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Bevezetés a Kortars felnovekedeés-
tortéenetek osszedallitashoz

’A\Metropolis soron kovetkezd két lapszama hazankban
elsok kozott szentel filmtudomanyos figyelmet a fia-
talokrol szolo valtozastorténetek témdjanak (lasd még a
Fiatalsdgkonstrukcick a magyar filmtorténetben cima 2023.
6szi Filmszem-osszeallitast). Az elso, Kortdrs felnovekedés-
torténetek cim(i szamunkban megjelent tanulméanyok ma-
gyar, izlandi, belga, ddn és amerikai alkotdsokon keresztiil
mutatjdk be a fiatalokrdl szolo valtozastorténetek stilaris
és tematikus sokszin(iségét.

A comingofage mfaj — amelyre a tovabbiakban a
felnovekedéstorténet megnevezést haszndljuk, mintegy
kanonizalo jelleggel — irodalmi eloképeként a fejlodési
vagy nevelddési regényt jelolik meg a szakirodalomban.
Wilhelm Dilthey Elmény és kiltészet (1925) cim(i munka-
jiaban a Bildungsroman egy olyan fiatalember torténete,
aki az élet kilonbozod szakaszaiban bizonyos valtozasokon
megy keresztiil (szerelem, baratsag, harc), és végiil meg-
taldlja a helyét a vilagban. Jeffrey Sammons (1981) is a
valtozas fogalmat emeli ki mint a(z angol) fejlodésregény
esszencidjat: hangsulyozza, nem az szamit, hogy a Bildung
folyamata sikeres-e, avagy a hos elbukik, hanem az, hogy
transzformacidja mindenképpen egytitt jar az énben beko-
vetkezod véltozassal. A gyerekekrol és/vagy fiatalokrdl szo-
16 filmekre szdmos elnevezést taldlunk a filmtudomanyos
szakirodalmakban (ldsd példdul teenfilm, teenpics, rites
de passage filmek, cinematic Bildungsroman, youth film,
child adult film); emellett abban sincs tudomanyos ¢ssz-
hang, hogy a coming-of-age terminust milyen értelemben
haszndljik. Anne Hardcastle (2009) példdul almafajként,
Anders Lysne (2016) ¢s Carlos-Menendez Otero (2015)

narrativ szerkezetként utalnak ra; mdsok, mint példaul
P. S. Maslin (2018) vagy Matthew P. Schmidt (2002)
amellett érvelnek, hogy részben megegyezik a gyermek- és
ifjusdgi film mufajaval. A tudomanyos életben e fogalom
haszndlatat jellemz6 széttartds azért alakulhatott ki, mert a
coming-of-age miifajanak mindkét alapkdve — a fiatalsag
és a valtozas kardinalis jelentdsége — meglehetdsen 4lta-
ldnos jegye a torténeteknek, hiszen mfaji sémétol fiig-
getlentil a filmekben rendszerint egy vagy tobb szerepld
valtozdsa 4ll az elbeszélés fokuszdban. Kiraly Jenot idézve
ugy is fogalmazhatunk, hogy a felnovekedéstorténetek
genologiai szubsztancidja tul dltaldnos, amennyiben a fi-
atalsdg és a valtozas az a két tényezd, amely immanensen
a mufaj sajitja. Mindenesetre jelen osszedllitaisban a fel-
notté valas tematikdjanak altaldnos rugalmassdgat hang-
stulyozzuk, amibol az kévetkezik, hogy a mifaj konnyen
adaptilhato, és erds mifajvonzalommal bir (pl. tinihor-
ror, tinivaimpirfilm), és kiinduld definicioként az Anne
Hardcastle szerkesztette Coming of age on film: Stories of
transformation in world cinema cimt 2009-es tanulmdny-
kotetben szerepld meghatarozast javasoljuk, amely szerint
egy tipikus comingofage filmben a serdiild szereplobol
felnott lesz, ennek sordn pedig dnmagaval és a vilag érzé-
kelésével kapcsolatban markéns valtozdst ¢l meg.
Erdemes tehat kilonbséget tenni akdzott, hogy gyer-
mekekrol és fiatalokrol szolo filmet vagy nekik szolo alko-
tdsokat értiink a fogalom alatt. Az els® kategoriaba tartozd
alkotasok egy csoportja esetében (pl. ,child adult film”)
hangsulyos lehet az erdszak, a szexualitds, az abuzus, a

drog, az alkohol, a prostitucio; ezek miatt nem ajanlott a
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fiatal korosztily szdmdra. Ezzel kapcsolatban lehet az is,
hogy a mufaji vagy szerzoi filmek esetében vizsgaljuk a
coming-of-age narrativét: az elébbihez tartozhatnak a gyer-
mek- és ifjusagi filmek, mig az utobbihoz a nem (csak)
nekik késziilt, hanem roluk sz6l¢ kvdzi autobiografikus
alkotdsok modern rendezdk kameratsltdtollabol. Nincs
konszenzus a korosztily meghatdrozasdnak tekintetében
sem: példaul Don Lort Coming of age: Movie and video
guide (1997) cimt konyvében fiatalnak a nyolc és tizeny-
nyolc év kor kozottieket tekinti, a WHO tiz és tizenkilenc
év kozottieket, mig Philippa Zielfa Maslin doktori disszer-
taciojdban (2018) a tiz és huszonot év kozotti korosztaly-
16l 52016 filmeket veszi alapul vizsgalataihoz.

A felnotté vélds jelensége nemcsak mfajelméleti, ha-
nem pszichologiai vagy antropoldgiai fogalmak mentén is
értelmezhetd. Erik H. Eriksson pszichoszocidlis fejlodésel-
méletében a serdiilokor iddszaka az identitdskrizisrol szol,
amelynek soran az egyén feladata, hogy megtaldlja énma-
gat mind az egyéni, mind a tiarsadalmi szférdban. Arnold
van Gennep francia etnogrdfus az dtmenet ritusait (rites
of passage) haszndlja arra a folyamatra, amikor az egyén
egyik tirsadalmi szerepbol egy masikba jut el (pl. sztiletés,
serdolokor, ifjuvd avatds, hazassdg), gyakran kulturdlisan
szentesitve az atlépés mozzanatat.

Jelen szdmban Benke Attila tanulmanya a kortirs ma-
gyar nagyjatékfilmben vizsgilja a felnotté valds jelenségét,
Osszefliggésben a maszkulinitis és a csaldd fogalmaival.
A tanulminy kérdése az, hogy a kétezres évek utin ké-
sztilt, fiatal fiuk felnovekedéstorténeteirdl szolo filmekben
a hosok mennyire tartjdk kovethetdnek az apak és makro-

kozosségiik maszkulinitisképét, és ez mennyire konform
a tdrsadalom és a politika altal kozvetitett férfiassagképpel.
Biécskai-Nagy Barnabds szovegében a horror két ikonikus
toposzdnak, a démoni megszéllottsagnak és a boszorkdny-
sdgnak a fogalmain keresztil, illetve a feminista filmel-
mélet terminusait mozgositva bizonyitja be, hogy a noi
felnotté valds zsigeri tapasztalata miképpen reprezentalo-
dik a horror mufaji elemein keresztiil. Csoméan Sandor
a felnovekedéstorténetek kurrens trendjeit vizsgalja meg
izlandi, belga és dan filmes példdkon. A szerzd a kamasz-
kor szovevényes iddszakanak pszicholdgiai hatterét felva-
zolva mutat rd a felnotté valds kiiszobén dllo fin hosok
érzelmi dilemmaira, érzékletesen felvillantva ezek formai
abrdzoldsanak Osszetettségét. Varga Bence a kortars szu-
perhosfilmeket analizalva ismerteti, hogy milyen dsszefiig-
gés van a szuperhdsképesség elsajdtitisa, a traumafeldol-
gozds folyamata és a felnotté valas kozott, reflektdlva az
dtmenet ritusainak sajdtos interpreticidjara a vonatkozo
korpuszon beliil.

Ez a hianypotlo osszedllitas ravilagit a felnovekedés-
torténetek kortdrs filmkultiraban betoltott jelentds szere-
pére, egyuttal felhivja a figyelmet a fiatalok utkeresésének
orszaghatdrokon dtivel®, dsszetett tarsadalmi és pszicholo-
giai jelenségére. Kovetkezd szamunkban a szerzoi filmek
felnovekedéstorténeteivel folytatjuk a téma kordljardsat.

A szerkeszték
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Benke Attila

Erettségi férfiassaghbol
Maszkulinitas és csalad a kortars

magyar felnovekedéstorténetekben

,A\ZOIO—es évek masodik felében indult #MeToo-
’ mozgalom heves vitakat generdlt a hagyomdnyos
vagy dominans maszkulinitdssal és a nokkel szembeni ero-
szakkal kapcsolatban. Magyarorszdgon is készilt néhany
film, amely csatlakozott ehhez a diskurzushoz: Schwechtje
Mihalytél a Remélem, legkozelebb sikeriil meghalnod (2018),
Nagy Zoltintol a Szép csendben (2019) és Hartung Attil4-
téol a FOMO — Megosztod és uralkodsz (2019). Ebben a
hdrom magyar filmben kozos, hogy hoseik kamaszok,
a nézd pedig részben vagy egészben a fiuk perspektivi-
javal azonosul: a Szép csendben hose a tinilany dldozat
kérésére nyomoz zaklatissal vadolt férfi tanaruk, példa-
képe ellenében, mig a Remélem... és a FOMO egyenesen
a tinédzserkoru zaklatok nézdpontjibol bontja ki a cse-
lekményt. Mindhdrom alkotds tekinthetd felnotté valasi
vagy felnovekedés-, azaz coming-ofage torténetnek, mert
tétjik, hogy foszereploik felismerik-e a negativ példakat
férfiva érésiik kiiszobén. Eletikben eloszor szembesiilnek
stlyos dontéshelyzetekkel és azzal, hogy tetteik komoly
testi és lelki kart okozhatnak a mésik embernek, valamint
bizonyos értelemben az apa mitoszaval is leszamolnak.

A tovdbbiakban az emlitett példak mellett olyan kor-
tars, moziban bemutatott és dthat évnél nem régebbi,
tehdt az aktualis tdrsadalmi-politikai klimdra reflektdlo
magyar felnovekedéstorténeteket elemzek, amelyekben
kamasz fia vagy fiatal férfi a foszereplod, valamint a csaladi
kapcsolatok is kulcsfontossaguak a kibontakozd drama-
ban Ezek a filmek a kovetkezok: Bernath Szilard: Larry
(2022), Kerékgyartd Yvonne: Egyiitt kexdtiik (2022),
Baranyi Gdbor Bené: Zanox — Kockdzatok és mellék-
hatdsok (2022), Dedk Kristof: Az unoka (2022), Reisz
Gabor: Magyardzat mindenre (2023). Fo kérdésem az,
hogy ezek az alkotdsok mennyiben tartjak elfogadhato-

nak elsdsorban az apdk, mdsodsorban a makrokozos-
ségiik értékrendjét, valamint mennyiben konformok a
hagyomanyos maszkulinitaskoncepcioval, amelyet a po-
litikai hatalom is kozvetit az emberek felé. Ha a filmek
elutasitjak a tradiciondlis maszkulinitdst, illetve azokat
a destruktiv viselkedésmintdkat, amelyeket kimondva-ki-
mondatlanul a hagyomdnyos férfiassdg eszményével le-
gitimdlnak az apak és az antagonistak, akkor feltinnek-e
ezekkel szemben pozitiv alternativak? Allitasom az, hogy
egyrészt a kérdéses filmekben maszkulinitisok versenge-
nek egymdssal, masrészt a tobbség nem teszi le a voksdt
a tradicionalis maszkulinitds pozitiv értelmezése mellett
sem. Végul arra is megkisérelek vilaszolni, ennek mi
lehet az oka.

Felnotté valasi dramak
a magyar filmtorténetben

A magyar filmtorténetben a fiatalsdg és a felnotté érés
témaja a hatvanas évektdl vdlt népszertivé, tobbek kozot
annak koszonhetden, hogy egy aj fiatal generdcié lépett
szinre (koztiik a filmek rendezdivel), amelynek tagjai mar
nem feltétleniil tudtak azonosulni az apdk értékrendjével,
masképp tekintettek a torténelemre és a tirsadalomra.
A helyzetet komplikalta, hogy a kozelmult krizisei (mdso-
dik vilaghdboru, a Rikosi-diktatara, 1956-0s forradalom
és szabadsdgharc, illetve ennek megtorldsa) miatt az apak
sok esetben testileg ¢s lelkileg is megtortek, sot killonbozod
okokbol kifolyolag (elestek a fronton, dissziddltak, bortdn-
be kertltek sth.) eltiintek csaladjuk, gyermekeik életébol.
»Apa csoddlatos erd. De miért nincs batorsdgom egyediil
is, nélkile?” — ez az egyik kulcsmondata a korszak rep-
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rezentans filmjének, Szabo Istvantol az Apdnak (1966),
amelyben a fohos Takoé még kisgyerek kordban elveszitet-
te az édesapjat, igy nem emlékszik rd, a politikai hatalom
altal kozvetitett (fals) heroikus idealokbdl, majd tragikus
narrativakbol (holokauszt) probdl magénak 6sszerakni
egy apaképet, amelyhez képest kialakithatja az identitdsat
(iskola)tarsaival folytatott interakcioi soran. Am az Stven-
hatos forradalom idején olyan helyzetbe kertil, amelyben
az apa idedljara nem alapozhat, sajit maganak kell akci-
6ba lendiilnie és hostettet végrehajtania. Szabo mtvének
tehdt az apdk értékrendjétol és a hamis maszkulinitdskon-
cepciotdl vald elszakadds a tétje, a sajat, onallo identitas
kialakitaséanak ez a kulcsa.!

A hatvanas évek reményekkel teli korszakat a , sziirke
hetvenes évek” véltotta le az 1968-as reformmozgalmak
bukdsa (példaul a pragai tavasz vérbe fojtisa) és az Uj gaz-
dasagi mechanizmus zsakutcaba futasa utin. A kilatasta-
lansdgrdl és az illuziovesztésrdl a comingofage filmekkel
rokonithato nemzedéki kozérzetfilmek értekeztek direkten.
Az egyik reprezentins alkotis Gdbor Piltol az Utazds
Jakabbal (1972), amelyben egy huszas évei elején jaro fi-
atalembert, Istvint sikertelen felvételije utan a befolydsos
édesapija beprotezsalna az egyetemre. Am az fellazad, és
inkabb beall tiizoltokészilék-ellendrnek, amelyet valdszint-
leg alantas és haszontalan munkdnak tart az apja. A hos
tehdt egyfelol elutasitja sztildje értékrendjét, a protekciot,
masrészt viszont iddsebb, kiégett tirsa, akivel az orszi-
got jarjak, szintén nem tud pozitiv példit mutatni neki.
A cimszerepld Jakab a maszkulinitds kifejezetten negativ
véltozatit képviseli: arra tanitja a fiatalembert, hogy a férfi
szdmara az élet kaland, lerészegedésbol és alkalmi szexualis
kapcsolatokbol tevodik ossze, ebben az értékrendben pe-
dig a no csupdn eszkoz a vdgykielégitéshez. Ugyan a fohos
végil elutasitja ezt a maszkulin identitist, amikor maga is
szembesil Jakab agresszivitasaval, de az utolso jelenet erod-

sen azt sugallja, hogy a ,hippi” életmodbdl valo kidbrandu-
l4st kovetden Istvan mégis aldveti magdt az apa akaratinak,
azaz protekcidval tovdbbtanul.?

Gothar Péter klasszikusa, a Megdll az ids (1983) hose,
Dini mar nem vilaszthat, mivel forradalmi szerepvéllalasa
miatt édesapja disszidalni kényszertil, igy szocializaciojat
meghatirozza, hogy tudja: sziildje magukra hagyta ket
Fals és kovethetetlen idedlok tiinnek fel kamaszkordban.
Az egyik negativ ,példakép” édesanyja j élettarsa, aki a
diktatorikus rendszer csendes legitimaldsara, megalazko-
dasra és passzivitisra buzditja Dinit, a mésik végletet pedig
az iskola szinte anakronisztikus lazadoja, Pierre képviseli,
akivé a fohos csak szeretne, de nem mer vélni; tobbek ko-
zott ezért sem dissziddl vele Nyugatra a cselekmény végén.
[gy beledermed abba a szerepbe, amit a potapja kindlt fel
neki. Erre utal a kidbrandits utolso jelenet, amelyben Dini
mar kiskatonaként és részegen vizel az utcan, a masik olda-
lon pedig ,.¢lete szerelme” tol egy babakocsit, tehat utjaik
elvéltak, élettik elsziirkalt.?

Sopsits Arpad Céllsvsldéiének (1990) antihdse szama-
ra is megall az id6 mar a felnottkor hajnaldn, de 6 nem
pusztin végignézi, ahogy az apa tavozik az életébol, hanem
6 maga iktatja ki. Feri szamdra nincs pozitiv minta, mind-
két sziildje rossz példakép, de a legrosszabb az apa, aki a
maszkulinitds legnegativabb valtozatdt képviseli: a férfias-
sagot az oléssel és a szenvtelen, allatias, egyoldalt szexua-
litassal kapcsolja ssze. A puska erds szimbolum ebben a
torténetben, azt a kiros értékrendet jelképezi, amelyet Feri
sziiloje kényszerit a fidra, és amelyet a gyermek az apa el-
len fordit. Sopsits értelmezésében tehdt ez a fajta erdszakos
férfi identitas minden férfira karos, de kivaltképp arra, aki
tovabborokiti.*

Ugyan Torok Ferenc a magyar filmtorténeti hagyo-
manyhoz kapcsolédd Moszkva terében (2001) mdr a puha
diktatira végnapjaiban jitszodik a cselekmény, és a hosok

1 Néhény hasonlo példa a hatvanas évekbol: Sodrdsban (Gadl Istvan, 1964), Almodozdsok kora (Szabé Istvan, 1965), Exek a fiatalok

(Banovich Tamas, 1967), Feldobott k& (Séra Sandor, 1969).

2 Néhdany hasonlé példa a korszakbol: Horizont (Gabor Pal, 1971), A sipolé macskaks (Gazdag Gyula, 1972), A kenguru (Zsombolyai
Janos, 1976), Pékfoci (Rozsa Janos, 1977), A kis Valentino (Jeles Andras, 1979).
3 Néhany hasonlo példa a korszakbol: Ballagds (Almasi Tamas, 1981), Chachacha (Kovicsi Janos, 1982), Szerencsés Ddniel
(Sandor Pal, 1983), Job lazaddsa (Gyongydssy Imre — Kabai Barna, 1983), Szerelem elsé vérig (Dobray Gyorgy — Horvath Péter,
1986), Szamdrkohogés (Gardos Péter, 1987), Tuisztorténet (Gazdag Gyula, 1989).
4 Néhany hasonl6 példa a kilencvenes évekbol: Szédiilés (Szasz Janos, 1990), Sose halunk meg (Koltai Robert, 1993), Witman fiiik

(Szdsz Janos, 1997).
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a szabadsag ,pillanatait” ¢lik, amikor még gyakorlatilag
barkivé valhatnak, a Dinit idéz6 apatlan hos, Petya hason-
16 sorsra jut: nem lesz beldle senki, mint arrél a végsd nar-
racio értesiti a nézdt. Rdaddsul az apafigura, Jancsi ba nem
kindl pozitiv példat: gatldstalan és agressziv vallalkozo, aki-
nek a pénz az egyetlen érték, Petydt és annak nagymams-
jdt is megvezeti, csak hogy rajuk sozzon egy rozoga autot.
A film ,Pierreje”, Rojal pedig biinre csabitja a fohost, és
Ossze is rugjak a port. Pozitiv maszkulin példaképek tehdt a
Moszkva térben sincsenek a kamasz hos szamadra.’

A mir boven a fogyasztdi kapitalizmusban ¢él¢ hu-
szonéves Aron Reisz Gdbor korabbi coming-ofage film-
jében, a VAN walami furcsa és megmagyardzhatatlanban
(2014) gyerekpozicioban létezik, sajit egzisztencidja és
munkdja nincs, sét a cselekmény sordn még fel is siil,
amikor szexudlis egyittlétre kertl a sor. A tradiciondlis
maszkulinitds ideologija értelmében ,feminin karakter”.
Van ugyan édesapja, de az nem tud pozitiv példaként
funkcionalni: egyrészt mert inkdbb passziv, mdsrészt az
anyaval (és a mar sajat csaldddal rendelkezd testvérrel)
egyiitt csak a buntudatot kelti Aronban, amiért nem tu-
dott magdnak sajit egzisztenciat épiteni. Ez ugyanakkor
egy komplexebb, altalinosabb probléma, ami példaul
abbol fakad, hogy Aron a szakmdjaban (filmelmélet és
filmtorténet) nem talal munkat.®

Az apdk és potapdk kilonbozd okokbdl kifolydlag
nem tudnak tehdt kovethetd értékrendet kozvetiteni a
fiataloknak, igy azok magukra maradnak az identitdsépi-
tésben a (kozel)mult magyar filmjeiben. Az wjabb, kortars
coming-ofage dramak pedig lényegében ezt az drokséget
viszik tovabb.

Hegemon és destruktiv
maszkulinitasok

Az Egyiitt kezdtiikben egykori kozépiskolai osztily tart tiz-
éves taldlkozot az egyik szerelmespar, Renato és Juli eskii-
vojén, ahovd a tdrsai altal tiniként még tgyeletes ,moka-
mesternek”, felnottként mar meglehetdsen modortalannak
tartott Adi is eljon. A fit a lagzi masnapjan egy komoly,
gyerekvallalasrol szolo beszélgetésbe is belerondit szerelmi
banatiban (szerelmes a fiatal feleségbe), és amikor az egyik
volt osztilytirsndje kozli vele, hogy ez noi téma, akkor
6 azt mondja: ,Mér’, a gyerekesindldsrol van sz6, nem?
Ahhoz az anyagot ki szolgaltatja, holgyeim? Az urak!” Ezzel
Adi a hagyomanyos maszkulinitast idézi meg, amelynek
ideologiajaval probélja aldtamasztani arcdtlan viselkedését.
A fiu frusztralt, mert egyrészt a fiatal feleség, aki mar Rena-
to gyermekét hordja a szive alatt, tobb izben visszautasitotta
agressziv kozeledését (Adi megprobélta megesokolni, illetve
még az érettségi banketten megfogta a fenekét is), masrészt
masik volt osztilytarsnojétol, Gigitdl van ugyan egy kisld-
nya, de azt gyava modon nem akarja felvéllalni, amit banto
humorral és bunkosdggal kompenzal. A fiatal férfinak te-
hét nincs egészséges dnképe, és maszkulinitasképzete sem.

De mit jelent a maszkulinitas? Valojiban maszkulini-
tasokrol kell beszélni, hiszen — mint arra mar tobb teore-
tikus is ravilagitott’ — a férfiideal, illetve a férfi identitds
tarsadalmi osztilyonként és kulturanként eltérhet, lokalis
valtozatai vannak, sot a sztereotipidkkal ellentétben egy
homoszexualis férfi is lehet klasszikus értelemben ,,masz-
kulin karakter”. A tradicionalis, mas elnevezéssel domi-
ndns vagy hegemén maszkulinitas egy dltaldnos, a vilagon
mindentitt dekddolhato férfieszmény, amelyet példaul
Pierre Bourdieu irt le sokat kritizalt konyvében, a Férfi-
uralomban.® A francia szocioldgus és antropoldgus ugyan

tradicionalis, torzsi életmodot folytatd kozosségeket tanul-

5 Néhdny hasonlé példa a kétezres évekbdl: Torzék (Sopsits Arpad, 2001), Elgre! (Erdélyi Déniel, 2002), Boldog sziiletésnapot!
(Fazekas Csaba, 2003), Egyetleneim (Nemes Gyula, 2006), Mansfeld (Szilagyi Andor, 2006), Tibor vagyok, de héditani akarok! (Fonyo

Gergely, 2006), Apafold (Nagy Viktor Oszkar, 2009).

6 Néhany hasonlo példa a kétezertizes évekbol: Utdélet (Zomboracz Virag, 2014), Kiit (Gigor Attila, 2016), Férfikor (Politzer Péter,
2017), Rossz versek (Reisz Gabor, 2018), Guerilla (Karpati Gyorgy Mor, 2019).

7 Lasd errol: Hadas Miklos: A hegemon maszkulinitas szocioldgiai konstrukcioi. Férfikutatdsok a tudomanyos normalizdlodds

utjan. Replika (2009) no. 69. pp. 27—41.

8 Bourdieu, Pierre: Férfiuralom. Budapest: Napvildg Kiado, 2000.
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manyozott, de olyan hatalmi mintizatokat mutatott ki a
két (tdrsadalmi) nem (szexudlis) kapcsolatdban, amelyek
a modern tirsadalmakban is tetten érhetok. Bourdieu
ramutatott: a férfi- és ndidedlok, illetve a férfi és noi szere-
pek valojaban ideologidk, szocidlis konstrukciok, amelyek
testi adottsdgokat értelmeznek at, és ezaltal a nemek kozti
hatalmi viszonyokat igazoljdk. Az évszdzadok soran pedig
a kiilonféle reprezenticiok és ritusok hozzdjarultak ahhoz,
hogy a mesterségesen létrehozott tirsadalmi kiilonbség
természetesnek, bioldgiai kilonbségnek tinjon a tome-
gek szemében, legitimalva ezzel az ,aktiv, cselekvd férfi”
uralmat a ,passziv, befogadd no” felett tobbek kozott a
hdztartdsban, amire a nod szerepét korldtozza a hagyomd-
nyos patriarchdlis ideoldgia. Ennek a viszonynak és a
hatalomgyakorldsnak a legalapvetdbb formdja Bourdieu
szerint a szexudlis aktus, amelyben direkten megnyilva-
nulhat a férfierd, az uralom és a birtoklas. Ebbol fakad,
hogy a mi kultardnkat is mdig kisebb-nagyobb mértékben
meghatdrozd, tehdt hegemon tradiciondlis maszkulinitds
ideologiai rendszerében a férfi szdmara a legnagyobb szé-
gyen, ha — akar szexudlis, akdr szimbolikus értelemben
— ndi, feminin pozicidba kertl, ami ebben az értelmezési
keretben hatalom- és presztizsvesztést jelent. Bourdieu
leirasa szerint a modern tarsadalmakban a férfiuralom
ideologidjat elsdsorban a csaldd (mdsodsorban mint
makrokozosség az egyhdz, az oktatds és persze az allam, a
politikai hatalom) reprodukalja; példaul a nemek szerinti
munkamegosztissal, ami minta a gyermek szdmdra.
Amint arra Bourdieu és mdsok is ravildgitottak, a
20-21. szazadban a hegemdn maszkulinitds ideologidja
olyan kihivasokkal kertilt ¢és kertil szembe, mint hogy jo
ideje mar a nok is eljuthatnak a vezetd pozicidig a hdzi-
asszony vagy anya szerepe mellett vagy helyett, még ha
a férfi és a noéi alkalmazottak fizetései kozott tovabbra
is tapasztalhatok sulyos egyenlotlenségek a nok karara.
Ugyanakkor — mint arrdl példaul Tim Edwards is érte-
kezik’ — a nok egyre gyakoribb hatalmi poziciokba ke-
riilése, tradicionalis tarsadalmi-nemi szereptik elutasitdsa
félelmet valtott ki egyes férfikdzosségekbol, jellemzden a

patriarchalis tarsadalmi rend konzervativ védelmezoibol,
ezért is sziiletett meg a ,maszkulinitds vélsdgdnak” kon-
cepcidja. Am Edwards szerint éppen ez a koncepcio kelt
het szorongdst a férfiakban, generalhat moralis panikot
— hovatovabb a ,férfiassdg krizise” maga a moralis pa-
nik. Ha a férfi az ideoldgia hatdsara gy tekint a fiiggetlen
vagy hatalmi pozicioba kertilt ndre, mint aki a tarsadalmi
statuszat (Bourdieu kifejezésével: habitusdt) veszélyeztet,
akkor ez félelmet és frusztriciot vélthat ki belole; foleg,
ha a hatalomvesztés érzését olyan dltaldnosabb szocidlis
problémak is erésitik, mint a munkanélkuliség. Edwards
szerint a férfi munkanélkiilisége azzal kontrasztban, hogy
egyrészt a no sikeres a sajit karrierjében, masrészt a he-
gemon maszkulinitas ideoldgidja komoly elvarasokat ter-
hel a férfiakra, agressziot, sot csalddon beliili erdszakot is
generalhat. Vagyis a 21. szizadban minden kordbbinal
problémasabb a tradiciondlis maszkulinitast a férfiakra
erdltetni, valamint ennek valsagat kikialtani példdul a
nok munkavillaldsi sikerei miatt.

A hagyomanyos férfiidedl és a tarsadalmi kortilmé-
nyek kontrasztja fesziiltséget kelthet az egyénben, mert
az elobbi kévetelményrendszerének teljesitése lehetetlen
kildetésnek tiinhet szimdra, ami a szakemberek szerint
akdr erdszakos (tul)kompenzaciohoz vezethet. Ezzel vissza
is érkeztiink a #MeToo-mozgalomhoz és a szexualis zak-
latasi botranyokhoz, amelyek kapcsan a ,toxikus maszku-
linitds” (toxic masculinity) kifejezés elterjedt a sajtoban,'®
a médidban és a kozosségi oldalakon, sét komolyabb te-
oretikus munkdkban is talilkozunk vele.!! Mivel a popu-
ldris feminista Ujsagirok gyakran elmulasztjdk definidlni,
tobb tarsadalomkutaté ¢és pszichologus megprobdlta értel-
mezni ezt a fogalmat. Carol Harrington példdul felfejtette,
hogy kezdetben a pszicholdgidban marginalizdlt férfiakra
haszndltik, akiknek a személyisége nem idedlis moédon
fejlodott, példaul apa nélkil nottek fel, ami miatt nem
realisztikus férfiidedl(ok) szerint szocializalodtak. Igy foly-
ton kényszerét érzik annak, hogy bizonyitsdk: ,igazi férfi-
ak.” Egyéb kutatisok mdsfelol a bortonokben élo férfiak

egyenlotlen kapcsolatdt, az agressziv versengést és a

9 Edwards, Tim: Cultures of Masculinity. London — New York: Routledge, 20006. pp. 6—21. https://doi.org/10.4324,/9780203005224
10 Lasd példaul Kirby Fenwick: Football clubs can end toxic masculinity, but first they need to talk about it. https://www.theguardian.com/
sport/2018/jun/22/football-clubs-can-end-toxic-masculinity-butfirstthey-need-to-talk-aboutit (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 05.)

11 Példaul Hanley, Tim: Not All Supermen. Sexism, Toxic Masculinity and the Complex History of Superheroes. London — New York:
Rowman & Littlefield, 2022. https://doi.org/10.5771,/9781538152744
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masok feletti elnyomd hatalom gyakorlasat ragadtdk meg
a toxikus maszkulinitis fogalmaban. Harrington kimuta-
tasa szerint a #MeToo utdn viszont mdr nem margina-
lizalt, hanem éppen ellenkezdleg, fehér, felsé-kdzéposz-
tdlybeli férfiak viselkedésének jellemzésére haszndljak a
fogalmat a popularis feminista ujsagirok."

Michael Flood kulonféle publikiciok alapjan kisé-
relte meg leirni, mit6l lehet ,toxikus” a maszkulinitas.
(Habdr a szerzo hangsulyozza, hogy ez egy leegyszertsitd,
sztereotip kifejezés, ami 4ltalanos szocialis problémakat
és negativ viselkedésmintikat mos ossze a tradiciondlis
férfiideallal.) Flood leirdsa szerint a toxikus maszkulinitds
ykovetelménye”, hogy a férfiak legyenek aktivak, agresszi-
vek, ,rdmendsek” és domindnsak a nokkel szemben, ne
mutassanak (gyengéd) érzelmeket. A szerzod ugy véli, ez az
elvardsgyjtemény vagy viselkedésminta nemcsak a férfi—
nod, hanem a férfi—férfi viszonyokat is megmeérgezi, hiszen
az eszerint szervezddd csoportok kirekesztik a ,nem elég
férfias” férfiakat.”” Mint az idézett leirasokbol is kivilaglik,
a toxikus maszkulinitds valéjaban inkdbb a tradicionalis
férfiidedl pervertalt és félreértelmezett valtozata, negativ vi-
selkedésminta, amelyet adaptalva az elemzett filmek hosei
lelki vagy testi kart okoznak tarsaiknak. Ezért a tovabbi-
akban a ,destruktiv maszkulinitis” kifejezést hasznalom
erre az identitdsalternativdra.

A legtjabb coming-ofage filmek tobbségében tiné-
dzserek a foszereplok, akik érettségi elott dllnak (Remé
lem..., Szép csendben, FOMO) vagy a cselekmény egy
pontjan le is érettségiznek (Egyiitt kezdtiik, Zanox, Magya-
razat mindenre). A Larry, az Egyiitt kexdtiik szerepldinek
kétharmada és Az unoka hosei huszonévesek, de atvitt
értelemben rajuk is var még egy ,érettségi”. Ez egy fon-
tos, szimbolikus motivum, mert bir — féleg manapsdg
— az egyén szamdra kordntsem ez a kozépiskolai zarovizs-
ga jelenti a belépot a felnott életbe és a munka vildgaba
(a FOMO és a Magyardzat mindenre tinijeit is egyetemre
szanjdk a sziileik), de a fiktiv drama a megmérettetéstikrol
sz6l. Tudnak-e feleldsen gondolkodni, felelds dontéseket
hozni? Illetve meg tudnak-e felelni a tarsadalmi elvardsok-
nak, koztiik annak a férfiassdgkonstrukcionak, amelyet

a mikro- és makrokornyezetitk kozvetit fel¢jik! Vagyis
benntik a felnotté véldsi tematika szorosan kapesolodik a
férfiva valas kérdéséhez.

A Remélem...-ben, a FOMO-ban, a Szép csendben és
a Magyardzat mindenre cselekménye sordn, valamint a
Zanoxban és a Larryben is tobbféle maszkulinitasalter-
nativaval taldlkoznak a fohdsok, mintegy ,probalgatjak”
ezeket a szerepeket, illetve ezek teszik probara dket. Sok
esetben (Remélem..., FOMO, Larry, Magyardzat...) termé-
szetesen az apa vagy neveldapa az elsddleges példakép, és
szinte kivétel nélkiil a maszkulinitds destruktiv valtozatat
képviseli, de errdl a kovetkezd fejezetben részletesebben
értekeztink. Egyeldre maradjunk a hosoknél és az egyéb
szocidlis interakcioiknal. Az Egyiitt kezdtiikben a férfi
foszereplok egy-egy maszkulinitasalternativat reprezental-
nak, illetve Marci, a Londonba szakadt tulajdonképpeni
fohos, aki még tiz évvel az érettségi utan is elkeseredett
kiizdelmet folytat Franciskdért, és éppen valaszut elott 4ll,
az udvarias és kedves Geri dltal kozvetitett pozitiv, vagy
zaklatoja, az Adi dltal kozvetitett negativ maszkulinitasal-
ternativat adaptalja-e! Hasonl6 a tétje a FOMO-nak is,
amelynek hose, Gergd a bardti kdre nyomadsdra részegen
megerdszakolja a leitatott, ontudatlan Lillat, aki a trau-
mat kovetden eltinik. Igy a feljelentésto] rettegd finbanda
nyomozdsba kezd, amelynek soran tovdbbi korukbeli l4-
nyokat zaklatnak verbdlisan és fizikailag egyarant. Gergod
persze lassan rdeszmél, hogy btncselekményt kovetett
el, igy a felelosségrevonastdl félve dtértékeli egészségte-
len bardti kapcsolatait és mindazt, amit ,poén” cimén
a tarsaival muveltek YouTube-csatorngjuk nézettségének
noveléséért.

Az unokdt és a Larryt leszamitva mindegyik coming-
of-age torténetben egy szeretett vagy legaldbbis szexualisan
vonzonak tartott [any vagy n6é motivilja a fohosoket, akik
az & viszonylatukban keriilnek valaszut el¢, hogy milyen
maszkulinitdsalternativat épitenek be az identitasukba az
sérettségi vizsga” soran. A bosszuthrillerként mitikodo
Az unokdban a Rudi nagyapjat megkarosito csalokat kell
elfogni, a Larryben pedig a gyerekkori traumaja miatt be-
szédhibaval kiizd® cimszereplé rapper a borsodi nyomor-

12 Harrington, Carol: What is ,, Toxic Masculinity” and Why Does it Matter? Men and Masculinities 24 (2021) no. 2. pp. 345—352.

https://doi.org/10.1177/1097184x20943254

13 Flood, Michael: Toxic masculinity: A primer and commentary. https://xyonline.net/content/toxic-masculinity-primer-and-

commentary (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 05.)
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bol és renddr édesapja szoritdsdbol akar kitdrni egy buda-
pesti tehetségkutaton keresztil. A Remélem... és a Zanox
tinijei gyakorlatilag feminin karakterek, tehdt a hegemon
maszkulinitds elvardsrendszere szerint nemcsak tetteik-
ben, hanem viselkedéstikben is meg kell tanulniuk ,iga-
zi férfinak” lenni. A Zanox hose a szorongdsara szedett
kisérleti gyogyszer és egy idos alkoholista férfi hazipdlin-
kdja kombindciojaval képes visszautazni a multba, hogy
korrigdlja hibdit, illetve hogy biztositsa szerelme, Janka és
annak bardtnoje életben maraddsat, ugyanis a cselekmény
soran egy férfi sorozatgyilkos szedi néi dldozatait. Tehdt
neki a destruktiv maszkulin karaktert (a gyilkost) kell le-
gyodznie ahhoz, hogy ,elnyerje” a boldogsdgot és Jankat.
A Remélem... fia hose viszont hasonléan ellentmonddsos
antih6s, mint a FOMO Gergoje, hiszen nemcsak dldozat,
hanem egyben btnés is. Schwechtie mavében persze az
arcdtlan Beni, az iskola ,nagymendje” eleinte a destruk-
tiv maszkulinitds tokéletes példdja: egy alkalommal még
Esztert, a lany host is megaldzza az egész iskola elott, azaz
lehtzza a szoknydjdt, a félénk Pétert pedig folyton piszkalja
és gunyolja. Am Péter is a ,,s6tét oldalra” sodrodik, mert
szerelme, Eszter kegyeit ugy akarja elnyerni, hogy a kamasz
ldny altal imadott angoltandruknak, Csabdnak adja ki ma-
gat. A fil szdmadra nyilvanvaloan nem kovethetd alterna-
tiva Beni; Csaba ellenben idealis férfi: kedves, udvarias,
joképa, ezért is veszi fel Péter az ¢ identitdsit a lany hossel
folytatott chatelésiik sordn. Egyre egyenldtlenebb és a noi
test fetisizdldsa felé eltolodo kapcsolatuk soran tulajdon-
képpen lekovethetd, hogyan vélt 4t a tradicionalis masz-
kulinitas destruktivba: Eszter minél inkabb kiabrandul
,Csababol”, Péter annal frusztraltabbd és erdszakosabba
valik. Végtl, amikor a lény furcsaméd 6sszejon Benivel
(furcsamod, hiszen a fia korabban zaklatta 6t), és szakit a
standraval”, Péter féltekenységbdl nyilvanossagra hozza a
szerelme meztelen mellérdl készitett képeket, amire tipikus
dldozathibaztatd reakciok érkeznek a Facebookon. Igy Esz-
ter ongyilkos lesz, raadasul abban a hitben, hogy egykori
balvdnya, az amugy drtatlan Csaba a szivarogtato.

A FOMO Lilldja nem jut el eddig, eltinése viszont
fesziiltséget kelt, ahogy az is, hogy tandr édesapja azzal fe-
nyegeti Gergdt, kirtigatja, igy nem érettségizhet le, és nem
mehet tovabbtanulni Amerikaba. Péter és Gergd persze
- ha késon is, de — felismerik borzalmas tetteik sulyat, igy
elindulnak a megigazulas, a destruktiv maszkulinitas eluta-

sitdsdnak utjan. Az eldbbi buntudattdl vezérelt, kétségbe-
esett végsd futdsa utdin megldtogatjia komaban fekvo sze-
relmét a korhdzban, az utébbi pedig nemcsak szembenéz
dldozatival és egy meglehetdsen irredlis jelenetben (a Sza-
badsag hid tetején Lilla kezébe kertl a tériszonyos Gergd
élete) szimbolikusan megbtinhédik tettéért, hanem ossze
is verekszik dldozathibdztatd és immordlis barataival, mert
azok nehezményezik, hogy beismerte biinét.

Az unokdban és a Larryben masképp jelenik meg a
tradicionalis maszkulinitas pervertalt valtozata. A Larry-
ben a rapzene és az ebben eldadott, a helyi romdk altal
a f6hos felé kozvetitett ,agressziv borsodi ganxta” im4-
zsa egyfajta maszk. Maszk, amelyet Larry (eredeti nevén
Adam) azért 6lt magara, mert beszédhibaja és tal domi-
nins apja darnyékaban duplan ,férfiatlan férfi’nak, ha-
talomnélkiilinek érzi magat. Rapperként mivésznevén
ugyanakkor sztdr, a YouTube-on mar joval azelott hiressé
vilik, hogy fellépne a tehetségkutaton. Berndth Szilard
rendezd pedig azzal komplikdlja tovabb a helyzetet, hogy
hiaba maszk a kemény borsodi rapper hamis imazsa, Lar-
ry a sajat maga altal irt és dszintén eldadott (elorditott)
daldban kionti a szivétlelkét, jelenbeli fajdalmat és mult-
beli, csaladi traumajat. Vagyis higba viseli a destruktiv
maszkulinitds dlarcit, valéjaban amikor eldadja a szoveget
(¢s feltilkerekedik beszédhibgjan), legbelsobb énjét tirja
fel a nyilvanossdg elott, ami az ideoldgia szerint éppen
hogy ,férfiatlan” viselkedés.

Az unokdban az antagonista, az egyik csald, Doma
képviseli ezt az identitdsalternativat, ami ugyan nem
nok elleni erdszakban nyilvanul meg, de megveri az 6t
kovetd fohost, majd a cselekmény végén ujabb veréssel
fenyegeti, hogy éreztesse vele, ki az ,alfahim”. A masik,

hasonldan rossz viselkedésmintit egy nagyapafigura, a

Rudi 4ltal latogatott szdvetségesei, az idds megkdrositottak (13 J

korében mukods fegyverbolond Gyuri kozvetiti. Ugyan
a férfi dithe jogos, de a halal aranytalanul nagy biintetés
lenne Domadnak, rdaddsul meggyilkolasa onbiraskodds-
nak minoéstilne. Bar Rudi elfogadja Gyuritol a pisztolyt
a cselekmény elején, a végsd konfronticio soran ,jeles-
re érettségizik”: belatja, hogy ez a fajta megtorlds nem a
helyes ut, nem attol lesz ,igazi férfi”, hogy szétlovi a
nagyapjat megkdrositd antagonista fejét. Azaz végsd so-
ron elutasitja az erdszakot és a lofegyvert mint a férfierd
pervertilt szimbolumat.
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Apak és fiok

E kortdrs magyar felnovekedéstorténetek hosei tehat vagy

leszdmolnak a destruktiv maszkulinitas képviseloivel va-
lamilyen médon, vagy legaldbbis belatjak, hogy hiba volt
adaptdlni a kapcsolodo viselkedésmintdkat. Sokuknak
azért is nehéz a helyzete, mert a tradiciondlis férfiassag per-
vertdlt formajanak elsodleges forrdsa maga a sziil®, az apa
vagy legaldbbis az atyiaskod6 apafigura. A Remélem...-ben
a cselekmény egy pontjan Péter kap egy neveldapit édes-
anyja Uj parja képében. A férfi egyrészt folyton azzal
zaklatja a fiut, hogy ,csajozzon”, még a szdmitdgépét is
elveszi, hogy ,ne legyen mar ennyire kocka”, tehdt repro-
dukdlja otthon azt, amit Beni, az iskolai zaklaté mitivel a
fitval a nagykozosségben. Masrészt, ezzel dsszefliggésben
kérkedik azzal, hogy mennyi rovid és felszines kapcsolata
volt, mennyire sok ,trofeat begytjtott” fiatalabb kordban,
Péternek is ezt kellene tennie. Vagyis egyértelmiien nega-
tiv példa a fohos elott, aki tobbek kozott a megaldztatisok,
illetve az ezek miatt elhatalmasodott frusztricidja hatdsa-
ra szivarogtatja ki Eszter félmeztelen képeit. A csaldd és
a (nemi) identitds meglehetdsen konzervativ koncepci-
ojat kovetd Bagdy Emoke elmélete ugyan tobb ponton
tamadhato, de éppen ezért jol hasznosithatd a tradicio-
nalis maszkulinitds koncepciojat megkérdojelezd kortars
felnovekedéstorténetek elemzéséhez. Hiszen az ezekben
megjelend apdk és apafigurdk egyardnt azt a patriarchd-
lis csalddmodellt és viselkedésmintikat tartjdk idedlisnak,

Larry (2022)

amirdl a szerzod is ir konyvében, A személyiség titkaiban.
A pszichologus szerint az apa és az anya olyanok, akdr
a cseppek a tengerben, vagyis a tdrsadalmi normakat és
idedlokat hordozzak magukban és kozvetitik gyermekeik
felé, ezek ,bevésddése” az ember személyiségébe pedig
a csalddban a leghatékonyabb a mikrokozosség erds ér-
zelmi meghatirozottsiga miatt. A gyermek a személyisé-
gét a szdmdra jelentds személyekhez, igy szileihez, majd
serdiilokordban mar inkabb a kortirsaihoz méri. Bagdy
szerint a serdtilés, vagyis a felnotté valas hdarom fontos
»probatétele”, hogy egyrészt az egyén maga mogott hagyja
a gyerekszerepet, mdsrészt a nemének megfelel® identitast
kell elsajatitania, harmadrészt a felnottkorral jars altalanos
szerepkovetelményeket is teljesitenie kell. Mivel az egyén
identitdsa nem adott, hanem folyamatosan formalodik,
a tinédzserek kiilonféle alternativakat, viselkedésmintdkat
probalgatnak, hogy kialakitsak sajdt onazonossagukat a
mikro- és makrokozosséggel folytatott interakciok (pél-
daul beavatasi ritusok) soran, majd a mukoddképesnek
bizonyuld verziét beépitik az identitasukba. A folyamat
sordn tehdt sztikségképpen konfliktusba keriil a sziilok és
a kortarsak értékrendje.'

Bagdy szerint a harmonikustol eltérd nevelési atti-
tidok szerepkriziseket is eredményezhetnek, ami miatt
kitolodhat a serdiilokor iddtartama, késhet a felnotté va-
l4s még bioldgiai értelemben érett egyének esetében is.
A pszicholégus a nem idedlis nevelési modok koziil hetet
kiilonboztet meg: az ambicidzust, ami tal szigort kovetel-

14 Bagdy Emoke: A személyiség titkai. Budapest: Helikon, 2014. pp. 9—47; 115—135.
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ményeket tamaszt a gyerekkel szemben; a tulvédot, ami
éppen hogy az egyén onallosagat veszélyezteti; a szeretet-
hidnyos hideget, az elhanyagolot, a drillest (diktatdrikus)
és a diszharmonikust, amelyekkel a sztlok érzéketlen és
agressziv embereket nevelhetnek ki. Bagdy szerint a 14
nyoknal a leghdtrdnyosabb a hideg, korldtozo és merev
anyai magatartas, a fitkndl pedig a gyenge és vezetéskép-
telen apai viselkedésmod.”> Am a pszichologus utobbi
allitasdt inkabb cafoljak a kortars magyar felnévekedéstor-
ténetek, éppen hogy a (tulsagosan) dominans apat abra-
zoljdk a legkdrosabbnak.

A Zanoxban és az Egyiitt kezdtiikben nem jelenik meg
a fohosok édesapja, bar az elobbi rendezoje, Baranyi
Bend szerint'® életben vannak Misi sziilei, de nem vélet
leniil nem veltik, hanem a nagymamajaval lakik egyitt,
tehat valamiért elidegenedett tolik. Ellenben a cimben
hivatkozott szorongasoldo gydgyszert feltalald orvos,
Gyula (aki egy csendes férfibol a maszkulinitds hawaii
inges karikatardjava alakul 4t a findléra) a cselekmény
végére egyfajta potapjava valik: visszautazva az iddben
instrukciot ad neki az érettségihez, és (humorosan) meg-
fenyegeti, hogy ,nyomuljon ra” Jankdra, szinte csak azt
nem mondja neki, amit a destruktiv maszkulin szlengben
szoktak, hogy ,ne legyél mar punci”. Persze Misi nem
adaptalja ezt az attitidot, ahogy Az unoka hose sem tekinti
példaképnek Gyurit, valamint az igazi nagyapjat is mds-
képp itéli meg a cselekmény végén. Ugyanis ez utobbinak
a csalok altal eltulajdonitott, majd Rudi 4ltal megtalalt
karorajarol kidertl, hogy nem a dédapa haborus hos-
tettért jard jutalom, dicsdséges csaladi orokség, hanem
Budapest ostromakor a nagyapa egy halott ember kezérsl
rdngatta le, és csak a bintudat miatt viselte. A heroikus
maszkulinitds mitosza tehat szertefoszlik, akar az Apdban,
igy a cselekmény tétje az igazsdg leleplezése (és a nagyapa
haldla) utin mér az, hogy Rudi fel tud-e épiteni maginak
egy ondllo és egészséges maszkulin identitdst. Mivel nem
6li meg az antagonistat, a vdlasz pozitiv.

A (pot)apa mint példakép dsszeomldsarol szol a Szép
csendben, mig a FOMO-ban, a Larryben, a Magyardzat
mindenre torténetében és egy cselekményszalon az Egyiitt
kezdtiikben az atyai negativ viselkedésmintik dekonstruk-

15 Bagdy: A személyiség titkai. pp. 164—172.

cioja megy végbe. A Szép csendben zenész hose, a 18 éves
Dévid édesapjaval csak videohivasokon keresztill tartja a
kapcsolatot, mivel sziilei elvdltak. Ezért egyfajta apapotlé-
kot keres mentora, az idds zenetandr Frici képében, aki
nemcsak a probakon instrudlja és ldtja el ,,atyai tanacsok-
kal” (példaul, hogy szeretkezzen tobbet a bardtnojével),
hanem a sajat csaladjahoz is gyakran meghivja ebédre,
vacsorara, tehat Nagy Zoltin rendezd tulajdonképpen csa-
lddtagként allitja be a fiut. A cselekmény soran azonban
gyanuba kertl a férfi, méghozza egy tinildny tanitvdnya,
Nori gyanusitja meg azzal, hogy a mentor fogdosta &t.
A Szép csendbenben ugyan nem egyértelmisiti a cselek-
mény végéig, a vacsoraasztali konfronticioig, hogy bar
Fricit valoban visszaélt a pozicidjival és messzebbre ment
a kelleténél, de Nori is gyengéd érzelmeket tdplalt a tandra
irant, am ez mar nem szamit David identitisa szempont-
jabol. A lanyt segitd, az tigyében még kisebb nyomozast
is végzd hos hidba néz fel a mesterre apja helyett is ap-
jaként, elitéli azt a fajta maszkulinitast, amelyet képvisel.
A vacsora, a leleplezés kozben eleredd konnyei a csalodds
és az elszakadds jelei.

Az Egyiitt kezdtiikben Rendto apdsa egyben a volt test-
neveld tandra, Jani, aki tobb szempontbdl is érdekes. Egy-
részt a ,testnevelés” tantargynak mar a nevében is ott van,
hogy az oktatoknak a diskokat a tdrsadalmi normdknak
megfeleld, idedlis testkép szerint kell formalnia. Mdsrészt
a Mucsi Zoltan dltal a tole megszokott mdédon groteszk és
eltulzott szinészi jatékkal alakitott Jani az érettségi banket-
ten elszenvedett sérelme miatt viselkedik ,rossz apa”-ként
Rendtoval szemben. A fiut egyébként Adi itatta le bosz-
szabol, amiért Juli nem lehet az ové, igy a részeg Renidto
lehdnyta tandra cip6jét, amitdl Jani megszégyendlt. Tehat
a tandr a maszkulin imdzsdn esett csorba miatt a vejével
szemben a destruktiv férfiidentitds maszkjdt ,viseli”: har-
minchoz kozel is gyerekként kezeli, a sajat lagzijan regu-
l4zza, masnap pedig a focimeccs kozben szapulja Rendto
teljesitményét. A tiz év alatt felgytlemlett frusztriciokat
végiil Rendté nem annyira Janira, hanem Adira zuditja,
mivel az apos elhint, hogy Adi megesodkolta Julit. Ezért
verekedés tor ki a fiuk kozott, ami majdnem a szivbeteg
Adi életébe kertil. Tehat Marci mellett Renat is a destruk-

16 Kldg Dévid: Hogyan is hividk azt, ami nagyon iités, egy mondatban? Na, ez nem olyan. https://telex.hu/after/2022,/05/30/

zanox-baranyi-beno-balint-elod-interju-magyar-film-palinka (utols¢ letoltés datuma: 2024. 10. 06.)



tiv maszkulinitias vonzaskorébe kertl Adi és Jani révén.

Az Egyiitt kezdtiik a szivmegéllashoz vezetd verekedéssel
tulajdonképpen demonstrilja, hogy a férfi—férfi kapcsola-
tokban is mennyire rombold hatdsu lehet a férfiassagnak
ez az agressziv, pervertalodott valtozata, amelynek hatdsa
alatt az egyén nemcsak sérelmeket szerez, hanem sebeket
is ejt, a sajatjait pedig nem tudja adekvit modon kezelni.
A FOMO-ban és a Larryben a vér szerinti apdk fizi-
kai fenyitéssel (pofon az eldbbi, a foldre vitt fit ttlegelé-
se az utdbbi filmben) és verbalis megalazassal probdljak
ynevelni” a fiaikat. A Magyardzat mindenre Gydrgye (akit
az a Znamendk Istvan jdtszik, aki a Megdll az id§ apit-
lan Dinijét is megformalta) ,beéri” annyival, hogy azzal
riogatja Abelt: ha nem tud leérettségizni torténelembol,
ysemmirekelld kukas” lesz. Hangsulyos mindhdrom
filmnél, hogy az ambiciézus vagy parancsuralmi nevelési
modellt alkalmazd apakkal szemben a fitk gyakorlatilag
megdermednek, azaz a cselekmény végéig nem mernek,
nem is tudndnak ellentmondani a sztilének. Az apa nem
tir semmilyen elhajlast attél az értékrendtol, amelyet 6
abszolutnak és megkérdojelezhetetlennek értelmez, ezt
rakényszeriti a fidra. Raaddsul mindhdrom film fiatal ho-
sének a sziiloje befolyasos ember, aki valamilyen modon
az iskola vagy a falu életét is formdlja. A FOMO-ban és
Magyardzat...-ban gazdag, nagy presztizsii véllalkozo vagy
vezetd, aki modszereiben hasonlit ugyan a Moszkva tér
feltorekvo, a politikai rendszer ¢sszeomldsat kihaszndlo
Jancsi bajara, 4m az ¢vénél stabilabb a pozicidja, kimond-
va-kimondatlanul is a fennallo jobboldali hatalmi beren-

dezkedés kedvezményezettje (Reisz mtve nem is kendo-

Szép csendben (2019)

zi el, hogy Gyorgy Fidesz-szavazd, ezért is vadoljak azzal
Abel liberdlis tandrét, Jakabot, hogy a fit zakéjan maradt
kokarda, illetve a csaldd politikai hovatartozdsa miatt buk-
tatta meg az érettségi vizsgan elnémult fohost). A Larry
Zoltanja pedig egy rasszista rendor, aki szerint kemény
kézzel kell banni a helyi romakkal, nem is tetszik neki,
hogy fia veliik bardtkozik, és ndla a destruktiv maszkulin
identitds mellett a valldasos és binban¢ apa imdzsa is csak
egy maszk, amellyel jra és ujra felszinre t&rd multbeli bt
neit és konfliktusait probalja paldstolni (a férfi alkoholista
volt, és bantalmazta a csaladjat, igy Larryt). Ez egyrészt
a mar emlitett verési jelenetben nyilvanul meg, amikor
Zoltan hosszu id6 utdn Gjra lerészegedik, masrészt a fidnal
csak néhdny évvel id6sebb parjaval, Noémivel szemben
alkalmaz fizikai erdszakot, amikor az megkérdojelezi a férfi
nevelési modszereit. Fidval mar csak azért sem talalja a ko-
z6s hangot, mert annak sajat ambicioi (hogy zenéljen, ne
pedig birkakat tenyésszen) mellett nem tudja elfogadni
Larry beszédhibdjat sem: erdszakkal probalja tanitani a
yhelyes beszédre”, éreztetve vele, hogy ,dadogassal” nem
valhat ,igazi férfiva”. Oszinte érzelmek kimutatdsa és be-
szélgetés helyett valldsi és erdszakos maszkulin ritualék-
ban (példaul egy mesterkeélt, kozos templomi gyonds és
frusztralt focimeccs) probal kozeledni Larry felé. A fohos
jellemzéen a sokkal gyengédebb és liberdlisabb felfogdsu
Noémiben talilnd meg az érzelmi timaszt, mivel a no
nemcsak elfogadja beszédhibajaval egytitt, de timogatja
is abban, hogy rappelien. Am a film egyik tragikus fejle-
ménye, hogy — részben egyértelmien az apa mint nega-
tiv példa hatdsira — ebbol az anyafigurdbol egyéjszakds
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kaland valik, amikor Larry kezdeményezésére Noémi-
val szexudlis kapcsolatot létesitenek. Igy mind koziil
Bernath Szilaird mive a leginkibb pesszimista alkotas,
mivel a fohds kapcsolata ugyan végleg megromlik az
édesapjaval, am egyrészt nem tud kitérni a nyomorbol,
a tehetségkutato zstrijét nem nytgozte le dszinte szama,
hiaba autentikusabb barmelyik eldaddsnal a személyes
érintettség miatt. Masrészt az anyafigurdbdl futé kaland-
da degraddlt Noémi visszamegy Zoltanhoz, ezért & sem
lehet az érzelmi tdimasza. Marad a rapzene és az agressziv
haveri kor, amely ugyantigy nem tudja elfogadni a beszéd-
hibajat, mint Zoltin (még a baritnak tekinthetd masik
rapper, Csala Do is ganyolja érte). Larry valdszintileg a
tulélés érdekében a tovdbbiakban is arra kényszeriil, hogy
a destruktiv maszkulinitds maszkjit hordja, szivét pedig
csak a zenében ontheti ki.

Uthan az egészséges
maszkulinitas fele?

Az elemzett kortirs magyar felnovekedéstorténetek tehat
igy vagy ugy, de elutasitjdk a destruktiv maszkulinitast,
vagyis egyaltalan nem pozitiv szinben tlintetik fel azt, ha
egy férfi az erejét vagy a hatalmdt fitogtatja akdr egy ma-
sik férfivel, akdr egy novel szemben. A f6hos (maszku-
lin) identitasdnak fejlodése szempontjabdl a Larryt kivé-
ve mindegyik alkotasnak pozitiv a végkifejlete, mert bér
foszerepldik kozil néhanyan biincselekményeket kévettek
el (Remélem..., FOMOQ), belittik, hogy artottak egy vagy
tobb embernek, adott esetben éppen a szeretett lanynak
vagy nonek, valamint szembe mertek fordulni édesap-
jukkal vagy az apafiguraval, aki a destruktiv maszkulin
identitdst kényszeritette rdgjuk. Mint lattuk, nem minden
esetben a vér szerinti apa a binos (Egyiitt kezdtiik, Szép
csendben), sot a korukbeli fiuk legalabb olyan negativ
hatissal lehetnek a foszereplok viselkedésére, mint a
(tényleges, szimbolikus vagy neveld) sziilok. De ezek a
coming-ofage filmek hatirozottan az elszakaddst hang-
stlyozzdk: elszakadast egy olyan elavult, 4m még mindig
jelenlévo viselkedésmintitol, ami a tradicionalis maszku-
linitas ideologidjara hivatkozva legitimdlnd a btnoket,
a nok (és a ,gyengébb’-nek tartott férfiak) elnyomadsit
vagy tdrgyiasitisit. ,,Az igazi férfi nofalod”, ezt sugallja a

Remélem...-ben Péter neveldapja, mig a FOMO-ban Gergd
dldozathibdztatd bardtai felvetik: Lilla minek részegedett
le, minek nyomult egész este Gergdre, ha nem akart
szexualis kapcsolatot létesiteni vele! Csakhogy a lanyt lei-
tattak, és igy kényszeritették obszcén ,jatékokra”.

Kérdés persze, hogy ha a filmek elitélik a destruktiv
maszkulinitast, akkor milyen pozitiv alternativit mutat-
nak fel ezzel szemben. A nyolcbol valojiaban csak hdrom
torténet zarul egyértelmiien boldog végkifejlettel: a Zanox-
ban 6sszejonnek a szerelemesek, romantikus tancuk
azt sugallja, hogy valdszintleg egészséges és egyenrangu
kapcsolatuk lesz; az Egyiitt kezdtiikben Marci bocsanatot
kér Franciskatol, amiért Adival leitattak angol baratjét,
hogy lecsapja a kezérol a not, majd végiil felvéllalva nagya-
pai 6rokségét (egy szoloiiltetvény), bortermeldvé vilik, és
elnyeri gyerekkori szerelme szivét; Az unokdban pedig az
utolsé képen Rudi és a nyomozasat segitd karakan kol-
légandje, Zsuzsi egy idds embereket segitd szervezet tag-
jaiként harmoénidban dolgoznak egyiitt egy pozitiv célért.
Az 6 maszkulin identitasuk tehat stabilizdlodott, a tradi-
ciondlis férfiidedl destruktiv viselkedésmintiktdl mentes
valtozatat adaptdltik. A Remélem..., a Szép csendben, a
FOMO ¢s a Magyardzat... nyitott, de pozitiv végkifejlett
filmek: kamasz hoseik ugyan szembefordultak az apa-
figura negativ értékrendjével, de nem jutott nyugvo-
pontra az identitdsuk. Egy ut kezdetén allnak, ahol mar
tisztdban vannak azzal, hogy a destruktiv maszkulinitds
nekik is csak karokat okoz, igy azt el kell kertlnitik, de
még ki kell taposniuk a sajit osvénytiket egy lehetdleg
egészséges férfiassag felé. A Larry pedig a legtragikusabb
torténet mind kozil, mivel ahogy fohdsének nincs esé-
lye kitorni a borsodi nyomorbol, gy az ottani tulélést
biztositd pervertdlt férfiidentitist sem tudja maga mo-
gott hagyni.

Az Ipsos 2022-es reprezentativ kozvélemény-kutatisa
szerint a magyarok kozel fele (42%) tgy gondolja, hogy
napjainkban veszélyben van a ,hagyomanyos értelemben
vett férfiassag”, és errdl a megkérdezett férfiak és nok nagy-
jabol ugyanabban az ardnyban (43% és 40%) vélekednek
igy. Igaz, a nemi erdszak esetén az dldozathibaztatdst a
magyarok tobbsége (57%) elitéli, ahogy azzal az allitassal
sem ért egyet a hazai valaszaddk nagyobb hanyada (79%),
hogy a nének kotelessége akkor is szexudlisan kiszolgdlni

a parjit vagy férjét, ha neki személy szerint nincs kedve
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hozz4,'" ezt akar ugy is értelmezhetjiik, hogy a magyarok
nem tartjak eredendden rossznak a hagyomdnyos masz-
kulinitast, de ennek pervertalt, destruktiv véltozatit, ami
agressziot és érzelemmentességet kovetel a férfitol, vala-
mint a nok tirgyiasitasdt segiti eld, elutasitjadk. Ez Ossz-
hangban van azzal, amit a kortdrs magyar coming-of-age
filmek is sugallnak. De sok esetben miért nem kindlnak
pozitiv alternativat! Ennek oka véleményem szerint az le-
het, hogy egyeldre a maszkulinitdssal kapcsolatos nézetek
és elképzelések dtalakuloban vannak. Az mar egyértelm,
hogy a kartékony viselkedésmintakat el6iro identitisalter-
nativa nem életképes. Kevin Foss pszichologus szerint a
ytoxikus maszkulinitast” tgy razhatja le magarol a férfi,
ha nem szégyelli az érzelmeit (példaul a sirdst), ha nem
tartja exkluzivnak a sajat értékrendjét, hanem elfogadja az
alternativékat is, valamint tgy mutat példdt a gyerekinek
és sorstarsainak, hogy beismeri a hibdit, és szembenéz
veliik.'® A nyitott végti, de pozitiv végkifejletdi kortdrs ma-
gyar felnovekedéstorténetek hosei efelé tettek egy lépést.

Attila Benke
Final exam in Masculinity
Masculine idenity and family in contemporary
Hungarian coming-okage films

The literal or symbolic coming-ofage story is a recurring theme in Hungarian
film history. The main question is not simply whether the young hero is able
fo complete his first serious challenge in his life well, but the legacies and
communities which influence his acts and decisions. In the of case of boys
coming-ofage means becoming a man, moreover adapting a masculinity
as we see in the confemporary examples | examine in this article [Mihaly
Schwechtie: | Hope You Manage fo Die Next Time, Attila Hartung: FOMO,
Szilérd Bemath: Larry, Bend Baranyi: Zanox, Yvonne Kerékgyarto: We
Started Together, Gabor Reisz: Explanation for Everything). Nowadays
the treditional and hegemonic masculinity appears in rather negative light
in the feminist discourses after the #MeToo movement, and is referred
as "toxic masculinity” which means aggressive and oppressive behavior
against not only women but other men as well. This kind of masculinity is
present in contemporary Hungarian comingofage movies especially in
the fatherson relationships. As | am arguing that the heroes of these sfories
are tempted by this foxic or destructive masculinity, and in most cases they
reject it. But do they offer better alternatives Could the heroes break out
of the chains of destructive masculinitye And why do these contemporary
youth pics atiack this masculine identity or behavior? My analysis seeks for
answers fo these questions.

17 Fatér Maté: A hagyomdnyos maszkulinitds eltiinében, de ex igy van rendben. https://www.ipsos.com/hu-hu/hagyomanyos-maszku-

linitas-eltunoben-de-ezigy-van-rendben (utolso letsltés ddtuma: 2024. 10. 06.)
18 Foss, Kevin: What is Toxic Masculinity and How it Impacts Mental Health. https://adaa.org/learn-from-us/from-the-experts/blog-

posts/consumer/whattoxicmasculinity-and-how-it-impacts-mental (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 06.)
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Egyetemi hallgatok irasait kozld
sorozatunk 6tédik részében Nagy
Eszternek az ELTE Filmtudomany
mesterszakos hallgatéjanak Elaine

Egyetemi hallgatok irasait kozld
sorozatunk negyedik részében

o Oktober 20-21. kdzOtt rendezték meg May szerzbiségérél irt dolgozatat Kende Saranak, az ELTE
Az idei évben is tobb filmes Kolozsvarott az ,Affective kézoljik Filmtudomany mesterszakos
vonatkozasu, magyar nyelvi kényv Intermediality” cimi konferenciat, hallgatéjanak irasat kozéljuk,
jelent meg. Legyen az egy szerzére melyen kézel nyolcvan eléado amelyben a szerzé Kelly Reichardt

fokuszald alkotas, egy mufajt mutatta be legujabb kt N alkotasanak anti

A Metropolis folyodirat 2023-ban inditotta el online magazinjat. A
Magazin kizardlag a lap online fellletén k&zol révidebb, de tudomanyos
igéenyU tanuimanyokat, fimtudomanyi kéonyvekrdl szold recenzidkat,
valamint beszamoldkat filmtudomanyi eseményekrdl (konferenciak,
workshopok, tudomanyos eléadasok).

A Magazin kifejezett hangsulyt helyez egyetemi hallgatok munkainak
kb&zlésére, mely szdvegek tanari ajanlasra kerllhetnek megjelenésre.
Kérjuk ezért az oktatokat, hogy juttassak el szerkesztésegunkbe a hall-
gatdik altal keészitett, jOl sikerult irasmuUlveket! Itt elsGsorban révidebb,
12-14 ezer karakter terjedelml munkak kdzlésére van lehetdseg.

Varjuk a jelentkezéseket a
metropolis@metropolis.org.hu cimen!




2024

no. 3.

Bdcskai-Nagy Barnabds
Limbo és libido

”

A démoni megszallottsag és a hoszorkanysag alakvaltozatai

a coming-of-age horror monstrumtipologiajaban

'A\horror (legyen az akdr irodalmi, képregényes vagy
‘ filmes alkotds) a hatarvidékek mufaja. Ez egyarant
értelmezhetd a mufaj mikodési mechanizmusdban és a
horrornarrativa visszatérd témaiban (kiilondsen a monst
rumaiban'), ugyanakkor meg is neheziti a mufaj definis-
l4sat, amelynek torténeti alakvaltasai, kulturdlis valtozatai
a mindenkori kategorizalasnak is ellendllnak. A hatdrvi-
dékek kiemelt szerepet kapnak irdsomban, ugyanis egy
olyan almiifaj jellemzoivel kivanok foglalkozni, amelynek
protagonistdi és/vagy antagonistdi maguk is dtmeneti 4l-
lapotban, vilagok kozotti ,limbohelyzetben” vannak, mo-
tivacioik és cselekedeteik pedig az ebbdl valé kimozdulast
célozzak meg.

A horror mufaji meghatdrozdsihoz dltaldban a monst-
rum figurdjan keresztiil vezet az ut. A szorny (legyen az
természetfeletti vagy realista) fenyegetd jelenléte segit a
legjobban elkiiloniteni a zsanert kozeli ,rokonaitol”, a
thrillertol, a krimitol vagy a tudomanyos fantasztikumtol.
A comingofage film, azaz a felnovés komplexitasdnak
mozgoképbe tltetett elbeszélése azonban inkdbb tekint-
het6 tematikus kategéridnak, semmint ¢ndllé mufajnak.
A filmnarrativa felnovekedéstorténeti ive altalaban élet-
rajzi, csaladi, drdmai vagy romantikus mfaji ,csomago-
ldsban” jelenhet meg. Filmalkotasok tekintetében a hor-
ror és a coming-ofage tematika elsore inkompatibilisnek
tind Osszeolvadasa ugyanakkor hasonléan gazdag (sok-
szor figyelmen kiviil hagyott vagy megvetett) lehetdségeket

rejt. A két kategdria halmazainak metszetében ugyanis egy
nagyon fontos kozos vonas helyezkedik el: az dtmenetiség
és az abban rejlo, illetve abbol tiplalkozo idegenség.

[rasomban a horror két ikonikus toposzanak, a dé
moni megszallottsignak és a boszorkdnysignak a bemu-
tatdsara torekszem, amelyek a felnovekedéstorténettel
keveredve, annak narrativ céljainak megfelelven sajitos
alakvaltozdsokon mennek keresztl.

A megszallo és a megszallott

A testbe koltozod artd szellem és a boszorkdny jelenlegi
popkulturalis formai egyarant a (pogany) folklor és a
keresztény mitologia legdsibb gyokereibol szarmaznak,
és hossza kulturtorténeti fejlodés eredményeiként jottek
létre. A gorog daimon (,isteni teremtmény”) és a latin
daemon eredeti jelentésében nem hordozott negativ, artal-
mas konnotdciot, barmely olyan szellemet jelentett, amely
az emberek és az istenek kozotti szférdban lakozik, és utat
mutat, tanacsot ad. Ennek megfelelden szamos érzelmi
allapot leirdsara is alkalmaztik: az eudaimonia példdul
fordithatd a boldogsdg vagy a jokedély szavakkal is. A dai-
mon jelzovel illették a tehetséges muvészeket, szonokokat
(Id. Szokratész ,,bels6d hangjat”) vagy hadvezéreket is, a latin
genius kifejezés pedig ezzel rokonsdgban az emberben (¢és
nemzetségben, gens) megtalalhato 61rz6 szellemre utalt, és

A tanulmany DOl-szdma: https://doi.org/10.70807 /metr.2024.3.2

1 Jelen iras kiindulopontja Kirdly Jend azon megéllapitisa, miszerint a monstrum minden esetben egyfajta dtmeneti teremtmény,

amely sem a sajit viligiba, sem a miénkbe nem tartozik, fenyegetd jellege ebbol a kettdsségbol kovetkezik. Ez a megallapitas alkal-

mazhat6 a serdilokorra is, amelynek dtmeneti allapotit szintén zavaros és rémisztod jelenségek keretezik. Kirdly Jend: A film szimbo-

likdja 1I. — A fantasztikus film formdi I. Kaposvar: Kaposvari Egyetem Mivészeti Kar Mozgdképkultura Tanszék, 2010.
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nagyon hasonlé jelentéssel birt. Ez az etimoldgiai eredet
a vékony hatirvonallal elvalasztott ,zseni” és ,6rilt” gya-
kori pdrba allitdsat is alatdmasztja. A hellenisztikus vilag
szinkretizmusdnak hatasdra (elsésorban a mezopotimiai
orokség és a zoroasztridnus perzsa hitvilaggal valo kultura-
lis érintkezés révén) mar kettévaltak a szandékukban jo és
rossz szellemek, ¢s a hellenizalt zsiddsag gondolkodasaba
is igy kertlt.?® A Septuaginta a gdrdg daimén szdt mar
teljesen elkulonitette az Istentdl (theos), és balvanyokra,
idegen istenségekre hasznalta. Ennek megfelelden a korai
keresztény teologiaba is ebben a kettdsségében kertilt be,
és ugyanannak a természetfeletti szférdnak a szembenalls-
sat az angyali és démoni jelzokkel illettek (Id. pl. a bukott
angyal figurdjit). A keresztény démonologia kialakuldsa
sordn az utmutato szellembol az embert szétszakitd, meg-
kisértod entitas vilt, amely a menny és pokol kiizdelmének
lelken beluli parhuzamava vélt. Ugyanakkor nem tartot-
tak horrorisztikusnak — az ordogot csupan Isten egyik
eszkozének tekintették, aki az ¢ parancsa nélkil nem
engedelmeskedik; a démon pedig a minden emberben
lakozé elcsdbitod és megkisértd gondolatok szimbolumava
vilt. Az 6rdog jelenlétének és a démoni megszallas lehe-
toségének aktiv félelme csak a késod kozépkor keresztény
valsagai és a reformacié évtizedei sordn valt valoban ré-
misztdve, amikor a keresztény Europdt a gyorsabb titem
tarsadalmi atalakulds apokaliptikus gondolatokkal lepte
el.* Ez pedig szoros kapcsolatban allt a boszorkdnyperek
novekvod szamadval is, amelyek dontéen a 16. és 17. szdzad-
ra voltak jellemzoek.

A démonhoz hasonléan a boszorkanyoktol valo fé-
lelem is univerzalis, habdr torténelmileg és kulturalisan
is vannak fontos eltérések a boszorkdny képességeit és
megjelenését illetden. Ugyan a gérdog—romai vilag és
a barbaricum germdn—kelta hagyomdnyai is ismerték
a természet misztikus energidit masok megbtvolésé-

re hasznalé személy képét, a mai értelemben vett néi

boszorkany a kora ujkori Eurdpa kaotikus vallasi viszo-
nyaiban alakult ki.> A boszorkanyokrol azt is tartottak,
hogy képesek masokban eldidézni a démon jelenlétét,
de 6sszességében olyan, hatalommal rendelkezo figurs-
nak tartottdk dket, akik a kozosség és a természet torvé-
nyeit misztikus tuddssal, szdndékosan rugjik fel, ezért
csoportbontdak és veszélyesek. Egyes becslések szerint
a nagy boszorkdnyperekben 60-100 ezer ember esett
aldozatul, akik feltehetden kivétel nélkul drtatlanul, a
koncepcids perekhez hasonlo eljarasok kovetkeztében
(Id. az 1692-es kozel egy évig tartd salemi persoroza-
tot), meglehetdsen embertelen modon vesztették éle-
tiiket. A démonok jelenléte és a boszorkanyoktol valo
félelem mdra avittnak tinhet, de a kulturilis jelenség
napjainkra sem tint el, elég az 1970-es évektodl felero-
s6dod sdtanista szektdk jelenlétére (vele pedig a posses-
sion movie térhoditisdra) vagy a (Capitolium 2021-es
yostromaban” jelentds részt vallalo) QAnon kozodsség
csecsemdevd dsszeeskiivés-elméleteire gondolni.

A megszallas és megszallottsag kérdése egymas titkor-
képeiként is értelmezhetd. A démon altal megszillt gaz-
datestben megbomlik a test és szellem reldcidja, mikoz-
ben a boszorkdny biib4jai és rontdsai révén szallja meg
és alakitja at aldozatat, ezek hasznalatival pedig & maga
is természetfeletti erdk rabjava vélik. A két monstrumti-
pus jellegzetességeinek parhuzamai a megszallottsdg for-
rdsabol szdrmazo ellentétparokkal irhatok le a legldatvi-
nyosabban. A legfontosabb kiilonbségtétel az aktiv, illet-
ve passziv részvétel a monstrumma vélds folyamatiban.
A boszorkany részérol — még akkor is, ha a narrativa
szerint velesziiletett képességekrol van szd — tanuldssal,
tudatositassal és internalizacioval jar, a démon azonban
szd szerint ratelepszik dldozatdra, aki igy gazdatestté
valva az art¢ szellem passziv hordozéjava vélik. A két
monstrum  tulajdonsdgainak szempontrendszerét az
alabbi tablazat foglalja ¢ssze:

2 Cardin, Matt: The Angel and the Demon. In: S. T. Joshi (ed.): Icons of Horror and the Supernatural: An Encyclopedia of Our Worst
Nightmares L1I. London: Greenwood Press, 2007. pp. 31—64. https://doi.org/10.5040,/9798400667978
3 Az ikonikus 1973-as Az Ordogiizé (The Exorcist) kezdo képsorai is egy iraki dsatissal kezdodnek, ahol a mezopotimiai démon,

Pazuzu balsejtelmes szobra érzékelteti a gonosz fenyegetd jelenlétét.

4 Levack, Brian P.: The Horrors of Witchcraft and Demonic Possession. Social Research 81 (2014) no. 4. pp. 921-939.

https://doi.org/10.1353/50r.2014.0053

5 Bosky, Bernadette Lynn: The Witch. In: S. T. Joshi (ed.): Icons of Horror and the Supernatural: An Encyclopedia of Our Worst
Nightmares 1I. London: Greenwood Press, 2007. pp. 689—722. https://doi.org/10.5040,/9798400667978
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A boszorkany

A démoni megszallott

Aktiv szerepvillalds a monstrumma valasban (tanulds,
elfogadds, befogadas vagy dontés dltal)

Passziv elszenvedés, a gazdatest és az artd démon viszo-
nya egyben hatalmi, gizsba kotd pozicid is

Alakvéltdsa metamorfozis, 1j mindségbe lépés, amely
teljes elfogadassal és azonosulassal jar

Alakviltdsa transzformdacio — a démon és a gazdatest
nem vilik teljesen eggyé

A természetfelettihez a természet dltal fér hozza — ezért
elpusztitisa is csak természeti erdvel (kard, tiz, viz,
gravitaci vagy rivalis boszorkany stb.) lehetséges

A gazdatestet és a megszallot természetfeletti
erdk kapcsoljak ssze, ezért elpusztitasa is csak
természetfeletti erdvel (hit, ordogiizés stb.) lehetséges

Hatalmi torekvés a kiilvilag folott, masok ellen

Hatalmi torekvés elsdsorban befel¢, a gazdatest belsod
(tudatos vagy tudattalan) kiizdelme ¢nmaga ellen

Az egyén és kozosség ,,jo” és ,rossz” dilemmajanak
figyelmen kiviil hagydsa, tarsadalmi normdkon valo
feliilemelkedés

A j6 és rossz allando kiizdelme, kontrollvesztettség
és identitasvalsag

Dontden pogdny, népi hiedelemvilaghol tdplalkozo
szimbolika — a boszorkany organikus, természeti

Dontoden a keresztény mitoldgidra éptild szimbolika
— a démon intézményes, szférak kozotti

1. tablazat: A két monstrumtipus 6sszehasonlito tablazata

A kultartorténet leginkabb rettegett szornyei elsdsor-
ban noéalakok (pl. Lamia, Medusa, Banshee, Succubbus,
Szirén sth.), akik dontden szexudlis kvalitasaik révén
csalogatjdk magukhoz dldozataikat — ezt a modern
feminizmus az intézményesiilt patriarchdtus évszdzados
rendszerének igazoldsaként értelmezi.® A férfiak dltal
domindlt kulturdlis szféra a ,massdgbol” meritette
félelmeit, ami osszekapcsolodott a férfiakhoz képest
meglehetdsen komplex nodiség biologiai természetével
és annak meg nem értésével.” Ez természetesen azt is
jelenti, hogy az okkult mindig magdban hordozta a ter-
mészet riasztd ciklikussagat, a sziiletés, a szexualitds és
a haldl jelenségeit. Az okkult hagyomdnyok termékeny
médiumra talaltak a mozgdképben: a horrorfilm fény-

¢s hangjatéka tovdbborokiti a varazslat misztikumat.®

Kettosségébol lathatéan nem abrandult ki a kozon-
ség: a természetfeletti egyszerre nyers, primitiv és min-
dennapi, valamint egyszerre érthetetlentil bonyolult,
megfoghatatlan és érinthetetlen.’ Eppen tgy, mint a
pubertss.

A feminista horrorelmélet
alkalmazhatésagarol

A comingofage horrorfilmek nagy tobbsége a noi felndve-
kedéstorténet és a nové vilds bioldgiai, kulturilis, szocidlis
dimenzioit jarja kortl. Néhdany mainstream alkotas kivéte-
lével sokkal kevesebb olyan filmet taldlni, amely serdiild
fiukrol szdl, ezeknek pedig még kisebb aranya foglalkozik

6 Corcoran, Miranda: Teen Witches — Witchcraft and Adolescence in American Popular Culture. Cardiff: University of Wales Press,

2022. https://doi.org/10.2307/jj.14491663

7 Ebbol kovetkezden napjaink popkulturilis boszorkanyképe a kollektiv feminista emlékezet megtestestiléseként él. Kosmina, Brydie:
Feminst afterlives of the a Witch. London: Palgrave Macmillan, 2023. https://doi.org/10.1007,/978-3-031-25292-1
8 Krzywinska, Tanya: A Skin for Dancing in — Possession, Witchcraft and Voodoo in Film. Trowbridge: Flicks Books, 2000.

9 Talan ez a kettdsség a magyarazata annak, hogy a tinédzser fogyasztokat célzd horror a legtobbszor keresztény kozosségekbe helyezi

cselekményét — ez nyilvanvalova teszi a természetfeletti dualizmusdt azoknak is, akiknek egyébként nincs személyes tapasztalata a

hitélet gyakorlasaval. Clark, Lynn Schofield: From Angels to Alliens — Teenagers, the Media, and the Supernatural. New York: Oxford
University Press, 2003. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0,/9780195300239.001.0001
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a természetfelettivel.!® Ugy tiinik, mintha a fiukrol szolo
coming-of-age filmek sokkal inkabb a valésdgos dramahoz
és traumdkhoz ragaszkodnanak, a noiség pedig sokkal
természetesebben kapcsolodik 6ssze a természetfelettivel.
Ugy vélem, ez elsdsorban a ndiség komplexitisaban rejlod
narrativ és szimbolikus lehetdségekkel, és nem (Barbara
Creed kifejezésével élve) az ,iszonytatd nodiség” dontden
férfikozonséget kiszolgald szorongatd, de egyben voyeu-
risztikus jellegével magyarazhatd — mint ahogy azzal sok
feminista olvasatban taldlkozni.!! Az irasban vizsgdlni
kivant filmek is kivétel nélkil olyan noi foszereplovel
dolgoznak, akik maguk is monstrumma valnak, és igy a
felnovekedéstorténetet alapvetden feminin dramaként, a
nové valas traumdjaként értelmezik.!> A filmek kozpon-
ti monstrumjainak értelmezése sordn tehat nem szabad
figyelmen kivil hagyni a kortdrs filmelmélet feminista,
kiilonésen a horrort érintd értelmezéseit.

A dontden pszichodinamikus szemlélett feminis-
ta filmelmélet az 1968 utini szellemi utkeresésbol note
ki. A kezdeti, elsdsorban biolodgiai kotottségli ndi rep-
rezenticiokra helyezett hangsaly hamar attevodott a tar-

sadalmi nem (gender) kérdéskorére, amelyhez a voyeu-
risztikus és fetisizdld maszkulin szemléletet kotottek.!? E
sulypontithelyezés nagy hatisa szerzdje Laura Mulvey,
aki a lacani pszichoanalitikus perspektiva alapjan a kaszt-
racios szorongds és a vizudlis fetisizmus elképzeléseibdl
indult ki, és amellett érvelt, hogy a klasszikus hollywoo-
di film narrativ eszkoztdra a férfi nézoket szolgalja ki a
nok kihasznalasaval és a tekintet tirgyavd degradalassal.'*
A férfi tekintetet” (male gaze) korvonalazo esszéje”” a
(a tarsadalmi-torténelmi kontextus, a néi nézdi pozicio és
a melodrdma figyelmen kiviil hagydsa, valamint dltalainosan
reduktiv jellege miatti) heves kritikak és reviziok ellenére fon-
tos diskurzust inditott el, amely megjelent a horrorfilm femi-
nista értelmezésében is. Ennek allitisa szerint azzal, hogy a
klasszikus horrorfilm déntden néi szereploket tesz a monst-
rumfenyegetés elsodleges célpontjdva, egyuattal a tirgyiasitd
(férfi) tekintetet is ,, magasabb tétekkel” szolgalja ki.'®
Azonban a Mulvey altal lefektetett modellel szem-
ben, amely a noket a narrativa passziv objektumaiként
ldtja, a horror feminista olvasata hamar felismerte, hogy

a modern horrorfilm'” a noiséget nemcsak dldozat-

10 Az elenyészd mennyiségti példa kozil harom ismertebb alkotdst emelnék ki. Taldn a legismertebb Stephen King Az (It) cimit
regényének két adaptacidja (1990 és 2017), amelyek kozéppontjdban egy foleg fitkbol 4ll¢ barati tarsasdg kezd nyomozasba a kis-
vdros természetfeletti eseményei és Pennywise utin. De ide sorolhato még Guillermo del Toro Ordéggerine (El espinazo del diablo)
cimt, 2001-ben bemutatott filmje, amely egy kisértetjdrta drvahdzban jatszodik a spanyol polgarhdboru alatt, ahol fitk tapasztaljak
meg az élet és haldl viszonylatit a hdboru sujtotta hatorszdgban. Végiil pedig a skandindv Engedj be! (Lat den rditte komma in, 2008,
Tomas Alfredson) cimt vampirfilm, amely ugyan interpreticiotdl figgoen, de elsdsorban a fiu vampirkislannyal valo baratsagan
kereszttl elmesélt felnovésének a torténete.

11 Egyes kutatasok ugyanakkor azt is kimutattik, hogy az ezredfordulotdl megkezdodik a serdiilokon beltil egyfajta nemi eltolodds
a populdris kultira fogyasztdsdban: a fiuk a dinamikusan fejlodo videojatékokra, a lanyok pedig elsdsorban mozira koltotték zseb-
pénziiket. Corcoran: Teen Witches, p. 145.

12 A néi szornyeteg modern horrorfilmes attekintéséhez ldasd Howell, Amanda — Baker, Lucy: Monstrous Possibilities — The Female
Monster in 21st Century Screen Horror. London: Palgrave Macmillan, 2022. https://doi.org/10.1007,/978-3-031-12844-8

13 A feminista filmelmélet kivald bevezetd historiografiai és elméleti dsszefoglaldsét lasd Vincze Teréz: Feminizmus és filmelmélet.
Metropolis 4 (2000) no. 4. pp. 8—11.

14 A ;nézd” és a  férfi”, valamint a ,képernyd” és a ,nd” kozott kettds analdgia 4ll fenn, és a férfi nézoben a libido és az egd kozotti
fesziiltség identifikdcios folyamattal oldodik fel, amelynek soran a férfi nézd azonosul a férfi foszereplovel, és igy rajta keresztiil, dttéte-
lesen a noi objektum birtokosavd valhat. Freeland A., Cynthia: Feminist frameworks for horror films. In: Bordwell, David — Nogl,
Carroll (eds.): Post-Theory: Reconstructing Film Studies. Madison: University of Wisconsin Press, 1996. pp. 195-218.

15 Mulvey, Laura: Visual Pleasure and Narrative Cinema. Screen 16 (1975) no. 3. pp. 6—18. https://doi.org/10.1093/screen/16.3.6
16 Berenstein, Rhona J.: Attack of the Leading Ladies — Gender, Sexuality, and Spectatorship in Classic Horror Cinema. New York:
Columbia University Press, 1996. https://doi.org/10.5860/choice.33-4395

17 Az 1968-as év szellemi hatdsaként értelmezhetd a horror megujuldsa is, amelynek sordn a narrativa szubjektumot érint6 tragédidi

a legtobb esetben kollektiv értelmezést is nyertek.
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ként, hanem a fenyegetés forrasaként is ldttathatja. Julia
Kristeva,'® lacani hagyomanyokbdl dolgozo francia femi-
nista filozofus a , kivetett tisztdtalanrol” (abjekcio) alkotott
elméletei nagy hatdssal voltak a horror pszichoanalitikus
értelmezésére. Kristeva a freudi kasztricids szorongds
helyett az Otto Rank 4ltal is hangstlyozott, sziilés soran
végbemend gyermek—anya szepardciobdl indult ki. Az ab-
jekt (a tisztitalan) és az abjekcio (az abjektre adott fizikai
reakcid, az undor, iszony, viszolygas stb.) viszonya iden-
titasformald: a tisztatalantdl vald eltiavolodassal feldllnak
azok a hatarok, amelyek elkiilonitik az Fn és a Masik di-
menzioit, és megerdsitik az egyén vagy a csoport szdmdra
a szimbolikus rendet.!” Kristeva ezt a gyermek anyahoz
fazodod viszonydban latja, ahol a kivetettség az anyaméh
paradicsomi dllapotdhoz képest piszkos, ijesztd és test-
nedvekkel dtitatott, és ahol az anyatol szepardlt gyermek
a tisztatalannal valo elkeriilhetetlen érintkezés sordn for-
malja az identitasat képzd valasztovonalakat. Az abjekcios
hatdrhelyzet 4ltal inspirdlt monstrumfenyegetés egyarant
parhuzamba hozhat6 a Kirdly Jeno altal leirt szornyhibri-
ditdssal és a serdulokor atmeneti dllapotaval is.

Ugyan Kristeva elsdsorban az irodalommal foglalko-
zott, elméleteit Barbara Creed attiltette a mozgoképre,
tobbek kozott a Nyolcadik utas: a Haldl (Alien, 1979)
szexualis és sziilési szimbolikdjat elemezve.”® Creed ira-
sdban végképp kettévilik a noi reprezentdcié értelmezé-
se, és az dldozati szerep helyett az abjekcion keresztil
bemutatott iszonytatd noiség dltalanos jelenlétét hangsu-
lyozza. Irasa, elsésorban a freudi Oidipuszkomplexust
tovdbbgondolva, a horrorban megjelend anyafigurdkra
koncentral — ebbodl a perspektivabol értelmezi a Nyolca-
dik utas: a Haldl xenomorph szdrnyetegét is, amely egy-
szerre jeleniti meg a penetrdld és kasztrald anyafigurit.

A coming-ofage filmek értelmezésében azért is lehet jo

kiindulopont Creed horrort illetd6 munkassdga, mert a
felnovekedéstorténetek gyakorta dolgoznak az ujjasziile-
tés témdjaval: a serdilokori krizisek, amelyek parhuzam-
ba 4llithatok egyfajta prenatdlis kiizdelemmel is, végérvé-
nyesen egy Uj ember sziiletését eredményezik.

A pszichodinamikus feminista olvasatok igen népsze-
ravé valtak, mert a filmek mély rétegeibdl latvanyos és elsd
olvasatra megvildgitd ereji Osszefliggéseket hoztak fel, al-
kalmazasuk azonban esetlegesen problémdssd vélhat, és
merdben eltorzithatja még a feminista narrativét is. Ez sok
esetben abbol taplalkozik, hogy a karakter, illetve a monst-
rumfigura — gyakran jol hasznosithaté — pszichoanalitikus
meghatdrozasdt kitdgitva, a teljes narrativa Osszefliggéseire
alkalmazzdk, és ezzel dltaldnositd Osszefliggéseket, univer-
zdlis értelmezéseket kivinnak nyujtani. Cynthia Freeland
meggydzoen érvel amellett, hogy a pszichodinamikus (hor-
ror-Jolvasatokat annak leegyszertisitd és reduktiv jellege mi-
att fenntartdsokkal kell kezelni.?! Tobb kritikajaban tobbek
kozott azt hangsulyozza, hogy a pszichoanalitikus 6rokség a
férfi és noi jegyek rendkiviil egyszerti megktilonboztetéseire
tdmaszkodik, és nem veszi figyelembe a film és befogado
kozonségének szociokulturdlis  bedgyazottsagat. Egyarant
hidanyolja az empirikus és filozofiai spektrum kiszélesitését
(pl. a pszichodinamikus nézetek kritikdjanak integrala-
sat), valamint a horrormiifaj véltozatossaganak, almifaji
komplexitdsanak figyelembevételét.??

Transzformacio és metamorfozis
a coming-of-age horrorbhan
LA serdild akkor van rendben, ha nincs rendben” —

hangzik el a gyakran megfogalmazott dllaspont a puber-

tds pszicholdgiajaval kapesolatban.?” Ez a kettdsség teszi a

18 Kristeva, Julia: Powers of Horror — An Essay on Abjection. New York: Columbia University Press, 1982. https://doi.org/

10.7312/kris21457

19 Foldes Gyorgyi: A szegény teste mint abjekt. Hid (2016) no. 7. pp. 135—144.
20 Creed, Barbara: The Monstrous-Feminine — Film, Feminism, Psychoanalysis. New York: Routledge, 1993. https://doi.org/

10.4324/9780429236143

21 Freeland, Cynthia A.: Feminst Frameworks for Horror Films. In: David Bordwell — Noel Carrol (eds.): Post-Theory: Reconstruc-
ting Film Studies. Madison: The University of Wisconsin Press, 1996. pp. 198—203.
22 Freeland, Cynthia A.: Naked and the Undead — Evil and the Appael of Horror. Boulder: Westview Press, 2000. https://doi.org/

10.4324/9780429496233

23 Vikar Gyorgy: Az ifjitkor vdlsdgai. Budapest: Animula, 1999.
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Az ordagiizé (1973)

kultira szdmdra egyszerre ijesztové és érdekessé a serdiils-
kort, amely szubjektiv dramdja mellett egyben kollektiv és
univerzilis élmény is. A serduildkori krizisek természetesen
egyénenként eltérd intenzitdssal és kultarkorhoz kotott mo-
don mennek végbe, mégis megdllapithatd két fontos ele-
miik, amelyek alapjaiban hatdrozzdk meg a serdiild belsd
atalakulasait: 1) a testi vdltozdsok (mint példaul nemi ciklus,
izomfelépités, testszor és testnedvek, ebbdl kovetkezden
pedig a nemi identitas keresése és kialakuldsa), valamint
2) a lelki vdltozdsok (mint példaul a gyermekkor elhagydsd-
bol fellépd szorongds, a sziildi kontroll alol valé szabadulds
igénye, meglévo értékek megkérdojelezése és jak keresése,
a nemi éréssel egybefliggd, ébredo szexualitss, illetve a kul-
turalis és tdrsadalmi identitas keresése).

E tényezdk szorosan osszefiigenek, és a serdiild belsod
vilagidban olyan atalakuldsokat hoznak létre, amelyek a
kiils6 szemléld szamara zavarosak, impulzivak és kaotiku-
sak. A valtozasok természetesen a serdiild szdmdra is ne-
hezen értelmezhetdk, ami szorongdst és érzelmi hulldm-
zast eredményezhet. A horrornarrativa ezt eldszeretettel
haszndlja fel, és a monstrumképpel gyakran elttilozza vagy
szimbolikuss4 teszi a serdtilokor testi és érzelmi allapotait.
Ennek megjelenitésére a boszorkdnysag, illetve a démoni
megszillottsdg tulajdonsagaibol kovetkezd horrorfilmes
eszkoztar kilonosen alkalmassa valik.

A démoni megszallottsag
mint kontrollvesztettség

William Friedkin 1973-as Az 6rdogiiz6 (The Exorcist) cim(i
filmje a mafaj egyik olyan alapmuvének tekinthetd, amely
napjainkig hivatkozdsi pontként szolgal a horrorfilmesek
szamara, killondsen a démoni megszallottsag feldolgoza-
sdban. Az 6rdégrizé hatisa abban is mérhetd, hogy megje-
lenése ota sziintelentl (Gjra)értelmezik, ugyanis a filmtex-
tus felhasznalhato az anyasdagnak, a modern vilag ritusta-
lansdganak vagy a tudomanyos kontra spiritudlis vilagkép
osszetitkdzésének értelmezésére is.?* A film William Peter
Blatty azonos cimi regénye alapjan készilt, és egy 12 éves
lany, Regan MacNeil (Linda Blair) megszéllottsigdnak
torténetét meséli el. Merrin és Karras atya démon elleni
(végzetes) kiizdelme mellett egyuttal a lany pszichologi-
ai és testi valtozasaira koncentril, ezzel pedig a felnotté
valas egyfajta traumatikus metafordjaként is értelmezheto.
A megszillottsag a deperszonalizaci6 és a kontrollvesztett-
ség szimboluma, ami Az érdogiizében meglehetdsen grafi-
kus dbrazolasmodban jelenik meg.

A legtdbb coming-ofage film kézpontjiban az 4rtatlan-
sdg elvesztésének motivuma all, ez Az ordogiizében Regan
megszallottsaganak megjelenitésében tobb szinten is fel-

24 A vilagképek ttkoztetéséhez ldasd Balogh Eszter Edit: Demonic Obsession and Madness in The Exorcist (1973). In:
Feldmann Fanni (ed.): (En)Gendered Lives. Debrecen: Hatvani Istvan Extramural College, 2016. pp. 114—130. és Chambers, Amy

C.: ,Somewhere Between Science and Superstition”: Religious Outrage, Horrific Science, and The Exorcist. History of the Human

Sciences 34 (2021) 5. pp. 1=21. https://doi.org/10.1177/09526951211004465
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tinik. A film erdteljes vizualitdsa a serdtlokori atalakulas
testi dimenziojara helyezi a hangsulyt annak ellenére, hogy
a pszicholdgia/orvostudomany és a hitélet lelki rétegeinek
Osszetitkoztetését is érzékelteti.”” Ugyanis a film kezdetén
megismert, gyermeki tisztasigban és naivitasban 4brazolt
Regan a démon hatasdra hirtelen és egyre stlyosbodd mo-
don alakul at, ami elsésorban testiségének kitarulkozasa-
ban jelenik meg. Ebben a Kristeva dltal kortilirt abjekcio
fedezheto fel: Regan anyja vendégei elott a szonyegre vizel,
az orvosi vizsgdlat sordn (ahol egész teste vilik abjektté) a
doktorokkal keresetlen, tragdr szavakkal szegiil szembe,
a fesziiletet szexudlis tartalommal ruhdzza fel, és a body
horrort idézd maszkmunka testnedvekkel és valadékokkal
dbrazolja az dnkiviiletben szenved6 lanyt.

Az artatlansdg elvesztésének kovetkezménye, hogy
Regan anyja, feltétlen tdimogatisa ellenére, elidegenedik
lanyatol, és ahogy a legtobb coming-of-age film esetében,
itt sem értelmezhetd a serdiilokori dtmenet a sziildi re-
akcio nélkiil. Regan anyjanak szintén meg kell kiizdenie
a démonnal, és a sikeres 6rdoglizés utin tjra egymadsra
kell talalniuk, lehetdséget nyujtva a serdilokor kozos fel-
dolgozasara.? Ilyen értelemben Az ordogiizé tekinthetd az
anya—lanya kapcsolat kettds megsziiletésének is: mig az
els6 kapcsolodas maga a sziiletés, amelynek soran Regan
(feltehetven orvosok altal koriilvett, modern kornyezet-
ben) hagyija el anyja testét, addig a masodik kapcsolodas-
ra Regan 6rdoglizés soran végbemend ujjasziiletése alatt
keriil sor. Ekkor az art szellem hagyja el a ldny testét,
és a papok dltal kortlvett (és igy meghaladott vildgot idé-
z0) kornyezetben az abjekcid tobbszordsen is jelen van.
Ugyan Regan a film végén semmilyen emlékkel nem ren-
delkezik megszallottsagardl, mar sosem lesz olyan, mint
korabban. Az érdégrizé démonképe nem tér el jelentdsen
annak évszazados dbrazolasatol, a film raaddsul bovelke-

dik keresztény szimbolikidban. Ugyanakkor pusztin azzal,
hogy a démon egy gyermek testét szallja meg, a serduilo-
korral kapcsolatos kulturalis tapasztalatokbol adoddan a
démoni megszallottsagot sajitos coming-ofage interpreti-
cioval ruhdzza fel.

Mig Az ordoglizé elsdsorban a test dtalakuldsat dbra-
zolja, addig az ¢ébredd szexualitis attitidbeéli torzuldsa
jelenik meg az Ordog bijt beléd (Jennifer’s Body, 2009,
Karyn Kusama) cimt alkotasban. A film sajatos keveréke
a horrornak, a coming-ofage dramanak és a fekete hu-
moru vigjatéknak, amely amellett, hogy a természetfeletti
horror eszkoztarat alkalmazza, a serdulokor, az identitss,
a baritsdg és a szexualitds témadit jarja koril. Jennifer
(Megan Fox) démonna vildsa nem tekinthetd teljes mér-
tékben passzivnak, dtalakuldsa ugyanis sdtinista ritudlé
eredménye. Elrabloi abban a hitben 4ldozzak &t fel, hogy
a tinédzser még sz(iz, Jennifer azonban hazudott errdl, és
igy a ,tisztatalan” dldozat szukkubusszd vélik. A mitolo-
giai ndi démon elcsabitott férfiakkal tapldlkozik, akiket
szexudlis aktus igéretével csalogat magdhoz, ebben a kon-
textusban pedig Jennifer transzformacioja értelmezhetd az
¢bredo libido 4ltal kivaltott identitaskeresés és személyi-
ségtorzulas megtestestiléseként is, sot egyenesen amellett
érvel, hogy abszolut identitds nem is létezik.?

A film ugyanakkor elsdsorban nem Jennifer, hanem
baritnojének a felnovekedéstorténete. Needy (Amanda
Seyfried) szinte mindenben ellentéte Jennifer (dtalakulds
elotti) énjének, de nagyra tartja 6t, és szerény, visszahu-
z6d6 jellemébol addddan csoddlja Jennifer magabiztos-
sdgdt. Jennifer iskolai férfievd démonnd vilasa és egyre
vadabb természete azonban lehetdséget ad Needynek
arra, hogy Gjragondolja énképét és kapcsolatukat. A film
ezzel a dinamikaval sajatos kontrasztot teremt a serdilos-

kor spektruman beliil, aminek narrativ felold4sa Needy

25 Schuetz, Janice: ,, The Exorcist”: Images of Good and Evil. Western Speech Communication 39 (1975) no. 2. pp. 92—101.

https://doi.org/10.1080,/10570317509373853

26 David Greven tobbek kozott ezzel példazza azon allitisat, miszerint a pszichodinamikus feminista nézeteknek a posztmodern

horrorban 0j gérog mitoldgiai alappal kell kiegészitenie dnmagit, és a Freud altal sokszor emlegetett Oidipusz-torténet mellett/helyett

a Démétér és Perszephoné anya—lanya szétszakado és tjra egymasra talald kapesolatit is vizsgalnia kell. Ez kiillondsen a feminista bosz-

szufilmek tematikajiban lehet indokolt. Greven, David: Representations of Femininity in American Genre Cinema — The Woman’s Film,
Film Noir, and Modern Horror. New York: Palgrave Macmillan, 2011. pp. 13—23. https://doi.org/10.1057,/9780230118836

27 Chusna, Aidatul — Mahmudah, Shofi: Female Monsters: Figuring Female Transgression in Jennifer’s Body (2009) and
The Witch (2013). Humaniora 30 (2018) 1. pp. 10—16. https://doi.org/10.22146/jh.v30i1.31499
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Carrie (1976)

feltilkerekedésében tetdzik. A slasher filmek final girl®®
motivumdnak fallikus szimbolumrendszeréhez hasonlo-
an fegyverzi fel dnmagit, és késsel végez a kontrollvesz-
tett, Gnmagat teljesen elveszitd Jenniferrel, akinek fallikus
végzetét a film a finalé elotti medencejelenetben is elére-
vetiti: Needy bardtja marmar komikusan hosszi meden-
cetisztitd ruddal dllitia meg Jennifer timaddsat.

Az Ordég biijt beléd az iszonytato noiség” tobb alakjét
is felvonultatja: Jennifer képében a kasztrald, mig Needy
figurdjaban a fallikus n6 jelenik meg. A démoni motivum
mindkettejitkben ott van, ugyanis a film zar6 képsoraiban
kidertil, hogy Needy a Jenniferrel valo kiizdelemben meg-
sérilt, a szukkubusz harapdsa pedig atorokiti a démon
természetfeletti kvalitdsait (reptlés, erd, sebezhetetlenség
sth.). Ebben értelmezendd Needy ujjasziiletése is, ugyanis
nem vélik Jenniferhez hasonléan egy szélsoségesen libi-
dévezérelt entitdssa. A film ugyan keser(i képet hagy maga
utdn azzal, hogy Needy is démonna vilik, ennek azonban
pozitiv kicsengése is fellelhetd: Needyben a régi énjének
megtartisaval két vildg egyesiilt, ezaltal pedig szimboliku-
san a felnotté véldsa is megtortént.”’

Mig Az ordégrizé a klasszikus démonkép szamos ele-
mét érintetleniil hagyja, az Ordég buijt beléd sok sszetevo-
jében ujraértelmezi azt. Els6sorban azzal, hogy felrugja az
dtmenetiség fenntarthatatlansagat, és Needyben interna-

lizdlodik a régi és a démoni Jenniferrel vald kapcsolata:

Needy valédi démona a Jenniferrel valo baratsiga volt.
Regan torténetében a démoni transzformaciot kovetd re-
voluciéval, Needy esetében pedig — kéretlentil ugyan, de
— metamorfozissal megy végbe az Gjjasziiletés.

A boszorkanysag mint
felszabadito hatalmi pozicio

Mig az elobbi példdkban a monstrumma valds akaratlanul
megy végbe, addig a boszorkdnyok tobbnyire tudatiban
vannak természetfeletti képességeiknek, sot tesznek is azok
megértéséért és tudatosabb hasznalatiért. Brian de Palma
Carrie (Carrie, 1976) cimt filmje, amely az azonos cimt
Stephen King regény adapticiojaként készult el, a klasszi-
kus boszorkanyképet felnévekedéstorténetbe csomagolva
dbrazolja. A film mdr az elsd (megjelenési évéhez képest

meglepden intim) képsoraival eldrevetiti, hogy a hangsulyt [ 27

a testre helyezi. Carrie White (Sissy Spacek) elvakultan
hivd édesanyjaval ¢l, aki igyekszik ot egy olyan valldsos bu-
rokban tartani, ahol nem érheti lanydt semmilyen karos
kiilsd behatas. Ennek megfelelven Carrie nemcsak a vildg,
hanem a természet dolgaival sincs teljesen tisztiban, és
amikor a testnevelésora utani zuhanyzas kozben elkezdodik

28 A final girl fogalménak bevezetése Carol J. Cloverhoz kothetd, de a mifaji véltozasoknak koszonhetden azéta mar szamos for-

madjdban jra-, illetve dtértelmezték. Clover, Carol J.: Her Body, Himself: Gender in the Slasher Film. Representations 20 (1987) pp.

187-228. https://doi.org/10.2307,/2928507
29 Howell-Baker: Monstrous Possibilities, pp. 155—174.
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elsd menstrudcidja, panikba esik, és osztilytirsai részérol
érzéketlen testszégyenitést él at. A pubertds kezdetével Car-
rie-ben az elfojtdsbdl kitdrd energidk hasonlataként feléb-
red a telekinézis képessége is, ami egyszerre reakcié anyja
nyomasdra és testi valtozasainak erdteljességére.

A sziletés/ujjasziletés comingofage szimboluma
tobbszor is megjelenik a filmben, elsésorban Carrie-nek
és anyjanak, Margaretnek a kapcsolatiban. Margaret lat-
hatéan nem fogadja el azt, hogy linya a felnotté valds
kiiszobén 4ll, és szamdra kontrollalhatatlan valtozasok
fognak elindulni.’ Carrie-ben fellobban a vagy sajit testé-
nek megértésére, ennek visszaszoritasdra pedig anyja, lat-
hatdan nem el6szor, az anyaméh idilliségétol ellentétesen,
sziik, fojtogatd kamrdba zdrja imadkozni — Carrie-nek
anyja elvdrdsainak megfelelden ujra és djra meg kell szt~
letnie. A pubertds azonban kirantja Carriet anyja szori-
tdsabol, és a felszinre tord természetfeletti energidk meg-
teremtik az ellenallas lehetdségét is. Ugyan a boszorkany
ritkdbb esetben rendelkezik velesziiletett képességekkel,
Carrie mégis annak tekinthet6. Anyja tobb alkalommal
is boszorkanysdggal vadolja, ami a keresztény kozodssé-
gek paranoidjat idézi, raaddsul Carrie konyvtirban valo
kutatomunkajaval tesz is képességeinek megértéséért, ez-
zel pedig a boszorkanysdg tanult aspektusaira erdsit ra.
Margaret és Carrie ellentétében a prad, kontrollalt és bi-
gott hitélet titkozik dssze a nyers és zaboldtlan természeti
vildggal, amely konfliktus pesszimista feloldhatatlansaga a
finaléban a haz 6sszeomldsaval jelenik meg.

Carrie jjasziiletése és boszorkanysdganak betetdzése a
béljelenet, ahol az 6ltoz6i incidens elkovetdi a balrol vald
eltiltdsukat megbosszulva, disznévérrel ontik le a (mani-
pulaltan) bélkiralynonek vélasztott Carriet. A vér mint
abjekt itt masodjdra jelenik meg a filmben, és végzetesen
felallitja a kereteket Carrie felndvéséhez. Az elfojtds kirob-
bano erovel tor felszinre, és telekinetikus energidit arra
hasznilja a lany, hogy a csarnok eszkozeit a balozok ellen
forditsa. Az ikonikus jelenet split screen hatdsaval egyszer-
re dbrazolja a Carrie szemeib6l drado bosszut és a csarnok

dldozatainak végzetét, ezzel pedig rderdsit Carrie tudatos

természetfeletti erdhaszndlatira és boszorkdnysdgdnak
hatalmi pozicidjara. Habdr a baltermi mészdrlds soran
Carrie szornyeteggé alakul, a cselekmény sordan elészor
valik annak aktiv alakitojavd is, ez pedig egyszerre teszi a
film z4ro képsorait a Carrie-t érd embertelen banasmod
miatt felszabaditéva. A bal utin Carrie hazatér, ahol anyja
Psychét (Psycho, 1960) idézd képsorokban timad ldnyara.
A konfliktus feloldhatatlansagat jelzi, hogy miutin Carrie
a konyhai kések reptetésével megvédi magit, sajit erejével
szemben tehetetlenné vilik, és a haz osszeomldsa elol a
biintetéseinek helységeként szolgdld kamraban keres me-
nedéket, ahovd anyja testét is bevonszolja. Sorozatos jjd-
sziiletéseinek tarthatatlansagaban végiil a hdzuk maga ald
temeti oket, amit a fold (a pokol) teljesen elnyel.

A Carrie sajatosan értelmezi a felnovekedéstodrténetet,
és a boszorkdnysdg felszabadito erejét a serdilo ellen for-
ditva, annak pesszimista olvasatat nyujtja. A pubertast
egy nagyobb, érthetetlen és kaotikus eroként dbrazolja,
aminek feldolgozdsihoz elengedhetetlen a harmonikus
csalddi hattér, igy pedig Carrie-bdl egyszerre valik monst-
rum és dldozat.

Robert Eggers 2015-0s filmje, A boszorkdny (The Witch,
2015) tovébbviszi a diszfunkcionalis csaladbol szabadulni
vagyo serdiild coming-ofage toposzat. A film a 17. szaza-
di angol észak-amerikai gyarmatokon jatszodik, a készi-
tok a forgatokényv megirdsahoz valodi boszorkanyperes
tgyiratokbol és feljegyzésekbol inspiralodtak, ami a film
nyelvezetében is visszakoszon. A Carrie-hez hasonloan a
boszorkanysdg témdjat fanatikus valldsi kornyezetben
helyezi el. A film nyitojelenete egy gyarmati birdsagi el-
jarassal indit, amelynek sordn foszerepldnk csaladjat kiu-
tasitjak a kozosséghbol, és a hatarvidékekre szamizik: még
a puritin New-England vallasi nézeteinek is radikalis az,
ahogyan a csalad a hitét megéli. A kovetkezokben a csa-
lddon belul jitszodik le az a boszorkanyiildézé narrativa,
amely a 17. szdzad gyarmati elszigeteltségében oly jellem-
z6vé valt.

Thomasin (Anya TaylorJoy) Carriewvel ellentétben

nem rendelkezik velesziiletett természetfeletti képessé-

30 Carrie energidinak eroteljes dbrdzoldsa miatt a filmet a feminizmus mdsodik hullamdnak egy jelentds zaszlovivojeként is tart
jik szamon. Moseley, Rachel: Glamorous Witchcraft: Gender and Magic in Teen Film and Television. Screen 43 (2002) no. 4.

pp. 403—422. https://doi.org/10.1093/screen/43.4.403

31 Stamp, Shelly: Horror, Femininity, and Carrie’s Monstrous Puberty. In: Barry Keith Grant (ed.): The Dread of Difference
— Gender and the Horror Film. Austin: Universitiy of Texas Press, 2015. pp. 329—345. https://doi.org/10.7560/771376
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gekkel, szdmadra a film végi boszorkdnny4 vilds csaladon
beluili kirekesztettségének kozvetlen eredménye. A Kristeva-
féle abjekt igy dttételesen jelenik meg a filmben: az ovildgi
hazdbol kivetett puritin kozosség a gyarmatokon formdlja
meg 6nmagdt, amelynek sordn kitaszitja magabdl a tisz-
tatalannak (vagy talbuzgonak) itélt csaladot, igy az aztan
szembefordul sajit serdiild lanyaval, akinek felnotté valasa
az izolalt allapotban nemkivanatos jelenség.*> Ebben értel-
mezhetd az abjekt kozosségformadld hatdsa is, kilonosen a
csaldd tagjai esetében, akiknek a hatdrvidékek vad tdjain
kell magukra maradva 0j életet kezdenitik, ennek kovet-
kezménye lesz az a ,civilizdcios” atorokitett minta, aminek
sordn sajat lanyukat egyre eroteljesebben kezdik boszor-
kanysdggal vadolni.

A még civilizdlatlan és szervezetlen gyarmati hatir-
vidék a természet veszélyeit rejti magdban, ennek testet
oltott formdja az a boszorkany is, amely rémisztd szuggesz-
tiv képsorokban elragadja az ajsziilott gyermeket, akinek
feltigyeletével Thomasint biztak meg. A csalad szétesése
¢és a lany kélvaridja ekkor kezdodik: a sorozatos ,,balsze-
rencsés” események sz6 szerint az 6rdog karjaiba kergetik,
aki kecske képében mindvégig jelen volt a haztartdsban.
Black Philip, ahogy a hazidllatot a fiatal ikerpar hivta,
sugalmazasok révén férkdzott a gyermekek fejébe, aminek
koszonhetden a sziilokben is eluralkodott a paranoia.
Thomasin a tragikus események végén onbeteljesitd jos-
latként a gonosz szolgalatdba all, és annak irdnyitisaval
irja be nevét a Kényvbe. A film zaro képsorai Francisco
Goya Boszorkdnyszombat (1798) cimii festményét idézik.

A boszorkdny altal megjelenitett monstrumkép abban
kiilonleges, hogy a fohos csak a film utolsé perceiben vélik
valoban boszorkdannyd, amikor elfogadja az 6rdog ajanla-
tat (, Wouldst thou like to live deliciously?”). Kitaszitottsiga
eredményezi végill jjasziiletését is; a sziilok altal sokszor
megemlitett terv szerint valamely tehetds csalddhoz szegod-
dott volna cselédnek — végiil a gonosz szolgalatdba allt.
A filmben a szocializalodas sikertelensége okan a puri-
tan vilag altal megtestesitett patriarchatus aloli szabadulas

A boszorkdny narrativijaban csak a szocidlis normdk teljes

felragasaval és a kozosség végleges elhagyasaval torténhet
meg.*”> Thomasin tragédidja nem pusztin az, hogy szor-

nyeteggé valt, hanem az is, hogy sajit kdrnyezete tette azza.

Osszegzes

A jelen irdsban tirgyalt filmek természetesen csak illuszt-
rativ példak a két monstrumtipus coming-ofage jellegé-
nek értelmezésére, szdmos egyéb olyan alkotdst taldlha-
tunk, amelyekben a boszorkinysig és a démoni jelenlét
a serdiilokori atmenettel kapcsolhatd ossze. Az iskolai
kornyezetbe helyezett boszorkanysdg eklatins példaja az
Andrew Fleming rendezte Btivslet (The Craft, 1996),
amelyben négy gimnazista liny a fekete magia kitanuld-
sdval olyan boszorkanypraktikikat hajt végre, amelyek
aktudlis serdtlokori problémdik megoldasdra iranyulnak.
Az egyhazi iskoldban jatszodo cselekmény nagy hangsulyt
fektet a hatalmi viszonyok felboruldsdra is, amely a lanyok
iskolai kozosségen belil elfoglalt helyének és baratsdaguk
dinamik4janak a viszonylatiban is értelmezhets. Dario
Argento 1977-es Séhajok (Suspiria) cimt filmjének 2018-
as remake-e szintén az autoritis kérdését vizsgalja egy
neves magantinciskola berkein beliil. Luca Guadagnino
alkotdsa Argento klasszikusdn ugy lép tal, hogy a torténe-
tet hideghdborts német kdrnyezetbe helyezi — amely va-
losdagosan és metaforikusan is hatarvidékként olvashato.
A film az iskola és boszorkdnysag, valamint az identitds és
elrendeltség kérdését boncolgatja. A modern horrorfilm
feltin® érdeklodést mutat a nemi és kulturalis identitas
irant, ennek a zavaros bels® valasz- és utkeresésnek jol al-
kalmazhato szimboluma a démon. Az It lives inside cim,
2023-as film gyenge torténetvezetése és valtozd mindsége
ellenére ezt a motivumot haszndlja. Az indiai gyokerekkel
rendelkezd amerikai tanulo beilleszkedésének érdekében
minden tekintetben igyekszik szarmazdsat és csalddjanak
hindi kultarajat elfojtani, amely torekvése végiil egy meg-
szallo monstrumban testesiil meg.

,Hell is a Teenage Girl” — hangzik el az Ordég biijt beléd

32 Furlanetto, Elena: Living Deliciously? The Borderless Horror of Female Empowerment. In: Noelia Gregorio-Fernandez —
Carmen M. Mendez-Garcia (eds.): Culture Wars and Horror Movies — Gender Debates in Post-2010’s US Horror Cinema. London:
Palgrave Macmillan, 2024. pp. 47—51. https://doi.org/10.1007,/978-3-031-53278-8_3

33 Zwissler, Laurel: ,,] am That Very Witch”: On the Witch, Feminism, and Not Surviving Patriarchy. Journal of Religion & Film

22 (2018) 3. pp. 3—7.



nyitdnydban, amely kijelentés nemcsak a film premisszaja
és summdja, hanem a coming-ofage horror teljes almifa-
ji meghatirozdsa is lehetne. A horrormtifaj legtobbszor az
elfojtott felszinre torésével dolgozik, és ennek killonosen
alkalmas terepét jelentik a serdiilokori testi-lelki valtozasok,
amelyeket a mufaj legnagyobb hatdst alkotdsai elsdsorban
noi foszereplok vagy ndi monstrumok alakjaban testesite-
nek meg. A visszatérd topossza valo, a ndiség és a ndvé
valds folyamatainak horrornarrativdba tiltetett (megjeleni-
tésében explicit, lizenetében implicit) dbrazoldsa ujraértel-
mezte a miifaj és a kulturtdrténet klasszikus monstrumait,
és azokat a felnotté vilds nehézségeinek szimbolikus szol-
galataba 4llitotta.

Barnabds Bdcskai-Nagy
Limbo and libido.
The figures of demonic possession and
witchcraft in the mythology of coming-otage horror

,Hell is a Teenage Girl" - this is the opening line of the horrorcomedy
Jennifer's Bodly, o siatement that could be the premise and sum of
the film, but dlso the definifion of an entire horror film subcategory.
The sexual revolution has produced some of the most innovative films in
the horror genre, leading fo significant changes in the theorefical study of
the genre. A recurring theme has been the horror narrative's depiction of
the psychological and physical processes of femininity and womanhood,
which has also led fo a reinterprefation of the genre's classic monsters as
sub-genre. The figure of monster and the fopic of adolescence are af first
sight incompatible mofives, yet they have one imporiant thing in common:
the horror of both lies in their fransience. Adolescence can indeed be
hellish: it is charocterised by newly experienced physical phenomena,
an upset, floundering state of mind, which leads towards adulthood
embodied by a mature personality. If is no coincidence that adolescence
and the monster have been so frequently linked in the posimodem history
of the genre. In my paper, | will explore the comingofage subgenre
of two monsirous fypes of the classic horror narrative: the demonic loss
of control and the liberating witchcraft, which | will atiempt fo interpret
through the concepts of feminist horror theory.
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A formalodo tudat misztériuma

Identitaskrizis, egyén és kozosség perspektivai

]

a kortars felnovekedéstorténetekbhen

G ényleg tudjuk, mi torténik a gyerekeinkkel?” —
'vetédik fel a kérdés a Csoddlatos teremtmények
(Berdreymi, 2022, Gudmundur Arnar Gudmundsson)
elején lathatd megrazd riportban, amely a folyamatos
zaklatast elszenvedo, sziloi referencidk nélkil tengddd
Ballirol szol: a hazafelé tarto tinédzsert egy fatorzzsel fej-
be vagjdk, agyrazkoddst szenved, és eltorik az orra, ezért
maszkot kell hordania. Arra a kérdésre, hogy mit tizen
iskolatarsainak ¢és tamadoinak, igy felel a korhazi agybol:
»Nem érdekel, hogy kedvelnek vagy sem. Csak azt aka-
rom, hogy hagyjanak békén.” Az eset Gudmundur Arnar
Gudmundsson filmjében egy 0j kezdetet jelent: Addi be-
veszi sajat falkdjaba Ballit, aki ¢letében eldszor tapasztalja
meg a testvériséget és az ezzel jard torddést; tarsai beveze-
tik a drog ¢és a szexualitds vilagiba, mikozben jelenetrol
jelenetre alakul onbizalma, valamint formalodik j, kor-
nyezetével szemben ellendllobb identitdsa.

Balli szala azonban szinte a héttérben bontakozik ki,
hitchcocki vorods heringként vezeti meg nézojét, hiszen
rovidesen kideriil, hogy az izlandi drama valédi fosze-
reploje az az Addi, aki a televiziéban latott eset utin
elkezd felelosséget véllalni a gyengébbért, igy megvaltoz-
tatva Balli kildtastalannak t(in® sorsdt. Dontéseit nem
csak a belso indittatas motivalja: anyja aktiv 4tjaré a spi-
ritualitds dimenziojaba, ami — akarata ellenére — Addi
életét is felforgatia. Alméban — és késdbb a valosagban
is — onnon démonaival kiizd: az imagindrius térben
elfojtott tartalmak fakadnak fel baratsdgrol, testiségrol,
kételyekrol és az életmodjukbol fakado mindennapos
agressziorol. A Csoddlatos teremtmények stran kodolt
szovete az identitdsképzd problémadk tematizdlasa mellett
— legyen az a maszkulinitas, a bajtdrsiassdg vagy a felel6s-
ségvallalds — jatékba hozza a fenomenoldgiai aspektust,
és az izlandi kultardban bedgyazott természetfeletti sikkal

arnyalja tovdbb fordulatokkal teli, érzékeny torténetét.
Gudmundsson filmje hiien titkrozi a kurrens artisztikus
felnovekedéstorténetek uj hulldmat: komplex motivum-
rendszerrel operdlo, lirikus narrativdjaban egyszerre jele-
nik meg a fejlodéslélektani szempontbol legkritikusabb
idoszak (12-13 év) énkeresése, a formalodo egyén és a
kozodsség hatismechanizmusai, illetve a gyermeki pszi-
ché sokszor kifiirkészhetetlen folyamatai.

A kovetkezokben olyan kortérs felndvekedésfilmeket
vizsgalok, amelyek Erik H. Erikson pszichoszocialis fej-
lodéselméletének egyik legfontosabb idoészakat, az identi-
taskrizist dolgozzak fel: a 12-13 éves fiatalok testi és érzel-
mi érésiik sarokpontjan kérdojelezik meg és definialjik
Ujra addigi mukodésiket, szexualitisukat, normaikat,
tirsadalomban betoltote szereptiket. A korpuszt olyan,
kozelmultban megjelent szerzoi filmek alkotjak, amelyek-
ben az egyén fejlodésének egyik elsddleges katalizdtora-
ként jelenik meg a kozvetlen és kozvetett kornyezet, to-
vabba az azokat alkotd kozosség: a Kozelben (Close, 2022,
Lukas Dhont) egy szoros bardtsag valik kérdésessé az uj
osztalytarsak dltal tamasztott kiils6 referencidk alapjan,
A sziv melegében (Hjartasteinn, 2016, Gudmundur
Arnar Gudmundsson) ébredezd szexualitasukat a haldsz-
falu sztik kozosségében keresd fitkat latunk, mig a Cso-
ddlatos teremtményekben egy négyfds csoport erdszakkal
atitatott, varosi hétkoznapjait kovetjitk. A targyalt alko-
tdsok mindegyike makroszinten foglalkozik a film elejei
riportban hallhat6 koltoi kérdéssel, amelyre részben elté-
16, de jellegében megegyezd vélaszt adnak: a gyakorlatban
nagyon keveset tudunk a formalodé tudat misztériumarol,
hiszen az egyénben zajlo, zavaros folyamatokkal jobbdra
magdnyosan, azokat inkabb elfojtva kiizdenek hoseink —
még akkor is, ha a kulso koriilmények latszolag idedlis
feltételeket biztositanak a nehézségek artikuldldsdra.

A tanulmany DOl-szdma: https://doi.org/10.70807/metr.2024.3.3



Csomdn Sdndor
A formalddo tudat misztériuma

.

Kurrens trendek a felnovekedés-
torténet regiszterében

Ugyan a klasszikus felnévekedéstorténetek, valamint
az irodalmi elézményként aposztrofalt fejlodésregények
(Bildungsroman) jellegiikben, felvetett témdikban, torté-
neti sémdikban keveset viltoztak 18. szdzad végi defini-
dlasuk ota, a comingofage (legyen az konyv vagy film)
napjainkban is hatalmas népszertiségnek orvend, mi-
kozben a kor referencidginak megfeleld tematikai hang-
sulyok és ezdltal rendeltetésiik megkiilonbozteti dket a
korabban uralkodo trendektol.! A jelenség elsdsorban a
fogyasztoi szokasok megvdltozdsaval magyardzhato: 2004
ota a folyamatosan szélesedd technikai lehetdségek altal
formélodik a nézdi identitas.? A streamingplatformok
megjelenésével egyre szélesebb korben véltak elérhetévé
potencidlisan eltérod izlésekhez, érdeklddésekhez passzo-
16 tartalmak nagy tomegben, igy a diverzifikalt piacon
megjelentek a legktilonbozobb befogaddi szokdsoknak
megfeleld, ifjusaggal foglalkozé filmek és sorozatok.
A Netflix, az HBO (most mar Max) vagy az Apple TV+
kiemelten célozza meg a fiatalabb nézoket, mely folyamat
egyik vezetd mufajava az ugynevezett comfort seriesek,
illetve filmek véltak. A terminus organikusan alakult ki a
tartalmat fogyasztd felhasznalok korében: nézoik tulnyo-
morészt a 1230 év kozotti korosztdlybol kertilnek ki,
akik vagy az életiitkben megjelend problémakorokkel kap-
csolatos élményeket, igazoddsi pontokat keresnek, vagy
olyan sorozatot, filmet néznének, amelyben a nehézségek-
kel kiizdo foszerepld sorsa biztonsagos keretek kozott ma-
rad. A comfort series elsddleges célja a tobbfajta életkdzeg

bevondsa mellett, hogy biztonsdgos helyként, azonosulasi
pontként, mankoként szolgdljanak identitasukat keresd,
azt megkérddjelezd fiatalok szdmara. A dontden iskolai
kozegben jatszodo, kozéposztalybeli karaktereket mozgatd
narrativék (pl. Fiilig beléd ziigtam [Heartstopper, 2022—],
Ginny és Georgia [Ginny & Georgia, 2021—], En még sosem...
[Never Have I Ever, 2020—2023], Szeretettel: Victor [Love
Victor, 2020—2022], Kszi, Simon [Love, Simon, 2018]) a
kurrens trendekhez illeszkednek, mikozben végig figyel-
nek arra, hogy a bemutatott krizis ne lépjen at egy bizo-
nyos hatart® — de ha meg is teszi, azt vagy elemeli vizud-
lisan (imaginarius térben torténik, szimbolikusan jelenik
meg), vagy a képen kiviilre helyezi. Ha verbdlisan meg is
jelenik az erdszak, az ongyilkossdg, azt nem a naturalis-
ta modon 4brazoljak, hanem — ahogy a sorozat tartalma
és formdja is kozvetiti — a biztonsdgos szembestilést, a
feldolgozast segitik. Az Alice Oseman nagy sikerti képre-
génye alapjan készult Fiilig beléd ziigtamban Charlie prob-
lémdi jobbara a parbeszéd szintjén maradnak, a kamera
kereszttiizébe elvétve kertilnek erdszakos(abb) események,
amelyeket vagy egy harmadik fél fiiggeszt fel (pl. Nick
kozbeavatkozik), vagy nem litjuk a tényleges eszkalaciot.
Egyrészt a sorozat hangvételéhez, célzott korcsoportjdhoz
(13—18 ¢ves didkok) sem illenének a direkt erdszakot/
szexualitdst tartalmazo szekvencidk (ahogy ezek a képre-
gényekben sem jelennek meg), masrészt az explicitast a
bemutatott problémak jellege sem indokolja. Ahogy Neil
Landau fogalmaz, a kortirs coming-of-age tropusai 4j for-
dulatot vettek: ,,az izolaci6 és a személyes kényelem helyett
az dnelfogaddst, a kozosséghez tartozast, az antibullyingot
és you-do-you individualizmust”* erdsitik. Elotérbe kertil-
nek az eddig kevésbé reprezentilt etnikai kisebbségek:

1 Hermann Veronika: Ez tortént Lellén — A Balaton retorikai alakzatai a Kadar-rendszer nemzedéki filmjeiben. Médiakutats 21
(2020) 3. p. 49-58.

2 Toth Zoltan Janos: Generacids buborékok. Nézoi szokasok a konvergens filmkulttraban 1. https://filmtett.ro/cikk/nezoi-szokasok-
akonvergens-filmkulturaban-1-generacios-buborekok (utolsé letoltés datuma: 2024. 09. 25.)

3 A tdrgyalt sorozatok az esetek tobbségében nem mutatnak direkt erdszakot — legyen az szexualis vagy fizikai —, és a verbalis abuzu-
sok reprezenticioi sordn is tigyelnek arra, hogy a nézo, ha talalkozik is felkavard tartalommal, azt vagy egy kozvetlen, pozitivabb
jelenettel (visszacsatoldssal) drnyalja, vagy inkdbb késobb utal egy-egy krizist okozo eseményre. A comfort series fiatalabb generacidkat
céloz, ezért az explicit szembesités helyett (ténylegesen latjuk az adott felkavard eseményt) inkdbb a problémak felmutatasat, az azzal
kapcsolatos edukaciot helyezi a kozéppontba — ilyen értelemben célja részben eltér az eurdpai artisztikus coming-of-age film sokszor
nyilt, képi és tartalmi kompromisszumoktdl mentes reprezenticios modozatatol.

4 Landau, Neil: TV Writing On Demand — Whats Now + What’s Next. New York — London: Routledge, 2024. p. 132. https://doi.org/
10.4324/9781003355113
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LMBTQ kozosségek, a modern, feminin jegyeket hordozo
férfiak (és ezaltal a maszkulinitias kérdése), sot ezekbol a
csoportokbol kertilnek ki az 0j évezred felnovekedéstorte-
neteinek fOszereploi, akik ,,massagukbol” képeseket erdt
meriteni. A ,queer, nembindris, fekete és barna, 4zsiai,
kevert etnikumu, muszlim, bennszilott, autisztikus, fogya-
tékossdggal élo vagy tulsulyos” karakterek ma mar nem
egyszerien csak tdmogatd, mellékszereploi stituszban, ha-
nem foszereploként jelennek meg.” Neil szerint a szinte
minden felnovekedéstorténetben megjeleno, ,orokzold”
egzisztencidlis kérdések (Elég vagyok! Megérdemlem a
szerelmet?) korét a kortdrs filmek/sorozatok gy tagitjdk
ki, hogy az egykor abnormailisnak gondolt, zaklatott és
kikozositett karakterek a narrativa szerves részeivé vélnak,
a cselekmény aktiv alakitojaként tinnek fel.® Ilyen érte-
lemben a kortars comingofage torténet hasonld kérde-
seket tematizal, a benne lévod, killonbozod identitdssal és
hattérrel rendelkezd szereplok kore kibowvtilt, tovdbba a
vizsgalt problémdk — a kozeg gyokeres atalakulasdval és
legfoképp a kozosségi média megjelenésével — igazodnak
a 21. szdzad uralkodd tendencidihoz. Az atmedializalt
kozeg kolesonhatdsaibol fakadoan j kihivdsok detektal-
hatok: a megfelelési kényszer, az on- és testképzavar, a
fliggdség, az étkezési problémdk vagy az online és offline
én konfliktusa mind-mind azon kor tiinetei, amely napi
szinten befolydsolja és alakitja a fiatalok egyre bizonytala-
nabba val6 énképét.

A széles korben terjedd comfort series mellett a ma
felnovekedéstorténeteinek egyéb ledgazasai jellemzoen
mas-mas mufajjal alkotnak fuziot. A nemi érést, a fizi-
kum drasztikus véltozdsait allitja kozéppontba az egyre
nagyobb teret és figyelmet kapd testhorror: a noiséghez
vezetd utat vérrel és fijdalommal, illetve irraciondlis tar-
talmak beépitésével feldolgozd almifaj kortars darabjai
(Kékrsl dlmodom (Blue My Mind, 2017], My Animal
[2023], Nyers [Grave, 2016] stb.) a test valtozasét teszik
a narrativa targyava.” A horror mufaji konvencioi mellett
a test valtozdsai erdsebb dramai fedezetet kaphatnak: a
Hogyan szexeljiink (How to Have Sex, 2023) a szexualis

5 ibid.
6 ibid.

vagyak megélését tematizalja, a Thelma (2017) cimszerep-
loje keresztény neveltetésével és leszbikus identitasdval
kiizd, mig az Esemény (L’événement, 2021) regényadap-
tacidja a terhesség kapcsdn mesél az egyéni trauma megé-
lésérol.® A Hogyan szexeljiink vagy az Esemény az életkori
meghatirozottsdgot, azaz az identitaskrizis iddszakat lesza-
mitva filmnyelvében, az elbeszélés modjaban illeszkedhet
abba a vizsgdlati metszetbe, amelynek elemzésére vallal-
kozom: leginkabb europai kulturkorbdl szdrmazo, artisz-
tikus felnovéstorténetek, amelyek filmnyelvi komplexita-
sukban, szertedgazd szimbolumrendszeritkben, explicit
abrizoldsmodjukkal eltérnek az elsdsorban fiatalabb kor-
osztilyokat megszolitd, streamingre gydrtott fdsodortol.
A dontoen északi és nyugati tarsadalmakban jatszodo al-
kotasokban a kornyezet és a kozosség joval diverzifikaltabb
képet mutat: a cselekmény helyszine a varostol (Csoddlatos
teremtmények) a kisebb telepiilésekig (A sziv melege, Kozel)
terjed, mig a kozvetlen kozeg (sziilok, bardtok, kortarsak
sth.) egyes torténetekben progressziv, elfogado (Kézel), mds-
kor dontden kirekesztd, konzervativ (A sziv melege).

Habdr a lista kozel sem teljes, a felmutatott tenden-
cidk hiven reprezentdljak a kortdrs felnovekedéstorténet
tematikai sokszin(iségét és 21. szdzadi bedgyazottsigat.
A kozponti kérdések idotlenségén tul egyardnt reflektal a
kurrens tarsadalmi és technoldgiai atrendezddésekre, mi-
kozben filmnyelvében, célkozonségében, rendeltetésében
széles spektrumon mozog a fiatal generdciokat megszolito,
konvencionalis amerikai tininarrativaktol egészen az éret-

tebb nézokkel diskurzust kezdeményezd muvészfilmekig.

Talajvesztett tinédzserek

A Kozelben megismert Rémi és Léo nagyon kozeli bara-
tok: egytitt kelnek és fekszenek, jatszanak, mennek isko-
laba, futkdroznak a végtelen ddliamezokon. Eletiik szinte
minden pillanatat megosztjik egymdssal, 4m ezt egyik csa-
l4d sem furcsdllja. Rémi édesanyja fogadott gyerekeként
szereti Léot, részt vesz a kozds jatékban, mig Léo batyja és

7 Buzsik Krisztina: Szépség és szornyeteg. Filmoildg 67 (2024) no. 10. p. 18—19.

8 Vigh Martin: Fald fel 6nmagad — Egyéni és kozosségi traumdk az eurdpai comingof-age filmekben. https://filmtett.ro/cikk/fald-fel-on-

magad-egyeni-es-kozossegi-traumak-coming-of-age-felnovesfilmek (utols¢ letoltés datuma: 2024. 09. 28.)
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sziilei is elfogadjak, hogy fiuk az esetek talnyomo tobbsé-
gében nem otthonrdl megy iskolaba. Felbonthatatlannak
tind szovetségiiket az iskola, az 0j kozeg kezdi ki; mind
fit-, mind ldnytérsaik olyan kérdéseket szegeznek nekik,
amelyekre nincs kész valaszuk: ,,Egyiitt vagytok?”, ,, Nagyon
kozeli baratoknak tintok.”, ,Egyértelm(, hogy egy par
vagytok.” Rémi passzivan koveti a beszélgetést, mig Léo
feszltté valik, tagadja a ,vddakat”, hisz 6 és Rémi ,,csak”
legjobb baratok, akik annyira kozel dllnak egymdshoz,
hogy ,mar szinte testvérek”. Az elsdre drtalmatlannak
tind diskurzus szokatlan folyamatokat indit el a tizenhd-
rom éves fiuban: tényleg ugy viselkednek, mintha kap-
csolatuk tobb lenne bardtsdgnal? Az eliiltetett gondolat
nem hagyja nyugodni, ezért Rémi tudta nélkil megvaltoz-
tatja viselkedését, az addig dltala is normalisnak vélt ma-
kodését. Eloszor aprobb, majd egyre egyértelmiibb jelek
utalnak arra, hogy Léo megprobal ,levalni” Rémirol, aki
mindezt eldszor kozvetett, majd egyre direktebb formaban
adja baratja tudtira. De egyre inkabb ugy ttnik, hogy Léo
mar mds utakon jir.

Lukas Dhont masodik nagyjatékfilmjének karakte-
rei az eriksoni identitaskrizis stird, viharokkal teli ido-
szakdban tartanak. A nagy hatasu fejlodéspszichologus
Osszesen nyolc szakaszra osztotta az ember életét, ame-
lyeket dichotémidk mentén hatirozott meg. A folyto-
nossagon alapulé rendszer szerint az egyén krizisek és
konfliktusok sorozatan esik at, amelyeket a kovetkezd
fazis elott meg kell oldania.’ A pszichoszocialis fejlodés
elméletén’® beliil az otodik, serdiildokorhoz kapesolodo
idoszaknak (amelyben az identitas 4ll szemben a szerep-
konfazioval) kiemelt szerepet szdnt munkdssagiban: ez
az a kritikus fazis (pubertds), amikor az egyén kialakitja
identitdsat. Erikson szamdra az identitasképzés folyama-
taban — a személyiség integraciojan tul — az egyéni és a

tarsadalmi szférak vonatkozasdban is meg kell hatiroz-
niuk énmagukat.!! A fiatalok 0j kornyezetbe keriilnek
(fels6 tagozat, akar mas iskola, tjabb kozosségek stb.),
aminek kolcsonhatdsai megvaltoztatjidk addig kiegyen-
stulyozottnak hitt énképiiket. A kritikus idédszakban a
serdild olyan kérdésekre keresi a vilaszt, mint hogy:
»Milyen legyek? Ki legyek? Mi leszek? Milyen utat valasz-
szak? Ki lesz a tdrsam?”'? A 12—18 éves életkor kozott
tarto, freudi genitdlis szakaszban a serdtlében a legki-
lonbozdbb folyamatok indulnak el: egyszerre kezdi fel-
fedezni sajat szexualitdsat, kérdojelezi meg korabbi gyer-
meki énjét, fellazitja, adott esetben szorosabbra huzza
énhatarait, tovabba a tdrsadalomba, az adott, sztikebb
kozosségbe valo beilleszkedéséhez igazitja identitdsat.!
Nemcsak kortdrsaihoz fiz6dd viszonya, de csaladi re-
lacioi is formalodnak. Erzelmeit, figyelmét visszavonja
csaladtagjairol, és leginkabb kortarsaira 6sszpontositja.'*
Egyszerre két szféraban kell megfelelnie, igy ¢nazonos-
sdgat is ezekhez igazitja: megprobalja 6sszehangolni ,,a
két identitas identitdsat”, amelyek egyéni és tarsadalmi
szintéren konfrontdlodnak."” Egészen eddig referenci-
aik, normarendszeriik jorészt a csaladjukhoz kototték
oket, az ott betoltott helytik stabil és meghatirozott volt,
ahogy azonban egyre tobb idot toltenek hasonlo koru
gyerekekkel, az 0j helyzethez tj identitdst illesztenek.'®
Habar a Kozel Rémije és Léoja ugyanolyan idosek, és
a kornyezetvaltozas mindkettdjiiket érinti, a krizis mégis
mashogy jelentkezik. Kezdetben mindketten elfogadjik
baratsdguk kozelségét, hiszen sem sziileik, sem a rurd-
lis vidékbol fakado, sztk kozegiik nem kérdojelezi meg
kapcsolatuk szokdsait. Az érintés, a bardtsdg fizikai ki-
vetiilése, az intimitds természetes szimukra: egymashoz
bujnak alvas kozben, lerajzoljak a masikat, térkozik a
halli bizalmas tivolsdgba esik szinte minden helyzetben.

9 Szabé Hangya Lilla — Jambori Szilvia — Gal Zita — Kasik Ldszlo — Fejes Jozsef Baldzs: Serdiilok és fiatal felnottek identitdsa
az onértékelés és a tirsas timogatas fliggvényében. Iskolakultiira 29 (2019) no. 6. pp. 36—37. https://doi.org/10.14232/ISK-

KULT.2019.6.36

10 Bovebben l4sd: Erikson, Erik H.: Identity youth and crisis. New York — London: W. W. Norton & Company, 1968.
11 Cole, Michael — Cole, Sheila: Fejlodéslélektan. Budapest: Osiris Kiadd, 2006. p. 671.
12 Roth-Szamoskozi Maria — Vincze Anna: Bevezetés a fejlodéslélektanba. Kolozsvér: Kolozsvari Egyetemi Kiado, 2010. p. 213.

13 ibid. p. 244.
14 ibid. p. 245.

15 ibid., illetve Erikson, Erik H.: Identity youth and crisis. New York—London: W. W. Norton & Company, 1968. p. 22.

16 Cole — Cole: Fejlodéslélektan. p. 557.
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no. 3.

Ezt kérik szamon rajtuk tjdonstlt ldny osztalytdrsaik

is: ,Mikor egymds mellett tltok, ennyire kozel vagytok
egymashoz.”, ,Lehet, hogy nem fogadjitok el.” Mig
Rémire ez kicsit sincs hatassal, Léo viselkedése alapja-
iban megviltozik. Elészor a szokdsos ottalvasndl fek-
szik inkabb a foldre, ami el6szor jatékos, majd komoly
verekedésbe torkollik. Az esemény jelentdsége nem csak
abban érezhetd, hogy a harmonikus kapcsolatban pilla-
natnyi zavar keletkezik: az incidenst kozvetleniil kovetod
snittben Rémi bezarkézik a fiirddszobdba, amit anyja
tapinthaté nyugtalansdggal fogad. Csak késobb dertil
ki, hogy a szegmens elorevetiti Rémi tragikus sorsat;
valdszintileg nem eldszor ,zdr 6ssze”, az elsore jelenték-
telennek tind aprdsdagok is hatast gyakorolnak labilis
elméjére.

A két fia utja ettdl a ponttol eltavolodik: Léo igyek-
szik levdlni Rémirdl, mig az egyre gyakrabban egyedul
hagyott fit kétségbeesetten probal reagalni baratja vérat-
lan palfordulasdra. Léo identitaskrizise a Rémivel dpolt
viszony Ujradefinialasaval kezdodik. A viszonyukbol or-
ganikusan kovetkezd ,feminin” jegyeket (érintés, gyen-
gédség, érzékenység) szisztematikusan probalja feliilirni
uj tevékenységekkel, baratokkal és a Rémitdl kijelolt
tavolsdgtartissal. Jégkorongozni jir, az osztdly alfaival
beszélget a sziinetekben, és tobbet segit a munkdban is,

mikodzben mar nem alszik Réminél, nem vérja meg reg-

Kozel (2022)

gel, és latvanyosan keriili az iskoldban is. Rémi egyéni
krizisét valdjaban Léo valtja ki: a bizonytalan fia mar
aprobb jelekbol is érzékeli, hogy az idilli rend felbom-
lani latszik. Az identitasdt keresd Léot ezzel szemben
a ,Milyen/ki legyek?” kérdése fesziti, nem csaladjitol
vonja meg érzelmeit és figyelmét — hiszen onnan mdr,
ugy tanik, elszakadt —, hanem legjobb baritjitol, vagy
ahogy a katalizatorként funkciondld szembesitésnél ne-
vezi: testvérétdl. A tdrsadalmi szférdban betsltott — de
inkabb betdlteni kivant — szerepét priorizdlja, az erik-
soni ,két identitds identitasindl” az egyéni szempontok
héttérbe szorulnak, mig a ldtszat, a public self elsddlegessé
valik. Mig szdmdra a beilleszkedés, az aj tarsak, hobbik
keresése zokkendmentesen megy, addig Rémi a szébeli
szamonkérés utan fizikai eszkozokhoz nyul, végso elke-
seredésében ,testvérére” tdmad, am a vért hatas elmara-
ddsaval drasztikus lépésre szdnja el magdt: az egyik isko-
lai kirandulas napjan dngyilkos lesz. A Kézel varatlan,
a jatekido felénél jelentkezd fordulata megtodri a narrativ
ivet: a haldlt kozvetetten kivaltd Léo identitdskrizisét a
gyaszfeldolgozas valtja fel. Egy drtalmatlannak tino be-
szélgetés tragédidba torkollik, a sokkold eseménnyel nyi-
16, uj fejezetben a lelkiismeret-furdalassal kizdo fiu és
Rémi anyjanak kozos dramajava lényegil.

Szintén szoros bardtsdgot tematizal az izlandi A sziv
melege,'” amelyben a férfi maszkulinitds nemcsak a tir-

17 Az izlandi Hjartasteinn cim Magyarorszagon két forditdst kapott, a masik a szinte ugyanannyiszor felbukkano Nehéz szivvel.
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sadalomban betsltott szerep, de a szexualitds szintjén is
artikuldlodik. A Kozel is lebegteti Léo és Rémi homosze-
xualitisanak kérdését — a nézdre hagyva az értelmezés
lehetdségét’® — am Gudmundur Arnar Gudmundsson
felnovéstorténetében Thor és Christian viszonya jéval
explicitebben bontakozik ki. A 14 éves tinédzserek egy
halaszfaluban toltik gondtalannak tin6é mindennapjai-
kat. Thor nemi érésének hajnalan kezdeményez viszonyt
a kortdrsak dltal kirekesztett Bethszel, mig bajtarsa,
Christian hasonlo, am a kozeghol fakadoan joval komp-
likaltabb krizissel néz szembe: elbizonytalanodik addigi
identitasaban, amikor érzelmeket kezd tdplalni legjobb
bardtja irant. Enképiik hasonld kihivisok mentén ér-
kezik hatdrhelyzethez, csakhogy Thor ,normativ” prob-
lémdkkal szembestil — felfedezi testét, szexudlis végyait,
szégyenldséggel, nyitasi nehézségekkel kiizd — mig Chris-
tian szimdra a végy targya elérhetetlen, coming outjéval
nemcsak bardtsagat, de potencidlisan sajdt testi épségét,
reputdciojit, kozosségben betoltott szerepét is kockaztatja.

Az érintés (akdrcsak a Kozelben) az izlandi tinédzserek
esetében is kiemelt szerepet kap. Mar a film elején elha-
gyatott autéroncsok belsd tilésén azzal viccelddnek, hogy
egymds combbelsojét simogatjdk, 4m a jatszadozashoz
Christian komoly tartalmat, tényleges tétet rendel. A fia
Thor kezét sajit labdhoz emeli, 4m ldtva a masik fél reak-
ciojat, a kozeledést inkdbb az incselkedést folytatd vicenek
illitja be. Nem sokkal késobb, amikor két ldnnyal , Felelsz
vagy mersz!”-et jatszanak, Beth arra kéri oket, hogy csdkol-
jdk meg egymast, hiszen 6k is megtették kordbban, ,nincs
ebben semmi”. A lithatéan zavart Christian kérdon néz
Thorra, aki — mivel szdmdra ennek nincs kiillondsebb
jelentdsége — belemegy az alkuba, majd a puszi utdn szé-
les gesztusok mellett szdjit polojaba torli. Ez a bizonyos-
sag mar korantsem olyan erds, amikor Beth felé kellene
nyitnia. Szamadra ez az elsd, meghatirozo szerelem, ezért a
tapasztaltabb lany veszi at az irdnyitdst, 6 kezdeményezi a

csokot, majd a tragikus éjszakan realizdlodo aktust is.

A Kbozel foszereploihez hasonléan mindkét fiu az
identitaskeresésének elején jar. Thor a korleirds szak-
konyvi definiciéi mentén egy iddben kiizd szorongass-
val, hormontultengésével, a felnott korba dtvezetd ritus-
t6l (szex) valo félelemmel, ezzel szemben Christian foko-
zatosan dobben rd szexudlis orientdcidjara, amelyet az
otthon és a kiilsd kozosségi nyomas terhe alatt képtelen
kimondani. A két krizis fundamentilisan eltér egymds-
tol, hiszen Thor identitdsa — a megszokott kételyek és
problémdk mellett — , biztos ldbakon all”, mig Christian a
labilis, a felismerés fesztltséggel teli, hatarozatlan idosza-
kaban jar. Richard Troiden az eriksoni modellek mellé
dolgozta ki a nem heteroszexualis identitisképzés négy
szintjét. Az els® stadiumban (szenzitizacio) a serdulo fel-
ismeri kiilonbozoségét, massagat, a masodikban kezdo-
dik a nemi éréssel jarod identitdskrizis, amelyet a belso
zlirzavar miatt képtelen felvallalni.!” A valsagot koveti a
harmadik, elfogaddst feltételezd szakasz: az egyén képes
az eldbujasra, identitdasa egyre biztosabbd valik.?® Végiil
a krizist az elkotelezodés, az 1) identitds integricioja zar-
ja le, a személy életformaként fogadja el homoszexualits-
sdt.’! Christian a négy dllomasbdl mind®ssze a masodik
szakaszig jut a film végére: ugyan viselkedése alapjin
mdsok szamara is egyértelmi a massdga (Thor testvéré-
nek és Bethnek is felttinik), a kiilso kortlmények (apja,
legjobb baratja, kozvetlen kornyezete) megakadalyozzak
abban, hogy féltve 6rzote titkat felfedje. Thor identitds-
keresését (és relativ sikerességét) nem akarja megzavar-
ni, sziileivel nem beszélhet errdl, mdsban pedig nem
bizik annyira, hogy képes legyen az ¢szinte megnyildsra.
A fiu ezért megreked a Troiden-modell masodik fokdn,
4m amikor mdr hajland6 lenne vallani, baratja éppen
Bethszel veszti el sziizességét. Mivel nem lat mds kiutat,
6 is az ongyilkossdgba menekiil, am Léoval szemben az
ové sikertelen, igy, ha az iszonyatos trauma terhével is,

18 Szamos kritika ¢s cikk egyértelmtien LMBTQ filmként definidlja a Kozelt, amelyben mindkét fia homoszexuilis, azonban csak

egyikiik hajlando felvallalni és elfogadni orienticiojit. A film az emlitett aspektusokon kiviil (érintések, egyiitt alvas stb.) nem mondja

ki és képekkel sem implikalja direkten, hogy a két fdszerepld valdban bardtsdgon tulmutatd érzelmeket tdplal egymds irdnt, am ez

az értelmezés is megillja a helyét — mar csak azért is, mert a vallaltan homoszexudlis Lukas Dhont rendezd személyes élményeibol

is taplalkozik a film.

19 Cole — Cole: Fejlodéslélektan. p. 680.
20 ibid.

21 ibid. p. 681.
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de kap egy ujabb esélyt arra, hogy elfogadja és vallal-
ja szexualitdsat. A sziv melegének zarlata azt sugallja,
hogy bar Thor és apja nélkiil, de a halaszfalut — ezzel
a tragédia terét — maga mogote hagyva 0j életet kezdhet
Reykjavikban.

Fojtogato kozelség

Nem csak A sziv melege végén jelenik meg a koltozés mint
a trauma elhagydsanak motivuma. A Kézel befejezésében
Rémi csaladjanak hazat Léo tiresen taldlja, mivel a titkd-
rol tudo anya és az érzékeny apa sem tud a telepiilésen
és nem utolsésorban az dngyilkossdg terében maradni.
A Csoddlatos teremtmények Ballija szdimadra is ez az egyet-
len megoldas azutdn, hogy baritai megolik bortonbol
kikertlt, erdszakos neveldapjat: mesterségesen kiszakitjdk
reflektdlatlan csaladi kozegébol, anyja nem ldtogatja, igy
vélhetden huzamosabb idére dllami gondozdsba kertil.
A comfort seriesekkel ellentétben — amelyek leginkdbb a
vdrosban, polgdri kortlmények kozott jatszodnak — az
eurdpai artisztikus felnovekedéstorténetekben, amellett,
hogy mind kozosségiikben, mind kornyezetiikben joval
diverzebb képet mutatnak, az identitiskrizis helye/helys¢-
ge integrdns szerepet tolt be a cselekmény alakuldsaban.
A Kozel egyszerre két, egymast opponald helyszinen
jatszodik: a ruralis vidék, amely szoros viszonyt dpol a
természettel (olyannyira, hogy Léo sziilei mezdgazdasag-
bol élnek), 4ll szemben a vélsdgot kivalto iskolai kozeggel.
Amig Rémi és Leo baratsdga a kapcsolatukat elfogadé ott-
hon (Rémi hdza), a legktilonbozobb szinekben pompazd
viragok és a végtelen zoldelld6 mezdk kozott zajlik, addig
egyikitk sem érzi tul kozelinek a masik jelenlétét. Az idilli
allapot akkor borul fel, amikor a természetes térbol a sze-
mélytelen(ebb), kiils6 elvardsokat, normakat intézménye-
sitd iskoldba kertilnek. Léo drasztikus viselkedésvaltozasat
nem csak a kozelségiiket firtatd beszélgetés véltja ki: az
immar személytelen szabalyokat 4llitd kornyezet szerepe
alapvetden alakitja a fohos éntudatat, tovabbd olyan ju-

talmazo és biintetd eljarasokat aktivdl, amelyek eldsegi-
tik az 0 identitds kialakitasat.”? A serdiilok azt varjak el
kortarsaiktol, hogy ,ugy cselekedjenek, ahogy a csoport
beliek tobbsége tenné”, igy az egyén arra torekszik, hogy
»sajat viselkedése a kortarscsoport normdja szerint alakul-
jon”,? a tarsadalom — példankban az iskola kozossége —
szabalyozza a néi és a férfi viselkedésmintdkat, szerepeket
és személyiségjellemzoket.* Habar a Kozel iskolai kornye-
zete inkluziv, nyugati referencidkat idéz, a tanulok kivan-
csisdga, otthonrdl hozott normai hatast gyakorolnak az
0j kozegbe éppen beilleszkedd didkokra. Amikor Léo az
osztilytarsaival beszélget, két didk megloki oldalrol, majd
amikor rakérdez, hogy miért tették, az egyik azt valaszolja:
»Ez tetszett neked, kisliny?” Miutdn a fi szembeszall
zaklatoival, azok elvéltoztatott hangon odavetik, hogy
»en vagyok Léo, és buzi vagyok”. Léo szinte az elsod
perctdl az iskolai taplaléklanc also felében taldlja magat
Rémivel folytatott, bensdséges bardtsiga miatt, igy a kal-
s6 normdk hatisdra — amelyeket az osztaly alfii képvi-
selnek — dontéshelyzetbe keriil: vagy fenntartja a testvéri
szovetséget a csoporthierarchidban elfoglalt pozicid és
integracié rovdsara, vagy a nyomasnak engedve atértéke-
li régota fenntartott, felbecsiilhetetlen értékti bardtsdgat.
Rémi a Berzonsky 4ltal meghatirozott ,normativ” alapt
megkiizdési modot vélasztja, azaz alkalmazkodik, koveti
a csoport tobbsége altal diktalt szabdlyokat, azt teszi, ami
selfogadott”, és amit mindenki csinal.?> Ebben a korban
a ,valahova tartozds, a tarsak dltali elfogadas” kardina-
lis szempont: Léo is felismeri, hogy a didkok kulonbo-
26 helyet foglalnak el az iskola ,tiplaléklancaban”, ha
pedig tovabbra is ragaszkodik Rémihez, azzal a periféridra
sodrodast kockaztatja.?® Mig élettertik, a kisebb kozosség,
a mikroszint elfogadd jellegebol fakadoan kozeli viszonyt
apol a természettel, ezdltal az interperszondlis viszonyok
organikusak maradnak, addig makroszinten, a tigabb,
tarsadalmat modellezo, iskolai kozeg elvardsrendszereinek
kereszttiizében az igazodas, az alkalmazkodds vélik elso-
szamu rendezdelvwé. Lédnak nincs mibe kapaszkodnia,
sziileirdl nagyrészt levalt, mas bardtja nincs, ezért hideg,

22 Roth-Szamoskozi—Vincze: Bevezetés a fejlédéslélektanba. pp. 218—219.

23 ibid. p. 219.
24 ibid. p. 219.
25 ibid. p. 245.
26 Cole — Cole: Fejlodéslélektan. p. 583.
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Csoddlatos
teremtmények (2022)

raciondlis dontést hoz, amellyel kozvetetten feleldssé valik
Htestvére” haldlaért.

A Kozel kozegoppozicidival (természetesség vs. latszat,
otthon vs. iskola) szemben A sziv melege végig a halasz-
faluban jatszodik, am Christian identitaskrizisére, donté-
seire, énképének alakuldsdra is kozvetlen hatdst gyakorol
a helyi kozosség, valamint a tertlet jellege (rurdlis vidék).
A kiils¢ normarendszer itt nem vélik intézményesitetté
(iskola), azonban a falu lakoi dltal elvart referencidk, az
onnan érkezd visszajelzések befolyasoljak a fiatal fia visel-
kedését. A Kozelben Léo az iskoldban (kozodsségi tér) a be-
hatasok miatt hoz létre j, tarsadalmi/publikus identitast,
azaz elkezdi kertilni Rémit, a jégkorongozasbol ismert, 4j
bardtokat priorizélja. Ezzel szemben Christian hidba pro-
bal a védekezési mechanizmusként létrehozott self mogé
bujni, mivel a sziik kozeg eldl hosszu tivon semmit sem
lehet eltitkolni. A satrazos dupla randi alkalmaval igyek-
szik megfelelni a fel¢ timasztott maszkulin normaknak
(csokoldzik Beth bardtnojével), mindez csak meger6siti a
Lkiilonbozoség érzetét”.r” Ugyanigy, amikor Thor testvé-
rei arra kérik dket, hogy alljanak modellt képtikhoz, a két
bardtnak félmeztelentil, kisminkelve, egymdashoz bujva
kell pozolniuk, dm a pénzért véllalt feladat végrehajtisatol
Christian lathatoan szorong.

8

Ahogy Rémi és Léo esetében,”® tgy A sziv melegé-

ben is egyértelm(, hogy ki a dominans, és ki az al4-

27 ibid. p. 680.

1)

rendelt, alkalmazkodo fél. Thor bélint rd mind a la-
nyok (csok), mind a testvérek (sminkben, ©sszebujva
tlnek modellt egy rajzhoz) kérésére, & ereszkedik le
helyette a szirtrol, és 6 utasitja vissza tdrsasagdt a tra-
gikus ¢éjszakan. Azonban ezek az elvardsok, szabdly-

Christian  alkalmazkodik,

nem Thor sajatjai, hanem a rurdlis vidék kozegé-

rendszerek, amelyekhez
bol fakadé normik interperszonalis manifesztacioi.
A hagyomanyt szimbolizalé halaszfaluban még inkabb
érvényesiilnek — sot, felerosodnek — a serdilok felé
tdimasztott kritériumok, killonos tekintettel a nemi iga-
zoddsra. Ugyan a teleptlés lakoi — egy-két kivételtdl el-
tekintve, mint Christian apja — nagyrészt elfogadénak
mutatkoznak, a ,mdssagdaval” kiizd6 fia is érzi, hogy
pozicidja, csoportban betoltott szerepe alapvetden meg-
valtozna. A nyomas eldl a kornyezet jellege miatt csak a
vad természetbe, az érdes kovek alkotta vizpartra tudna
menekdlni: ha akarna sem tudna a mdr ismert embere-

ken kiviil kihez fordulni, nekik pedig képtelen elmonda- € ©

ni identitiskrizisének okat, hiszen azzal elszigetelddését
kockaztatnd. Ahogy a film elején a tengerbol kiemelt,
majd azonnal agyonvert kohal, ha ,elobujna”, tobbé
nem tartozhatna oda (vagy legaldbbis nem oly modon,
mint eddig), valés identitdsanak felvallalasdval nincs
maraddsa, ezért az ongyilkossag sikertelensége utin az

egyetlen jarhat6 ut a tiszta lap nyitasa — valahol mashol.

28 A koztiik 1évo aldfolé rendelt viszony mér az elsé jelenettdl egyértelmi: Léo iranyitja a jatékot, ¢ biztatja zenélésre baratjdt, &

mesél neki, hogy Rémi el tudjon aludni, és amikor kérdezik, hogy egytitt vannak-e, akkor is csak & beszél.
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A férfi maszkulinitis kérdése a Csoddlatos teremtmé-
nyekben is fontos szerepet kap annak ellenére, hogy a
négyfOs tirsasag szexudlis orienticidja nem kérdojelezodik
meg. Az érintések, az Slelések, a lelki mellett a viszony fi-
zikai aspektusa azért fontos, mert a ,falka” tobbsége ezek-
hez otthon nem fér hozza. Konni bantalmazé apja min-
tait orokiti at, és tolti ki masokon, ,mindig hamarabb tit,
mint ahogy kérdez”, Ballit anyja napokra egyediil hagyja
a szeméttdl biizld lakdsban, mig Siggi a neveldapja miatt
szamkivetettnek, létszimon felilinek érzi magdt. A klikk
vilik funkciondlis csaladdd, ezért a gyengédség is ebbe a
kozegbe koltozik, igy a fiuk egytitt, szoros szdvetségben
tanuljdk szeretetnyelviiket.?> A bens6séges csoportdinami-
kit oppondlja az agresszio és a nyers erdszak vilaga: a fiuk
folyamatosan bajba keverednek (féleg Konni diihkezelési
problémai miatt), ezért lelki és fizikai sikon is a biztonsi-
got, nyugalmat nyujto valds és imagindrius terekbe vonul-
nak vissza. A varoshoz tarsitott folyamatos stressz eldl a
szereplok idorol idére a tengerpartra menekiilnek, amely
a felszabadulds mellett az dszinteség szinterévé valik. It
élik meg a gomba tudatmoédosito hatisdt, Konni itt be-
széli meg Addival, hogy megerdszakolasdt senkinek sem
mondhatja el, és a fiatalok személyiségét szimbolizalo, a
zaboldzatlan tenger durva kovekkel szegélyezett partjdn
dontenek arrol is, hogy megolik Balli nevel®apjt.

Arulkodo jelek

Addi utolsé dlmaban foszforeszkdlo, kék fényt kezd el ko-
vetni. A masik szobdban felkavaro fantazmagoria fogad-
ja: Balli testvére meztelentil, kék-zold foltokkal tarkitva,
magaba roskadva reszket, a fiu szintén csupasz neveldap-

29 Cole—Cole: Fejlédéslélektan. p. 620.

ja hattal all a sarokban, mig a ldny két oldaldn egy-egy
apdca rejtélyes ritualét hajt végre. Addi mogott rovidesen
megjelenik az almdba atjard, védelmezd anyja, aki kezét
a vallara helyezve annyit mond: ,Ebbe nem avatkozhatsz
bele. Vannak dolgok, amiket nem tudunk befoly4solni.”
Az izlandi kultardban prominens szerepet tolt be a ter-
mészetfeletti, igy a spiritualitas, a tudatalatti tartalmak
vizualizaldsa végigkiséri a Csoddlatos teremtmények cselek-
ményét.* A valds tapasztalatokbdl épitkezd, kisérteties
jelenetek wjabb jelentésréteggel ruhdzzak fel az érzékeny,
kurrens témakat mozgatd comingofage vdzat. Az iden-
titaskeresés iddszaka az dlomfejtéshez hasonld: nemcsak
a bizonyossdgra vagy a realitdsra tamaszkodd folyamat,
hanem az ismeretlen, meg nem értett aspektusok sziszte-
matikus feltérképezése is. Addi kételyeivel, tudattalanba
szamUzott félelmeivel a valdsiag dimenzidjaban képtelen
megbirkozni, igy azok almaiban oltenek testet. Ironikus
modon éjszakai 6rangyalava szent oriiltnek bélyegzett any-
ja vélik, aki igyekszik megvédeni gyermekét a tobb irany-
bol leselkeds, kifiirkészhetetlen veszélyektol.

A vizsgdlt eurdpai artisztikus felnovekedéstorténetek
a comfort series relativ sematizmusdval szemben narrativ
rétegzettséggel, strtin kodolt, véltozatos motivumokkal
atszott elbeszéléssel operdlnak,® az atfogd szimbolika
alkalmazasatdl az aprébb jelek relevans integraldsaig.
A Kozel’* azonnal szembetin® szinhasznalata tobb aspek-
tusbol meghatirozza és eldrevetiti a cselekmény késdbbi
alakulasit. Léo fehérvajszini 4rnyalatokat hord, mig
Rémi voroses-sotét darabokat, sot szobdjanak falai is
mélyvorosre vannak festve. Az oltozetek és a kornyezet
szintjén realizalt vizualis oppozicio a két karakter eltérd
habitusdt tiikrozi. Mig Léo kezdetben nyugodt, kiegyen-
stlyozott fiu, addig Rémi a folyamatos nyugtalansagot, a

30 Lasd bovebben: Simon, Alissa: Director Gudmundsson on Growing Up and His Berling Film ,, Beautiful Beings”. https://variety.com/2022/
film/festivals/gudmundsson-berlin-beautiful-beings-1235176242/ (utolsé letoltés datuma: 2024. 09. 28.)

31 Szamos egyéb kurrens felnovéstorténet létezik, amelyekre illik a leirds. A japan Szornyeteg (Kaibutsu, 2023, Koreeda Hirokazu) is

komplex narrativdba oltja egy tizenegy éves fiti utkeresését: hdrom nézéponton keresztiil (anya, tanar, fin) rakjuk dssze az igazsdgot

rejtd valosdgmozaikokat. Ugyanigy az ir A csendes lany (An Cailin Citiin, 2022, Colm Bairéad) érzékeny képeken keresztiil meséli el,

ahogy Ciit életében el6szor tapasztalja meg a torddést és a szeretetet. Akarcsak a foszovegben elemzett filmekben, mindkét itt emlitett

alkotasban fontos szereplové valik a természet: a Szornyetegben ide menekiilnek, és itt alakitanak ki uj, sajat otthont az identitasukat

kereso fitk, mig A csendes ldny festdi kornyezetében Cait jelenetrdl jelenetre kertl kozelebb az érzelmek természetes rendjéhez.

32 A Kozel letisztult, mar-mar puritan cimvalasztdsa természetesen nemcsak a karakterek, hanem a kamera kozelségét is jelenti:

arcokra fokuszalo lirikus képei a legkisebb gesztusokat is ldthatova teszik.
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kesobb felgytilemld duhot, labilitast® tiikrozi. A vérvoros
figyelemfelhivo szine implikdlja Léo tragikus tettét is, a
szoba szokatlanul tolakod¢ drnyalata csak utaldsokbol ki-
kovetkeztethetd, korabbi komplikdciokat feltételez.** A fiu
ongyilkossdga utain Léo ruhdinak tonusa megviltozik, egy-
re bortsabb drnyalatok domindlnak (kék, sziirke, zold).
A bamulatos belga viragok tavaszt idézo ldtvanydt a beta-
karitas (a destrukcio) veszi dt, amely egyszerre indikalja
Rémi haldldt és az azzal jaro, fajdalmakkal teli Gjrakezdést.
Léo a film végén az ujra régi fényiikben pompdzé narancs
¢és lila ddliak kozott fut maganyosan, am egy pillanatra
megall, visszatekint a multra, majd lassu léptekkel koze-
liti meg életének kovetkezd szakaszdt. Hasonloan szim-
bolikus, keretes szerkezetet alkalmaz A sziv melege is: a
zdrlatban Thor egy fiut néz, ahogy az egy kohalat fog ki a
vizbol. A film elején is latott ritudlé utan — ratapos pdrat,
majd lekdpi — visszadobja a vizbe, azonban az par masod-
perc tétlenség utdn Gjra mozogni, kisvartatva tszni kezd.
A kohal sorsa parallel Christian szenvedéstorténetével:
ugyan sokat veszitett, szimos megprobaltatds érte, am a
csaknem életébe kertil6 identitdskrizis utin valds remény
mutatkozik a tovabblépésre.

Amellett, hogy mindharom film mélységeiben kutatja
a serdilokor csapongd, érzelmileg instabil, valtozékony
periodusat, aktualis, széles kort tarsadalmi diskurzusra
érdemes problémakoroket érint, legyen az a férfi viselke-
désmintik megitélése, a krizis artikuldlhatatlansaga, a val-
tozé normativ konvenciok, az énkeresés dimenzioi vagy a
kozosség egyénre gyakorolt konstruktiv—destruktiv hatds-
mechanizmusai. Az eurdpai felnovéstorténetek itt targyalt
korpusza tag kontextusban, kivételes érzékenységgel és
gazdag eszkoztdrral mesél arrdl az idoészakrol, amikor a
krizis hulldimai akarva-akaratlanul &sszecsapnak a vélto-

zasban lévo, artatlan fejek felett.

Sdandor Csomdn
The mystery of converting consciousness
Identity crisis, individual and communal
perspectives in confemporary coming-ofage films

Comingrofage is one of the most compelling areas of contemporary
cinema, thanks fo the diversity of its form and content. lis popularity is
partly the consequence of the evolution of genre and a fundamental shift
in consumption modes and plafforms, as 21st century themes resonate
both with adolescents and adulfs. During this turbulent period, European
arfistic coming-ofage movies can be seen as one of the most defining
new waves: their densely coded, sensifive narratives nuanced with a wide
range of mofifs and symbols reflect on current social issues and immerse
in the precarious mystery of the child's psyche. The corpus of this siudy
consists of films made dfter 2015, and the majority of these movies deal
with one of the most important acts in developmental psychology: identity
crisis. Protagonists are 12-13+earold teenagers, who face challenging
external and infenal influences during their search for a sense of self.
The chosen films [Close, Hearthstone, Beaufiful Beings| not only explore
the direct and indirect influence of both communify and environment on the
individual (with particular reference fo the urban,/peripheral opposition]
with the complex layers of meaning but operate with relevant themes
deeply connected 1o developmental psychology. The siudy therefore
poinis fo the thematic and narrative tendencies of contemporary coming-of
age films in a broader context, and suppors it with a defailed andlysis of
the movies inspired by Erik H. Erikson's developmental psychology theory.

33 A szinkoédok ugy is értelmezési keretbe rendezhetdek, hogy Léo neutrdlis (fehér), nem érez tobbet baratsagnal, mig Rémi (voros,

mint a szerelem, a szenvedély szine) igen.

34 Rémi érzelmileg erdsen instabil, ezért egyéb szempontok figyelembevételével (amikor bezdrkozik a furddszobdba, és anyja idege-

sen kopog az ajton) sejthetd, hogy mar korabban is bantotta magat.
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Varga Bence

Felnovekedéstorténet mint
traumafeldolgozas a kortars
amerikai szuperhosfilmben

“ apjainkban a szuperhosok meghatirozo alakokkd
)vziltak a populdris kultura transznacionilis térképén
olyan, atalakuldsra, fejlodésre képes karaktereket kinal-
va, akik alkalmasak korunk szorongisainak és vdgyainak
titkrozésére. A szuperhos-narrativak csoportjat mara tehat
onallé mufajként értelmezhetjiik, amely visszatérd kon-
venciokat és ikonografiat alakitott ki.! Ilyen értelemben
a zsaner kozéppontjdban 4llo szuperhos alakjit is meg-
szilardult jegyek jellemzik, amelyek elsésorban a szuper-
képesség birtoklasabol (esetleg technoldgiai segitséggel
is kiegésziilve), a kozosség érdekében végzett dnzetlen
szolgalatbol ¢és a karakter identitdsat hangstlyosan tiik-
1626 ikonikus jelmezbol allnak.? Chris Gavaler szerint a
szuperh6soket mér egészen koran kialakult és jol bevalt
mintdk definidltdk, tobbek kozott a titkos személyazonos-
sdg, az dlnevek és alruhak, a sajat szimbolumok, illetve a
rendkiviili erd és az aldozatkész dnzetlenség konvencioi.?
Ezek a karakterek idovel egyre véltozatosabb tirsadalmi és
kulturalis rétegekbol emelkedtek ki, ilyen modon globali-
zdlva a szuperh6sok jelenlétét a popkulturalis szintéren.*

A hosok széles kort elterjedése abban is tetten érhe-
td, hogy a foszerepben megjelend, emberfeletti ereji ka-
rakterek egyre gyakrabban tinédzserkortak. Ennek egyik
elso és legismertebb példdja Pokember, azaz Peter Parker

alakja volt, aki Danny Fingeroth amerikai képregényiro
szerint reményteli példaképet kinalt a tinédzserek szams-
ra, egy olyanfajta remény érzését, amelyet kifejezetten egy
tipikus kamasz tapasztalhat meg.’> Ebbol is latszik, hogy
a kozonség megszolitasa szempontjdbdl nagy jelentdség-
gel birnak a fiatalkoru foszereploket felvonultatd szuper-
hosfilmek, amelyek szintén ismétlodo, sajatos narrativ
jellemzdkkel rendelkeznek. Ezekben a produkciokban
ugyanis, ahogyan a Pokemberfilmek esetén is latjuk, a
fantasztikus elemekkel tGizdelt szuperhds-narrativa parhu-
zamba dllithato a fiatalkora fohos felnévekedéstorténe-
tével. Igy a szupererd felfedezése, elsajdtitasa és a helyes
célok érdekében torténd hasznilatainak megtanulasa par-
huzamosan zajlik a tinédzserkori utkereséssel, valamint
azzal az identitdsformalédassal, amely a gyermekkorbol a
felnottkorba valo 4tlépéssel is egytitt jar.

Ezt a bevett narrativ eljardst szamos comingofage,
vagyis tematikaju

igazolja, ahol a miifaj torténetmesélési sémdi hatisosan

felnovekedéstorténet szuperhosfilm
erositik a fiatalkori identitdskeresés rogds tjanak abrazo-
lasat. Az ilyen filmek kozé tartoznak péld4ul a Pskember:
Hazatérés (Spider-Man: Homecoming, 2017, Jon Watts), a
Shazam! (2019, David F. Sandberg), a Ha/Ver (Kick-Ass,
2010, Matthew Vaughn), a Sétét elmék (The Darkest Minds,

A tanulmany DOl-szdma: https://doi.org/10.70807 /metr.2024.3.4

1 Piatti-Farnell, Lorna: Introduction. In: Piatti-Farnell (ed.): The Superhero Multiverse: Readapting Comic Book Icons in Twenty-
First:Century Film and Popular Media. London: Lexington Books, 2021. pp. 1-8.

2 Coogan, Peter M. — O’Neil, Dennis: Superhero: The Secret Origin of a Genre. Austin, TX: MonkeyBrain Books, 2006. p. 30.

3 Gavaler, Chris: On the Origin of Superheroes: From the Big Bang to Action Comics No. 1. Iowa City: University of lowa Press, 2015.

p. 5. https://doi.org/10.1353/book42097

4 Bovebben 1d. Piatti-Farnell, Lorna: Introduction. In: Piatti-Farnell (ed.): The Superhero Multiverse: Readapting Comic Book Icons in
Twenty-First:Century Film and Popular Media. London: Lexington Books, 2021.
5 Fingeroth, Danny: Superman on the Couch: What Superheroes Really Tell Us About Ourselves and Our Society. New York:

The Continuum International Publishing Group Inc., 2004. p. 149.
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2018, Jennifer Yuh Nelson), a Flash — A Villdm (The
Flash, 2023, Andaty Muschietti), Az 1j mutdnsok (The New
Mutants, 2020, Josh Boone), az Eré kronikdja (Chronicle,
2012, Josh Trank), a Kék bogdr (Blue Beetle, 2023, Angel
Manuel Soto), az X-Men: Stét Fonix (X-Men: Dark Phoenix,
2019, Simon Kinberg), az Astro Boy (2009, David Bowers)
és a Pékember: A pékverzumon dt (SpiderMan: Across the
Spider-Verse, 2023, Joaquim Dos Santos — Kemp Powers —
Justin K. Thompson) cimti alkotasok. Ez a néhany példa is
jol jelzi a fiatalkoru szuperhdsok népszeriiségét, egyuttal a
blockbuster filmpiacon betoltott jelentds szerepét. Emellett
a filmek alaptorténetét dttekintve rogton felting mintikat
figyelhetiink meg. A hasonlosagok kozott felfedezhetjik a
csaldddal valo konfliktusos viszonyt, a kamaszkori ldzadast
és a korai szerelem kialakul4sat is, ugyanakkor a legerdsebb
visszatérd motivum éppen a szuperhOs-narrativak egyik
kozponti eleme: a hos eldtorténetében megjelend trauma,
amely elinditja a karaktert a felnovekedés és a hossé vilds
utjan. A trauma lényege abban rejlik, hogy az esemény a
bekovetkezésekor nem keriil teljes mértékben feldolgozas-
ra, ezért késobb ujra és jra felszinre tor az érintett sze-
mély tudatiban, negativ gondolatokat, viselkedésformakat,
almokat vagy akar halluciniciokat idézve el6.® A stresszes
és traumatikus élményekkel vald megkiizdés ugyanakkor
nem csupan negativ hatasokkal jarhat, hanem pozitiv pszi-
choldgiai valtozdsokat is eldidézhet,” és lényegében erre épi-
tenek a szuperhdstorténetek is. A képregényhdsok szamara
ugyanis gyakran a trauma adja azt a motivéciot, amely ki-
fejezetten a pszichologiai értelemben vett fejlodés iranyaba
tereli a foszereplot.® Nem véletlen tehat, hogy a traumatikus
¢lmény alapvetd jelentdségli a felndvekedéstorténetet abra-
zol6 szuperhosfilmekben, ahol a fiatalkort host a szemé-
lyes tragédia egyszerre inditja el a hosi feleldsségvallalas,
valamint a felnotté valas atjan.

Tanulmanyomban azt vizsgdlom, miképp épitik be a
comingofage tematikdju szuperhos-produkciok a trauma
megélésének és feldolgozasanak folyamatit cselekménytik-
be. Mindezt az egyes filmek narrativ vizsgdlataval teszem
meg, ramutatva a kilonféle gydrtasi koralmények kozote
elkészitett produkciok hasonldsigaira és kiilonbségeire,
illetve esetleges csoportositdsi lehetdségeire. Sztkitésként
csak kortdrs (kétezres évek utin készilt) amerikai szuper-
hosfilmeket elemzek, amelyek foszerepldje vagy foszereploi
fiatalkortiak. A tanulmanyban elemzett hat 6 film a kovet-
kezd: Shazam!, Flash — A Villdm, Pékember: A pékverzumon
dt, X-Men: Sétét Fonix, Uj mutdnsok és Az eré krénikdja.

A konkrét filmek elemzése elott érdemes roviden ko-
riiljdrni a comingofage tematikaju szuperhosfilmek jelen-
ségét, eloszor dltalanos attekintést nytjtva a felnovekedés-
torténetet tematizal$ alkotdsokrol. Erik H. Erikson fejlodés-
pszicholégus szerint pszicholdgiai értelemben az identitds
kialakuldsa magdban foglalja az egyén egyideji reflexiojat
is sajat identitasara,” ami a nagykoruva vélds folyamatiban
is alapvetd szerepet jatszik. Ez az atalakulds a tarsadalom
periféridjan és a tarsadalmi szerepek kozott mozogva zajlik,
olyan perspektivit alakitva ki az egyénben, amely a fejlodés
és a kritikai gondolkodds lehetoségeit is felkinalja. Ezenfe-
lal a felnovekedéstorténetek megfeleld metaforat kinalnak
az élet kiilonféle transzformativ pillanataira, igy a nagyko-
ravd valds atvitt értelemben nemcsak egyénekre vonatkoz-
hat, hanem egész tirsadalmak, nemzetek dtalakuldsanak
folyamataira is rezonalhat.'® Erdemes tovabbé megemliteni
az ,dtmenet ritusanak” antropoldgiai koncepcidjat, amely
Arnold van Gennep francia etnografus szerint olyan ritu-
ilis szertartasokat foglal magiban, amelyek egyének vagy
csoportok szamdra biztositjak az atlépést egyik élethelyzet-
bol vagy tarsadalmi statuszbdl a masikba. Ezek a ritusok kii-
lonosen fontosak olyan dtmenetek soran, mint a sziiletés,

6 Caruth, Cathy: Trauma: Explorations in Memory. Baltimore, Maryland: Johns Hopkins University Press, 1995. pp. 4—5. https://
doi.org/10.56021,/9781421413525

7 Joseph, Stephen — Linley, P. Alex: Positive Psychological Perspectives on Posttraumatic Stress: An Integrative Psychosocial
Framework. In: Joseph — Linley (eds.): Trauma, Recovery, and Growth: Positive Psychological Perspectives on Posttraumatic Stress.
Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, 2008. pp. 1-20. https://doi.org/10.1002,/9781118269718.chl

8 Packer, Sharon: Superheroes and Superegos: Analyzing the Minds behind the Masks. Santa Barbara: Praeger/ABC-CLIO, 2010.
pp- 235—243. https://doi.org/10.5040/9798216021353

9 Erikson, Erik H.: Identity: Youth and Crisis. New York: W. W. Norton & Company, 1968. p. 22

10 Hardcastle, Anne E. — Morosini, Roberta — Tarte, Kendall B.: Coming of Age on Film: Stories of Transformation in World Cinema.
Newcastle upon Tyne, UK: Cambridge Scholars Pub., 2009. pp. 1-10.
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a serduildkor, a hizassag vagy a halal, mivel lehetové teszik
az egyén szamdra, hogy egy adott élethelyzetét elhagyva u;j
szerepbe lépjen be, és ezzel egyiitt Gjra meghatirozza he-
lyét a kozosségben.!! Az dtmenet ritusa tehdt a serdiilokori
yatalakuldssal” is Osszefliggésbe hozhato, ami Catherine
Driscoll kutatd szerint a tinifilmek esetén kétféleképpen
miikodik. Az elsd a ritudlis hagyomdnyokbol tdplalkozo
tarsadalmi dllapotok kozti atjdras mozzanataira vonatkozik
(ilyenek példaul a vigjatékok esetén a diplomaosztd vagy az
érettségi bal toposzai), a masodik pedig a konkrét ritudlék-
tol elvaldo motivumokat foglalja magdban, amelyek inkabb
a hatirok megtapasztaldsidhoz kotddnek.!? Utobbira éppen
a szuperhosfilmek esetén lathatunk jo példdkat, ahol a
szupererd megszerzése, a repllés vagy az els6 nagy hostett
mind olyan dtmenethez kétodd (nem antropoldgiai-kultu-
ralis értelemben vett) ritudlis pillanatok, amelyek az egyén
felnovekedésének kulcsfontossagu pontjai.

De mi lehet az oka annak, hogy ilyen népszertiek a co-
ming-ofage tematikdja szuperhosfilmek? Robin Rosenberg
amerikai pszichologus szerint a szuperh6sok torténetei azért
is érdekesek, mert hidat képezhetnek a gyermekkori fantdzi-
4k ¢és a felnottkori realizmus kozote."”® Will Brooker kutato
ugy véli, hogy az olyan szuperhdsok, mint Pokember, azért
is sztiletnek meg, mert kifejezetten alkalmasak arra, hogy
a befogado sajt, elfogadassal kapcsolatos bizonytalansagat
tiikrozzék, amelyet leginkdbb tinédzserként, de akdr fel-
nottként is megtapasztalunk.'* Nem véletlen tehat, hogy az
egyik legnépszertibb ¢és legtobb filmet megélt szuperhdsso-
rozat az X-Men széria, amely a serdiilokori bizonytalansag
és kiviilallosag egészen mélyrehatd és sokszint leirdsdt adja.

Példaul Vadoc karaktere az egyik romantikus jelenetben
érintésével elszivia baratjdbol az erdt, amiben tokéletesen
artikuldlédik a massag okozta tinédzserkori szorongés.!® Az
X-Men produkciok dltal bemutatott felnévekedéstorténetek
ugyanakkor nyomatékosan behozzak a trauma témajat is,
mivel a filmekben bemutatott megrazkdédtatisok kilonbo-
26 csoportok — szexudlis iranyultsaguk vagy éppen vallasuk
miatt megtapasztalt — tarsadalmi traumaira reflektilnak.'®
A szuperhoskarakterek tehdt gyakran alapvetd traumak-
bol épitkeznek, mint példaul a sztldk elvesztése, kiemelt
hangsulyt helyezve ezdltal az drvasig okozta kiviilallosag
motivumdra. A trauma megélése azonban egyszerre valthat
ki negativ és pozitiv hatdst is, a szupererd és a szerepld
identitasa szempontjdbdl egyarant. A trauma megélésének
ugyanis eltérd kimenetelei lehetnek, a kronikus negativ va-
lasztdl (lasd PTSD) az tgynevezett ,,poszttraumas fejlédés”
jelenségéig, amely a megrazkodtatdst kovetd pozitiv pszi-
chologiai valaszt jelenti.'” A megrazkodtatdst kovetd kinyi-
las és megerdsodés jelensége igen gyakori,'® és valdjaban a
szuperhosfilmek traumafeldolgozasi mintdi is erre a jelen-
ségre alapoznak. A pozitiv hos a multban vagy jelenben
atélt traumdjaval megkiizdve fejlodik (és kezdi megtanulni
,jol” hasznalni az erejét), ami a tinédzserkori szerepldknél
egyuttal az identitis megtaldlasdt és a felnotte vélds elso
lépéseinek megkezdését is eredményezi. Ugyanakkor a
traumdra adott negativ, személyiségrombol6 reakci6 szin-
tén reprezentalodik, csak éppen a fohos ellenfeleként meg-
jelend gonosztevd vagy éppen bizonyos antihdsok képé-
ben. A kovetkezokben tekintstik at, hogyan jelennek meg
a fent emlitett jelenségek a konkrét filmes példakban.

11 Van Gennep, Arnold: The Rites of Passage. Chicago: University of Chicago Press, 1960. pp. 10—12. https://doi.org/10.7208/
chicago,/9780226027180.001.0001

12 Driscoll, Catherine: Teen Film: A Critical Introduction. Oxford: Berg, 2011. p. 66. https://doi.org/10.5040/9781350103375
13 Klein, Daniel: Superman Really Will Save Us: We Are All Superheroes. https://www.salon.com/2013,/07/05/superman_realy-
ly_will_save_us_we_are_all_superheroes/ (utols¢ letoltés datuma: 2024. 10. 27.)

14 Brooker, Will: We Could Be Heroes. In: Rosenberg, Robin S. — Coogan, Peter (eds.): What Is a Superhero? New York: Oxford
University Press, 2013. pp. 11-17.

15 Berninger, Mark — Ecke, Jochen — Haberkorn, Gideon: Comics as a Nexus of Cultures: Essays on the Interplay of Media, Discip-
lines and International Perspectives. Jefferson, N.C.: McFarland & Co., 2010. p. 27.

16 Butler, Megan R.: Avengers Assemble...In Therapy: An Exploration of Superheroes and their Trauma. Master’s Theses. California
State University, Monterey Bay, 2016. p. 8.

17 Craig, Briana: The Superhero Inside: Exploring the Minds of Ourselves and Our Superheroes. Thesis. James Madison University,
2018. p. 68.

18 Bovebben 1d. Rendon, Jim: Upside: The New Science of Post Traumatic Growth. New York: Touchstone, 2015.
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Klasszikus hosok — a poszt-
traumas fejlodés példai

A 2019-ben bemutatott, Shazam! cima film kozponti
témdja a felnotté valds, kilonos tekintettel a gyermeki és
felnott viselkedés kozotti kettdsségre és ellentétre. A torté-
net kdzéppontjdban a tizennégy éves Billy Batson 4ll, aki
drvaként tengeti mindennapjait, amikor egy Gj, reményte-
li csalad fogadja be. Ekkor taldl ra a szuperhosszerep is,
ugyanis egy magikus esemény révén egy Osi vardzsld 6t
vélasztja ki, hogy az 6nzetlenség példaképeként orokol-
je a szupererejét. Friss szuperhos identitdsat eloszor csak
Ujonnan megismert mostohatestvérrel, Freddyvel osztja
meg, aki szuperhdsrajongoként segiti a fiat erejének fel-
fedezésében.

A Shazam! egy autobalesettel nyit, amely bemutatja a
fohos ellenfele, Dr. Sivana traumatikus élményét, amiért
az bosszut akar dllni az dreg mdguson és az emberiségen.
Ezutdn egy flashbackben Billy szomort multjat ismerjik
meg, akit gyermekként elveszitett az édesanyja, és akit a
fi a mai napig folyamatosan keres. A film tehdt mar az
els6 perctol hangsulyozza a gyerekkori trauma jelentosé-
gét, ami kilonbozd formakban hat a szereplokre. Ennek
elemzése elott azonban érdemes részletesebben megvizs-
galni a coming-ofage tematika mikodését a filmben. Billyt
az Oreg vardzsld eredetileg josagaért és dnzetlenségért vé-
lasztja ki, amin a fit maga is meglepddik. A ,,Shazam” sz6
kimonddsaval Billy egy felnott férfi testébe bujva sebezhe-
tetlenné, szupergyorssa és rendkiviili erejivé valik. Ezaltal
a film ugy beszél a felnévés és szuperhdssé valas parhu-
zamarol, hogy a szupererd maga lesz a hirtelen felnovés,
vagyis a gyermeki és felnote lét kozotti véltds. Ugyanakkor
a Shazamma alakulds nem teszi Billyt mentdlis értelem-
ben is felnotte, és éppen ez vilik a film kozponti konflik-
tusava, Billy ugyanis eleinte gyerekes, onzd célokra hasz-
nélja szupererejét. Novekvd népszertisége hatdsira a siker
hamar a fejébe szall, ami Freddyvel is konfliktust sziil,
hiszen bar Billy felnottnek érzi magdt szuperereje miatt,
valojaban még nem elég érett ahhoz, hogy feleldsségtelje-
sen haszndlja azt.

[gy a Shazam! eleinte eltér a klasszikus szuperhds-nar-
rativatol, ugyanis a fohos az erejét megszerezve nem talal
ra rogton sajat identitdsara is, részben azért, mert nem
képes az ehhez szitkséges — Erikson altal tirgyalt — 6n-
reflektiv, kritikai attitd elsajatitisara. A testi felnévés és
az érzelmi éretlenség ellentéte akkor valik igazan élessé,
amikor Billy feleldtlen erdfitogtatdsa mar civileket sodor
veszélybe. Ez az a forduldpont, ahol ellenfelével szembe-
stilve felismeri, hogy a szuperhdsszerep valodi feleldsséget
kovetel, és ekkortol kezd el beldtobban viszonyulni sajat
erejéhez. Ekkor tanul meg repiilni is, ami kiemelt jelento-
séggel bir, mivel a repiilés a fent emlitett atmenet ritusd-
nak, a felelos szuperhdssé és felnotté valas egyik alapvetd
metafordja lesz tobb filmben is. Az dtmeneti ritust itt nem
sz6 szerint kell érteni, hanem Driscoll kordbbi atértelme-
zése alapjan: a hésok szamara a repilés visszatérd, toposz-
szer(i pillanata a hatarok megélésének eszkozeként jelenik
meg, ami a felnotté vdlds tarsadalmi kontextusiban is
értelmezhetd. Az emocionalis fejlodést ténylegesen végtil
a traumadval valé szembenézés inditja be. Billy a torténet
elején nem akar szembestlni a multjaval, ezért a tagadds
stratégidjat valasztva elkertli annak felismerését, hogy va-
lojaban az anyja hagyta el 6t. Miutan azonban a fiu feln6
a klasszikus szuperhdsszerephez, megtaldlja az anyijdt, aki
mindezt be is vallja fianak. Ezutan Billy, feldolgozva mult-
jat, elengedi az anyjdhoz kotodo illuzisit, ami pszichologi-
ai fordulépontot jelent szdamara. A szupererd megszerzése
és a felnotté valas parhuzamos folyamatanak igazi kataliza-
tora a traumdval vald szembenézés lesz. Az drva gyerekek
a film végére mind szupererdre tesznek szert, és egyiitt,
osszefogva gydzedelmeskednek, igy megrazkodtatasaik fel-
dolgozasaval valnak igazi szuperhdsokké.!” A kozosségért
valo felelosségvallalas elsajdtitisa tehdt az érzelmi felno-
vés iranydba tereli dket, példat mutatva a traumdra adott
pozitiv valaszra, azaz a poszttraumds fejlodés jelenségére.
A megrazkoédtatasok okozta belsd kiizdelem masik polu-
st Dr. Sivana képviseli, aki ahelyett, hogy a balesetbol
eredd konfliktusit rendezné apjdval, inkdbb bosszut 4ll
rajta. Kovetkezésképp a film & (izenete, hogy valojiban
a traumdkkal valé megbirkozds tesz minket igazi pozitiv
hossé. Ebben pedig hatalmas szerepe van a kozosségi

19 Fontos megemliteni, hogy a gyerekek személyiségfejlodése szorosan kapesolodik a kozosségi identitasuk kialakulasahoz, igy

a kiskortiak valoban a tdrsadalmi szerepek kozotti mozgds révén mennek végig azon a pszicholdgiai dtalakulasi folyamaton, amely a

coming-of-age alapjat képezi.
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identitas kialakitasdnak is, amely — nem meglepd modon
— a csalddba torténd betagozodassal jon létre. A Shazam!
ilyen modon beszédes példdja lesz annak, hogy miként
illeszkedik a coming-of-age tematika a szuperhdsmitoszok
altal hangsulyozott (amerikai) sikernarrativikba, alapkon-
venciovd téve a poszttraumds fejlodés megjelenitésének
elvét. Ugyanakkor a film azt is megmutatja, miként vélik
a traumafeldolgozas témaja egy egyébként leegyszerusitett,
abszolut sematizdlhatd, mégis mikodd narrativ formuld-

v4 a mufajban.

Traumafeldolgozas mint
onreflexiv motivum

A Kklasszikus formula folytatisaként érdemes olyan kor-
tars szuperhodsfilmeket is megvizsgalni, amelyek mar on-
tudatosabb maddon 4llnak a sajat mufaji konvencioikhoz.
Az onreflexiv szuperhésfilmek ma nagy divatjukat élik, és
ez a tendencia a legtdbbszor jellegzetes narrativ eljardsmo-
dokkal, gyakran példdul az idéutazas- és multiverzum-te-
matika megjelenésével tarsul. A hosok dltal bejart alterna-
tiv univerzumok dbrazolasa ugyanis jo alapot szolgaltat az
adott szuperhos sajat torténetfeldolgozasainak énreflexiv
attekintéséhez, killonbozo intertextudlis, paratextudlis és
intermedidlis kapcsolatokat teremtve kozottitk.”® A trendet
jellemz6 filmek koztl irdasomban a Flash — A Villdm és a
Pékember: A pokverzumon dt cim( produkciokat elemzem.

A Flash — A Villam fohose, Barry Allen felfedezi,
hogy szupergyorsasagaval képes az iddben utazni, igy
megprébalja megakaddlyozni édesanyja multbéli hald-
lit. Ez azonban egy alternativ univerzumba juttatja, ahol
— bar sikertil megmentenie anyjat — cselekedete a vildg
pusztulasdt idézi eld, ennek megakaddlyozdsahoz pedig
sajat fiatalkori onmagdval kell egytittmtikodnie. Ahogy
a torténetbol is kiderdl, a film alapjaul ezuttal is a host
ér6 traumatikus esemény szolgil, a cselekmény lényege
ugyanis a kanonikus torténetelemként szolgilo tragikus
mozzanat megakadilyozdsa lesz. Ez ¢nmagdban is értel-
mezhetd egyfajta onreflexiv gesztusként, hiszen a fohos
megkisérli megvaltoztatni Flash torténetének alapmotivu-
mat, a személyes traumdt, mikozben az alternativ univer-
zumban valé utazasok sordn a film hivatkozik korabbi,

20 Piatti-Farnell: Introduction. p. 3.

ismert szuperhoskarakterekre és torténésekre is. Ennél-
fogva a Flash — A Villim — mint kortdrs trendeket ko-
vetd progressziv szuperhosfilm — a trauma jelenségét a
multiverzum-narrativa  kifejezetten bonyolult rétegein
keresztiil probalja tj médon megkozeliteni. Ugyanakkor
a film tobbszor is hangstlyozza az idéutazast tematizalo
filmek kozhelyét, miszerint a multat nem lehet megvil-
toztatni. Bruce Wayne karaktere pedig kifejti Barrynek,
hogy ,ezek a sebek tesznek minket dSnmagunkka”; ezzel
elitélve a trauma feltilirasara vonatkozd szandékot. Barry
a megrazkodtatas kovetkeztében maganak valo, nehezen
kotodo felnotté vélt, aki sajat maga nyomoz az anyja gyil-
kosa utdn, hogy bebizonyitsa édesapja 4rtatlansagat. Ez a
bizonyitasi vagy (vagyis kozvetett modon a trauma) segiti
6t abban, hogy feln6jon a binuldozd Flash szerepéhez.
Ugyanakkor a fészerepld iddutazasa soran talalkozik tiné-
dzserkori énmagaval, aki azt az 6nz6 és feleldtlen verziojat
testesiti meg, akivé a tragikus események dtélése nélkiil
véalhatott volna.

A filmben innentol kezdve kiemelten fontos a coming-
ofage tematika, mivel Barry elvesziti az erejét, és fiata-
labb 6nmaganak kell megtanitania mindazt, amivel a vi-
l4g pusztulasiat megakaddlyozhatja. Az énmagaval torténd
talalkozas szintén jol kapcsolodik Erikson identitdskiala-
kitasra vonatkozd, az onreflexio fontossdgdat hangsulyozd
gondolatdhoz. Hiszen Barry valoban kritikai viszonyulds-
sal lesz képes dnmagdra tekinteni, egyfajta mentorként
elinditva fiatal énjét a feln6tee valas utjan. A tinédzser-
koru karakter, akarcsak Billy a Shazam!-ban, kezdetben
onfejl és éretlen, nem érti, hogyan hasznalhatna erejét jo
célokra, ami humorforrasként megjelend 6sszettizésekhez
vezet a két én kozott. Ezek a momentumok ugyanakkor
érdekes reflexiot is kinalnak a felnovekedéstorténetet ille-
toen, ahol a fiatalabb Barrynek 6nmagahoz, a sajat idedlis
szuperh6salakjdhoz kell felndnie, anélkiil azonban, hogy
atélte volna a jellemfejlodéshez , szitkséges” traumat.

Eziltal a Flash — A Villim a comingofage témdt az
ontudatos szuperh6sfilm sajatos metamikodésén keresztiil
flizi Ossze a trauma motivumaval. A fohos sajat naiv ti-
korképe révén rajon, hogy a gyerekkori megrazkodtatasok
komoly szerepet jatszanak egy szuperhos életében. Edes-
anyja elvesztésének pillanata az idéutazas szempontjdbdl
szintén fontos, hiszen ennek megvaltoztatisa az emberiség
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pusztulasahoz vezet. Igy Barry mindkét ,verzisja” akkor no
fel igazan, és megy at jelentds karakterfejlodésen, amikor
rajonnek, hogy muszdj visszacsinalniuk az anyjuk haldldt,
vagyis a traumaélményt. Mindezt az idosebb Barry magya-
rdzza el a fiatalabbnak, aki kezdetben nem tudja elfogadni
a szuperhoskdnon dltal meghatarozott sorsat. Ezt kévetden
a tinédzser diihds naivitisa hozza létre azt az alternativ ént,
aki mar sokszor Gjrajatszotta az idot, és aki véguil — elvesztve
sajat identitdsdt — dnmaga ellen fordul. Ebben a metamo-
don mikodo jelenetben ldthatjuk, mit eredményez, ha a
foszerepld mdnidkusan probdlja felilirni a megvéltoztat-
hatatlan traumaeseményt. A fiatalkori én végiil felismeri
a ,kinon” értelmét, és dGnmagdt feldldozva menti meg az
idosebb Barryt, ezzel bezarva a kort narrativ és metafori-
kus sikon egyarant. {gy végiil a f6hos fiatalabbik énjének
felnovésében is a poszttraumas fejlodés jelenségét lathatjuk
érvényestilni, ugyanakkor a film a gonosz alternativ énen
keresztiil mdr érinti a trauma negativ, személyiségrombold
hatdsdnak kérdését is.

Hart Robert Perez szerint a kétezres évek utini szu-
perhosfilmek ciklusa az amerikai tdrsadalom 9/11-et
kovetd  kollektiv traumdjanak lenyomatat hordozza.?!
Emellett tobb elemzés is targyalja, miként titkrozodnek a
miifajban bizonyos nemzeti tirsadalmi szorongdsok, vala-

mint a sebezhetetlenség mitoszanak megtorésébodl fakado

maszkulinitisvalsag.”> A Flash — A Villdim mindezt jol
szemlélteti, ugyanis Barry karaktere latvanyos reprezentd-
ciojdt adja annak az amerikai gondolkoddasmodban megie-
lend kérdésnek, amelynek kozéppontjaban a traumatikus
esemény megvaltoztathatatlansigdnak feldolgozdsa all.
Hasonloképpen az onreflexivitds és multiverzum
logikdra épit a szintén 2023-ban megjelent Pékember:
A Pékverzumon dt cim(l animécios film is, ahol azonban
az alkotok mads narrativ stratégidkkal kozelitik meg a
felnovés és trauma kérdéseit. Az elsd rész folytatasdban
Miles Morales életében ujra feltinik Gwen Stacy, azaz
a Poklany, aki elvezeti a fiut a killonbozd dimenziokbol
szarmazd Pokemberekhez, hogy egytitt kiizdjenek meg a
multiverzumot fenyegetd Spottal. Mindekozben a f6hos-
nek a sajat szerepét és feleldsségét is Gjra kell értelmeznie,
mind szuperhosidentitasat, mind maganéletét tekintve.
A film mélyebben mutatja be, és sokkal inkabb épit a
felnovekedés tematikira, mint a Flash — A Villdm vagy
akar a Shazam!, ami részben a Pokember-torténet alapvetd
sajatossaganak koszonhetod. Peter Parker az egyik legismer-
tebb tinédzser szuperhos, akinek torténete hangsilyosan
érinti a felndvekedés, az identitaskeresés és a feleldsségval-

lalds kérdéseit. Peter Parker volt az elso és taldn az egyet-

21 Perez, Robert Hart: Comics as Cinema: Trauma, Genre, and the Rise of the Super-Cycle. Master's Theses. San Francisco State

University, 2011. pp. 11—-13.

22 Bovebben Id. Mason, Lizabeth: American Masculinity in Crisis: Trauma and Superhero Blockbusters. Bowling Green State

University, 2010. p. 1.
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len olyan szuperhos, aki introspektiv médon gondolko-
dik, és reflexiv bels¢ monologokban elemzi problémdit és
életét.”” Ennélfogva a Pokemberfilmek kiilonosen rele-
vinsak a felnévekedéstorténetek vizsgalata szempontjabdl,
mivel kiemelten foglalkoznak a tinédzserkori énkeresés-
sel, a nézd sajat dnismereti dilemmadira is reflektdlva.
A Pékember: A Pékverzumon dt fohose ugyan egy alter-
nativ Pokember-karakter, ugyanakkor az alkotok kiemelt
hangsulyt helyeztek a serdillokori identitiskeresés és bel-
s¢ konfliktusok bemutatisara Miles Morales és a Gwen
Stacy karakterén keresztiil.

Gwen megprobdltatdsainak bemutatdsa utin Miles
életébe nyerhettink bepillantdst, aki mar tapasztalt Pokem-
berként segiti az embereket, mikozben igyekszik normalis
tinédzseréletet élni. A film ezt a kettdsséget is kiemeli,
jol érzékeltetve a fentebb emlitett nagykoruva vélds soran
megélt tirsadalmi szerepek kozotti mozgds és dtmenetiség
problémdit. Miles nehezen egyezteti ¢ssze szuperhosfelada-
tait az iskoldval, és a csalddi kotelezettségek miatt gyakran
kertil konfliktusba sziileivel, akik elott nem tudja felfedni
szuperhosidentitdsdt, ami fokozza benne a dac és megnem-
értettség érzését. Ezaltal a Pokember: A Pékverzumon dt
igen komplex modon dgyazza be a comingofage temati-
ka hétkoznapibb, ,bandlisabb” és a befogadd szdmara is
dtérezhetd kérdéseit a szuperhdstorténet elbeszélésébe.
Az dnismeret témaja kulcsszerepet jétszik az akcionarrativa-
ban is, hiszen Miles a multiverzum felfedezése soran arra
kényszertl, hogy sajat dontései révén alakitsa ki identitdsit.
A film fordulépontjan a foszereplé taldlkozik az alternativ
univerzumokbol érkezd Poékemberekkel és vezetdjtikkel,
Miguel O’Haraval, aki elmagyardzza a kanonesemények
lényegét. Ezek a kulcsfontossagt torténések minden szuper-
hostorténetben  elkertilhetetlenek, és megvéltoztatisuk az
univerzum 6sszeomlasahoz vezethet. A legfobb ilyen kdnon-
esemény nem mas, mint egy trauma atélése, azaz Pokember
esetén egy szeretett személy elvesztése. Miguel O'Hara sa-
jat tragédigjabol tanulva nem engedi Milesnak, hogy a fiu
beavatkozzon sajat sorsdba, amikor kidertil, hogy az apja
haldla része lehet a kdnontraumanak. Miles tehdt valaszut
el¢ kertil: vagy elfogadja a tragikus eseményt, és koveti tir-
sai tandcsdt a multiverzum védelmében, vagy szembeszall
velik a sors megviltoztatasanak szdndékaval, ahogyan
Barry is megkisérelte a Flash — A Villdmban. A fia végiil

ugy dont, hogy a sajdt utjit jarva, a csalad intézményét eld-
térbe helyezve megprobalja megmenteni az apjdt, ez pedig
az elsod valédi forduldpontot jelenti, amely kimozditja 6t
az addigi hatarhelyzetbdl, és elinditja a felnotté valas ut
jan. Ez a pillanat az dtmenet ritusanak megnyilvanuldsa-
ként is tekinthetd, mivel a hos sajat dontésével atlépi azt
a hatdrt, amelyet Miguel (¢és a tobbi felnott) dominans
tekintélye jelolt ki szamadra.

A trauma atélése tehdt jelen esetben nem explicit
moédon mutatkozik meg, és a felnotté érés forduldpont-
ja, illetve a fohos identitdsanak megszildrduldsa itt is a
megrizkodtatds élményéhez kotddik. Mindez azt is jelen-
ti, hogy ez a film is a trauma pozitiv személyiségformald
hatisdabol, azaz a poszttraumads fejlodés jelenségébodl indul
ki, és erre ontudatos médon reflektil a kinonesemények
beemelésével. Ugyanakkor Miles éppen a poszttraumads
(akdr pozitiv) hatds elkeriilésére torekszik, mikozben ez-
zel a kritikai gondolkoddst és onreflexiot titkrozd donté-
sével — és egyuttal a normakkal vald szembeszegiiléssel
— alakitja ki identitdsat. A foszerepld ebben a filmben is
taldlkozik énmaga gonosz alternativ énjével, ami szintén
szimbolikus pillanatként értékelhetd. Miles sajat magaval
valo taldlkozdsa ugyanis a kritikai onreflexié metafordja-
va valik, mivel a fia kivilrol nézve ismeri fel alternativ
énijét, és realizdlja, ki lehetett volna, ha az élete masként
alakul. A film lezdratlan vége ugyan nyitva hagyja a fosze-
repld traumafeldolgozasdnak, énkeresésének folyamatat,
azonban a coming-ofage témajat igy is kivételesen mély-
rehatd modon jarja korl, kitérve a kérdés hétkoznapibb
aspektusaira is. Ezenfelil a Pékember: A Pékverzumon dt
a trauma kanonikus, szuperhdsképzo jelenségét kilonbo-
z6 nézdpontok bemutatisival tematizalja. Vannak kon-
vencionalis hosok, mint Miguel O’Hara, akik szerint a
trauma megkeriilhetetlen a hossé valashoz, és olyanok
is, mint Miles és Gwen, akik ldzado fiatalként szembe-
mennek a térsadalmi normdkkal, valamint (metamodon)
a mufaj kinonelemeivel. Ezek a kiilonbségek ¢és parhu-
zamok jol mutatjik, hogy mig a Flash — A Villdm hagyo-
mdnyos médon a trauma elkeriilhetetlenségére helyezi a
hangsulyt, addig a Pékember: A Pékverzumon dt ,dacos
tinédzser modjara” éppen a normakkal valo szembesze-
gilésben és az onalld dontések fontossagaban ltja a
felnovés kulcsat, feliilirva ezdltal a mufaji konvenciokat.

23 Lee, Stan — Mair, George: Excelsior!: The Amazing Life of Stan Lee. New York: Fireside, 2002. p. 128.
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Amennyiben pedig az amerikai tirsadalom tikorképe-
ként tekintiink ezekre az alkotdsokra, tgy A Pékverzumon
dt egy olyan j generdcio és gondolkodasmad eljovetelét
jelzi, amely felboritja a kollektiv traumahoz valé addigi

normativ hozzaalldst.

Antih6sok — a trauma negativ
személyiségformalo ereje

A megrazkodtatasok dltal pozitiv iranyba valtozd, vagyis
a poszttraumas fejlodést képviseld hosok utdn érdemes
roviden kitérni néhdny olyan atipikus példara is, ahol
a trauma rombol6 hatdssal van a fészerepld hosok sze-
mélyiségére. A fentebb mar emlitett X-Men filmek nagy
hangsulyt helyeznek a hésok kitaszitottsdgérzésére és a
traumatikus tapasztalataikkal torténd belso kiizdelemre.
Ezekben a filmekben sokszor az antagonista karakterek is
kiemelt szerepet kapnak, a trauma negativ hatdsianak pél-
ddiként szolgdlva. Jean Grey alakjiban egészen drnyaltan
lathatjuk a trauma rombolo hatdsa és a pozitiv irdnyba
valo elmozdulds kozotti nehéz belsd kiizdelem megjele-
nitését. A 2019-es X-Men: Sotét Fonix cimt film a karak-
terrdl, pontosabban annak trauma hatdsara bekovetkezd
belso torésérol szol, amely a fiatalkori identitdskeresést is
erdsen befolydsolja. A film egy multbéli tragédia felidézé-
sével nyit: Jean kontrolldlatlan ereje miatt autobalesetben
meghalnak a sziilei. Ez az esemény kulcsfontossagu lesz az
egész cselekmény szempontjabol, mivel mar ekkor megje-
lenik a nem szdndékos bantis motivuma, amelyet Jean
allando lelki teherként hordoz magéban.

A flashback jelenetek utin a gondtalan, fiatal feln6tt
Jean Greyt latjuk, aki egy balul sikerilt akcio soran ha-
talmas erore tesz szert, ami felszinre hozza a mult sebeit.
Kiderul ugyanis, hogy Charles Xavier (azaz X professzor)
gyermekkordban mesterségesen beavatkozott Jean elméjé-
be, elzdrva a lanyt a traumaditol. Miutdn ezt megtudja, Jean
teljesen Osszeomlik, amit csak sulyosbit az a felfedezés,

hogy apja életben maradt, csak nem akarta felnevelni a

lanyat. Jeanban, szembestilve dithének pusztitd erejével,
ismét feléled a félelem, hogy akaratlanul is art masoknak,
ami az emberekbe vetett bizalmdanak elvesztésével kiegé-
sziilve teljesen felboritja személyiségét, megkérddjelezve
identitdsit. A személyiség felboruldsa a felnovekedés
szempontjabdl egyfajta ,negativ eldjeld” dtmeneti ritus-
ként értelmezhetd, amely itt is a repiilés motivumahoz
kapcsolodik, hiszen Jean fizikailag felemelkedik bardtai és
addigi élete f5l¢, ezzel szimbolizdlva a ritushoz kothetd
hataratépést. Igy a film a comingofage szuperh6sfilmek
sordba illeszkedik, azonban itt a felndvéssel jarod tarsadal-
mi szerepek és hatdrok kozti mozgds regressziv modon
torténik, ami egyuttal negativan befolyasolja a lanyban
kialakulo kritikai onreflexio képességét is. Jean ugyanis a
szembestilés utin képes reflektiven tekinteni sajit magd-
ra, am egy torz, negativ képet alkot személyiségérdl, ami
az dlland6 énostorozas révén tovabb rombolja identitdsat.
A f6hosnd nehezen kezelhetd ereje igy a késdn raszaka-
do, feldolgozhatatlan trauma hatdsdra teljesen elszabadul,
ami egészen a film utolsd negyedéig a foszerepldt a tobbi
hos ellen tord antagonistiva alakitja dt.

Az X-Men: Sotét Fonixben tehdt a trauma elsodlegesen
kronikus negativ hatdsat latjuk: nem segit a hdsnek meg-
taldlni az erejét és kezelni azt, hanem ennek eredménye-
ként a foszereplond elveszti a kontrollt képessége felett,
amitol dsszeomlik az identitasa.”* Ezt a negativ folyamatot
és Jean erejét akarja kihasznilni az emberiség elpuszti-
tisa érdekében a valédi antagonista, Vuk. A megoldas
Charleshoz kothetd, aki Jean tudatiba belépve azzal isme-
ri el, hogy hibézott, hogy elnyomja a lany fajdalmat. Igy a
film szintén a poszttraumds fejloddés jelenségére mutat pél-
ddt: a mult fijdalmas pillanatai megkeriilhetetlenek egy
szuperh®s szdmdra, ezeket elnyomni nem lehet, hiszen
egy igazi hos éppen a megprobaltatisoknak kdszénhetden
tud meger6sodni. Az X-Men: Sétét Fénix vége azonban el-
tér a megszokott lezdrasoktol, mivel Jean identitaskeresése
abban teljesedik ki, hogy feldldozza magdt az emberiségért
Vukkal szemben (noha a lezdras nyitva hagyja a kérdést a
sorsdt illetden). Amennyiben a lany tettét a valodi identi-

24 Erdekes azonban elgondolkodni azon, hogy az eddigi férfi hosok mellett jelen esetben miért egy noi karakter mutatja az egyik

legszemléletesebb példajat a traumara adott negativ reakcionak — ez egyébként tobb filmben is fellelhetd séma. A szuperhosfilmek

genderkérdéseit, azon beliil a noi karakterek sajdtos szerepét és a maszkulinitdskép reprezenticidjat manapsag szamos szakirodalom

taglalja, pl. Rayborn, Tim—Keyes, Abigail (eds.): Jessica Jones, Scarred Superhero: Essays on Gender, Trauma and Addiction in the

Netflix Series. Jefferson: McFarland & Company, 2018.
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taskialakitas forduldpontjaként értékelhetjiik, ugy Jean al-
dozata — amely szintén a fizikai felemelkedés metaforikus
mozzanatdhoz kothetdé — maga vélik az ujabb atmeneti
ritussd, a tényleges felnovest elhozé momentumma. [gy
vilik végil a filmben az atipikus hos is tipikuss4, illetve
oldodik bele a lélektani drama a szuperhdsfilmek narrativ
sémdjaba.

Az X-Men-univerzumban szdmos, coming-ofage te-
matikdhoz kothetd produkciot taldlhatunk, azonban az
atipikus hosok és a negativ traumahatds vizsgalata szem-
pontjabol érdemes megemliteni még Az 1j mutdnsok
cim( 2020-as filmet is. A torténet olyan mutins tinédzse-
rekrol szol, akiket egy intézetben tartanak fogva, és akik
mindannyian erds traumadkat éltek 4t gyermekkorukban,
horrorisztikus jelenetek formajaban kisértve dket. A film
foszerepldje, Dani is egy tragikus esemény miatt kertil
az intézménybe, 4m érkezése hatisdra a fiatalok PTSD-
tiineteket mutatd latomdsokkal kezdenek szembesiilni.
Jelen esetben az egyes karakterek traumafeldolgozasa és
identitasalakuldsa nem kap hangsulyt, a tinédzserek hat-
tértorténete csak érintdlegesen és igen sematikus modon
keriil bemutatisra. A cselekmény elején az antagonista
szerepét betdltd intézetvezetd, Dr. Reyes terdpias foglal-
kozasokkal probalja feltarni a fiatalok megrazkodtatasait
és személyiségét. Ez ismét azt a kiindulopontot erositi,
hogy a szuperhossé valashoz elengedhetetlen a traumdk-
kal valo szembenézés és az ebbol fakado erd beépitése az
identitasba.

Az 1j mutdnsokban az alkotok egyértelmtien Dani
karakterén keresztiil szeretnének bemutatni egy hason-
16, kezdetben atipikus felndvekedéstorténetet, mint amit
az X-Men: Sotét Fonixben is littunk. Dani is akaratlanul
bdntja tdrsait, ugyanis a film soran kidertl, hogy a liany
képessége éppen az, hogy mdsok elé tirja sajat multbéli
megrézkodtatasaikat, félelmeiket. gy szamukra a trauma
kezdetben nem vilik pozitiv, fejlodést kivaltd tényezdve,
inkabb félelem formdjaban akaddlyozza meg dket abban,
hogy szupererejitket magabiztosan és kontrolldltan gyako-
roljak. A film végén Dani félelmeinek és szorongasainak
kivettléseként egy hatalmas medve jelenik meg, amely-
nek a pusztitisat csak a lany tudja megallitani azzal, hogy
szembenéz vele, és megzaboldzza az dllatot. Ez a didakti-
kus jelenet szolgal a hatarok megtapasztaldsat és kijelolé-
sét jelz6 dtmeneti ritusként, amelynek sordn a tdrsadalmi

szerepek kozti mozgds révén a kezdetben elnyomott f6hos
hirtelen ontudatos, vezetd személyiséggé valik. Tgy végiil
a trauma rombold hatdsa és az atipikus hosok dbrazo-
ldsa némileg feloldodik a végkifejletben, amikor Dani
megtanulja kontrollalni destruktiv erejét, és reflektal sajat
identitdsdra, ami a felnotté vélas elsd fontos eleme lesz.
A poszttraumas fejlodés tehat ebben a filmben is megva-
losul, habar Az 1j mutdnsok nem ad semmiféle végkifeijle-
tet a tobbi karakter sorsdt, traumajat illetden azon kiviil,
hogy Danivel egyiitt tdvoznak az intézetbdl. Az alkotas
jol szemlélteti, hogy a szuperhdstorténetekben hogyan
éptilhetnek be a trauma negativ hatdsanak dbrazolasdba a
horror mufaji elemei. Egyattal Az 1j mutdnsok latvanyos
példat ad arra is, hogy bar a horrorelemek szinesithet-
nék, sot akar mélyithetnék a trauma- és karakterabrazolds
modjait, a szuperhosfilmek kanonikus, pozitiv lezdrdsa
gyakran feliilirja ezt, leegyszertsitve a traumafeldolgozas,
az identitaskeresés és a felnovekedés kérdéseit.

Végezetiil egy olyan filmre térnék ki, amely valoban
atipikus modon, barmiféle feloldds nélkiil mutatja be a
trauma rombol6 hatasdt a szuperhdsfilmek kontextuss-
ban. A 2012-es Az eré krénikdja alapvetden masképpen
kozeliti meg a mifajt, amit mar a kézi kameras found
footage esztétika is jelez. A filmben a torténet a karakterek
altal rogzitett felvételeken keresztiil bontakozik ki, leheto-
vé téve a kozonség szamadra, hogy kozvetlenebb kapesolat-
ba keriiljon a latottakkal. Ez a stilisztikai megoldas olyan
érzést kelt, mintha a nézdk maguk is ott lennének a sze-
replok mellett, mikodzben azok felfedezik szuperképessé-
geiket. lay eloszor végigkovetjik, amint foszereplonket, a
hobbikameras Andrew-t kiilonféle modokon bantalmaz-
zdk. Az els6 jelenetben alkoholista apja verbalisan abuzal-
ja, amig sulyosan beteg édesanyijarél kell gondoskodnia.
Az iskolaban tarsai aldzzak meg, csupdn unokatestvérével
tart fenn beszéloviszonyt, aki elviszi egy hazibuliba, ahol
egy foldonkiviili entitas révén kilonos erdre tesznek szert.
Eleinte, ahogyan erejiiket kezdik megismerni, kisebb csiny-
tevésekre haszndljdk azt, amit Andrew is élvez, sot a fiu
elkezd kinyilni és kapcsolddni két tarsdhoz. A fordulopon-
tot azonban az a pillanat hozza el, amikor a f6hos hirtelen
felindulasbol lesodor egy autot az utrol, amelynek soférje
majdnem meghal. Ezt kévetden a filk megegyeznek, hogy
csak jora hasznaljak erejiiket, amit Andrew egyre inkabb
élvez, és ami eleinte pozitivan formalja személyiségét.
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Felnovekedéstorténet mint traumafeldolgozas

.

Az erd kranikdja (2012)

Beszélgetni kezd barataival az érzelmeirdl, szocidlis életet
él, és hirtelen népszertivé vilik. Ezek mind az atmenet ri-
tusaként értelmezhetd6 mozzanatok, amelyek a tirsadalmi
elszigeteltség és a betagozddas kozti poziciovéltdst, a tdrsa-
dalmi szerepek kozti mozgast jelzik. Ennek csucspontjat
szintén a reptilés pillanata hozza el, amikor a népszerd-
séget jelképezd Steve karakteréhez felemelkedve Andrew
szamdra megtorténik a szimbolikus tarsadalmi integracio.
Ugyanakkor a valodi beilleszkedés és identitdskiala-
kitds sikertelensége hamar megmutatkozik, amikor bizo-
nyos szituaciokban eldjonnek a fiu addig elnyomott in-
dulatai. A tragikus esemény akkor kovetkezik be, amikor
Andrew egy veszekedés sordn véletlentil megoli baritjdt,
Steve-et. Ennek eltitkoldsa és a benne 1évd érzések elfoj-
tisa azonnal visszaforditja az addigi személyiségfejlodési
folyamatot, innentdl eluralkodik rajta az addig hattér-
be szoritott haragja és fijdalma, és erejét rossz célokra
kezdi haszndlni. Igy a hirtelen jott pozitiv megerdsités a
feldolgozatlan traumdk hatdsdra semmissé valik, és a fiu
egyre szorny(ibb dolgokat tesz (6l az anyjdért, dithében
felrobbant egy korhdzat). Ezutdn tehat szintén egy negativ
értelemben vett felndvekedés folyamatat latjuk, ahogyan
Andrew folyamatosan probdra teszi, majd 4tlépi a tarsa-
dalmi normdk 4ltal kijelolt hatdrokat. Mindezt az id6rol
idore megjelen® lebegtetett kamera képe arnyalja, amely
kiilsd nézdpontbol veszi fel a fiut, és amely az onreflexio-
ra valo képesség megmutatkozdsaképpen is értelmezhetd;

jelen esetben azonban egy sériilt személyiség megszilardu-

lasanak folyamatat dbrézolja. [gy lesz a kezdeti POV kézi

kameras nézopontbdl a film végére eluralkods kiilsd né-
zopontd, kevésbé instabil kamerakezelés, amely Andrew
negativ személyiségalakulasdt és felnovésének folyamatat
abrizolja. Nézoként ezdltal végigkovetjik, miként lesz a
bizonytalan, elnyomott fitbol egy meghasadt személyi-
ségl, vildg ellen fordulo tomeggyilkos.

Az er6 kronikdja tehdt egyértelmtien a felnovekedés-
torténet és a traumafeldolgozds kudarcat mutatia be egy
atipikus hos inverz fejlodéstorténetén keresztiil, mindezt
szubjektiv stilisztikai eszkozokkel dbrdzolva. A szupererd
elsajatitasa és megtanulasa kezdetben ugyan segit Andrew
szamara szocializalodni, énbizalmat szerezni és a sajdt
identitdsat kialakitani. Ugyanakkor jol lathato, mi tor-
ténik, ha valaki a traumaival valo szembenézés nélkiil,
pszichés értelemben sérilt dllapotban jut ilyen nagy
hatalomhoz. Riadasul Az eré krénikdja lezardsa sem ad
feloldast: Andrew-t megoli unokatestvére, hogy dmokfu-
tdsanak véget vessen. Ennélfogva a film nemcsak stilusa-
ban, de torténetvezetésében is megdrzi a valdszeriiséget,
és a konvenciondlis szuperhosfilmes mintikat kiforgat-
va pesszimista képet rajzol arrol, mi torténik, ha nem
a ,megfelel” ember kapja a szuperképességet. Atvitt ér-
telemben pedig ez a produkci6 is rezondlhat az amerikai
tdrsadalom atalakuldsdnak folyamataira, kollektiv traumai-
nak lektizdhetetlenségére, de az olyan szocidlis problémdk-
ra is, mint az iskolai zaklatas, a csaladon belili erdszak,
az alkoholizmus és a mentilis egészséggel kiizdo fiatalok
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tdmogatisanak hianya. Feltind, hogy mindezek az iskolai
mészarldsok hatterében is hangsulyos kérdések, és Andrew
alakja — mint ,,potencidlis elkovetd” — jol tikrozi, hogyan
vilhat egy elnyomott fiatal a szocidlis kortlmények altal
formdlt tragikus figurava. Kovetkezésképp Az er§ krénikdja
rendhagyd modon valoban a tragédidk feldolgozasanak
kudarcit és a felnovekedés sikertelenségét abrdzolja, 4m
ehhez ki kell lépnie a miifaj hagyomanyos stilisztikai és
narrativ kereteibol.

E filmpeldakbol jol lathato tehit, hogy donto tobbség-
ben vannak azok a coming-of-age tematikdju szuperhosfil-
mek, amelyek a mafaji kinonba illeszkedve a traumanak
pozitiv személyiségformadlo erodt tulajdonitanak. Bar létez-
nek olyan filmek, amelyek elvétve foglalkoznak a megraz-
kodtatdsra adott negativ reakciok mélyebb, lélektani és
személyiségformald hatasaival, ezek az alkotdsok is jorészt
az egészséges identitds kialakitdsanak pozitiv végkifejleté-
vel zarulnak. A fent elemzett produkciok sokféle modon
¢és mélységgel kozelitik meg a comingofage és a trauma-
feldolgozds témdit, azonban észlelhetdk benniik bizonyos
alapvetd narrativ és stilisztikai jegyek. Ilyen példdul a —
gyakran a nyitojelenetben megjelend — traumaflashback,
amely az adott hés eredettorténetét magyardzza, rogton
kozéppontba helyezve a fohos lelkét késdbbiekben ter-
held belsd konfliktust. Az dnmagunkkal torténd belsd
harcot tobb film is tematizélja (pl. X-Men: Sotét fonix, Az
1j mutdnsok), akdr szo szerint a karakter sajat magaval tor-
ténd Osszecsapasa sordn (pl. Flash — A Villdm, Pékember:
A Pékverzumon dt). Ez egyuttal értelmezheto a felnovéstor-
ténetek kulcsat ado onreflexivitas és kritikai gondolkodas
szimbolikus reprezenticidjaként. Emellett a mentoralak
jelenléte is ismételten felbukkan (pl. Shazam!, Flash —
A Villam, X-Men: Sotét fénix), akinek fontos szerepe lesz
a foszerepld felndvekedéstdrténetében. A repiilés moti-
vuma — mint a hatdrok felfedezését jelzd atmeneti ritus
kiemelt eleme — szintén gyakran visszakoszon, dltalaban
a hos kiteljesedését, képességeinek sikeres elsajatitdsat je-
lezve (pl. Shazam!, Az er6 krénikdja). Ezenfeliil a csoport-
identitds kialakitisa is kulcsfontossdgu tényezd a fosze-
repld szdmdra (pl. Shazam!, Pékember: Pékverzumon dt,
Az 1ij mutdnsok, Az ert krénikdja), ami a tdrsadalmi beil-
leszkedés, betagozddds szimbolumaként olvashato.

Mindezek a kozos elemek a miifaj erdsen kanonikus
jellegét mutatjak, amelyek dontd tobbségben a felnéveke-

dés folyamatinak és a nehézségek lekiizdésének sikernar-
rativajat erdsitik meg. 1dorol idore azonban taldlhatunk
olyan produkciokat, amelyek valamilyen modon kilépnek
a normativ dbrazolds kereteibdl, viszont anndl érdekesebb
toréspontjait fedik fel az amerikai kollektiv populdris gon-
dolkod4snak. Erdemes tehét figyelemmel kisérni, hogyan
alakul ez az elsore mereven sematikusnak tind mufaj, hi-
szen sokat eldrul az azt kitermel® kultura onreflexivitdsra

val6 képességérdl is.

Bence Varga
Growing up as frauma in the confemporary
American superhero film

In my study, | examine comingofage themed superhero films which
prominently feature the concept of 'original trauma’. In these works,
child or teenage protagonists experience various fraumas [e.g., loss of
parents, verbal or physical abuse, bullying], and their process of coping
with these challenges runs parallel with discovering their superpowers and
embracing their hero roles. Thus, the process of working through these
experiences serves as the foundation of the coming-ofage narrative, while
its positive transformative power fits well within the canonical storytelling
of superhero films. | primarily focus on American-produced superhero films
that follow traditional story structures, analyzing the similarities among
them and distinguishing between the identity-search joumeys of typical and
afypical heroes. | aim fo explore the connections between frauma coping
and the journey to adulthood through six films: Shazam! (2019), The Flash
[2023), SpiderMan: Info the SpiderVerse [2018), XMen: Dark Phoenix
(2019}, The New Mutants [2020), and Chronicle (2012). My study seeks
fo identify common threads among these films to draw conclusions about
the representation of the trauma topos and coming-otage, while also
considering how American collective trauma processing and reflections on
identity are manifested in these works.
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