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Bevezetés a ,Figyelem és hevonodas a
filmben” cimi osszedallitashoz

,A‘Metmpolis fontos célkitizése volt mar az indulastol
’ a filmelméleti irdnyzatok és problémdk bemutata-
sa, népszerisitése. Az atfogdbb elméletek (pl. feminista
filmelmélet, posztkolonialis filmelméletek, film és feno-
menologia), specidlisabb teoriak (varratelmélet, narrativ
komplexitds), teoretikusi életmiivek (pl. Gilles Deleuze)
bemutatasa mellett igy kertilt sor olyan nagyobb témdk-
hoz kapcsolodd elméleti kérdések targyaldsdra is, mint
a filmtorténetelmélet, a narratologia, a mufajelmélet, a
szerzdi elméletek vagy a dokumentumfilm-elmélet. Eze-
ken a megkozelitéseken beldl is visszatérd téma volt a
pszichologiai irdnyzatok filmtudomdnyos hatdsainak fel-
térképezése, amit olyan szamok tekintettek 4t kordbban,
mint a Pszichoanalizis és filmelmélet (1999 nyar), a Kogni-
tiv filmelmélet (1998 tél—1999 tavasz), az Empirikus film-
tudomdny (2014/1), A filmbefogadds empirikus vizsgdlata
(2014/2), a Film és érzelem (2017/3) vagy A filmélmény
kognitiv magyardzatai (2021/3).

Mivel a filmtudomdny kognitiv vonulata egyre izgal-
masabb kérdésfelvetésekkel allt elo, és egyre igéreteseb-
ben fejlodott az utobbi idében, 2022-ben két szdmmal is
folytatjuk a tertilet bemutatasdt, kifejezetten a filmnézés
kozben zajlé folyamatokra koncentrdlva. Elso osszedl-
litasunk (Eszlelés és megértés a filmben, 2022/1) a be-
fogadoi észlelés és megértés egymdsra épiild folyamatait
helyezte célkeresztbe. A szamot Ed S. Tan dtfogd tanul-
manyanak elsd része nyitotta, mely a film pszichologiai
tanulmanyozasanak egy évszdzados torténetét tekinti at
maddrtavlatbol, Hugo Miinsterberg uttord, 1916-os,
The Photoplay (A mozidarab) cimii konyvétol napjainkig.
Tan egy-egy fontosabb csomoépontot, témat kinagyito,
nagyiva dttekintését két részletben kozoljik: az elsd rész
Miinsterberg alapvetéseit, a Gestaltpszichologia, majd
a kovetkezd évtizedek azon meghatirozd elméleteit vette
szemiigyre, melyek a latszélagos mozgds, vagyis a mozgd-
kép észlelésének pszichologiai hatterét igyekeztek feltdrni.

Tan szovegének jelen 6sszeallitdsban kozolt masodik
része Minsterberg gondolatainak nyomdokain haladva,
A mozidarab harmadik részében targyalt — a pszicholo-

giai mechanizmusoktol és a film pszicholdgidjatol eltérd
— kérdést, a film ltal kivaltott tudatossagot veszi vizsgalat
ala. Munsterberg szerint a figyelem, az észlelés és az emlé-
kezet folyamatainak magyarazatdn keresztil érthetjiik meg
ezt a tudatossdgot. Tan bemutatja, milyen sokféle médon
igazoltak a legmodernebb tudomdanyos kutatisok minda-
zokat az elképzeléseket, melyekrol Miinsterberg mar szaz
évvel kordbban irt, és amely teriileteken azonban a leg-
utébbi idokig szinte semmilyen eldrelépés nem tortént.

A kortars eredmények bemutatdsa sordn Tan kieme-
li a filmélmény intenzitisanak megértésével kapcsolatos
kutatasokat, a meédiapszichologusok tevékenységét az
elmertilésszertt allapotok megragadasara. Ebbol az Atte-
kintésbol is kidertl, hogy a jelenkor empirikus kutatasai
nemcsak alatamasztjak, de tovabbi részletekkel arnyaljik
Miinsterberg filmélménnyel kapcsolatos pszicholdgiai
meglatisait.

A bevonodas a filmélményre jellemzd affektiv dlla-
pot, ennek megértésén keresztiil juthatunk el a narrativ
filmélmény leirdsdhoz — e torekvést segiti a kognitiv film-
tudomdnynak a filmnézéshez killonbozo érzelmeket kap-
csolo irdnyzata. Az érzelmek szerepe a bevonddasban és
a film megértésében ismét egy, Miinsterberg kényvében
mar megjelent téma, azonban hosszi ideig nem kapott
komoly kutatoi figyelmet. Tan itt kozolt szévegének don-
to része ehhez kapcsolodva azokat a kutatdsokat tdrgyalja,
amelyek azt probaljak megérteni, miként képes rendkiviil
intenziv érzelmi élményt nydjtani a film.

A széveg végén Tan azt prognosztizdlja, hogy a film
pszicholégidjanak tudomanya kozel jar ahhoz, hogy kife-
jezetten esztétikai kérdésekkel is foglalkozzon. Erre a tert-
letre az 1990-es évek ota fejlodod (kognitiv) pszicholdgiai
iranyzatok sem igen merészkedtek eddig — ezzel komoly
tdimaddsi feltletet hagyva azoknak, akik szerint a kogni-
tiv megkozelités sosem lehet alkalmas muvészeti tertile-
tek vizsgdlatdra, mert nem képes esztétikai kérdésekhez
hozzaszélni. Tan szerint azonban jelenleg minden készen
all arra, hogy elinduljon a filmek nézok altali esztétikai
értékelésének kutatdsa, mivel megtorténtek az elso kisérle-



Bewvezetds

Figyelem és bevonédas a filmben

.

tek azon pszicholodgiai dimenzidk azonositdsara, melyek a
nézok esztétikai izlését befolyasoljak.

Tan dttekintd, kontextusteremtd szdvegét kdvetden —
csakugy, ahogy elozod dsszedllitisunkban — két olyan irast
kozlink, melyek egy-egy témakor kutatdsainak részleteibe
engednek betekintést. Ezattal a figyelem és bevonddas
kapcsdn arrol kapunk képet, miképpen fejtik fel a kutatok
kognitiv szempontbdl a filmkészitok vonatkozd praktikai-
nak hatdsmechanizmusait.

Noél Carroll és William P. Seeley azoknak az alapvetd
fontossagu filmes eszkodzoknek a megértésére dsszponto-
sit, melyeket a filmkészitok annak érdekében alkalmaz-
nak, hogy a kozonség figyelmét megragadjak és irdnyitsak.
Ezeket az eszkozoket a fosodorbeli torténetmesélod fikcios
filmekben vizsgdljak, és a figyelmet meghatirozott médon
iranyité mechanizmusokként, ,figyelemgépekként” irjik
le. A filmek megragadé voltinak legfontosabb dsszetevo-
jét abban latjak, hogy a nézok a természetes perceptudlis
felismeroképességiikre tdmaszkodva jutnak hozza a virtu-
ilis tartalomhoz, vagyis a figyelemgépek erre a természe-
tes mechanizmusra vannak hangolva. Ugyanigy a narrativ
sémak megértése szintén a hétkdznapokban, a kornye-
zetiink megértésére haszndlt sémdkra tdimaszkodik, s a
filmekre adott affektiv, érzelmi reakciok is olyan mecha-
nizmusokon alapulnak, melyeket a kornyezeti ingerek-
re adott vélaszainkkal lehet megfeleltetni. A fosodorbeli
filmek széles kor(i hozzaférhetdsége és természetessége,
valamint atfogd érzelmi intenzitdsuk tehdt azzal magya-
razhato, hogy kompozicios struktardjuk olyan pszicholo-
giai folyamatokra van rdhangolva, amelyek a hétkoznapi
életben megkonnyitik a feladatmegoldast, a tirsadalmi
interakciot — vagyis a hatékonysdg fontos eleme, hogy a
filmnézés rendkiviili élménye teljesen szokdsosnak tinik.

Végiil Tim ]. Smith szovege a figyelemmel kapcso-
latos specidlis tertilet, a szemmozgds kovetésének a kog-
nitiv filmelméletben valé felhasznalhatdsagat jarja korl.
A filmnézés kozben zajlo folyamatok, valamint a filmke-
szitok szdndékai és alkotoi dontései kozotti dsszefliggések
magyardzatira a kognitiv komputacios filmelméleti meg-
kozelitést javasolja a szerzd, mely a kognitiv pszichologiat,
a szdmitogépes modellezés modszereit, valamint a form4-
lis és statisztikai elemzést kombinalja.

Smith, aki a szemmozgaskévetésvizsglat filmtudoma-
nyi felhasznalasdnak egyik legfontosabb szakértdje, ramu-

tat, hogy a nézdi figyelem valds idodben torténd mérésének

jelenleg ez a technika az egyetlen eszkoze. Szemléletes és
érdekes kutatasi példdkon keresztiil mutatja be, hogyan
tudhatjuk meg, hova néznek a nézok, miért oda néznek,
¢s mennyiben képes mindezt iranyitani a filmkészitd ki-
lonféle eljardsokkal a vizualis elemektdl a mozgasig és a
vagasi technikdig. Ugyanakkor felhivja a figyelmet arra
is, hogy eddig még nem dolgoztik ki a megfelel6 mod-
szereket ahhoz, hogy a narrativa, a torténetmesélés tekin-
tetirdnyitd szerepét empirikus adatokkal timaszthassak
ala, mikozben intuitive a filmtudomany szdmos szerzdje a
nézdi bevonodds alapvetd dsszetevojének tartja ezta mecha-
nizmust. Smith a jovo fontos kutatdsi irdnyanak véli a
szemmozgaskovetés és a narrativ megértés dsszekapcesold-
sdra torekvd kezdeményezéseket.

Jelen lapszam és az ,Eszlelés és megértés a filmben”
cim( osszedllitas szerves egészet alkotnak, a benniik ko-
z6lt magyar forditdsokkal, a korabbi tematikus szamaink-
ban elkezdett munkat folytatva, a kortirs kognitiv film-
tudomdny meghatirozo kutatisaiba szeretnénk mélyebb
betekintést nyujtani. E lapszamok osszedllitasdhoz nyuj-
tott szakértdi segitségéért kilon koszonettel tartozunk
Lénard-Bella Dorindnak.

A szerkeszték
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Ed S. Tan

A film pszichologiaja™ (2. rész)

A narrativ film tudatossaga

A mozidarab harmadik része a pszicholdgiai mechanizmu-
soktol és a film pszicholdgidjatdl eltérd kérdéssel foglalko-
zik: a film 4ltal kivaltott tudatossdggal. Kordnak sztilotte-
ként Minsterberg szamara természetes volt, hogy a film
altal teremtett sajdtos tudatossagot a pszicholdgiai kutatds
tirgydvd tegye, amit a filmes ingerek figyelemre, észlelés-
re és emlékezetre haté mechanizmusai magyarazhatnak
meg. Ahogyan errdl a tudatossdgrdl ir, hogy milyen érzés
morzifilmeket nézni, az tulajdonképpen a film fenome-
nologidjanak a kifejtése, ami véleményem szerint a mai
napig paratlan. Eltekintve a szabadsdg érzésétdl, amit mar
emlitettiink, magaban foglalja a figyelmi és affektiv élmé-
nyeket is.

Miinsterberg az élvezetet az elbeszéld film azonnali
hatdsanak tartotta, amit a képzelet kivételes szabadsagaval
magyarazott. ,A kiilvildg elvesztette hatalmas silydt, meg
szabadult a tér, id6 és okozat ésszefiiggéseitsl, és a tudatunk
alakjdt oltotte magdra. Az elme gyszedelmeskedett az anyag
felett, a képek pedig a zenei hangok konnyedségével peregnek.
Olyan élvezetet nyiijt a film, amire semmilyen mds miivészeti
dg nem képes.”! Az elozd részben tirgyalt kortdrs narra-
tiv kutatdsok éppen a filmélmény ezen figyelemre méltd
gordilékenységét, illetve a folyamatossagészlelés mecha-
nizmusait vizsgaltak, amelyeket Miinsterberg a konyvében
mar megnevez. Azt is hangsulyozta, hogy a filmek élvezete
arra épiil, hogy a film torténetét a valosagtol elkiiloniilo,
érzelmileg értelmes vilagként éljitk meg: ,,A mozidarab je-

lentss emberi konfliktusokat mutat be (...) amelyek szellemi ta-
pasztalataink szabad jdtékdhoz igazitva teljesen elszigeteltek a
mindennapi vildgtsl...”* Végl pedig kiemelte a koncentralt
figyelem szerepét az élvezetben. ,Olyan, mintha a kiilvildg
beleszéné magdt az elménkbe, és nem a sajdt torvényeinek,
hanem a mi figyelmi tevékenységiinknek engedelmeskedne.”’
A huszadik szizadi akadémiai pszicholdgia nem sokat
fejlodott az emberi tudatossaggal kapcsolatos elmélet és
kutatas tertiletén. Ezért nem meglepd, hogy az érzékelésre
és a megértésre vonatkozd kutatdsok mellett nem talalunk
sok munkdt a filmek tudatos megtapasztaldsa kapcsan.
A perceptudlis, figyelmi, kognitiv és affektiv vilaszok
mérései a kisérleti pszichologidban rendkiviil korlatozottak
a tudat tartalmat illetden, ha egyaltalin érintik azt.
A mérést lehetdvé tevd laboratdriumi feladatoknak egy-
szertieknek kell lennitik, pl. vizudlis tirgyak azonositisa,
Osszehasonlitasa vagy kategorizalasa, ingerek Osszehason-
litdasa, nem pedig szabad leirds vagy felidézés. Az ilyen
feladatokhoz kapcsolddd énbeszdmoloknak szdmszertsit-
hetdnek kell lenniiik, és az aldbbi formak egyikét kell 6l
tenitik: vélasztisos valaszok, egyszer(i intenzitasértékelések
vagy konnyen kodolhato jelentések. A viselkedéses méré-
sek tavolabb dllnak mindenféle tapasztalati tartalomtol,
mivel kovetkeztetéseket kell levonni beldlik. It szintén
elengedhetetlen az egyszeri objektiv kodolas. A filmek al-
tal nyujtott élmények mindségének leirasa és értelmezése
nagyrészt a hermeneutikai filmkritikira és a fenomenolo-
giailag orientalt filmfilozofidra maradt. Az e tertileteken
folytatott  kutatisok Miinsterberg labnyomait kovetik.

* A forditas alapja: Tan, Ed S.: A psychology of the film. Palgrave Communications 4 (2018) no. 1. pp. 1-20. https://doi.
org/10.1057/541599-018-0111.y © Creative Commons Attribution 4.0 https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ (Tan tanul-
manydnak elso részét lasd a Metropolis 2022/1 Eszlelés és megértés a filmben c. szamunkban.)

1 Minsterberg, Hugo: The Photoplay. New York—London: D. Appleton and Company, 1916. p. 95. [Magyarul lisd: Munsterberg,
Hugo: A film. Pszichologiai tanulmdny. (trans. Farkas Csaba) Filmspirdl 21 (1999) no. 5. pp. 126—137. loc. cit. p. 131.]

2 ibid. p. 82. [Magyarul ldsd: Miinsterberg, Hugo: A film. Pszicholdgiai tanulmany. (trans. Farkas Csaba) Filmspirdl 20 (1999) no.

4. pp. 34-72. loc. cit. p. 63.]

3 ibid. p. 39. [Magyarul ldsd: Mtinsterberg, Hugo: A mozidarab pszicholdgigja. (trans. Léndrd-Bella Dorina) Metropolis (2021) no.

3. pp. 16-37. loc. cit. p. 28.]
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A film pszicholdgiajanak jelenlegi attekintése a tovabbiak-
ra nem térhet ki részletesebben; ajanlom Vivian Sobchack
a filmélmény fenomenoldgidjarol szold kotetét.* Ez azzal
nyit, hogy a film kozvetlentil percepciokat fejez ki, mely egy
olyan tétel, mely kozel all A mozidarab azon megallapitisa-
hoz, miszerint a nézoi élmény tartalma az észlelés, a figye-
lem, a gondolatok és az érzelmek, amelyeket a filmvasznon
vetitenek elé.

Bevonddds a filmbe

Ekozben elorelépésrol lehet beszamolni a gazdag és osz-
szetett filmélmény egy aspektusdanak, nevezetesen az in-
tenzitisnak a megértésében. Miinsterberg megfigyelte,
hogy a filmnézok élvezete a hosszan tarto, fokuszdlt figye-
lemnek koszonhetd, mikor is erdsen egy fiktiv torténet-
vilagra ¢sszpontositunk, olyannyira, hogy az itt és most
elttinik a tudatbol, és ehelyett ,mintha a kiilvildg belesz6-

.

né magdt az elménkbe.” Mashol azt javasoltuk, hogy az
intenziv figyelem élményét fogalmazzuk meg gy, mint
egy mesébe vald belefeledkezést (absorption),” kovetve
Nell attord leirdsat az ,elveszni egy konyvben” érzésérol.®
A szorakoztatd média kutatisara szakosodott médiapszicho-
logusok szamos kiilonbozd mérési modszert dolgoztak
ki az elbeszélések, a televizios dramak és a videojatékok
altal kinalt élvezetes, elmeriilésszerti allapotok megra-
gaddsdra.” Ezek kozil négyet mutatunk be részletesen.
a.) A narrativ elkotelezddés (engagement) a konyvben vagy
filmben elbeszélt torténet egésze altali lekotottség vagy
magaval ragadottsdg kellemes allapota, amely magdban
foglalja az olvasasi vagy nézési tevékenységet is.® A (tele-)
jelenlét” a virtualis vilagban valo tartdzkodds testet oltott
tudatossagara utal: a testiinkkel ott vagyunk, mds széval
elmerilink, bevonddunk egy torténetviligba.!'® Maga
a fogalom a virtudlisvalosagtapasztalatok kutatisabol
ered.!! Kisérleteket tettek arra, hogy a film altal kivaltott

4 Sobchack, Vivian: The Address of the Eye. A Phenomenology of Film Experience. Princeton: Princeton University Press, 1992.

5 Tan, Ed S. — Doicaru, Miruna M. — Bdlint, Katalin — Kuipers Moniek M.: Does absorption in a movie’s story world pose a
paradox! In: Tan Ed S. — Doicaru, Miruna M. — Hakemulder, Frank — Bdlint, Katalin (eds.): Narrative Absorption. Amsterdam:
John Benjamins, 2017. pp. 98—118.

6 Nell, Victor: Lost in a Book. The Psychology of Reading for Pleasure. New Haven: Yale University Press, 1988.

7 Vorderer, Peter — Klimmt, Christoph — Ritterfeld, Ute: Enjoyment. At the heart of media entertainment. Communication Theory
14 (2004) no. 4. pp. 388—408.; Bilandzic, Helena — Busselle, Rick W.: Enjoyment of films as a function of narrative experience,
perceived realism and transportability. Communications (2011) no. 36. pp. 29—50.

8 Lasd: Busselle, Rick W. — Bilandzic, Helena: Fictionality and perceived realism in experiencing stories. A model of narrative
comprehension and engagement. Communication Theory 18 (2008) no. 2. pp. 255—280.; Busselle, Rick W. — Bilandzic, Helena:
Measuring narrative engagement. Media Psychology 12 (2009) no. 9. pp. 321-347. Az eszkozzel rogzitett dimenziok kozé tartozik a
narrativa megértése, a torténetvilagban valé tartozkodds érzése, a torténetvilag eseményeire adott érzelmi reakciok és a szereplokre,
valamint a torténetvilag részleteire valo figyelmi dsszpontositis. A fennmarado élményfogalmak a szérakozds vagy a mesevilagok
élményeire vonatkoznak, kizdrva a narrativa vagy az ezek mogott meghuzodo egyéb konstrukciok tudatossagit.

9 Schubert, Thomas W. — Zickfeld, Janis H. — Seibt, Beate — Fiske, Alan: Momentto-moment changes in feeling moved match
changes in closeness, tears, goosebumps, and warmth. Time series analyses. Cognition and Emotion 32 (2018) no. 1. pp. 174—184.;
Wirth, Werner et al.: A process model of the formation of spatial presence experiences. Media Psychology (2007) no. 3. pp. 493—525.
10 Hinde a kozelmultban bizonyitékokat mutatott be arra vonatkozdan, hogy az énbevallott jelenlét pozitivan kapcsolodik a va-
laszaddsi kesleltetésekhez egy olyan kettds figyelemfeladatban, amelyben a résztvevoknek egy figyelemelterel® jelre kellett reagalniuk,
mikozben filmet néztek. Ez az eredmény alatdmasztja az abszorpcid fogalmidt és a valo vilag tudatanak elvesztésérol alkotott elméletet.
Hinde, Stephen J.: Attention While Watching Mowies. (PhD disszertdcio) University of Bristol, 2017.

11 A jelenlét valtozatai az dbrazolt vildg megtestestilt ldtszélagos valosdgdt és a kozvetités tudatossagdnak elvesztését hangsulyozzik.
A tudatossag elvesztése és a ldtszolagos valdsdg ramutat a torténet vildga altali beszippantottsag illtzidjara. A jelenlét ttinik a legkoz-
vetlenebb tapasztalati eredménynek a természetes vagy valds jelenetészlelési és eseménymegértési mechanizmusok kozott. Gibson
ezt irta a tudatossagrol Osszefoglaldjdban: ,A szitudcié szemlélsi vagyunk (...) benne vagyunk, és megfigyelési pontokat tudunk elfoglalni a
téren beliil.” Gibson, James ].: The Ecological Approach to Visual Perception. Boston: Houghton Mifflin, 1979. p. 292.
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érzelmek mechanizmusait a jelenlétre alapozzak, ami a
nézok abbéli alapvetd és megtestesiilt tudatossaga, hogy
a torténetvilag kozepén vannak mint a szereploket érod
események tanui.!?

b.) Green és Brock definicidja szerint az utazds/
dtkeriilés (transportation) az elmélytilés leggyakrabban
hasznalt konceptualizdcioja a médiapszicholdgiai kutatd-
sokban.!? Az elbeszélés olvasoi és a filmnézok szamara
nytjtott legfobb elégtételként tekintenek rd. Atfedésben
van a jelenléttel, mivel a torténetvildgban vald bennlét ér-
zése, valamint a részletek realisztikus és figyelmes elkép-
zelése jellemzi. A killonbség az lehet, hogy a transzportd-
ci6 metaforaként a film torténetvilagiba valo dtmenetre
vagy utazasra utal.'* A jelenlétnél is inkdbb az utazas

operacionalizdldsai személyes relevancidval és részvevd

szimpdtidval jarnak egytitt, felerdsitve az élmény érzelmi
mindségét.

c.) Az empdtia a kozds nevezdje azon fogalmaknak,
amelyek a fiktiv szereplok bels® életében valo elmélyt-
lésre utalnak. Az utazashoz hasonloan ez is a torténetek
olvasdsanak és a dramak és filmek nézésének egyik fo
oromforrasat jelenti. A nézdi empdtidt Zillmann a ka-
rakterek érzelmeinek érzékelése, megértése és az azokra
torténd érzelmi reagdldsként hatirozza meg vonatkozo
munkajaban.! A karakter iranti, erkolesi attitidokon ala-
puld érzékelt hasonlosdgot és szimpatiat a nézdi empdtia
meghatirozd tényezdiként hatdroztdk meg és tesztelték.'®
Tovabbra is sziikség van az empdtia olyan lehetséges
formdinak elktilonitésére, amelyek illeszkednek a mozi
kanonikus kortlményeihez, és amelyek egészen eltérhet-

12 Anderson, Joseph D.: The Reality of Illusion. An Ecological Approach to Cognitive Film Theory. Carbondale: Southern Indiana
University Press, 1996.; Tan, Ed S.: Film-induced affect as a witness emotion. Poetics (1995) no. 23. pp. 7—32.; Tan, Ed S.: Emotion
and the Structure of Narrative Film. Film as an Emotion Machine. Mahwah: Lawrence Erlbaum, 1996.

13 Green, Melanie C. — Brock, Timothy C.: The role of transportation in the persuasiveness of public narratives. Journal of Perso-
nality and Social Psychology 79 (2000) no. 5. pp. 701-721.

14 Ebben a tekintetben a transzporticio fogalma Gerrig narrativ viligok megtapasztaldsarol szolo korszakalkotd munkdjara épiil,
lasd: Gerrig, Richard J.: Experiencing Narrative Worlds. On the Psychological Activities of Reading. New Haven: Yale University
Press, 1993. Az utazashoz ,deiktikus valtisra” van sziikség a valosaghol a torténetviligba, errdl lasd: Segal, Erwin. M.: Narrative
comprehension and the role of deictic shift theory. In: Duchan, Judith F. et. al. (eds.): Deixis in Narrative. A Cognitive Science
Perspective. Mauwah: Lawrence Erlbaum, 1995. pp. 3—17. Amikor az elbeszélés véget ér, a vardzslat megtorik, és a nézd visszatér a
korabban hozziférhetetlen valos vildgba.

15 Zillmann, Dolf: Empathy: affect from bearing witness to the emotion of others. In: Bryant, Jennings — Zillmann, Dolf (eds.):
Responding to the Screen. Reception and Reaction Processes. Hillsdale: Lawrence Erlbaum, 1991. pp 135—167.; Zillmann, Dolf:
The psychology of suspense in dramatic exposition. In: Zillmann, Dolf — Vorderer, Peter — Wulff, Hans Jurgen — Friedrichsen,
Mike (eds.): Suspense. Conceptualizations, Theoretical Analyses, and Empirical Explorations. Mahwah: Lawrence Erlbaum, 1996. pp.
199-231.

16 Lasd: Zillman: The psychology of suspense in dramatic exposition; Zillmann, Dolf: Basal morality in drama appreciation. In:
Bondebjerg, Ib (ed.): Moving Images, Culture, and the Mind. Luton: University of Luton Press, 2000. pp. 53—63.; Zillmann, Dolf:
Theory of affective dynamics. Emotions and moods. In: Bryant, Jennings — Roskos-Ewoldsen, David — Cantor, Joanne (eds.):
Communication and Emotion. Essays in Honor of Dolf Zillmann. Mahwah: Lawrence Erlbaum, 2003. pp. 533—567.; Zillmann, Dolf:
Affective reactivity to others’ emotional experiences. In: Bryant, Jennings — Vorderer, Peter (eds.): Psychology of Entertainment.
Mahwah: Lawrence Erlbaum, 2006. pp. 151—181. Az empdtiaval kapcsolatos altalanos pszichologiai kutatdsokkal ésszhangban
kiillonbséget tettek a filmszereplok érzésének megtestestilt szimuldcidja és a karakterek irdnti empatia kognitivan igényesebb formai
kozott (pl. Tan: The empathic animal and the inquisitive animal meet in the cinema; Tan: Engaged and detached film viewing).
Az empitia Osszetett formdi, amelyek TE-kogniciot igényelnek, feltételezik az én és a masik kozotti kiilonbségtétel tudatositdsdt. A
karakterek dltali belemertilés legmagasabb fokat (pl. ,,én lettem a karakter”) tgy téinik, hogy a nézo énjének a karakterrel valo teljes
Osszeolvadasa jellemzi, és ezt helyesen azonosuldsnak nevezik, lasd: Cohen, Jonathan: Defining identification. A theoretical look
at the identification of audiences with media characters. Mass Communication & Society 4 (2001) no. 3. pp. 245—264. Ebben az

esetben a nézd érzelmei azonosak a karakter érzelmeivel.
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nek a valo életben eloforduld helyzetektdl, amikor mds
személyeket figyeltink meg.!” Raadasul a filmszereplokkel
kapcsolatos empdtia kognitiv szempontbol kevésbé vagy
épp hogy jobban megterheld lehet.'® Az azonosulds a nézo
énjének teljes elmertilését jelentené egy abrazolt karakter-
be."” Azt mondhatnink, hogy a filmnézés soran az empa-
tia a szabaly, mig az azonosulds a kivétel,° mivel a legtobb
fosodorbeli filmes elbeszélés inkdbb elobbi kivaltdsara ird-
nyul, mint utébbira. Smith szerint ,igazoddsi” (alignment)
technikakat haszndlnak, amelyek el6segitik a perspek-
tivafelvételt, mig a kapcsoloddsi stratégidk a nézdk sze-
replok irdnti szimpatigjanak kialakulasat iranyozzak,
mikozben az én és a karakter kozotti kiilonbséget nem
befolydsoljik.?!

d.) Végiil a flow, a kakukktojas az itt attekintett kon-
cepcidk sordban nemcsak a filmekbe, elbeszélésekbe vagy
jatékokba valo belemertilésre vonatkozik, hanem minden

olyan tevékenységre, amely egy bizonyos intenzitdssal és
belso kielégtiléssel is jar.”2 A koncepciot aldtdmasztd, meg-
lehetodsen egyszerti gondolat az, hogy akkor tapasztalhato
kellemes allapot, amikor a tevékenységben rejld kihiva-
sok éppen megfelelnek a személy képességeinek. A main-
stream filmek (és kozonség) kanonikus feldlldsaban ez az
egyensuly altalaban azért valdsul meg, mert a filmkészitok
kompetensen mutatjak be az érdekes torténeteseménye-
ket, ami atfedésben van azokkal a figyelmi, percepcios és
kognitiv rutinokkal, melyeket a filmnézok a valé vilagban
elsajatitottak.

A mainstream filmek folyamatossagra torekvd stilusa
nagymértékben megkonnyiti a flow-¢lmény megtapaszta-
ldsat, mivel igyekszik minimalizdlni a felvételek és a né-
zopontok kozotti atmenetek okozta kihivasokat. Smith
fentebb bemutatott vizsgilatai a vizudlis figyelem zokke-
némentes folyamatossdga szempontjdbol relevansak,? és

17 Példaul a szerepld érzelmeinek szelektiv vagy hangsulyos keretezése a filmes technikdk segitségével erdsebb mimikahoz vagy
megtestestilt szimulaciohoz vezethet a nézd részérdl, mint amennyit egy személy megfigyelése a valo vilagban lehetévé tenne, pl.
Coplan, Amy: Catching characters emotions. Emotional contagion responses to narrative fiction film. Film Studies 8 (2006) no.
1. pp. 26-38. [Magyarul: Coplan, Amy: Amikor a szerepldk érzelme ragalyos. A narrativ fikcios filmek altal kivaltott érzelmiferto-
zés-alapt reakciok. (trans. Czifra Réka). Metropolis (2017) no 3. pp. 46—59.]; Raz, Gal et al.: Cry for her or cry with her. Context
dependent dissociation of two modes of cinematic empathy reflected in network cohesion dynamics. Social Cognitive and Affective
Neuroscience 9 (2014) no. 1. pp. 30—38.

18 A kevésbé igényes formdk az automatizalt megtestestilt szimuldcion vagy a tiikrozésen, példaul a mimikrin alapulnak. Az dsszetett
formdk mentalizalassal, illetve érveléssel jarnak egyiitt. A legkifinomultabb akkor fordul el6, amikor a film narracidja visszatartja a
karakter belso életére vagy a torténet eseményeire vonatkozd informacidkat, mint egyes muvészfilmekben (lasd Tan: The empathic
animal and the inquisitive animal meet in the cinema; Tan: Engaged and detached film viewing). A mentalizdldst, melyet az empatia
kognitivan kevésbé megterheld formaja jellemez, a filmstilus kevésbé befolyasolja. Egy kutatas nemrégiben kimutatta, hogy az arc
kozeli felvételei serkentik a TE hasznalatit a szereplok észlelésében, ldsd Rooney, Brendan — Bélint, Katalin: Watching more closely.
Shot scale affects film viewers’ theory of mind tendency but not ability. Frontiers in Psychology 8 (2018) 2349. www.frontiersin.org/
articles/10.3389/fpsyg.2017.02349 (utolso letoltés: 2022. 12. 01.)

19 Cohen, Jonathan: Defining identification. A theoretical look at the identification of audiences with media characters. Mass
Communication & Society 4 (2001) no. 3. pp. 245—264. Az azonosulds empirikus megfigyelésérol és az egyéb formaktol, példaul a
belemertiléstol valo elkiilonitésrol lasd még: Tal-Or, Nurit — Cohen, Jonathan: Understanding audience involvement. Conceptua-
lizing and manipulating identification and transportation. Poetics 38 (2010) no. 4. pp. 402—418.

20 Zillmann, Dolf: Mechanisms of emotional involvement with drama. Poetics 23 (1995) nos. 1—2. pp. 33—51.; Tan: Emotion
and the Structure of Narrative Film.; Tan, Ed S.: The empathic animal and the inquisitive animal meet in the cinema. Notes on a
psychocinematics of mindreading. In: Shimamura, Arthur P. (ed.): Psychocinematics. Exploring Cognition at the Movies. New York:
Oxford University Press, 2013. pp. 337—368.; Tan, Ed S.: Engaged and detached film viewing. Exploring film viewers’ emotional
action readiness. In: Nannicelli, Ted — Taberham, Paul (eds.): Cognitive Media Theory. New York: Routledge, 2013. pp. 106—123.
21 Smith, Murray: Engaging Characters. Fiction, Emotion, and the Cinema. Oxford: Clarendon Press, 1995.

22 Csikszentmihalyi, Mihaly: Finding Flow. The Psychology of Engagement with Everyday Life. New York: Basic Books, 1997.

23 Smith, Tim J.: The attentional theory of cinematic continuity. Projections 6 (2012) no. 1. pp. 1-27.
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itt most megemliteném a megértéssel kapcsolatos kutati-
sokat is Schwanntsl?*

Nyilvanvald, hogy a bevonoddsnak ilyen és ehhez ha-
sonlo fajtdi nem zdrjak ki kolcsonosen egymast. Korab-
ban bemutattuk a figyelemfelkeltés fajtai kozotti dinami-
kus kolesonhatasok kvalitativ empirikus aldatdmasztdsat.?’

Az attekintésbol arra kovetkeztethettink, hogy a filmél-
mény Miinsterberg dltal leirt introspektiv pszicholdgidja
nagyrészt sszhangban van az egy évszdzaddal késdbb 6sz-
szegy(ijtott empirikus megfigyelésekkel. A nézoknek az az
érzése, mintha egy mdsik, kivételesen eleven, ,tudatunk
(megtestesiilt) alakjdt 6lt6” valosdg (jelenlét és utazds) szip-
pantotta volna be dket. Az empatiat Miinsterberg élmény-
ként emliti, és a zavartalan képzelet dramldsardl alkotott
elképzelése a flow-élménynek feleltethetd meg. A foku-
szalt figyelem mar A mozidarabban is fontos dsszetevoje
a filmélménynek, amit a korabban bemutatott kortars
kutatdsok a bottom-up és top-down figyelem formajaban
vizsgaltak. A bevonodas, az empatia és az intenziven ssz-
pontositott figyelem konnyen garantdlhatjdk a filmnézés
élvezhetdségét, ahogyan Minsterberg ezt mar leirta. A
tipikus filmtudatossdg Minsterbergféle felfogasdhoz ké-
pest azonban a filmpszicholégidban nem sokat fejlodote
annak vizsgdlata, hogy a nézdi képzelet aktusai hogyan
jarulnak hozza ehhez.?

Az érzelmek narrativ szimuldcids elmélete a filmnézés
sordn

A bevonodas a filmélményre jellemzod affektiv allapot.
A narrativ filmélmény tipikus jellemzoinek leirdsa azon-
ban nem teljes, ha a specifikusabb affektiv dllapotokat
nem vesszik figyelembe. A filmnézést érzelmekkel azo-
nositottdk. Azért jarunk moziba, hogy tobbek kozott
oromot, egylittérzést, szomordsdgot, keserédes érzelme-
ket, izgalmat, rettegést tapasztaljunk meg vélaszként arra,
amit a vasznon szereplokkel (¢s onmagunkkal) megtortén-
ni latunk és hallunk. A mozinézok érzelmei Miinsterberg
A mozidarab cim(i konyvének megjelenése utin sokaig
nem kaptak nagy figyelmet. A huszonegyedik szizadi film-
pszicholdgia folytatta ott, ahol ¢ abbahagyta, és ebben je-
lentos elorelépés volt az, hogy a filmek narrativ szerkeze-
tét a nézdi érzelmek magyarazatdban alapvetd fontossdgu
kiindulopontnak tekintették. A narrativ szimuldciés elmé-
let szerintem domindns a mai pszicholdgiai megkozelité-
sekben annak a kérdésnek a megvilaszoldsaban, hogy a
film miért nyujt olyan intenziv és figyelemremélts érzelmi
élményt, mint amilyet a mozidarabok Miinsterbergbol
egy évszazaddal ezelott is kivaltottak. Fontos munkdk
szillettek a médiahasznalok érzelmeivel kapcsolatban a
médiapszichologidban, leginkabb a szereplokkel vald em-
patiara fokuszalva, de a narrativak altal kivaltott érzelmek
nem kaptak nagy figyelmet, ahogyan az Konijn attekinté-
sébol is latszik.”” A humdn tudomdanyok kognitiv tuddsai

24 Schwan, Stephan: The art of simplifying events. In: Shimamura (ed.): Psychocinematics. pp. 214—226.; Garsoftky, Birbel —
Schwan, Stephan — Huff, Markus: Canonical views of dynamic scenes. Journal of Experimental Psychology: Human Perception and
Performance 35 (2009) no. 1. pp. 17-27.

25 Balint, Katalin — Tan, Ed S.: It feels like there are hooks inside my chest. The construction of narrative absorption experiences using image
schemata. Projections (2015) no. 9. pp. 63—88. A szerzdparos arra tett kisérletet, hogy min6sitse, milyen az, amikor valaki elmertil egy filmben.
Osszefoglalo dinamikus képsémit szintetizaltak a nézok filmnézés kozbeni elmélytilési sajatélmény-beszamoloi alapjan. A képsémak olyan kul-
turdlisan megosztott, megtestestilt kognitiv struktirak, amelyeket a kognitiv nyelvészek azonositottak, és a feltételezések szerint a megismerés és a
tapasztalat alapjaul szolgalnak, valamint specidlis szerepiik van a metaforikus gondolkodasban ¢s a nyelvhasznalatban. A séma magdban foglalja
a nézd dnutazdsat a toreénetvilag kozepébe. Az én képes arra, hogy a tdrténetviligon beliil maradjon, és bizonyos esetekben a szerzd segitségével
kertil oda. Bélint és Tan vizsgilatiban kidertilt, hogy a regényolvasdk ugyanazokat a képsémakat hasznaljak élményeik leirdsara, mint a filmnézok.
26 Figyelemre mélto, hogy Miinsterberg az alapvetd funkcionalis aktivitast, az érzékelést, a figyelmet és az emlékezet mechanizmusait
yaktusokbol” allonak tartotta, nem pedig ingerek és vilaszok Osszességének, ahogyan az a mainstream kisérleti pszicholdgiaban
dltaldnossa valt. A ,képzelet” olyan aktusokra utal, amelyek ,az aktiv elme termekei”, kiilonosen az emlékek, az asszocidciok és az
érzelmek, amelyek ,,szubjektiv” jelenségekként jarulnak hozzd az észlelésekhez. Miinsterberg: The Photoplay. p. 75.

27 Konijn, Ely A.: The role of emotion in media use and effects. In: Dill, Karen E. (ed.): The Oxford Handbook of Media Psychology.
New York: Oxford University Press, 2013. pp. 186—211.
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a filmes narrativak olyan aspektusait emelték ki, amelyek
a fiktiv események intenziv érzelmekkel tdrsitott észlelését
indukaljdk (pl. mafajtipikus filmstilus®® vagy narrativ elja-
rasok”). Remélem, az olvasé megengedi, hogy a témdval
kapcsolatos sajat munkdmat haszndljam illusztracioként.
Ez szorosan kapcsolodik az imént emlitett kognitiv és elmé-
leti elemzésekhez. Az érzelmek kognitiv megkozelitését az
dltaldnos pszichologidban gytimolesdzonek taldltam a film-
nézés kozben jelentkezd érzelmek narrativ modellezésére. ™
A filmek altal generalt érzelmek vizsgalatai felvetették a ldt
szélagos realizmus (apparent realism) kérdését: hogyan lehet
egy egyértelmuen fiktiv vilagot valosdgosnak vélni a nézoket
intenziven megmozgaté érzelmek hatisara! Oatley bevezet-
te a narrativ fikcié mint szimuldcié kognitiv elméletét,’
amely a filmre mint dsszetett érzelmek kivaltdsdra alkalmas
ingerre is vonatkoztathatd. A narrativa szimulaciokat futtat
az elmében, ahogyan a programok szimuldciokat futtat-
nak a szamitogépeken.” Hozzatenném, hogy a filmnézok
jatékos szimulacioban vesznek részt, melyben a film arra
készteti Oket, hogy azt képzeljék, egy fiktiv viligban van-
nak jelen, ahol olyan fiktiv eseményeknek lehetnek tanui,
amelyekben a film szerepléi vesznek részt.** Tanunak lenni

magdban foglalja annak megtestestilt érzékelését, hogy mi
torténik egy fiktiv viligban, valamint a képzeletben, ahol
eseményeket épit fel és vesz részt azokban, anélkiil, hogy
cselekedne. Ennek sordn a jatékos szérakozas kedvéért va-
losdgosnak vesszitk az eseményeket. Ez az alldspont Wal-
ton jol ismert fikcié mint szinlelés (make-believe) elméletével
rokonithato.*

Frijda érzelmekrol alkotott kognitiv elmélete a filmekre
adott érzelmi reakciok tovabbi magyardzatinak kiinduls-
pontja.”> Az elmélet szerint az érzelemrendszer elsdsorban
az adaptiv cselekvés érdekében fejlodott ki. Példaul egy
szorny latvanya erds menekiilési késztetést valt ki, mivel
a biztonsaggal kapcsolatos alapvetd aggodalomra ad okot,
de a filmnézok természetesen nem futnak ki a nézotérrol.
Az érzelmek kognitiv elmélete szerint a cselekvési vilaszok
nem az érzelmi ingerekre adott rogzitett reakciok, hanem
az ingerek értékeléseinek (appraisal) eredményei a tekintet-
ben, hogy azok mit jelentenek a személy aggodalmaira vo-
natkozéan a szitudcid kontextusdban. A jitékos szimulacid
kontextudlis keretet ad a filmes események ldtszlagos rea-
limusanak Osszetett értékeléséhez. Az értékelésnek harom
szakasza van: érzékelési, képzeleten alapuld és Gnbevond.*

28 Grodal, Torben: Mowing Pictures. A New Theory of Film Genres, Feelings, and Cognition. New York: Oxford University Press,
1997.; Grodal, Torben: Embodied Visions. Evolution, Emotion, Culture, and Film. New York: Oxford University Press, 2009.; Visch,
Valentijn T. — Tan, Ed S.: Categorizing moving objects into film genres. The effect of animacy attribution, emotional response,
and the deviation from non-fiction. Cognition 110 (2009) no. 2. pp. 265-272.

29 Smith: Engaging Characters.; Plantinga, Carl: Moving Viewers. American Film and the Spectator’s Experience. Berkeley: University of
California Press, 2009.; Berliner, Todd: Hollywood Aesthetic. Pleasure in American Cinema. New York: Oxford University Press, 2017.
30 A legtjabb kognitiv érzelemelméletek attekintéséhez lasd: Oatley, Keith — Johnson-Laird, Philip N.: Cognitive approaches to
emotions. Trends in Cognitive Sciences 18 (2014) no. 3. pp. 134—140.

31 Oatley, Keith: Why fiction may be twice as true as fact. Fiction as cognitive and emotional simulation. Review of General
Psychology 3 (1999) no. 2. pp. 101—117.; Oatley, Keith: The Passionate Muse. Exploring Emotion in Stories. New York: Oxford
University Press, 2012.; Oatley, Keith: How cues on the screen prompt emotions in the mind. In: Shimamura (ed.): Psychocinematics.
pp. 269-284.

32 Az olyan eljardsok, mint a kitalalt elemek és perspektivak szuggesztidja és egymds mellé allitasa, valamint az elemek erds koheren-
cidja miatt a szimuldciok olyan vonzoak, hogy lehetdvé teszik a befogadodk szdmara a tarsadalmi helyzetek feltirdsit, bevonva az ént
is. Ennek eredményeképpen az érzelmek az egyszertibbektdl a szocidlis ¢s kulturalisan kifinomult érzelmekig terjednek.

33 Tan: Film-induced affect as a witness emotion.; Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.; Tan, Ed S.: Entertainment is
emotion. Media Psychology 11 (2008) no. 1. pp. 28—51.

34 Walton, Kendall L.: Mimesis as Make-believe. On the Foundations of the Representational Arts. Cambridge: Harvard University
Press, 1990.

35 Frijda, Nico H.: The Emotions. Cambridge: Cambridge University Press, 1986.

36 A szakaszok megfelelnek Oatley kozvetlen, képzeletbeli és dnmagaval kapcsolatos osztilyozasainak a filmek altal kivéltott érzel-

mekkel kapcsolatban. Oatley: How cues on the screen prompt emotions in the mind.
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1. Szdmos, popularis filmekhez kothetd inger azon-
nal és automatikusan vélt ki aggodalmat és tovabbi eb-
bol eredod érzelmeket azért, mert természetiikbol adodoan
a valé vilagban nem kondiciondlt ingerek. Egy bokorbdl
hirtelen elobukkan¢ kigyé kivald példa erre. A moziban
az érzelmi értékelések empatikusak lehetnek, és gyakran
azok is. Vagyis a filmszereplok eseményperspektivajat tar-
talmazzak. A filmtechnologiat a mainstream filmekben az
érzelmi kivaltd okok hangsulyozasara hasznaljdk; a vagas
fokozhatja a kigyo megjelenésének hirtelenségét, és a fény-
képezés feltindbbé teheti a félelmet kivaltd okokat, példa-
ul a kigyok jellegzetes mozdulatait.’” De a népszer( filmek
olyan érzelmi ingereket is elénk tirnak, amelyeket azonnal
hamisnak érzékeltink, mint példaul egy gumibodl készile
kellékkigyo. A jatékos szimuldcios keretnek koszonhetden
az észlelések tovabbi kognitiv feldolgozasara kertil sor. Az
elso esetben a filmnézok rajonnek, hogy az észlelt esemé-
nyek nem valdsak, de igaznak kell tartani ket a jatékos
szimuldcié érdekében. A masodikban felismerik, hogy a
hamis inger csak egyfajta Osztonzés, és eleget tesznek a
felhivasnak, hogy fenntartsik az inger valédisaganak il-
luzidjit, és hagyjak, hogy az az aggodalmaikra apelldljon,
ugyancsak a jatékos szimuldcio kedvéért.

2. Amint a képzelet dtveszi az uralmat az észlelés felett,
az ingerek valosdgstatuszat felvaltja a hihetoség. A képzelet
részeként a fiktiv eseményeket magasabb rend(, miifajspe-
cifikus narrativ sémakhoz rendeljiik, majd lehetdségként

kezeljiik. Ahogyan Frijda a fikcio latszoélagos valdsagarol
irta: ,Ha egy hamis kigyé kozeledik egy valédi emberhez, ax
nem ijesztd. De ha egy képzeletbeli kigyot latunk kézeledni
egy képzeletbeli Jane-hez, ax mdr igen. Az elsét valétlannak
latjuk egy wvalésdgos vildgban, a mdsodikat valésdgosnak
egy képzeletbeli vildgban. Igy értékeljiik a fikcié eseményeit
is. A miivészet orome a kettdsséggel valé jdtékban rejlik.”
A jitek az események lehetoségével az elképzelt vilagban
és a szérakoztatd mintha-érzelmek elegendoek lehetnek
ahhoz, hogy valdi érzelmek keletkezzenek. Ahogy mds-

¥ az események lehetdségének megitélése

hol érveltem,
egy adott fiktiv vildgban valodi érzelmekhez vezethet, és
el is vezet, mivel az emberek fel vannak vértezve azzal
a képességgel, hogy a valdsagnak ellentmondd, illetve
képzeletbeli események mentilis reprezentdcidira is ér-
zelmekkel reagdljanak.®

3. Az dszinte érzelem megnyithatja — de nem kell
hogy feltétlentil megnyissa — a fiktiv események hihe-
toségének megfontoldsat a valdsdgban is. Sét, olyan
képzelgésekhez is vezethet, melyekben a nézd énje is
részt vesz az eseményekben vagy azok kévetkezményei-
ben. Azon filmstilusbeli és technikai jellemzok keresése,
amelyek eldsegitik az egyes érzelmi értékelések kiala-
kuldsat, csak lassan indult meg. Cutting szamitogépes
tartalomelemzéseit mar emlitettiik. Léteznek elszort em-
pirikus vizsgalatok példaul a gépdllds és a vagasi tempd
hatdsaival kapcsolatban.*! Filmtechnikai kézikonyvek és

37 A mainstream filmtechnikik affektiv potencidljarol létezik némi szakirodalom. Lisd péld4ul a Kraft 4ltal ismertetett, a kamera-
alldssal és a képkompozicidval kapcsolatos kisérleteket a tirgyak és a karakterek érzelmi értékelésére vonatkozdan (pl. gyengeség,
fesziiltség, dominancia vagy erd), valamint Detenber és tirsai dttekintését a médiatizenetek formai és prezenticios jellemz6irdl azok
érzelmi hatasaival kapcsolatban: Kraft, Robert N.: The influence of camera angle on comprehension and retention of pictorial
events. Memory & Cognition 15 (1987) no. 4. pp. 291—307.; Detenber, Benjamin H. — Han, Jingjing — Lang, Annie: The influence
of form and presentation attributes of traditional media on emotion. In: Déveling, Katrin — Konijn, Elly (eds.): Routledge Interna-
tional Handbook of Emotions and Media. Routledge, 2021. pp. 147—-163.

38 Frijda, Nico H.: Aesthetic emotions and reality. American Psychologist 44 (1989) no. 12. pp. 1546—1547. loc. cit. p. 1546.

39 Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.

40 Ennek a képességnek az a nyilvanvalé adaptiv elénye, hogy megtanuljuk a megfelel6 vdlaszokat a kritikus helyzetekre, mielott
azokkal a valésagban talialkozndnk. Ugyanezt a szempontot mar masok is felvetették, lasd: Currie, Gregory: Image and Mind.
Film, Philosophy and Cognitive Science. Cambridge: Cambridge University Press, 1995.; Currie, Gregory — Ravenscroft, lan:
Recreative Minds. Imagination in Philosophy and Psychology. Oxford: Oxford University Press, 2002. A szinleléses jatékrol mint az
érzelmek és adaptiv vilaszok gyakorldsarol a filmnézés sordn lasd: Tan, Ed S.: Entertainment is emotion. Media Psychology 11 (2008)
no. 1. pp. 28-51. Az én alldspontom a fiktiv elbeszélésre adott érzelmek hitelességének kérdésében szemben 4ll Waltonéval, aki azt
illitotta, hogy a szinlelt vilagok csakis ,,mintha-¢rzelmeket” viltanak ki, lasd Walton: Mimesis as Make-believe.

41 Kraft: The influence of camera angle on comprehension and retention of pictorial events.; Lang, Annie — Dhillon,
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kritikai elemzések boséges, intuitivan meggy6zd példa-
kat kindlnak arra, hogyan készitsiink érzelmileg vonzo
szekvencidkat. Vérhato, hogy a szdmitdgépes filmelem-
zés hamarosan nagyszabasu vizsgilatokat tesz lehetdvé
a stilus és a technika érzelmeket kiviltod hasznalatdrol.
Vissza az érzelmekhez és a cselekvéshez. Mivel a film-
nézok a film jeleneteit egy fiktiv vildg képernyore valo
kivettléseinek litjdk, megértik, hogy nem tudnak csele-
kedni, és a cselekvésre valo hajlandosagukat elfojtjdk.*?
Szintén fontos, hogy az, hogy valaki képtelen egy kitalalt
vildagban cselekedni, eros kiviltoja lehet a cselekvés kép-
zeletét magdban foglalo érzelmi reakcioknak. Az egytittér-
zéstol vezérelve a nézok azt kivanjik, hogy a foszereplok
menekiiljenek meg a szornya helyzetbol. Képzeletben azt
varjak és remélik, hogy a foszerepld megmenekail valaki
vagy valami, de ha kell, egy fiktiv csoda altal.** {gy a cse-
lekvéskészség virtudlis formdjdt élik at vagy mutatjak.* Ez a
cselekvési készség kozvetlentil is megfigyelhetd a filmné-

"% _ mint példaul a szimpa-

z6k a ,részvételi reakcioban
tia nyilt kifejezése egy szerepld irant.*® Van azonban egy
dolog, amit a filmnézok tanuként mindig megtesznek,
ha megfelel6 érzelmekkel rendelkeznek: lelkesen figyelik
a képernyon zajlé eseményeket. A kognitiv filmelméletet
tovabb kovetve a film érzelmi élményét az értékelés, a

bels6 ¢s kiilsd testi megnyilvanulasok, valamint a cse-

lekvéskészségbeni valtozdsok a tudatban integralodott
Osszességének tekintem.

Film, érdeklodés és élvezet. A film — kozonség — érzel-
mek” elmélete nem teljes, ha nem tér ki arra a kérdésre,
hogy miért vessziik egyaltaldn a faradsdgot, hogy filmet
nézziink. Miinsterberg mdr eltinédott azon, hogy érett,
felnott emberek hogyan képesek érzelmileg igy elmertil-
ni fantdziavilagokban. Az elbeszélod filmek két alapvetd
érzelmi jelenségre, a kivancsisigra és a szimpdtidra épi-
tenek.*” A narrativ fikcio minden fajtaja, beleértve a fil-
met is, a bizonytalan kévetkezményekkel jard események
bemutatasdval kelti fel az érdeklodést. Igy egyfajta alap-
vetd kivdncsisdgot szolitanak meg, vagyis az ujdonsig, a
megismerés és a felfedezés irdnti igényt. Az érdeklodés
az az érzelem, amely vilaszol az ezzel kapcsolatos felhivi-
sokra. A filmnézés iranti érdekl¢désnek megvan a fen-
tebb emlitett valodi akcidkészsége: nézd buzgon. Mivel
az érdeklodésre adott valasz magdban foglalja a figyelem
konkrét torténetvilagbeli eseményekre valo dsszponto-
sitdsat, annak élménye kéz a kézben jir a belemertilés-
sel. A mainstream film narrativdja tokéletesen alkalmas
arra, hogy tdmogassa az érdeklddés mint érzelem szisz-
tematikus kibontakozasat. A filmek folyamatosan olyan
kognitiv kihivasokat allitanak a nézok elé, amelyekrol a
nézok tudjik, hogy meg tudnak felelni nekik.*

Kulijinder — Dong, Qingwen: The effects of emotional arousal and valence on television viewers’ cognitive capacity and memory.
Journal of Broadcasting & Electronic Media 39 (1995) no. 3. pp. 313-327.

42 Grodal és Zacks a filmnézdi érzelmekrdl szold neuropszicholdgiai beszamoloi az olyan cselekvések elnyomasat hangsulyozzak,
mint példaul a harc vagy menekiilés a prefrontalis aramkorok dltal, pl. fenyegetések vagy provokaciok értékelését kovetden.
A kognitiv elmélet filmnézésre vonatkozé alkalmazdsa sordn a nézok kezdeti tendenciaként élhetik meg a menekiilési hajlamot az
automatizalt mimika vagy szimuldcio kovetkeztében. Lasd: Grodal: Embodied Visions.; Zacks: Flicker.

43 Tan tanulmanya beszamolt arrol, hogy kisérletet tettek az érzelmi cselekvési készenlét virtudlis formdinak mérésére tobb filmes
miifajra vonatkozoan, lasd: Tan: The empathic animal and the inquisitive animal meet in the cinema; Tan: Engaged and detached
film viewing.

44 L4sd Frijda: The Emotions. Végil a moziban a virtuilis cselekvésreakciokat az érzelmek szitudltsaganak dltaldnos példdjaként
kell értelmezni, errdl lasd: Griffiths, Paul — Scarantino, Andrea: Emotions in the wild. The situated perspective on emotion. In:
Robbins, Philip — Aydede, Murat (eds.): Cambridge Handbook of Situated Cognition. Cambridge: Cambridge University Press, 2009.
pp- 437—453. A mozi konvencionalis felépitése a nézoket kitaldlt események és értékelések szemtantiként poziciondlja, a filmes
szituacionak megfelelden alakulnak ki az élmények, a megnyilvanuldsok és az akciokészség.

45 Bezdek, Matthew A. — Foy, Jeffrey E. — Gerrig, Richard J.: ,Run for it!” Viewers’ participatory responses to film narratives.
Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts 7 (2013) no. 4. pp. 409—416.

46 Lisd még: Tan: Engaged and detached film viewing: exploring film viewers’ emotional action readiness.

47 Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.

48 Végul a nézodk narrativ és mifaji sémaik alapjéan tudjik, hogy a film vélaszokat fog adni a fennallo, folyamatban 1évo kérdéseikre.
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Silvia tobb tanulmdnyban is kimutatta, hogy ez az optim4-
lis érdeklodés feltétele.®” A narrativ érdeklodés alapvetod
értékelésére ugy hivatkoztam, mint a jutalmazé végkime-
netelek igéretére, legyen az akdr egy foszerepld vagy dltald-
ban az emberiség, illetve akdr a narrativa szerkezetének
koherencisja, teljessége, elegancija, esetleg mindkettd
szempontjabol kivanatos.*® Ezen tilmenden az olyan va-
gyott érzelmek megtapasztaldsanak kilatasa, mint példaul
az izgalom, az élvezet és a megbecstilés, mind része annak
az igéretnek, amelyet a folyamatban lévo filmes elbeszé-
lések allanddan felkindlnak.’! Az érdeklddés szorosan
Osszefligg az élvezettel, amely a filmek altal a nézoknek
felajanlott elsddleges elégtétel. A moziban az érdeklodés
azért kellemes, mert szérakoztatd a varakozds a torténet
még bizonytalan végkifejletével kapcsolatban. Sot, min-
den kimenetelt, még ha varatlan vagy kedvezotlen is, élve-
zettel fogadunk, mert vélaszt ad az emberi kivancsisdgra.
(A szomoru, szornylséges, illetve masként hedonikusan
negativ vagy vegyes kimenetelek esetében az ,élvezet” nem
a megfeleld cimke a jutalmazo érzelemre. A kellemetlen
érzelmek élvezetére egy késobbi fejezetben visszatériink
majd.) Végezetil, a filmnézés iranti érdeklddés a narra-
tiv érdeklodés mint az érzelmek tagabb kategoridgjanak az
esete, de a médium érzékszervi tulajdonsdgai is relevansak
az érdeklodés érzése szempontjabol. A megismerés irdn-
ti kivancsisdg részben egy propozicids narrativ struktira
lezdrasanak vagya, de a moziban nemcsak tudni, hanem
latni és hallani is akarunk. Egy par csokjanak vagy egy
hosnd hossza odisszeiat kovetd visszatérésének élvezete

hignyos lesz a moziban, ha nem mutatjik be. Az érdeklos-
dés filmi értékelésében a narrativa dltal vezérelt képzele-
tiink megtestestlt kiteljesedésére valo varakozas a jutalom
igéretének {6 dsszetevoje.

A fikciés filmvildgokra adott érzelmi vdlaszok. A masik
érzelem, amit a filmek érintenek, az egytittérzés (sympathy).
Az, hogy ez a szempont minden hagyomdnyos film re-
cepcidja soran aktiv, megvalaszolja azt a kérdést, hogy a
filmnézok miért torodnek a bajba jutott lanyokkal, hob-
bitokkal vagy gorillakkal. Alapvetd emberi igényiink van
a mdsokhoz valé kotddésre, és barmely fiktiv karakter
magunkhoz hasonlokénti felismerése elegend® lehet az
egylittérzés feltdmadasdhoz.”? A mainstream filmek teljes
mértékben kihasznaljak ezt, mivel rokonszenves fohdseik
utja hullimhegyeken és hulldimvolgyeken keresztil vezet
céljaik felé. Az olyan, szimpatian alapuld érzelmek, mint
a csalodds, a sajnalat, a félelem, a vidamsag, a fesziiltség,
a remény, az egylittérzés és a szomorUsag a filmekben
a foszereplok utjdban allo akadalyokra vagy azok elhd-
ritasara adott valaszként jelennek meg.>® Mivel ezek az
érzelmek egy fiktiv vilagban (kivanatosnak vagy nemki-
vanatosnak értékelt) eseményekre adott vdlaszként je-
lentkeznek, reagdlé érzelmeknek nevezziik dket.* Egyes
gyakran tapasztalt, szimpatikus reagald érzelmek, mint a
félelem, a szomorusdg, az egylittérzés és a meghatottsdg,
empatikusak lehetnek, vagyis megkovetelik egy szerepld
belso életének mentalizdlasdt. Pontosabban fogalmazva,
az empatikus érzelem megkoveteli, hogy a nézo értékité-
lete a fiktiv események megitélésében a szerepld perspek-

49 Silvia, Paul J.: Exploring the Psychology of Interest. New York: Oxford University Press, 2006.

50 Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.

51 Bebizonyosodott, hogy a hangulatkezelés sziikségletei és a hangulatjavitd érzelmek megjelenése magyarazza a szorakoztatd termé-
kek, példdul a filmek irdnti preferenciit, lasd Zilmann: Theory of affective dynamics.

52 A mainstream f6szereplok irdnti szimpdtiat valoszintleg azonnal kivéltja a veliik érzett hasonlosdgunk és ismerdsségiink, és ez
még inkabb igaz a moralis értékek tekintetében, lasd Zillmann: Basal morality in drama appreciation.

53 Az események jellege és azok kimenetele megfelel a foszereplod életében bekovetkezd viszontagsiagoknak, amelyek eltéroek az egyes
mifajokban. Péld4ul az akciohdsnd életveszélyes tamadasokkal talalkozik, és csapdsokat mér zaklatdjara, a romantikus hos szakitds-
sal és Gjraegyestléssel kizd. Lasd még Zillmann elméletét a drama élvezetérdl.

54 Ezeket az érzelmeket korabban mar bemutattam Fictional World vagy F-érzelmek név alatt, mert ezek a fiktiv vilag eseményeire
adott vdlaszok (Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film). Az F-érzelmek kozé tartoznak az empatikus és a nem empatikus
érzelmek. Nem empatikus érzelmek alapulhatnak egytittérzésen, példaul amikor félink, hogy egy bomba a fészereplod karara fog
felrobbanni, de nem csak egytittérzés lehet az alapjuk. A fenséges tdj latvanya altal kivaltott dhitat példaul ilyen lenne. Az F-érzelmek
az A-¢rzelmekkel szemben vannak meghatirozva. Ez utobbi kategoria a filmre mint ember alkotta muialkotasra adott valaszokbol all,

nem pedig a nézd képzeletében produkalt kitalalt vildghbol.
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tivdjat tikrozze, hiszen az eseményt a szerepld elképzelt
nézoépontjabol értjiik meg, az 6 aggodalmaival, érzéseivel
egyiitt. Legintenzivebb formdiban az egyiittérzés on-
célu érzelgdsségnek tinhet, azonban nincs értelme a
szomorusdg vagy az 6rom konnyeit butasagnak itélni. Az
érzelemkifejezés nem feltétlentil pejorativ. Egy karakter
szenvedésének vagy jotettének értékelése magaban fog-
lalhatja a karakter felsobbrendtiként vald elismerését,
kilonosen az én szenvedéséhez vagy jotettéhez képest.
Egy szeretett karakter irdnti egytittérzésemben vagy iranta
érzett csoddlatomban ugy érezhetem, hogy az 6 sorsa az
enyémhez képest valoban siralmas, vagy altruista telje-
sitményei teljesen jelentéktelenné teszik az enyémet. Az
ilyen érzelmi reakciok kisérojelenségei a meghatodottsag,
a csoddlat és a felindulds.”

Ugyanakkor nem minden reagild érzelemhez sziik-
séges az empdtia vagy az egylittérzés.”® A szimpatia nem
csak arra késztet minket, hogy a szereplok mellett all-
junk, és érzelmileg reagiljunk terveik hullamvolgyeire.
Ahogy javasoltam, ez arra késztethet benniinket, hogy
érzelmileg ,filmhossznyi” befektetést tegytink a karakte-
rekbe amellett, hogy reményeikben és félelmeikben, sike-
reikben és kudarcaikban kovetjiik ¢ket.>” Tanui vagyunk
a hosok olyan személyiségekké valo lassubb és mélyebb
fejlodésének, amilyennek latni szeretnénk oket. Az ak-
ci6- vagy cselekményfejlodés ardnya a karakteréhez viszo-
nyitva mifajonként eltérd. Altaldban az akciofilmek és
killonosen a vigjatékok csak minimdlis jellemfejlodést
tesznek lehetdvé, mig a dramai mufajok ezt jobban meg-

engedhetik maguknak. Ezekben a miifajokban a nézok
érdeklodése nagyobb mértékben fligghet a jellemabrazo-
14stS] és a karakterfejlodéstol.

A fiktiv viligra reagilod érzelmek masik osztilya a
latvanyos, vagyis ldtvdnyossdgalapii érzelmek. A tijak,
éptiletek, természeti tirgyak és mutargyak, emberi vagy
llati alakok ldtvanyossaga meglephet és megérinthet
benniinket, a szépség és a szépségérzet, a harmonia, az
elegancia vagy a der(i érzéseit idézve fel. Néhany miifaj-
ban a robbandsok, sértilések, kegyetlenségek latvanya un-
dort, félelmet vagy egyéb kellemetlen érzelmeket vélthat ki.
A latvanyalapt érzelmek nem tamaszkodnak semmilyen
mélységli empatidra, ingeriiletiik egy fiktiv jelenet puszta
ldtvanya vagy hangja; ezek az érzelmek nem fiiggnek az
egylttérzéstdl sem. Hagyomdnyosabban fogalmazva, a ki-
taldlt vildg tirgyainak, eseményeinek és alakjainak kép- és
hangkombindcidit érzelmileg latvanyosnak, gyonyorinek,
magasztosnak, borzalmasnak, bizarrnak vagy abszurdnak
stb. értékelhetjitk. Meghokkentés, élvezet, ahitat (a wow-
érzés), magdval ragadds, meghatottsag és az esztétikai elis-
merés az ebbol fakado érzelmek taldlé megnevezései. Mint
minden, fikcios vilagra adott érzelmi valasz, a latvanyalapt
érzelmek akkor is felmertilhetnek, amikor elbeszéléseket
olvasunk, de a moziban ezek szembetinden versengenek
a cselekmény- és karaktervezérelt érdeklodéssel, valamint a
szimpétian alapulo érzelmi reakciokkal. Ugy tinik, a nézod
szemtanUszerepe dtmenetileg egy megfigyeldszerepre cse-
rélodik fel.>” A nézo még inkdbb azonosulhat az olyan moz-
gasmintikkal vagy kép- és hangsorozatokkal, amelyekbol

55 Err¢l, tobb mds tanulmany mellett, lasd: Tan, Ed S.: Being moved. In: Sanders, David — Scherer, Klaus (eds.): The Oxford Companion
to Emotion and the Affective Sciences. Oxford: Oxford University Press, 2009. p. 74.; ezt a kdzelmultban egy masik, a filmet ingerként hasz-
nalo pszichofiziologiai kutatds is megerdsitette, lasd: Wassiliwizky, Eugen et. al.: Tears falling on goosebumps. Co-occurrence of emotional
lacrimation and emotional piloerection indicates a psychophysiological climax in emotional arousal. Frontiers in Psychology 8 (2017) no.
41. pp. 1-15. Schuberték az érzelmet kama mutdnak nevezik, a kozelség érzésének tarsadalmi-relicios érzelmeként, amikor a kozosségi
megosztasi kapcsolatok felerdsodését értekelik, lasd: Schubert et. al.: Momentto-moment changes in feeling moved match changes in
closeness, tears, goosebumps, and warmth. Az imént hivatkozott tanulmanyban az ilyen pillanatokat filmrészletekben elemezték.

56 Példa erre a félelem, amikor egy horrorszornyet latunk olyan nézetben, amely nincs egyik karakterhez sem igazitva, vagy anélkal
latjuk, hogy akar egy szerepl6 is a szomszédsagiban lenne.

57 Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.

58 Lasd példaul az érdeklddés tanulmdnyozasat a karakter-, illetve az akciofejlodés dltal orientalt filmekkel kapcsolatban: Doicaru,
Miruna Maria: Gripped by Movies. From Storyworld to Artifact Absorption. Doctoral dissertation, Faculty of Social and Behavioural
Sciences. Amsterdam: University of Amsterdam, 2016. (killonosen a 2. fejezet)

59 Lisd a drdma belemertilési és a természetfilmek levalasztott befogadasi modjainak empirikus ¢sszehasonlitd elemzéseit: Tan:

Engaged and detached film viewing.
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hidnyzik a film torténetviligara valo utalas. A nézok képek,
hangok, dallamok és szimbolikus fogalmak lirai asszocid-
ciéin elmélkedve képezhetik meg a testiesiilt tudatossagot,
ahogy Grodal irta.®® Ha a cselekményképzetek érzelmeket
keltenek, akkor a lirai asszocidciokra példdul nosztalgikus,
fesziilt vagy nyugodt hangulatok reagilnak. Az érzelmek
l4tszolag azonnali reprezenticioi kifejezddhetnek kamera-
mozgasokban és a vagasok asszociativ szerkesztési elvében,
ahogy azt Miinsterberg példaként emlitette.
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1. dbra: Folyamatos érdeklgdés az Opname soran; N=21; Az érdek-
lodést masodpercenként regisztraltuk egy csiszkas értékeldeszkoz-
zel. A mérést onbevallason alapulé érdeklgdésértékelésekkel vali-
daltak. Az abszcissza (vizszintes tengely) alatti szamok az egymast
kdveto jeleneteket jelentik. 1-6: prologus; 7-18: bonyodalom,
19-20: kibontakozas; 24: csicspont, amelyet az epilogus kovet.

60 Grodal: Moving Pictures.

61 Tan: Emotion and the Structure of Narrative Film.

A narrativ film érzelmi szerkezete. Az érzelmek film-
hosszon végignyulé dinamikdinak profilozdsa érdekében
azt javasoltam, hogy abrizoljuk ezeket egy modellben, a
film affektiv struktiirdjdban.®® A modell az érdeklodés és
a reagdlo érzelmek idobeni lefolydsat reprezentalja, ahogy
azt a filmben bemutatott események el6rejeleztek.®? Tobb
film alapjan altalanositva a legdtfogobb hipotézis az, hogy
az érdeklodés szintje, foként a mainstream filmek megte-
kintése sordn Osszességében véve emelkedik. Ennek az az
oka, hogy a fészereplok céljai felé vezetd uton a tét minden
tjabb bonyodalomndl no. Ez a jutalom novekvod igéreté-
hez vezet nagyjdbol a prologus és a csticspont kozotti felvo-
nasokban. Helyenként azonban az érdeklddés emelkedése
és siillyedése valtakozhat az egymast kovetd jelenetekben,
mfajtél és adott filmtol filggden. Az 1. dbra az Opname
(Beutals, 1979, r: Marja Kok — Erik van Zuylen) cimt
film esetében mutatja be a nézok érdeklodésének valto-
zdsat. Ebben a tanulmanyban, amely egy halalosan beteg
korhazi apolt tragikus drdmaja altal kivaltott érzelmeket
vizsgdlta, azt talaltuk, hogy az elnyomo korhazi rezsim igdja
alatt egyre inkdbb szenvedd foszerepld megitélését fokoza-
tosan az egylttérzés reagdld érzelme hatdrozta meg. A bo-
nyodalom kibontakozdsa utan a foszerepld korhazi rend-
szerrel szembeni ellenalldsa miatt érzett aggodalom dtadta
a helyét a hos onrendelkezése feletti csodalatnak. Mindkét
fordulat befolyassal volt az érdeklodési szintre, amelyet egy
hétpontos skala segitségével mértek folyamatosan.”® Az
affektusszerkezetek tobbé-kevésbé dltalanosak lehetnek.
Vagyis a reagal érzelmek épptigy, mint az ezeket kival-
to cselekmények, szereplok és események, egy-egy miifaj
esetében tipikusak lehetnek. Az eddigiekben a mufajalapu
érzelmek tanulmdnyozdsa az erdszak, a szenzdcié vagy a
horror nézésének nemkivanatos hatdsaira ésszpontosult a
szorakoztaté musorokban.®* A nézok mtfajismerete szere-
pének pszichologiai kutatdsa folyamatban van.®

62 A filmek (nagyobb és kisebb egységekbol allo) felvondsokra, jelenetekre és eseményekre szegmentdlodnak. Minden tovabbi ese-

mény érdeklodést indukal. Minden jelenet valaszt vagy visszaigazoldst kindl a kordbban indukalt vdrakozasokra, ami az élvezethez

vezet. Az élvezet hajlamos megerdsiteni az érdeklddést — mivel serkenti a befogaddst, és jutalmazza a kordbbi erdfeszitéseket. Minden

egyes jelenet j kérdéseket és affektiv varakozasokat valt ki, igy az érdeklodés fennmarad.

63 van den Boom, Hans — Tan, Ed S.: Vissersschepen op koers naar kwaliteit. Schip en Werf De Zee (1992) no. 11. pp. 1—15.

64 Errol lasd: Bryant, Jennings — Vorderer, Peter (eds.): Psychology of Entertainment. Mahwah: Lawrence Erlbaum, 2006.

65 Lasd pl. Visch — Tan: Categorizing moving objects into film genres.
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A kellemetlen érzelmek vonzereje. Egy ropke pillantds a
szomort, erdszakos vagy rémisztd tartalmu filmek sikerars-
nydra jol szemlélteti azt a vonzerdt, amelyet a kellemetlen
érzelmek jelenthetnek a kozonség szdmdra. Minsterberg
mdr az 1910-es évek mozidarabjaiban is kifogasolta — az
aggasztdan vonzonak taldlt — erdszakos és visszataszito
dbrazolasok rombold hatisait. A film pszichologidja ki
lonbozo magyardzatokat sorakoztatott fel, de egyelore egyik
mellett sem kotelezte el magat. A legjobban dokumentalt
elmélet a Menninghaus és tirsai dltal megfogalmazott el-
tavolodds—megkozelités modell, amely két komplementer
mechanizmust feltételez. Az egyik megszabaditja a fijdal-
mas, undoritd vagy mds modon kellemetlen esztétikai
ingereket az olyan hatisoktdl, amelyek megakadalyoznak
az inger élvezetét és értékelését. A masik olyan élménye-
ket enged meg, amelyek , intenzivek, érdekesebbek, érzelmileg
meginditébbak, mélyebbek és esetenként még szebbek” is lehet-
nek.®® A modell célja az, hogy megmagyardzza a negativ
érzelmek elterjedtségét minden miivészeti formaban, és sza-
mos klasszikus megkozelitést tartalmaz. A médiapszicho-
logusok olyan beszamolokat alkottak, melyek véleményem
szerint a negativ érzelmek 6romének korlatozasara utalnak.

.

Az olyan érzelmek, mint a rettegés, abbol fakadnak, hogy
a szornyeket fenyegetdnek és visszataszitonak itéljik, de
maga az érzelem is lehet értékelés targya. Hasonloképpen, a
moziban valo sirds zavarba ejtd érzéssel toltheti el az egyént,
ha felismeri, hogy csak egy filmet néz.®” Komoly dramak,
amelyek tartalma megrenditdnek és elgondolkodtatonak
értékelhetd, vagy a fliggetlen mivészfilmek, amelyek in-
kabb keltenek elismerést és felemel®d érzést, mint élvezetet,
ugy tinik, hogy leginkdbb magas szintt tanulsagokkal, (6n)
ismereti fejlodéssel és reflexios lehetdséggel kompenzaljak
a fajdalmas élményeket.”” Sajat munkdmban rdmutattam a
mfaji sémak és a narrativ érdeklodés negativ érzelmekkel
kapcsolatos modulalé hatdsara.™

A filmek altal kivaltott érzelmekrol szolo fejezetek leza-
rasaként meg kell jegyezniink, hogy az érzelmi események
kognitiv értékelésének elméletét egyszertsitett formdban
mutattuk itt be. Még az egyszerti filmes narrativék is lehet-
nek osszetettek, példaul a cselekményszdlak vagy a karak-
terek és a narratori perspektiva szempontjabdl, amelyek
befolydsoljak az érzelmi események bonyolultsdgit. Az
olvasok figyelmébe ajanlom Oatley értekezéseit a fiktiv ese-
mények ilyen értelemben kifinomultabb értékelésérsl.”

66 Menninghaus, Winfried et. al.: The distancing—embracing model of the enjoyment of negative emotions in art reception.
Behavioral and Brain Sciences (2017) no. 40. pp. 1-58. loc. cit. p. 1.

67 A médiaszdrakoztatds egyes kutatdi az ilyen szabalyozasi atértékelésekre gy hivatkoznak, mint metaérzelmekre (lasd Bartsch,
Anne et al.: Appraisal of emotions in media use. Toward a process model of meta-emotion and emotion regulation. Media
Psychology 11 (2008) no. 1. pp. 7-27.) Pozitiv kielégiilések szdrmazhatnak az ilyen djraértékelésekbol és a hozzdjuk kapesolodo ér-
zelmekbol. A szomort dramdk nézoi értékelhetik sajat erkolesi alldspontjukat, mely egy karakter veszteségeibol és igazsdgtalansdgtol
szenvedo tapasztalataibol fakad. A horror szerelmesei azért szerethetik az érzelmeket, mert kifejezetten keresik azokat, és a rendkiviil
erdszakos filmek fiatalabb férfinézoi bizonyitottan biiszkék a megktizdési képességeikre, lasd: Hills, Matt: Horror reception/audien-
ces. In: Benshoff, Harry M. (ed.): A Companion to the Horror Film. Oxford: John Wiley & Sons, 2014. pp. 90—108.

68 Oliver, Mary Beth — Hartmann, Tilo: Exploring the role of meaningful experiences in users’ appreciation of ,good movies”.
Projections 4 (2010) no. 2. pp. 128—150. [Magyarul lasd: Oliver, Mary Beth — Hartmann, Tilo: A jelentésteli élmények szerepének @
vizsgilata a ,,jo filmekben”. (trans. Papp—Zippernovszky Orsolya). Metropolis (2014) no. 2. pp. 50-65.]

69 Oliver, Mary Beth — Bartsch, Anne: Appreciation as audience response. Exploring entertainment gratifications beyond
hedonism. Human Communication Research 36 (2010) no. 1. pp. 53-81.

70 Lasd: Tan, Ed S. — Visch, Valentijn T.: Genre scripts and appreciation of negative emotion in the reception of film. Behavioral
and Brain Sciences (2017) no. 40. Ahogy az Emotion and the Structure of Narrative Film cim(i konyvemben leirtam, a valds életben
tapasztalt averziv helyzetekkel ellentétben az elvilasrol, elszigeteltségrol, erdszakrol szold, vagy rémiiletet, rettegést stb. keltd fikcios
jelenetek népszertisége annak koszonhetd, hogy egy torténet részét képezik, mindig azt jelzik, hogy benne vagyunk in medias res; a
narrativa folytatodik, kivancsiak vagyunk arra, hogy hova tart, és ezért gyakorlatilag lehetetlen teljesen megszakitani a varakozasokat
és a képzetet, hogy a torténet porzitiv iranyba fordul. Onmagdban ezek atélése nem kellemetlen, kiilondsen, ha a nézok nyitottak arra,
hogy tanuljanak a kellemetlen eseményekbol.

71 Oatley: The Passionate Muse.; Oatley: How cues on the screen prompt emotions in the mind.
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no. 2.

Altalanosabban fogalmazva, tovabbi filmpszichologiai
kutatisokra van sziikség a TE-heurisztikik Osszetettebb
hasznalatdval kapcsolatban a filmes elbeszélések megérté-
sében és a filmes események érzelmi értékelésében.

A filmtudatossdg pszichologidjara vonatkozo kévetkez-
tetés az kell hogy legyen, hogy a filmélmény magdval ra-
gad6 természete ma is éppoly megddbbentd, mint a korai
filmes kozonség szamara. A médiapszichologusok mérni
kezdték, a kognitiv filmkutatok pedig elméleti kereteket
dolgoztak ki a filmnézoi affektusok és érzelmek bemuta-
tasara. Am a film fenomenologidjit a filmpszichologusok
nem terjesztették ki a filmnézéssel kapcsolatban azon tul,
amit mar A mozidarab is leirt.

A film mint mivészet pszicho-
| ogiaja

Az, hogy a filmtudatossdg a mGvészi jelleg méltanyolasa-
val jar-e vagy sem, csak retorikai kérdés lehet, de a film
pszichologidja nem foglalkozott kifejezetten a témaval.
Miinsterberg és Arnheim utdn alig akadt pszicholdgus,
aki a filmet mivészetnek tekintette volna. Rdadasul az
ltaldnos pszicholdgiai esztétika sem vette figyelembe a
filmet. Az elbeszélo film 1990-es évek ota fejloddben
lévod pszichologiai megkozelitése foglalkozott ugyan esz-
tétikai kérdésekkel, de inkabb csak implicit modon. Be-
mutattuk a pszichologusok erdfeszitéseit, hogy megma-
gyarazzak a torténetesemények észlelésének természetes
gordulékenységét, amelyet mar Miinsterberg is a filmél-
mény jellegzetességének tartott. Rdmutattak a folyama-
tossagra torekvo filmstilus hagyomanyos hasznélatira. A
mainstream mozi narraciojat a kognitiv filmteoretikusok
a legjobb esetben is csak margindlisan dntudatosként
irtak le.” Vagyis a film kompoziciéjanak formai jellem-
z6i, a stilus és a technologia haszndlata nem szembe-
tiinoek, és ald vannak rendelve annak, hogy a néz6 a

fabulat rekonstrudlja, illetve abban elmeriiljon. A tor-

72 Bordwell, David: Narration in the Fiction Film. University of Madison: Wisconsin Press, 1985.;

ténetvilag nézdi megkonstrualasdt a narrdcio csak diszk-
réten érinti, és a feladatot ellatd formai vagy stilisztikai
mintik hajlamosak a tudatossigot jelentds mértékben
elkertilni.” Ugy is mondhatnénk, azt hiszem, hogy a
populdris film pszichologiai esztétikaja a jelenlegi allapo-
taban mindenekelott az abszorpciorol, a fiktiv vilagban
vald létezés intenziv és gordiilékeny elképzelésérol szol.
Es hozzé kell tenni, hogy a népszerti narrativ fikcios
filmtol eltérd formdk pszichologiai esztétikdja hidnyzik.
A rendelkezésre allo ismeretek elegenddek a thriller, a
romantikus drdma vagy a comingofage film pszicho-
logisjanak felvdzoldsahoz, de ahhoz mdr nem, hogy
ugyanezt megtegylik a dokumentumfilm, az expresszio-
nista, a szlrrealista vagy a posztmodern film esetében,
a kisérleti, avantgdrd és egyéb muzeumi filmmuvészeti
formdkrol nem is beszélve. Végil is tehdt jelenleg nem
allunk messze Minsterberg azon feltevésétol, hogy a
film esztétikai élménye egyenld a benne valo intenziv
elmélytiléssel, mely a részek belsd6 harmonidjanak ko-
szonhetd, és amely a bemutatott vilagok valdsdaght foto-
reprezentaciojanak enyhe modositasit feltételezi.

Jelen irds idejében azonban ugy tinik, minden ké-
szen all arra, hogy elinduljon a filmek nézok altali esz-
tétikai értékelésének kutatdsa. Biztosak lehetiink abban,
hogy jelenleg a mainstream filmek ,belsd részeit” a tar-
talom, a stilus és a technoldgia tekintetében jol leirtik
a fentebb emlitett filmelméleti szakemberek. Ugyancsak
ok segithetnek a pszicholdgusoknak, akik szamitogépes
latas- és halldsszakértokkel egytittmikodve szamitogépes
elemzéseket készithetnek ,,a részek kozotti belsd harmo-
niarol.” A kedvezd idok jeleként emlithetjiik az érdeklo-
dés novekedését azon hallgatolagos, implicit tudas irdnt,
amellyel a rendszeres filmkozonség a filmstilus és -tech-
nologia kulonféle formakban és mufajokban torténd
mintahasznalatirol rendelkezik.™ Sét, arra is megtortén-
tek az elso kisérletek, hogy azonositsak a pszicholdgiai
dimenziokat, amelyek a filmnézok esztétikai izlését be-
folyasoljak.” Az dltalam miialkotds-érzelmeknek (artefact

Bordwell, David: The Way

Hollywood Tells It. Story and Style in Modern Movies. Berkeley: University of California Press, 2006.

73 Tan et. al.: Does absorption in a movie’s story world pose a paradox?

74 Lasd pl. Visch — Tan: Categorizing moving objects into film genres.

75 Doicaru az esztétikai megbecstilés altaldnos modelljeit olyan szempontbol tekintette dt, hogy azok alkalmasak-e a filmek esztétikai

megbecstilésének magyardzatira. Beszdmolt egy méromuszer validacios vizsgdlatirol, amelyben ot dltaldnos tényezdt azonositottak,
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emotions) nevezett dimenziok, azaz a filmek esztétikai ter-
mékként valo érzelmi értékelése hamarosan a kritikusok
és a filmkozonség dltal készitett kritikdkbol azonositha-
tovd valnak. Ezek mar most is nagy adattdrakban llnak
rendelkezésre.”® A nagyszabast, rendkiviil adatigényes
kutatasokat kisebb laboratériumi vizsgalatok kisérhetik,
amelyek azt vizsgaljak, hogy a nézok figyelembe veszik-e
a formai és stilisztikai jellemzok esztétikailag relevins
mintait, és ha igen, hogyan.”

Laro megjegyzések

A Hugo Miinsterberg dltal a filmpszicholdgia szdmdra
meghatarozott feladat, a filmélmény pszicholdgiai hét-
térmechanizmusainak felfedése és esztétikai funkcidinak
magyardzata egy évszdzad multin is vezetd szerepet tolt
be. Ugy vélem, hogy a film pszichologusai az elmult
évszdzad soran nem rukkoltak eld nagyon Uj vagy mds
témakkal, mig Miinsterberg kérdéseirol az dertlt ki,
hogy nagyon is Osszetettek, sot idotdlloak. Ennek elle-
nére a terllet fokozatosan boviilt. Az 1970-es évek utdn
a novekedés felgyorsult, a mai helyzetet pedig szerényen
sz6lva felfutasnak is nevezhetjiink. Két filmpszicholdgiai

.

konyv a kozemultban toltotte be azt az trt, melyet
A mozidarab hagyott maga utin.”™

A filmélményt vizsgald pszicholdgiai tanulmanyok je-
len attekintése igen szelektiv. Egydltalin nem volt cél a
teljes szcéna lefedése, mar csak azért sem, mert a moz-
goképek és érzékeléstik hatalmas kutatasi teriiletérdl valo-
gattunk eredményeket. Alapvetd korlatai ellenére a film-
pszicholdgia egy évszdzadanak dttekintése a Miinster-
berg dltal meghatirozott kutatdsi program jelen helyzet-
tel valo osszevetésével zarulhatna. Azt a tipikus lebilin-
cseld élményt, amelyet a mainstream filmek kindlnak a
kozonségnek, mara gy jellemezziik, mint a filmbe vald el-
mertilés és kvdzifizikai jelenlét érzését, amely olyan siman
és folyamatosan zajlik, mintha a valé életben torténne.
Jelentos elorelépés tortént annak megértésében, hogy a
figyelem, az észlelés és az emlékezet alapvetd pszichologiai
funkcioéi hogyan vesznek részt a filmértés folyamataiban.
Konszenzus alakult ki arrdl, hogy a figyelmi, perceptualis
és kognitiv mechanizmusok hogyan kapcsolodnak ossze
a hagyomanyos filmmuvészet normdival. A hagyomdnyos
35 milliméteres szinhazi elrendezés sotét kornyezetében a
nagy felbontasu kivetitddések talnyalnak a fovealis élesség-
mez6 hatdrain, a vaszon pedig elég nagy ahhoz, hogy a pe-
riférids latomezot kellden stimulalja, mikozben a vetitdgép

amelyek felhaszndlhatdk a filmnézés esztétikai értékelési dimenzidinak leirdsdra. Ezek a kovetkezok voltak: kognitiv stimuldcio, ne-

gativ emocionalitds, dnreferencia és megértés. A korpusz killonbozd miifaju és esztétikai kategoriaja filmekbol 4llt (pl. mainstream,

mivészfilmek és kisérleti filmek), és ennek megfeleld kozonséget vontak be. Doicaru: Gripped by Movies.

76 A filmek nemcsak a fiktiv vilig eseményeinek szemtantiként mozgathatnak meg benniinket, hanem a filmkészitok dltal vala-
milyen formai szandékkal készitett alkotasokként is; a vizualis szépség megbecstilése erre j6 példa. Targyuk a mualkotas felépitése,
ezért meg kell kilonboztetni dket mint miialkotds-érzelmeket (artefact emotions) a kitaldlt vilagokban tapasztalt eseményekre adott
érzelmi vdlaszoktol. Esztétikai érzelmek, mert a mtvek olyan jellemzoinek értékelését foglaljak magukban, mint a forma, a stilus,
a technologia hasznalata és a benne foglalt jelentés. A képzetlen kozonség is el tudja mesélni ezeket a miialkotdsokra vonatkozd
érzelmeit; a hivatasos kritikusok értékeléseikhez tovabbi részleteket képesek kapcesolni nézés kozben. Targyuk a filmforma komplexi-
tisa, a stilushaszndlat és a filmek stilusa, a technika és a szdndékolt vagy nem szandékolt jelentések. A kritikai filmelemzésekben
hozzaférhet intuiciok segitségével tovabbfejleszthetjiitk a mtialkotas-érzelmek értékelésének megértését. Ezek tomegesen képviseltetik
magukat példdul a YouTube- és a Metacritics-féle felhasznaloi csoportokban. Jelenleg gépi tanuldsi algoritmusokat fejlesztenek ki,
amelyek célja a filmes forumokban megjelend érzelmek kinyerése és kategorizalasa, valamint a filmek és a célkozonség megkilon-
boztetése, ldsd példaul Buitinck, Lars et al.: Multi-emotion detection in user-generated reviews. In: Hanbury, Allan et al. (eds.):
Adwvances in Information Retrieval. Cham: Springer International Publishing, 2015. pp. 43—48.

77 Néhiny példatanulmdny a narrativ filmben alkalmazott eldtérbe helyezési (foregrounding) eljarasokrol, valamint ezek ha-
tasairdl a kognitiv stratégidkra és az esztétikai értékelésre: Hakemulder, Jemeljan: Tracing foregrounding in responses to film.
Language and Literature 16 (2007) no. 2. pp. 125—139.; Balint, Katalin et al.: Reconceptualizing foregrounding. Identifying respon-
se strategies to deviation in absorbing narratives. Scientific Study of Literature 6 (2016) no. 2. pp. 176—207.

78 Shimamura (ed.): Psychocinematics.; Zacks: Flicker.
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forgd zdrja zokkendmentes stroboszkopikus mozgdst tesz
lehetové. Ezenkivill a latorendszer, a kevésbé optimalis
nézdpontokbol adodod perspektivikus transzformdciokkal
szemben meglehetdsen ellenills, valdszintileg annak ko-
szonhetden, hogy a transzformaciébol kinyeri az invaridns
részeket.” A fosodorbeli filmek narrativ folyamatossagra
torekvo stilusa a film torténetviliganak, cselekményének,
szereploinek és belso életitknek gordiilékeny észlelését biz-
tositja. Az érzelmi vélaszok pedig a torténet fejlodésével és
a foszereplok terveinek elorehaladdsaval magyarazhatok.

Mégis, sokkal kevesebb erofeszitést tettek arra, hogy
elméletileg mélyebben kifejtsék a filmélmény lényegét.
Létezik egy dltalanos kétség, hogy ez az események,
helyzetek, személyek stb. puszta felismerését jelenteng,
ahogyan azokat a val6 vildgban is ismerjiikk. De hogy a
nézd képzelete pontosan mit is tesz hozzd a tipikus film-
tudatossaghoz, még mindig rejtély. Ahogyan az is csak
részben érthetd, hogy a filmi események, valamint azok
megrendezése, eljitszasa, keretezése, fényképezése és vaga-
sa pontosan hogyan befolydsolja és szténzi a kozonség
képzeletének aktusait.

Mindekozben a ,,mozidarabok” kindlata 1916 ota
rendkiviili mértékben gyarapodott és véltozatosabba vilt,
de a mainstream narrativ film messze a legnépszertibb for-
ma maradt. Napjainkban a mozgdképekhez vald, sokféle
képernydn keresztiili hozzaférés minden eddiginél stirge-
tobbé tette a pszichologusok szdimadra, hogy megértsék ta-
pasztalatainkat, melyek olyan eltérd eszkozokon keresztiil
jutnak el hozzank, mint a kézben tartott telefonjaink, a
hatalmas, 3D-s, multiplex vetitévdsznak vagy a muzeumi
installdciok. A mozi kanonikus felépitése is széttartéva
kezd vdlni a hdlozatos interakcios technologiak miatt,
amelyeket a mozgoképek gydrtisaban, forgalmazdsiban és

bemutatisaban egyarant alkalmaznak. A film pszicholo-
gusai a kdzonség mainstream mozis tapasztalatairdl szer-
zett jelenlegi ismeretei kiinduldpontként hasznalhatjak
annak megkiillonboztetéséhez, amit a filmszemiologusok
»diszpozitivoknak” neveznek: a filmek gyartdsi, bemuta-
tasi és befogaddsi gyakorlatainak csoportjait, amelyeket
felhasznaloik sajatos elvardsai, attitdjei és kompetenciai
jellemeznek.®®

A film pszichologidja gyorsan fejlodik interdiszcipli-
ndris tudomanytertiletté. Minsterberg pszicholdgiai ta-
nulmdnya mar akkor a kisérleti pszichologiatol tivol esod
tertiletek, példaul a mozidarab korabeli konvencionilis gya-
korlata, valamint a szindarab arisztotelészi poétikaja hatisat
tiikrozték. Ugyanigy a film jelenlegi pszicholdgusai, mint
lattuk, a film észlelésének és megismerésének megértését
a narracidelemzés szakértdivel valo egyiittmiikodés révén
szeretnék elmélyiteni. A filmnézoi figyelem jelenlegi, nar-
rativ jelzéseket tartalmazé modelljeinek elérehaladasat a
(torténeti) filmelemzés mélyrehatoan befolydsolja.®! A kog-
nitiv filmtudoményok tudésai a filmek kognitiv tanulma-
nyozdsdval foglalkozo tirsasaggal (Society for the Cognitive
Study of the Moving Image) egytittmikddve folyamatosan
készitenek a nézd elméjét is szamitdsba vevd, mélyrehatd
elemzéseket a filmrol.?? Ugyanez vonatkozik a film dltal
keltett érzelmek pszichologiai modelljeiben elért (szeré-
nyebb) elorelépésekre is. A kép és a hang gépi elemzésével
foglalkozd szakemberekkel vald tovabbi egytittmikodés
varhatoan hozzajarul a formai és stilisztikai filmstrukearak
objektiv azonositasdhoz a hagyomanyos mainstream film
tartomanyan kiviil a kibertér és a kisérleti mivészmozik
yvadonjdban” is.
A filmre adott pszichologiai reakciok (érzékelés, figyelem,

emlékezet és érzelmek) mérésének technologidja szintén

79 Cutting, James E.: The shape and psychophysics of cinematic space. Behavior Research Methods, Instruments, & Computers 18

(1986) no. 6. pp. 551-558.

80 A koncepcié az elmult harom évtizedben fejlodott ki, lasd Casetti, Francesco: The Lumiére Galaxy. Seven Key Words for the

Cinema to Come. New York: Columbia University Press, 2015. En mindéssze szabadon 6sszefoglaltam az elképzeléseket, hogy

felvazolhato legyen a pszicholdgusok kutatdsa szdmara egy program.

81 A Bordwell ¢s munkatarsai altal inditott nagy projekt az amerikai mainstream mozi torténeti poétikajardl mar betekintést enge-

dett — a filmes narrativik konvenciondlis strukturdldsa és stilisztikai paraméterei szempontjabol — a filmélmény mogott meghuzodo

mechanizmusok pszicholdgiai kutatdsaba; ezek kozé tartozik tobbek kozott a folyamatossdg, a tér- és idobeli tagoltsdg és a stilaris

hangsulyok. Lasd: Bordwell, David — Staiger, Janet —Thompson, Kristin: The Classical Hollywood Cinema. Film Style and Mode of

Production to 1960. Columbia University Press, 1985.

82 Az érdeklddo olvasoknak érdemes rendszeresen belenéznitik a tirsasag Projections cimii tudomdnyos folyoiratiba.
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hatalmasat fejlodott, midta Miinsterberg észlelési labo-
ratoriumot alapitott a Harvardon. A tekintetkovetést, az
fMRIt és a TMS-t mar hozzdaadtdk a pszichofizikai és
kognitiv vélaszok regisztraciojdhoz. A nagy léptéka keé-
pelemzési adatok integraldsa a laboratériumban szerzett
vagy ,big data”-ként kapott viselkedési mérésekkel egy
kovetkezd 1épés lehet a filmpszichologia fejlodésében.
A néhdny masodpercet meghaladd, egész akciokat, ese-
ményeket, jeleneteket és cselekményeket vagy akar teljes
filmeket magaban foglalo filmegységekre adott integralt
vilaszok tanulmanyozdsa j vélaszrogzitd eszkozoket és
adatmodelleket igényel. Talan egy évtizeden beliil meg-
valosithato lesz, hogy a kozosségi médidbdl és a filmadat
bazisok metaadataibol nyert nagy ,érzelmi vélasz” adat-
készleteket a fent leirt komputdcios tartalomelemzések-
hez csatoljik. Képesek lesziink majd a filmeket értelmes
klaszterekbe sorolni, példdul mifajokba és almufajokba
a témdk, cselekmények kozotti kapcsolatok, filmstilus és
érzelmi profilok alapjan. Kis léptéki laboratdriumi kisér-
letekkel tobbet tudhatunk meg arrol, hogy pontosan mit
ad hozzd az elme a képernydn megjelend képhez és a mozi
hangszordibol érkezd hanghoz. Hadd emeljem ki mint
vezetd kérdést azt, hogy a felilrol lefelé¢ (top-down) és
alulrol felfel¢ (bottom-up) irdnyuld mechanizmusok ho-
gyan hatnak egymasra a filmélmény létrehozdsdban.®® A
mélyrehato kutatisok felépitésének diverzifikdldsa is sziik-
séges a kilonféle képernyokon és az online vagy ,,él6”(7)
bemutatdkon valo filmnézés sokféle valtozata miatt.

Es csakugy, mint 1916-ban, az akadémiai, empirikus
pszichologia kutatdinak vilogatott, de egyre novekvod
kisebbsége szeretné megérteni, miért és hogyan érzékeljiik,
és mit jelent élvezni a filmeket. Meg akarjak érteni, hiszen
elsdsorban filmkedvelo pszicholdgusok, masodsorban pe-
dig a filmet a figyelem, az észlelés, az emlékezet, a kép-
zelet, az érzelmek és az esztétika alapvetd modelljeinek
tesztelésére alkalmas, kihivasokkal teli teriiletnek talaljak.

Szabé Eszter Déra forditdsa

83 A felilrol jovo (top-down) hatisok szerepébe hangsulyozottan

beleértem a munsterbergi, nézdi képzeletbeli aktusokat is.
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Noél Carroll — William P. Seeley

Kognitivizmus, pszichologia és

idegtudomany

A filmek mint figyelemgépek*

A filmek ereje

Elterjedt vélekedés a mozgoképekkel kapcsolatban, hogy
a médium ereje a mozildtogatas eros, feltehetden rea-
lisztikus, magaval ragadd élményébol fakad — egy olyan
élménybol, amely 4llitélagosan a valdsdg illuziojat kelti.
Ezt a nézetet tiikrozi, hogy milyen hangstlyossa valt a re-
alizmus a filmelméletben. A legtdbben azonban a filmek
jelentds része esetében nemigen neveznék realisztikusnak
a mozizas élményét. Raadasul a filmek ereje jorészt éppen
abbol ered, hogy a filmnézés élménye elkiloniil a hét
koznapi tapasztalat szubjektiv fenomenoldgidjatol.! Ebbol
kifolyolag a filmelmélet realista megkozelitését furcsa meg-
kozelitésnek tartjuk, még ha elso pillantdsra megfelelonek
is tlnik. Eloszor is tegytink kiillonbséget a két fogalom ko-
zott. A film (movies) egy sziik fogalom, jelenleg a tomeg-
meédia narrativ mozgoképeit értjlik alatta, melyeket a holly-
woodi studidkhoz, Bollywoodhoz és a — New Yorkban,
Houstonban és Dallasban lévé Angelika Film Centershez
hasonlé mainstream mitivészmozikat tiplaléd — figgetlen
filmforgalmazoékhoz kapcsolunk.? Ezzel szemben a mozgé-
kép (motion pictures) a médium egészére utalod, tagabb fo-
galom, mely magdban foglalja a filmeket, mavészfilmeket,
kisérleti filmeket, porgetds flizeteket, a kézzel készitett ani-
maciokat — melyeknek minden egyes képkockajat Exac-
to késsel vésik a régi celluloidszalagra —, és az égvilagon
minden mast is, ami ebbe a kategoriaba sorolhato. Ilyen
értelemben a film fogalma egy mozgdképes miufajt jelol.
Ennek a mafajnak pedig az a legmeghatdrozobb jellem-
z6je, hogy képes kultirakon étivelve egyetlen narrativaba

bevonni a nézdket és egyuttal intenziv és magaval ragado
élményt nydjtani. A filmek e két aspektusat széles korii
elérhetdségnek és dtfogd intenzitdsnak nevezhetjitk. Egyér-
telmtien gy latjuk, hogy minden, a mozgoképrol alkotott
valamirevald elmélet magyarazattal tartozik a filmek kvali-
tativ, tapasztalati megragadd képességére, melyet e termi-
nusok korbeirnak. A filmi realizmustol azonban hidba
varunk ilyen magyarazatot.

A nézet, hogy a filmeket a valdsdg illuzidjaként éljitk
meg, alighanem a filmnézés tapasztalatainak dtfogd inten-
zitasabol és tartalmuk széles kort elérhetdségébol ered.
A vasznon megjelend szereplokkel és eseményekkel vald
kapcsolatunk, a hozzdjuk viszonyulasunk megddbbento
mértékben magdval tud ragadni benniinket. Taldn sokan
ugy vélik, ezt a reakciot csak az az elképzelés magyardzhat-
ja, hogy a filmeket ugyanugy éljiik meg, ahogyan a mozin
kiviili életiinket — tehdt hogy ilyenkor a valdsdg illuziojat
¢ljuk 4t. Az a fajta megkozelito illetve elkeriild viselkedés
azonban, amit a hétkdznapi életben veszélyt észlelve pro-
dukalunk, feltinéen hidnyzik a filmekre adott affektiv
és érzelmi reakcioink kozil. A moziban nem bénulunk
meg sz6 szerint a félelemtol, amikor az 6tven ldb magas
no feldulja a szomszédsagot — 6romot okoz a latvany,
még ha egyuttal emel is a szorongdsszintiinkén. Persze
néhdnyan borzaszto sokat sirunk a moziban, de ilyen-
kor nem probalunk meg enyhiteni a szenvedéstinkon,
ahogy a hétkoznapi életben tennénk. A mozildtogatd
valaszreakcidi még teljes érzelmi bevonodas esetében
is gyokeresen eltérnek attol, amit a valdsdg illuzidjanak
hatisa alatt produkalna. Raadasul a hétkéznapok kontex-

* A forditas alapja: Carroll, Noél — Seeley, William P.: Cognitivism, Psychology, and Neuroscience: Movies as Attentional Machines.

In: Shimamura, Arthur P. (ed.): Psychocinematics: Exploring Cognition at the Movies. Oxford University Press, 2013. pp. 53—75.

1 Carroll, Nogl: The power of movies. In: Carroll, Noél: Theorizing the Moving Image. Cambridge, England: Cambridge University

Press, 1996. pp. 78-93.

2 A kategoria nem redukdlodik a mozifilmekre, hanem a televizids produkciokat is magaban foglalja.
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tusdban a vildg nagy része tgy mulik el mellettiink, hogy
észre sem vesszliik — mig a moziban errél sz6 sincs. Ott
minden részlet hangosan hirdeti jelentdségét, minden-
re felfigyeliink, ami fontos a film torténetében. Milyen
szerencsések lennénk, ha a mindennapok soran is ilyen
meérték( éleslatds jellemezne minket!® Roviden: a filmek-
re visszatérd reakcidink tobbsége olyannyira nincs Ossz-
hangban azzal, ahogy a hétkoznapi kontextusban viselke-
diink, hogy aligha indokolhatdk az tigynevezett ,valdsdg
illuzidjanak” megtapasztalasaval. Valahol mdshol rejlik
a magyardzat. De még miel6tt ismertetnénk az dltalunk
tamogatott elméletet, vizsgaljuk meg kozelebbrol a kon-
kurens megkozelitéseket.

Az illiizio tézise

A filmi realizmus nagyvonalakban olyan megkozelités-
ként definidlhatd, mely szerint a szinhdzi konvenciok a
film szerkezeti jellemzoivel Osszefogva a valdsdg illuzidjat
keltik benntink filmezés kozben. A kornyezet hétkdznapi
zavaré tényezoit, melyek a hétkoznapi viselkedés hatteréiil
szolgdlnak, elfedi a (film)szinhdz. A fények kihunynak, a
beszélgetés elhalkul, a filmzene felerosodik, és ahogy a s6-
tétség korbeolel benniinket, egészen elmeriiliink abban,
ami kibontakozik eldttiink a vasznon. Ezt hivjuk illizié
tézisnek. Az a probléma ezzel a nézettel, hogy nehezen
értelmezhetd az illiizis kifejezés ugy, hogy kozben meg6riz-
ziik realista elképzeléseinket.*

Az illuzioknak két fajtdja van: kognitiv és perceptualis.
A kognitiv illuzio esetében igaznak hissziik, amit ldtunk
— tehidt az illuzié kognitiv fogsiagaban vagyunk. Olyan-
nyira, hogy nem vessziik észre, mennyire nem illik bele
a természetes kornyezetiikbe, amit litunk (pl. a méret-
arany-illuziok a tavoli tdrgyak esetében). Amennyiben
pedig mégis észrevessziik, sajnos soha nem tudjuk mar
visszanyerni az episztemikus drtatlansig érzetét, amitol
a kognitiv illuziok olyan meggy6zové vdlnak. Ez pedig

megkérddjelezi a filmekhez vald kapesolodasunkat ille-
to fenti nézetet. Aligha sorolhatjuk a filmeket a kogni-
tiv illuziok kozé, hiszen egyszertien tul sok nyilvanvald
jelzés vet gdtat ennek az episztemikus naivitisnak. Azt
sem dllithatndnk, hogy nézoként ugy érezziik, mintha
ténylegesen az orrunk elott lejatszodd eseményeket ko-
vetnénk — nem kezeljiik az dbrdzolt eseményeket aktudlis
valosagunk részeként. Nem vessziik eld a telefonunkat
és hivjuk a renddrséget, ha szemtanui vagyunk egy film-
beéli gyilkossdgnak, hiszen nagyon is tisztiban vagyunk
azzal, hogy egy (valoszintleg kissé lepukkant) moziban
tliink idegenekkel koriilvéve, és egy nagy, fényvisszaverd
vasznat néziink. Taldn még direkt figyeliink is a tekercs-
valtds anakronisztikus jeleire.

Es mi a helyzet azzal az dllitassal, hogy a filmek percep-
tualis illuziok? Az ilyen érzékesalddasokra szamos példat
ismertink: az egyenes bot hajlottnak ttinik, ha a vizbe szur-
juk; a Muller-Lyer illuzioban az egyik vonal hosszabbnak
tnik, mint a madsik; forré nydri napokon nedvesnek
l4tszik a jarda a tivolban, és még sorolhatnank. Ezekben
az esetekben nem szamit, hogy felismerjtk-e, hogy amit
latunk, illtzio. Az illazié tapasztalatin mit sem valtoztat,
hogy mit hisziink, hiszen ahogy a filozéfusok ¢és a kognitiv
tuddsok mondjak, a folyamatok kognitivan athatolhatat-
lanok. Ennek eredményeképpen az ilyen tipusu ingerek
¢s kornyezetek jelenlétében redlis pszicholdgiai hatdsokat
éliink meg — olyan stabil és erds hatdsokat, melyeket akar-
hogy is probalnank, nem tudnank megingatni.

De tegytik fel csak a vita kedvéért, hogy a filmeknek
vannak olyan aspektusai, amelyek érzékesaldddst okoz-
nak. Melyek lehetnek ezek? Legfeljebb azt dllithatnank,
hogy valéban mozgast, mélységet, targyakat és dinamikus
eseményeket latunk a vasznon (nem pedig kétdimenzids
fénymintakat vagy gyors egymasutdnban levetitett dlloké-
peket). Még ha ez nem is volna megkérdojelezheto, akkor
is csak apr6 gyozelmet jelentene. A realista elmélet nem
azt allitja, hogy a filmek elsdsorban mozgds, tér vagy az

3 A ,szerencsés” talan mégsem a legmegfeleldbb szo erre. Bebizonyitottik, hogy a transzgenikus egerek, melyek fejlettebb tanuldsi

és memoriaképességgel rendelkeznek, érzékenyebbek a fijdalomra, mint az alapképességti tarsaik. (Lasd: Wei, F.—Wang, G.D.—
Kerchner, G.A.—Kim, S.J.—Xu, H.M.—Chen, Z.F.—Zhuo, M.: Genetic enhancement of inflammatory pain by forebrain NR2B

overexpression. Nature Neuroscience 4 [2001] no. 2. pp. 164—169.; Tang, Y.—Shimizu, E.—Tsien, J.Z.: Do ,smart” mice feel more

pain or are they just better learners. Nature Neuroscience 4 [2001] no. 5. pp. 453—454.) Lehetséges, hogy a megfeszitett figyelem,

mellyel a filmeket nézziik, hozzajarul ahhoz, hogy fokozott érzékenységgel fogadjuk be a filmek kifejezd érzelmi tartalmat.

4 Lasd: Carroll, Noél: The Philosophy of Motion Pictures. Oxford, England: Wiley-Blackwell, 2008.
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dbrazolds illuzioi, hanem az abrazolt eseményekkel, cse-
lekvésekkel és szereplokkel valo minodségi elkdtelezddésrdl
(engagement) szol. Az elmélet szerint az elottiink zajlo drd-
maba vetett hitiink az, ami a képernyd elé szegez minket.
Felmertil tehdt a kérdés, hogy: valéban annak a perceptu-
alis illuzionak a hatdsa alatt vagyunk, hogy aktivan érzékel-
jiik a képernyon kibontakozo eseményeket? Es gy tinik,
a valasz: nem. A relevins tapasztalatok struktirdja nem
tdmasztja ala ezt az értelmezést. A problémait a perspektiva
jelenti, amibol az el6ttiink kibontakozd eseményekre pil-
lantunk. A hétkodznapi perceptudlis tapasztalatokat ugyan-
is egocentrikus perspektiva jellemzi. Ahogy jarunk-keltink
a vilagban, a tirgyakat és eseményeket mindig mds nézo-
pontbol latjuk, mely a hozzdjuk viszonyitott pozicionk és
orientdcionk fliggvényében viltozik. A filmek esetében vi-
szont ez nyilvdnvaloan nem igy van. Még ha a szemtinket
bizonyos értelemben be is lehet csapni, a testiinket nem
— s6t, igazan még a szemiinket sem lehet. Az akkomodd-
cié jelensége — amikor a szemiink izmai ugy formaljik a
lencse alakjat, hogy megmaradjon a fokusz, mikdzben a
szemink ide-oda ugrdl a kilonbozd mélységben dbrazolt
targyak kozott — a képerny6 sikjahoz, és nem a képmezd
mélységéhez idomul. Ez azért fontos, mert ennek koszon-
hetden ldtjuk folyamatosan tisztan az dbrazolt keépet. Es
persze, ahogy korabban mar emlitettiik, a kiillonbozo testi
affektiv ¢és viselkedési reakciok is jelzik, hogy bar nagy-
meértékben magdval ragad benniinket a film, mégsem a
megfeleld reakcidkat produkaljuk. A moziban nem érziink
veszélyt, nem probdlunk segiteni a sériilton, nem akarjuk
megvigasztalni a gyaszolot. Akdrhogy is nézziik, elvérzik
a filmek kvalitativ, tapasztalati megragadd képességének a
valdsag illuzidjara hivatkozd magyarazata.

A filmnyelvi hipotézis

A filmrealizmusrdl szolo altaldnos kozvélekedés kudarca-
val egyszerti magyardzat hijin maradtunk a filmek széles
kort hozzaférhetdségét és intenzitasdt illetden. A tovabbi
vizsgalodas egyik lehetséges maodja, hogy felnyitjuk a mo-
torhdztetot, és megnézzitk, hogyan mutkodnek a filmek
mint kommunikicids eszkozok, hogy fel tudjuk mérni a
nézok elkotelezddésének természetét. A szemiotikai elmé-

letek meghatirozd megkozelitési modot nyujtottak erre a
filmelméleti kérdésre. Ezek dllitasa szerint a beallitasokat
szavakként, a szekvencidkat mondatonként, a vigist a
stilisztikai eszkozok sztereotip nyelveként értelmezhetjtik.
A nézd feladata pedig, hogy végigolvassa a felvételek soro-
zatdt, és igy felépitse a film tartalmadt a feltételezett felszini
szerkezetbol. A filmkészités tehdt a torténetmesélés egy
kiilonosen lebilincseld tipusaként gondolhato el, mely-
nek széles kort hozzaférhetdségét a kvazinyelvi szerkezete
indokolja. Ezt nevezziik filmnyelvi hipotézisnek.

Ahogy a filmi realizmus elmélete, a filmnyelvi meg-
kozelités is plauzibilisnek tinik elso pillantisra. A mon-
datok szisztematikusan, értelmes nyelvtani egységekbol
(pl. fonevek és igek) éptilnek fel, és a mondat jelentése
ezeknek az egységeknek a kombindciojdval sziiletik meg.
A szavak haszndlatanak és a mondatok felépitésének a
stilisztikai varialasa olyan jelentésalkotdsi modszer, me-
lyet a koltészetben, az irodalomban és a mindennapok
sordn is alkalmazunk. Ennek mintdjdra a filmjeleneteket
felvételek sora alkotja, és a felvételeket kombindlva vagy
egymas mellé fizve dsszetettebb jelentéstartalmat kapunk.
A sztereotip kameramozgdsok és vagasi technikak a film-
készitok elsodleges eszkozei a snittek és szekvencidk tar-
talmanak kifejezésére. Ha ismerijiik az egyes rendezdk sa-
jatos vagasi stilusdt, konnyebben értelmezziik a felvételek
és jelenetek kifejezési modjat. Ezért aztin kialakult az a
nézet, hogy a filmes szekvencidk mondatszerti kodokbol,
a tartalom kifejezését szolgald szintaxisszer(i gyartasi sza-
balyoknak megfelelven épiilnek fel.

Csakhogy a film és a nyelv kozott akadnak olyan
alapvetd eltérések, melyek megkérdodjelezik a filmnyelvi
hipotézis érvényességét.’ Eloszor is a felvételek nem olya-
nok, mint a szavak. A szavak absztrakt szimboélumok, te-
hét a szo és a jeloltje kozotti kapcsolat onkényes — nincs
természetes kapcsolat a szo formdja és jelentése kozott.
Kovetkezésképp a sz0 jelentését meg kell tanulnunk.
A mozgoképek beallitasai viszont egészen mdasok; ezek képi
reprezenticiok. A kutyas képek ugy dbrazolnak kutydkat,
hogy szembetiind — bar meglehetdsen absztrakt — médon
emlékeztetnek rijuk, elegendd mértékben ahhoz, hogy az
atlagos befogadéban megsziilessen a felismerés. Felismer-
jik a tdbortiizet vagy az erddtiizet a fak kozil felgomolygd

5 Currie, Greg: The long goodbye: The imaginary language of film. In: Carroll, Noé¢l — Choi, Jinhee (eds.): The Philosophy of Film
and Motion Pictures. Oxford, England: Wiley-Blackwell, 2006. pp. 91-99.
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fustot abrazold fényképen, és meg tudjuk kilonboztetni a
kettorol készilt képeket, mert a fust a tlz kovetkezménye,
igy tehdt biztos jele is annak. Ennél is lényegesebb, hogy
egy kép vagy felvétel tartalmanak megértéséhez csupan
természetes perceptudlis felismerési készségeinkre van sziik-
ségiink, melyek mindnydjunkban kifejlddnek az alapvetd
fejlodési folyamatok sordn. Persze valamennyi perceptud-
lis tanulds elengedhetetlen — fel kell ismerniink az ingert
mint bizonyos ismerds objektumok osztalydba tartozot.
Ez a tanulasi folyamat azonban egyaltalain nem hasonlit a
nyelvtanuldashoz. Ha felismerem a kutydt, akkor a kutyat
abrazolo képen is fel tudom ismerni. Sot, ha felismerek
egy bizonyos fajta kutydt, akkor akarmilyen kutya is van
a képen, meg tudom allapitani, hogy az a kutyds képek
tagabb kategoridjdba tartozik. Nem kell el¢zetesen ismer-
nem egy kutyafajtit, hogy felismerjem kutyaként. A nyelv
viszont egyiltaldn nem igy mukodik. Itt nincs természetes
kapcsolat a szamojéd (kutyafajta) szo és a szamojédok ko-
zott. A szamojédok felismerésének képessége nem fordit-
hat6 4t a szamojéd sz értelmezésének képességére, ahogy
a szamojéd szo értelmezésének képessége sem jelenti a
szamojédok felismerésének képességét (bar a kapcsolodod
perceptudlis kategdria megfelelden taglalt leirasa eldsegit-
heti ezt). Ennek megfelelden a szxamojéd és a kutya szavak
sem dllnak természetes kapcsolatban egymassal, ezért az
els6 megértésének képessége nem feltétlentil terjeszthetd
ki az utdbbi kategoria tobbi tagjara. Ezeket a sajdtos sze-
mantikai kapcsolatokat mind meg kell tanulnunk.

Nem kevésbé problémds a filmszekvencidk és a
mondatok analdgidja. A mondat értelme gy jon létre,
hogy szintaktikai szabalyok szisztematikus haszndlataval
egymdashoz kapcsolunk kisebb nyelvtani egységeket —
foneveket, igéket, szofordulatokat —, és értelmes egészet
alkotunk belolik. A szabalyok megszegése értelmetlen
mondatokat eredményez. A mondatokhoz hasonloan a
szekvencidk is térben és iddben diszkontinuus beallita-
sokbol épiilnek fel, a vagas szabalyai azonban, melyeket
figyelembe véve a kisebb egységeket egymdshoz illesztik,
nem olyan szigortiak, mint a szintaktikai szabdlyok. Ezek
inkdbb csak miivészi aranyszabdlyok, amelyeket azért
fejlesztettek ki, hogy eldsegitsék az egymas mellé flzote
szekvencidk egységességének fenntartasat és fokozasat,
valamint az egyes szekvenciak belsd koherencigjit és
kontinuitasdt. Rdaddsul azok a szekvencidk, melyek fi-
gyelmen kiviil hagyjak a konvenciokat, ugyanugy értelme-

sek lehetnek, mint a szabdlyok szerint vagott szekvencidk.
Sot, a mavészi szabdlyok megsértése valojiban a tartalom
artikulaldsnak egyik bevett modja, egy olyan kompozicios
stratégia, mely azzal hivja fel magira a figyelmet, hogy
arra készteti a nézodt, hogy tudatosan reflektaljon arra,
vajon mi lehetett a filmkészitd szdndéka (azaz mit fejez
ki, hogy épp egy bizonyos mdédon komponilt meg egy
adott jelenetet adott kontextusban). Szamos példdt isme-
rink az ilyen fajta filmes szabalyszegésekre. A 180 fokos
szabdly szerint a cselekmény egyik oldalan kell tartani
a kamerat, hogy a nézd ne zavarodjon 6ssze a mozgds
iranyat illetven. John Ford felragja ezt a szabdlyt 1939-es
filmjének, a Hatosfogatnak (Stagecoach) egy kulcsfontos-
sdgu ldozési jelenetében a fesziiltség fokozdsa érdeké-
ben. Jean-Luc Godard a Week-end — egy koxmoszban elve-
szett filmben (Week-end, 1967) 360 fokos svenkkel erositi
a zavartsigérzetet a dekadens kozéposztalybeli francia
kultardt dbrdzolva. Masik filmjében, a Kifulladdsigban
(A bout de souffle, 1960) pedig kovetkezetesen megszegi
a 30 fokos szabdlyt — a konvenciot, hogy az ugrévigasok
elkertilése érdekében legalabb 30 fokkal modositani kell
a kamera szogén az egymdst kovetd snittekben —, ezzel is
hangsulyozva a film improvizativ, ,spontin” jellegét. Ha
a vagas szabalyai olyanok lennének, mint a szintaktikai
szabdlyok, az ilyen jelenetek értelmezhetetlenek lenné-
nek — de nem azok. S hogy miért nem! Egyszertien mert
tartalmuk megértése nem a kvazinyelvi filmkompetencia
kérdése. Inkdbb arrol van szo, hogy a beillitisok és a
szekvencidk leiro tartalmdt nagyrészt ugyanugy észleljk,
mint a hétkodznapi tdrgyakat és a mindennapos kornyeze-
tiinkben zajlé eseményeket.

Természetesen a filmes konvenciok ismerete sziiksé-
ges lehet annak megértéséhez és értékeléséhez, hogy mi-
ért éppen az adott vigasi mintdk egy bizonyos médon
torténd alkalmazdsaval fazik ssze a latottakat koherens
narrativavd. Ha azonban a filmek nyelve valéban nyelv,
akkor feltételezéseink szerint csakis masodik nyelv lehet.
Egy mdsodik nyelvet megtanulni pedig munkaigényes
feladat. Nem dllithatjuk, hogy ténylegesen megtanultunk
egy mdsodik nyelvet, amig teljesen el nem mertltiink
benne — amig forditds helyett el nem kezdiink ténylege-
sen azon a nyelven gondolkodni. De a filmek esetében
ilyesmirdl nem beszélhetiink — kizdrolag a természetes fel-
ismerd képességeinkre timaszkodva, azonnal megértjiik
a beallitdsok és a szekvencidk leird tartalmdt. Ezt fontos
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szem eldtt tartanunk. Raadasul a filmnyelvi hipotézissel
kapcsolatban nem csak a nyelv és a film kozotti eltérés
jelent problémadt. Jelen értekezés kozpontjaban a filmek
ltalanos, kulturakon dtiveld tapasztalati megragado ké-
pessége. valamint dtfogd elérhetdsége és intenzitasa 4ll.
Ha a filmek megértése egy kvazinyelvi kommunikdcios
kodtol fiiggene, amelyet egyfajta masodik nyelvként meg
kell tanulni, akkor reménytelen véllalkozds lenne magya-

razatot keresni ezekre a jelenségekre.®
Kognitiv megkozelités

A kognitiv filmelmélet olyan alternativ megkozelitési maod,
amely valahol a filmi realizmus, valamint a filmnyelvi
elmélet kozott és egyuttal azokon kiviil helyezkedik el.
A fenti megkozelitések egyike sem képes megfelelden
ravildgitani a fésodorbeli filmekbe torténd bevonodis
struktirdjdra, de mindkettd tartalmaz helyes megallapita-
sokat. Egyrészt a filmek mindségi, tapasztalati megragado
képessége azon alapul, ahogyan észleljitk 6ket, ahogyan
felismerjiik, megértjik és értékeljitk tartalmukat. Masrészt
a médium eszkozei olyan altalanos stilusszabdlyok, ame-
lyek rendeltetése, hogy elegendd informaciét nydjtsanak
a nézdkozonség szdmdra ahhoz, hogy a bedllitasok és a
szekvenciak felszini szerkezete alapjan képesek legyenek
megérteni, dsszerakni és rekonstrudlni a film leird, nar-
rativ és muivészi tartalmat. A kognitiv megkozelités arra a
megillapitdsra épiil, hogy a filmek olyan képi reprezents-
ciok, melyek elegendd informaciot hordoznak magukban
ahhoz, hogy a nézdk a természetes perceptudlis felismerd
képességeik segitségével is hozzaférjenek azok virtualis tar-
talmdhoz. A filmek és a hétkoznapi kodrnyezetiink kozote
azonban meghatirozé kilonbségek figyelhetok meg: az
eldbbieket keretezd és magdban foglald dbrizolt tér nem
kapcsolodik a nézd sajatjdhoz, tovabbd filmek nem hor-
doznak egocentrikus informaciét a nézének az dbrazolt
tartalomhoz viszonyitott orientaciojarol. Es ami a legfon-

tosabb: az, ahogy a filmkészitdk valtogatjdk és Gjra meg
Ujra feliilvizsgdljak a nézdpontot, amelybol a cselekményt
latjuk, megakaddlyozza az egységes tér- és idobeli nézdpont
megalkotdsat. A filmi szekvencidk inkdbb olyan perspek-
tivat mutatnak, mely térben és idoben nem folytonos, és
perceptudlis értelemben hézagos.

Meglepd moédon épp a folyamatos nézdpontviltds
gyakorlata ad magyardzatot a filmek atfogd intenzitdsdra
és lebilincseld mivoltara. A filmkészitok a figyelem iranyi-
tdsara és a nézd szamara elérhetd informaciok megsziiré-
sére hasznaljak az olyan dltaldnos formai eszkozoket, mint
a kameramozgas, az objektiv mozgatdsa (pl. zoomolds) és
a vagasi technikak. Ilyen értelemben a filmeket figyelem-
iranyitd gépezeteknek nevezhetjiik, melyeket szindéko-
san ugy alkotnak meg, hogy a nézo figyelmét a mavészi
szempontbol kiemelt perceptudlis jellemzokre iranyitsak,
azokra, melyek az affektiv, leird, narrativ és szemantikai
tartalmukért felelosek. Ennek eredménye, hogy a filmek
képesek fenntartani a nézo figyelmét, mikdzben a torténet
fordulatain keresztiil fokuszaljak, formaljdk és hordozzdk
a perceptudlis élményt. Tovabbd ezzel azt is iranyitani
tudjak, ahogy a nézo lelki szemei el6tt formalodik a nar-
rativa, és ahogy érzelmileg kapcsolodik a karakterekhez és
a helyzetekhez.

Amellett érveltink, hogy a filmek a természetes kognitiv
és perceptudlis képességek skdldjara hangolt figyelemgépek.
Modelltink kezdeti felépitéséhez kulcsfontossagi a megal-
lapitds, hogy a filmek alapvetd szerkezeti elemei, a snittek,
amelyekbol a jelenetek és a narrativ szekvenciak felépiil-
nek, egyfajta felismerési jelzingerek. Ezek az ingerek meg-
feleld struktaraval rendelkeznek ahhoz, hogy a befogadd
képes legyen a formai/kompozicids tartalmat a céltargyak
és eseménytipusok szerkezetére és funkcidjira vonatkozo
deklarativ ismerettel parositva megérteni a leird tartalmat.
Az ilyen jellegti felismerési ingerek lehetnek képileg teli-
tettek vagy tiresek.” Példaul az olyan szines, digitdlis sajto-
fényképek, amilyenek a nagy ajsagok cimlapjaira kertil-

6 Taldn ennél is fontosabb, hogy a nyelvi informaciok és az érzéki ingerek feldolgozasa az agy eltérd részlegeiben lévo haldzatokon

at torténik. A filmes parbeszédek megértését vizsgald kutatdsokon kiviil nem tudunk olyan tanulmanyokrol, melyek a felvételek vagy

a vagott szekvencidk megértését a nyelvi feldolgozasra kijeldlt teriilethez kapcsolndk. Noha olyan kutatdsokrol sincs tudomasunk,

melyek ennek az dsszefliggésnek a hidnyira mutatnanak ra, mi amellett érveliink, hogy a filmek és a nyelv kozotti, fent részletezett

kiilonbségek sora miatt az utdbbi tinik valoszintnek. Véleménytink szerint a nyelvi hipotézist legfeljebb metaforaként érdemes

kezelni, de még annak is gyenge.

7 Lasd Goodman, Nelson: Languages of Art. Indianapolis: Bobbs-Merrill, 1968.
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nek, elképesztden sok részletet mutatnak fel a témajukrol.
Ezzel szemben egy karikatardban egy egyszer(i gesztus, egy
vékony és éppen megfelelven gorbiild vonal is boven ele-
gend6 informéciot tud nyujtani. Ez a sokféleség muivészi
eszkozként alkalmazhato. Amikor egy vizudlis mvész vagy
filmkeészitd eldonti, hogy milyen képi reprezenticiot sze-
retne megalkotni, meghatdrozhatja, sot meg kell hatdroz-
nia, hogy a kép milyen mértékben lesz telitett vagy héza-
gos. Dontését a médiumban rejlo lehetdségek, a mivész
céljai és a mi szandékolt tartalmanak legmegfelelébb
artikuldldsdra vonatkozo dontések korldtozzak.

A képi reprezenticiok képi strukturdjanak pragmati-
kija a mindennapos percepcié pragmatikdjit utinozza.
Mivel a kognicié korldtozott és iddigényes erdforras,
ahhoz, hogy zokkendmentesen és hatékonyan tijéko-
zédjunk dinamikus kornyezetekben és célorientalt kon-
textusokban, elengedhetetlen a szelekcid. Néha elég, ha
csupan érzékeltink valamit a kornyezettinkben, maskor vi-
szont szeretnénk részletes informaciot kapni arrél, hogy a
kornyezet egyes aspektusai hogyan épiilnek fel és orientd-
lodnak hozzank viszonyitva. Ritkan fordul el®, ha egyalta-
l4n eléfordul, hogy meg kell alkotnunk a helyi kornyezet
globdlis térbeli modelljét — elég, ha képesek vagyunk loka-
lizalni és azonositani a targyakat, és interakcioba tudunk
lépni a kornyezetnek azokkal az aspektusaival, melyekkel
kénytelenek vagyunk a céljaink elérése érdekében. Ha pél-
daul kezet akarok razni a batyAammal, nincs szitkségem a
polojan 1évo felirat explicit perceptualis reprezenticidjara.
Ehhez hasonléan a filmkészitdnek is az a feladata, hogy
épp csak annyi informéciot szolgaltasson a nézd szamara,
hogy az képes legyen megérteni a jelenet szdandékolt tartal-
mat és kialakuljon egy affektiv, perceptudlis és szemanti-
kai kotdodés a szereplokhoz és az dbrazolt cselekményhez.
A tdrgyfelismerés és -azonositds folyamatai tehdt hézagos,
de ¢élesen fokuszilt dbrazold vazként szolgalnak, melyek
fligevényében kognitiv folyamatok segitségével kitolthet-
juk egy snitt vagy szekvencia tartalmi részleteit.

Rovid torténet a percepciordl a
hétkdznapi kontextushan és a
moziban

Kognitivista filmelméleti modellink a tirgyak felisme-
résének diagnosztikus jellegzetességeken alapulé keretrend-
szerébol®, a szelektiv figyelem siilyozott versenymodelljébsl®,
valamint a mindennapi tevékenységek wvizudlis rutinjai-
1611 52610 értekezésekbol inspiralodik. A percepcids rend-
szerek a testtel szoros egyiittmtikddésben, az adott orga-
nizmus jellegzetes céljai és instrumentalis szitkségletei 4l-
tal vezérelve fejlodtek. Ennek eredményeképp az észlelési
rendszerek specidlis céllal rendelkeznek, és rendeltetéstik
szerint éppen azt nyujtjdk, amire az él6 szervezetnek szitk-
sége van ahhoz, hogy képes legyen rugalmasan és ered-
ményesen elvégezni a mindennapi feladatok sordt a hét
koznapi kornyezetben. A filmek olyan figyelemgépekként
mikodnek, melyek szandékosan a snittek és a jelenetek
abrdzolo szerkezetének a torténet és a jelentés szempont-
jabol diagnosztikus aspektusaira iranyitjdk a figyelmet.
Ezért — talan ellentmonddsnak tinik, de — a film infor-
macids strukturija meglehetdsen hasonlit a valos ideju
tapasztaldséra.

A diagnosztikus jellemzok olyan érzékszervi jellegzetes-
ségek Osszességeként definialhatok, melyek segitségével az
organizmus képes perceptudlisan felismerni a kornyezeti
tirgyak és események alakjat, helyét, tavolsagit és elérhe-
toségét. Egyes nézdpontok tobb informaciot nydjtanak a
targyrol, mint a tobbi.'! Az draval valé mindennapos in-
terakcionk soran azt szeretnénk megtudni, hogy mennyi
az ido, amirdl az ora szamlapjéval szemkozti nézet nyujtja
a legtobb informdciot. A 16 frontilis képe azonban na-

gyon keveset 4rul el a 16 méretérol és testtartasarol. Az ol- L 20 J

dalnézet valamelyest orvosolni tudja ezt a problémat, am
igy meg az dllat vallai kozti szélességet nem tudjuk megdl-
lapitani. A haromnegyedes nézet nytjtja a legtébb infor-

8 Schyns, Philippe G.: Diagnostic recognition: Task constraints, object information, and their interactions. Cognition 67 (1998)

no. 2. pp. 147—-179.

9 Desimone, Robert — Duncan, John: Neural mechanisms of selective visual attention. Annual Review of Neuroscience 18 (1995)

no. 1. pp. 193—-222.; Pessoa, Luiz — Kastner, Sabine — Ungerleider, Leslie G.: Attentional control of the processing of neutral and

emotional stimuli. Cognitive Brain Research 15 (2002) no. 1. pp. 31—45.

10 Hayhoe, Mary — Ballard, Dana: Eye movements in natural behavior. Trends in Cognitive Sciences 9 (2005) no. 4. pp. 188—193.
11 Schyns: Diagnostic regognition; Palmer, Stephen: Vision Science. Cambridge, MA: MIT Press, 1999. pp. 421—424.



2022

no. 2.

maciét a 1o méretérol, erejérdl és testalkatarol. Természe-
tesen mas-mds nézet az eldbnyds, amikor az ordt szeretnénk
felhuzni, az ébresztot dllitanank be, vagy a 16 fogait akarjuk
ellenérizni. Mi ebbol a tanulsdg? Az, hogy a diagnoszti-
citas feladatspecifikus fogalom. Viselkedéstink, illetve a
célfaladat modosulasaval az is véltozik, hogy hogyan cso-
portositjuk a tirgyakat és az eseményeket, és ha egy ingert
mas kategdridba sorolunk, az is véltozik, hogy mekkora je-
lentdséget tulajdonitunk a részeinek és a jellemzoinek. Ez
viszont azt vonja maga utdn, hogy — mint mér kordbban
emlitettitk — az észlelési rendszereknek nincs sziikségiik
arra, hogy dtfogd modellt alkossanak az adott élo szerve-
zet kornyezetének részleteirol a hétkoznapi kontextusban.
Elegendo a targyak és az események adott feladat esetében
lényeges aspektusainak reprezenticidja, mely kodolja az
¢élo szervezethez viszonyitott orientacidjukat.

A targyak felismerésének diagnosztikus keretrend-
szere azt modellezi, hogy miképpen hangolja ¢ssze ha-
tékonyan egy ¢l6 szervezet a percepciot a viselkedésének
céljaival. Ugyanakkor egy problémit is general. A kor-
nyezet telis-tele van informaciéval — hogyan képes az élo-
lény hatékonyan irdnyitani a figyelmét és kivalasztani a
kizarolag az aktudlis feladathoz sziikséges informdciokat?
Ennek egyik egyszerti eszkoze a perceptudlis szdliencia.'?
A kornyezet egyes tulajdonsigai egyszerien csak azért
feltindbbek a tobbinél, mert eltérnek tolitk (pl. hirtelen
mozdulatok vagy a fényerdsség valtozasa). A kiugro kor-
nyezeti jellemzok felelosek a figyelem exogén, azaz kiilso-
leg kivaltott valtasaiért. A feladathoz sziikséges jellemzok
azonban nem mindig (talin még csak nem is gyakran)
szamitanak a legfeltindbbnek. A szelektiv figyelem sui-
Iyozott versengési modelljei megmutatjik, hogy miként tor-
zitjdk a top-down frontoparietilis figyelmi halozatok az
észlelést a hétkoznapi kornyezetben aziltal, hogy az érzék-
szervi rendszert az aktudlis viselkedési helyzethez tartozod

feladat szempontjabdl diagnosztikus észlelési jellemzok
elvardsira hangoljak el6. A prefrontilis, premotoros és
parietdlis — a térbeli munkamemoridval, a motoros ter-
vezéssel, felkésziiléssel és targyfelismeréssel kapcsolatos
— tertiletekrol érkezd visszacsatolds fokozza a potencialis
neuronpopuldciok kistilési sebességét, melyek kodoljik
a lehetséges célpontokat a varhatd helyeken, mikozben
gatoljdk a zavard adatok feldolgozasat.”” Az amigdala, az
orbitofrontilis kéreg és a ventromedialis prefontalis kéreg
hasonld visszacsatoldsi projekciokkal segitik el® az érzel-
mi szdliencia hatdsat a diagnosztikus jellemzok érzékszervi
kodoldsara.* Kovetkezésképp a percepcié eredendden a
diagnoszticitisra van hangolva. Csak azt érzékeljiik, ami-
re az aktudlis viselkedési kontextusban sziikségtink van.
Tehit a figyelem sulyozott versenymodelljei ravilagitanak
arra, hogy mily modon befolydsolja a percepciot a jelzések
diagnoszticitisa.

Mi mukodteti ezeket a folyamatokat! Az élo szervezet
céljai és elvdrdsai — olyan célok és elvdrdsok, melyek az
aktudlis kontextus értelmezésébol, valamint az objektum-
és eseménytipusok szerkezetére és funkciojira vonatkozo
explicit deklarativ tudasbol szarmaznak. E véltozok hatdsa
azonban nem feltétlentil fiigg az explicit, tudatos kognitiv
folyamatoktsl. Allando kornyezetben éliink, ami el6segiti
a sztereotip viselkedésmintizatok kialakuldsat a minden-
napokban. Kovetkezésképp nincs sziikségiink a kornyezet
perceptudlis modelljének megalkotdsdra a céljaink eléré-
séhez — koncentrilhatunk csakis azokra a jellemzdkre,
melyekre éppen sziikségiink van, amikor épp sziikségiink
van rijuk. Az észleléssel jard kognitiv erdfeszités nagy
részét dthelyezhetjiik magdra a kornyezetre. Csak annyi
informdciot kell dekodolnunk, amennyi elengedhetet-
len ahhoz, hogy figyelmiinket a diagnosztikus jellemzok
helyére irdnyithassuk — azaz a testiestilt kognicié (embo-
died cognition) nyelvén szélva, a vildg szolgdlhat dGnnén

12 A szilencia jelentése ,kirivosag, feltindség”; a perceptual salency kifejezés ,észrevehetoség”-et jelent [— A szerk.]

13 Kastner, Sabine: Attentional response modulation in the human visual system. In: Posner, Michael (ed.): Cognitive Neuroscience
of Attention. New York, NY: Guilford Press, 2004. pp. 144—156.; Schubotz, Ricarda I. — von Cramon, D. Yves: Functional-
anatomical concepts of human premotor cortex: Evidence from fMRI and PET. Neurolmage 20 (2003) S120—S131.; Stevens,

Jennifer A. — Fonlupt, Pierre — Shiffrar, Maggie — Decety, Jean: New aspects of motion perception: Selective neural encoding of

apparent human movements. NeuroReport 11 (2000) no. 1. pp. 109 —115.

14 Duncan, Seth — Barrett, Lisa Feldman: Affect is a form of cognition: A neurobiological analysis. Cognition and Emotion 21

(2007) no. 6. pp. 1184—1211.; Pessoa, Luiz — Adolphs, Ralph: Emotion processing and the amygdala: From a “low road” to “many

roads” of evaluating biological significance. Nature Reviews Neuroscience 11 (2010) no. 1. pp. 773—783.
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reprezentdcidjaként.’> Ez viszont azt jelenti, hogy 4llando
kornyezetben, a hétkoznapi feladatok elvégzésének kilon-
bozd stddiumaiban sztereotip wvizudlis rutinok tudnak ki-
alakulni, melyek segitségével a diagnosztikus jellemzokre
fordithatjuk a figyelmtinket. Péld4ul a tapasztalt krikett-
jatékosok nem kovetik folyamatosan a labda pélyajat a
térben, hanem elébb meghatdrozzak a labda eldobdsdnak
helyét, majd arra a pontra fokuszalnak, ahol majd el¢jiik
pattan.'® Ehhez hasonloan, amikor teat vagy szendvicset
készittink, a szemtink kozvetlentil koveti a keziink moz-
dulatait, és gyakran még az aktualis feladatrész tényleges
végrehajtasa elott a kovetkezd feladat helyére ugrik.!’
Mindez azt bizonyitja, hogy a mindennapi tevékenységek
sordn csak azt észleljitk, ami a viselkedést timogatja, il-
letve a figyelmi mintikat automatizdlt vizualis rutinok ve-
zénylik endogén modon, melyek lehetdvé teszik szimunk-
ra a diagnosztikus jellemzok zokkendmentes kovetését.
Mi a jelentdsége mindennek egy, a filmeket vizsgalod
értekezésben? A naturalisztikus képi abrazolast vezérld
felismerési jelek igen hézagosak lehetnek — a filmkészi-
tok stilisztikai konvenciok alkalmazasaval képesek a leiro,
narrativ és mivészetileg jelentds tartalom jellegzetessége-
inek minimalis halmazdra irdnyitani a figyelmet. Igy a
film intenziv, magaval ragado képessége nem feltétlentil
a teljes, érzékletben gazdag élménytol fiigg. Azt, hogy mi
lathatd, és mit ldt a nézo, a film torténetének elmesélésé-
hez és megértéséhez kapcsolodo célok és a médium altal

meghatarozott korlatok befolyasoljak egytittesen.
Exogén jelzések: a sziikséges informdcidk szdllitdsa

A szelekcio az észlelorendszerek kozponti problémaja. A
probléma annak a kérdése, hogy a kérnyezetben 1évo infor-
maciok széles skaldjabol hogyan lehet kivalasztani a visel-
kedés szempontjabdl kiugré adatokat. A szelektiv figyelem
stlyozott versenymodellje altal felmutatott mechanizmus

megoldast nyujt erre a problémdra — az érzéki jellemzok
perceptudlis szdliencidjanak endogén fokozdsa, hogy az
megegyezzen kognitiv szaliencidgjuk mértékével, egyido-
ben a potenciilis zavard, konkurens, természetes modon
kiemelked® tényezok kodoldsanak megakadalyozdsaval.
A filmkészitok mdsként kiizdenek meg a problémaval.
A filmszinhdzak kialakitdsa, a mozildtogatas konvencioi, a
kameramozgasok, az objektiv mozgatdsa, a vagasi technikak
és a filmzene mind-mind olyan eszkozok, melyekkel fokoz-
ni lehet a film 4brazold, elbeszéld és miivészi tartalmaban
rejlo sajdtos jellemzok perceptudlis szdliencidjat. Roviden
megfogalmazva, ezekkel az eszkozokkel a filmek elvégzik he-
lyettiink a szelektalds feladatit. Ez a filmszinhazak kontextu-
sdban figyelhetd meg a legjobban. Egy vaszonnal szemben
tliink, mely a vizudlis mezdénk jelentds részét elfoglalja. A
mozivasznak altaldban nagyobbak, mint a nézdk, hdrom
métertdl harminchat méter magassigig terjednek (pl. a
Panasonic IMAX mozi Darling Harborban, az ausztraliai
Sydney-ben). Tartalmuk tehat uralja a vizudlis mezdnket.
Mivel a ldtdsélesség jelentdsen csokken a latotér kozponti,
azaz fovedlis teriiletétdl tivolodva — 10 szdzalékos excent-
ricitas esetében a ldtisélesség kortlbelil 80 szazalékkal
csokken —, a képerny6 vizszintes és fligedleges kiterjedése
béven lefedi a latdmezonk azon tertiletét, melyen beliil tisz-
tdn latunk.'® A moziban kihunynak a fények, felhangzik a
filmzene, megsziinnek a kornyezet zavard tényezdi — bele-
értve a beszélgetés zajit is —, amelyek emlékeztethetnének
arra, hogy keskeny tiléseken nyomorgunk; és a vizualis
figyelmiinket magaval ragadja a film. Igen, ilyenkor az elso-
tétitett teremben a fényld vdszon az egyetlen, amire nézni
lehet. Az emlitett tényezdk a vizualis tér egy sziik tertiletére
osszpontositjak a figyelmiinket, ahol minden olyan diag-
nosztikus informéciot megtalalunk, melyekre szitkségiink

van ahhoz, hogy a kovetkezd két ordban kévetni tudjuk L 31 4

a film torténetét, rdaaddsul anélkiil, hogy mozognunk vagy
helyezkedntink kellene az érzékletek befogadasahoz.

15 Brooks, Rodney A.: Intelligence without representation. In: Haugeland, John (ed.): Mind Design II. Cambridge, MA: MIT Press,

1997. pp. 395-420.

16 Land, Michael F. — McLeod, Peter: From eye movements to actions: How batsmen hit the ball. Nature Neuroscience 3 (2000)

no. 12. pp. 1340—1345.

17 Land, Michael F. — Hayhoe, Mary: In what ways do eye movements contribute to everyday activities? Vision Research 41 (2001)

pp. 3559-3565.

18 Westheimer, Gerald: Visual acuity. In: Robert A. Moses — William M. Hart (eds.): Adler’s Physiology of the Eye, Clinical Appli-

cation. St. Louis, MO: C. V. Mosby, 1987. pp. 531-547.
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Amellett, hogy a moziterem kialakitisa minimali-
zélja a bevonoddssal jard kognitiv terhelést, a film
érzékeléséhez és megértéséhez sziikséges kognitiv munka
jelentds részét mar el is végeztéek helyettiink a gyartasi
folyamat soran. Fogalmazhatunk ugy is, hogy atterhel-
ték a film kompozicids szerkezetére. A filmek alapelemei
a bedllitdsok és az ezekbol felépiild szekvencidk. Ezek a
képi reprezenticiok kozé tartoznak; olyan mozgoképek,
melyekkel nemcsak a tartalom, de a cselekmény vagy
az események dinamikdja is dbrazolhatd. Egy beallitds
egyetlen Osszefiiggd felvétel, perceptudlisan érzékelhetd
ido- és térbeli megszakitdsok nélkil. Ezek alkotjak a
szekvenciakat, melyek a cselekményt, az eseményeket,
helyzeteket killonbozd nézdpontokbol mutatjak a tor-
ténetmesélés, a kornyezetdbrizolds, illetve a nézd és a
tartalom viszonyanak formalasa céljabol. A bedllitasokat
és a szekvencidkat tehat felismerési jeleknek hivhatjuk,
melyeknek tartalmdt az altaluk hordozott jellegzetes in-
formacioknak koszonhetden ugyanugy érzékeljitk, aho-
gyan a hétkdznapi targyakat, cselekvéseket és eseménye-
ket felismerjiik a mindennapok kontextusaban. Ebben a
tekintetben a filmkészito alapvetd technikdja a valtozatos
keretezés, melyet alkalmazva az észlelési szaliencia fokoza-
sdval kerul kifejezésre a bedllitdsok és a szekvencidk tar-
talma. A valtozatos keretezés magdban foglalja a kamera
nem folyamatos mozgdsat (vagasok), a folyamatos ka-
meramozgdsokat (fliggdleges és vizszintes panordmadzas,
kocsizds, billentés stb.) és az objektiv mozgatdsanak
(zoom) alkalmazdsat egy adott szekvencia diagnosztikus
informacidinak kijelslése (indexing), keretexése (bracke-
ting) és méretezése (scaling) érdekében.

A kijelolés a rdmutatas egy eszkoze, a kamerdval valo
gesztikulacio modja, mely megadja a nézének, hogy mit
vagy milyen irdnyba kell néznie. A kijeloléssel a kamera
rdmutat valamire, mintegy felszolitva a nézot, hogy ,,Ide
nézz!”. Kijelolésre természetes modon akkor kertl sor,
amikor a kamera vdgds, zoomolds vagy kameramozgds
révén kozelebb kertl a témdhoz. A panordmdzds és a ko-
csizds ugyanezt éri el. Amikor a kamera jobbra vagy bal-
ra pasztizik, megvaltoztatia a nézod figyelmének fokusz-
pontjit. Ha a mozgds megfeleltethetd annak, vagy kéveti
azt, ahogy a jelenet valamely jellemzdje mozog a hattér-
hez viszonyitva, akkor a nézod arra a bizonyos jellemzore
fog Osszpontositani. De az is hatékonyan rdiranyitja a
figyelmet az adott esetben jelentds tulajdonsdgra, ha a

statikus kamera rdmutat. Eisenstein példaul a Patyomkin
pdncélos (Bronyenoszec Potyomkin, 1925) ,Odesszai lép-
cs6®” cimil jelenetében a babakocsinak a lépcsd szélén
billegs kerekeire irdnyitja a figyelmet.

A fentiek egyuttal a keretezés természetes eldfordu-
lasat is példazzak. Ahogy a kamera egy tdrgy, karakter
vagy esemény fel¢ halad, lesztkiti a latoszogét, és kizdr
mindent, ami a kép szélein tul van, lényegtelennek
mindsitve azt. Amikor a Seinfeld (Larry David, Jerry
Seinfeld, 1989—98) , The Cigar Store Indian” cimt epi-
zodjaban a kamera Elaine szendvicsérol a TV Guidera
csopogd tzatzikira ugrik, a nézok csak ezeket lathatjdk
— minden egyéb a kép hatarain kiviil esik. Ehhez hason-
loan, mikor a kamera tavolodik a f6 tématdl, egy tagabb,
atfogdbb kontextusba helyezi azt. Emlékezziink csak visz-
sza a fenséges daruzdsra, mely az Elftijta a szél (Gone
with the Wind, Victor Fleming, 1939) els6 része vége
fel¢ lathatd: az eldszor egyetlen sebestilt testet mutatd
kép a végén rengeteg testet mutat, ami a haboru okozta
szenvedés és szomorusdg mértékére hivja fel a figyelmet.
Tehat a keret modositiasdnak célja, hogy megvaltoztassa
gondolataink tirgyat. A kocsizds ugyanezt a célt szolgdl-
ja: mikor a kamera egy mozgd targyat vagy szereplot ko-
vet, levalasztja azt a kornyezetérdl, kiemeli és elktloniti,
hogy megvizsgalhassuk. Ugyanakkor a kontextus modo-
sitdsaval 0 keretbe is foglalja a targyat vagy a szereplot.

A méretezés pedig a kameramozgasok természetes
kovetkezménye. A kameramozgiasok megviltoztatjdk a
kornyezet azon aspektusainak a relativ méretét, tajolasat
és kontextusit, amelyekre a figyelmiinket irdnyitottdk.
Onnan tudjuk, hogy egy adott targy, példaul a pince-
kules a Forgészél (Notorious, 1946, Alfred Hitchcock)
cimt filmben rendkivili narrativ jelentdséggel bir, hogy
kozelképen, oridsi méretben mutatjak. Természetesen a
keretezés és a méretezés felhivhatja a figyelmet valami
olyanra, vagy kiemelheti azt is, amit nem is mutat a ka-
mera. Példaul amikor egy akcid/suspense thrillerben a
kamera rakozelit egy kozponti szereplore, tudjuk, hogy
valami fontos és ,vdratlan” dolog fogja érni 6t, ami
nemegyszer a kép hatdrain tulrol hatol a ltoteriinkbe.
Ahogy a kozelkép megakadalyozza, hogy a film kornyeze-
tére is figyeljlink, ugy a szerepl6 figyelme is korldtozott.
Reményvesztetten nézziik végig, hogy a karakter sajnala-
tos modon semmibe veszi a kdrnyezetét — hiszen, mint
tudjuk, ez a figyelmetlenség kiszolgaltatotta teszi 6t a
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kozelgd eseménynek, amely a film fordulépontjaként
funkcional. A konvencionak koszonhetden eldre sejt-
juk, hogy hamarosan meg fogunk ijedni.

Super 8

A Super 8 (J.J. Abrams, 2011) vonatbalesetjelenete re-
mekdl szemlélteti a valtozatos keretezést. A film négy ti-
nédzser fiurdl szol, akik zombifilmet forgatnak egy Super
8-as hazimozi-kameraval egy filmfesztivdlra. A fiuk egytitt
nottek fel, szoros kapesolat, életre sz6l6 baratsag koti Osz-
sze Oket. Charles Krsnyck, a produkcidjuk vezetdje azt
olvasta, hogy romantikus szal beillesztésével érdekeseb-
bé tehetok a filmek. Ezért megkéri egy osztilytdrsnojét,
Alice Dainardot, hogy csatlakozzon hozzajuk, és jitssza el
a n6i mellékszerepet. A ldny torténetesen a varos lepuk-
kant részén ¢él, és hajlandé meglogni (az éjszaka kozepén)
az apja kandrisdrga sportkocsijaval, hogy kiautozzanak
egylitt a varosszéli vasutallomasra, és leforgassanak egy
jelenetet. A foszereplonek, Joe Lambnek nagyon teszik
a lany. Igy tehdt az lesz a film romantikus mellé¢kszéla,
ahogyan Joe bevezeti a romantikus mellékszalat a sajit
filmjébe — ezt tiikrozi az is, hogy a produkcioban Joe felel
a sminkért, tehdt a lany karakterének megjelenéséért is
(ahogy szereto feleségbdl zombiva valtozik, majd vissza).
Egy vonat kisikldsara — amit a szokdsos fantasztikus
robbanasok és repked® tormelék kisér — akkor kertl sor,
amikor a fiatalok Alice jelenetét jatsszdk az allomason.
A katasztrofa elején a fitk rohanni kezdenek arra, amerre
a vonat halad. Alice megtorpan, a rohan¢ szerelvényeket
nézi. Joe odakialt neki, de ¢ elkezd az ellenkezd irdny-
ba, a vonat fel¢ futni. Miutin elcsendesiil a kdosz, egy
sor felvétel koveti Joe-t, ahogy a roncsok kozott kutat, és
Osszegy(jti baratait a helyszinre. Alice jol ldthatéan hidny-
zik, amit Charles explicit kérdése is kihangsulyoz: ,,Nem
lattatok Alice-t”” Ebben a pillanatban valt a kamera, egy
kozelképet mutat Joe-rdl, aki a kép hatdrain tul, a foldon
léve valamire néz. Egy vdgds utdn a kamera rdkozelit egy
nagy és elgorbult fémdarabra, aminek foltok voroslenek
az oldalan. Joe tekintete és arckifejezése felkészit benniin-
ket arra, hogy figyeljiink, és értelmezni tudjuk, ami ezutin
kovetkezik. A célzas vildgos. A jelenet végén Joet latjuk,

amint a roncsdarabot bamulja. Két masik fiu is belép bal-
rol, kortlbelul kilenc méterrel Joe mogott, kissé homadlyo-
san ldtszodnak, és 6k is ugyanarra néznek. Itt a kamera
megtorpan egy pillanatra, hogy szemtanui lehessiink a
feltételezett tragédidnak... mignem Alice homdlyos alakja
belép jobbrdl a hattérben. Mozdulatai erds kontrasztban
allnak a jelenet mozdulatlansigival. Ez egy természetes,
perceptudlisan feltiné jelzés, mely megragadja a figyel-
minket. Ahogy sétdl Joe fel¢, a kamera tvilt a ldny ar-
cat mutatd élesen fokuszalt kozelképre. ;Mi ez a vér?”
— kérdezi. A kamera visszavalt Joera, aki megfordul, és
mosolyog, majd Alice-t latjuk, aki ujra megkérdi: ,Mi ez a
vér! Megsériilt valaki?” A kamera tjra félalakos képet mu-
tat Joe-rol Alice szemszdgébol. A fit a véres roncs mellett
all. Gondolkodds nélkiil lehajol, és benyul a fémdarab
ala, kezével dtkutatja a teriiletet. A testbeszéde egyértelmu-
en jelzi, hogy taldlt valamit. Visszahokolink, undorodva
varjuk, hogy mit huz ki, maga felé. Elorantja a smink-
készletet, hatalmas vigyorral az arcin megfordul, és azt
kidltja: ,Ez a mavér! A mivérem!” Ez a jelenet bemutatja,
milyen médokon lehet az inkluziv és exkluziv keretezést,
méretezést és kijelolést egytittesen alkalmazva (egy kis nar-
rativ szinezéssel megsegitve, amir6l a késdbbiekben lesz
sz6) kihangsulyozni a jelenet bizonyos elemeit. Tovdbbd
azt is szemlélteti, hogyan hasznalhatok a parbeszédek és
a nézésirdanyok mint exogén jelzések az emlitett eszkozok

hatékonysdgdnak novelésére.

Vizudlis rutinok: a percepcié rdhangoldsa az adott
feladatra

A valtozatos keretezés sok (de nem minden) szekvencia-
ban a mindennapi viselkedés soran az észlelést irdnyito
vizudlis rutinok strukturdjihoz és ritmusahoz igazodik.
Ez nem uj megfigyelés. Eloszor a némafilmes korszak-
ban a filmkészitd és -teoretikus Vszevolod Pudovkin fi-
gyelt fel erre, aki arra osztonozte a vagokat, hogy azon
utvonal alapjan épitsék fel az egyes jeleneteket, melyen
érzésiik szerint végighaladna az elbeszélt események egy
lithatatlan megfigyel6jének a tekintete.!” A mindennapi
tevékenységek hétkoznapi kontextusdban nem pasztizzuk
a kornyezetiinket a szitkséges informdcio utin kutatva.

19 Pudovkin, Vszevolod: On Editing. In: Cohen, Marshall — Braudy, Leo (eds.): Film Theory and Criticism. Oxford, England:

Oxford University Press, 1999. pp. 9—14.
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Bizonyitékok utalnak arra, hogy a percepcié szorosan
kapcsolodik a viselkedéshez, és a kornyezetnek a feladat-
végzéshez sziikséges jellemzoire van rahangolva. Hayhoe
és tdrsai kimutattik, hogy a tea- és szendvicskészitéshez
kothetd tevékenységek végzése kozben nagyon kevés
olyan dologra koncentrdlunk, melyek irrelevinsak a fela-
datra nézvést.?® A kutatas résztvevoi a feladat elején gyor-
san végigpasztaztak a szobdt, hogy lokalizaljak a feltiing
targyakat. Ebben a fdzisban nagyjabdl az idejik felében
a feladat szempontjdbdl relevans tirgyakra dsszpontosi-
tottak. Az els6 fizis utan viszont mdr nemigen figyelheto
meg tdjékozoddsi vagy korbenézd viselkedés. Az eldirt hét-
koznapi tevékenységek elvégzése kozben a résztvevok ke-
vesebb mint 5 szdzaléka koncentralt irrelevans tirgyakra.
Tovibba, mint mdr emlitettiik, a szemmozgasuk akar fél
masodperccel is elérébb jart, mint a hozzajuk kapcsolo-
do motorikus cselekvések, és a figyelmiik gyakran mar a
motorikus cselekedet elvégzése elott a kovetkezod cselekvés
helyére dsszpontosult. Es bar eltérések figyelhetok meg a
sorrendben, ahogyan a tevékenységekhez kothetd alapve-
to cselekvéseket vagy szubrutinokat elvégezték, a résztve-
vok tekintetstratégidi a szubrutinok végzése kozben mege-
gyeztek. A tanulmanyok szerint hétkdznapi kodrnyezetben
olyan kozos szkriptek iranyitjdk a percepciot, melyek a
mindennapi tevékenységek kovetelményeihez igazitott
figyelmet megcélzo, sztereotip figyelemmintikat ered-
ményeznek. Az ilyen forgatokonyvek célja, hogy éppen
megfeleld idoben nyujtsdk az éppen szitkséges perceptud-
lis informdciot, eldsegitve ezzel az adott célorientilt visel-
kedéseket. Ezért nevezte el ket Dana Ballard épp jokor
stratégidknak (justin-time strategies).?!

A természetes latdas fent emlitett modellje igen ész-
szerll. Az érzékelési rendszerek elsddleges célja, hogy
azokat az informaciokat nyujtsdk, melyek a mindennapi
fizikai és kognitiv viselkedésiinket tamogatjak a minden-
napi kornyezetben, mely kornyezet nagyjabol véltozatlan

maradt az emberiség torténelme soran. Onmagunkat
vizsgilva talan sziletett filozofusoknak érezziik magun-
kat, akik a dolgok értelmét keresve jirjak a viligot, és a
céljaik eléréséhez fontos informaciok utan kutatnak, nap-
jaink nagy része azonban hétkoznapi tevékenységekkel
telik: telefonalunk, gépeket mukodtetiink, kormolink az
irdasztalndl, ebédet vesziink a bufében stb. Tovébbi tevé-
kenységeink jelentds részét pedig a kornyezetiinkkel valo
zokkendmentes interakei6 tolti ki, ami ugyancsak sztereo-
tip viselkedésformakat foglal magaban (pl. kilincseket
forditunk el, folyosokon jarkalunk, letiliink az iré- vagy
munkaasztalhoz, majd feldllunk t6le). Ez azt jelenti, hogy
a hétkodznapi tudatos tapasztalataink ritmusdt tobbnyire
a mindennapi tevékenységeket iranyitd vizualis rutinok-
hoz kapcsolhato figyelemmintik ritmusa hatirozza meg.
Ehhez hasonldan dltaldban a kamera sem koveti folya-
matosan a szereploket vagy a cselekvéseket a szekvencia
globilis fejlodése soran, hanem a vizudlis rutinok minti-
jara egyik kiemelkedo jellemzdrol a masikra ugrdl, és igy
épiti fel az dbrazolt cselekvés vagy esemény tartalmdt az
azokhoz kapcsolhato felvételekbol (pl. a roncsok atfogd
képérol dtvagunk az eddig észrevehetetlen kicsavart fém-
darab kozelképére, aztan jon egy ansnitt a karakterekrol,
amirdl visszavaltunk a kicsavart fémdarab képére, végiil
pedig a foszerepld kozelképét latjuk, aki az el6zd pozicio-
jahoz képest 180 fokkal arrébb, a barataival szemben all).

Persze van egy fontos eltérés is. A vizudlis rutinok
feladatspecifikus belsd szkriptek; a kornyezet jellegzetes-
ségei koziil pont azokra irdnyitjdk a figyelmet, melyekkel
az él6 szervezetnek interakcioba kell lépnie ahhoz, hogy
elérje a magaban kittizott céljait. Ebbol a szempontbol
a vizudlis rutinok olyan figyelmi mintizatok, melyek a
mindennapos viselkedéshez sziikséges motorikus csele-
kedetekkel pdrosulnak. Csakhogy a nézok semmit sem
csinalnak a moziban.?? A bedllitisok és szekvencidk dltal
nyujtott informacio diagnoszticitisa a karakterek viselke-

20 Land, Michael. F. — Hayhoe, Mary: In what ways do eye movements contribute to everyday activities’

21 Ballard, Dana — Hayhoe, Mary — Pelz, Jeff B.: Memory representations in natural tasks. Journal of Cognitive Neuroscience 7

(1995) no.1. pp. 66—80.

22 A moziélmény litszolag passziv jellege ellenére bebizonyitottik, hogy a motoros szimuldcié szerepet jatszik a moziban torténd

narrativ értelmezés, a vasznon dbrazolt cselekmény megértésének folyamatiban. Speer, Nicole K. — Reynolds, Jeremy R. — Swallow,

Khena M. — Zacks, Jeffrey M.: Reading stories activates neural representations of visual and motor experiences. Psychological Science
20 (2009) no. 8. pp. 989—-999.; Zacks, Jeffrey M. — Speer, Nicole K. — Reynolds Jeremy R.: Segmentation in reading and film
comprehension. Journal of Experimental Psychology: General 138 (2009) no. 2. pp. 307—332.
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déséhez kapcsolodik, mar ha egydltalan kapcsolodik bar-
milyen cselekvéshez. A filmek kivilrol rank rote figyelmi
szkriptek, amelyek megragadjak a nézod figyelmét. Ilyen
értelemben a nézd passziv résztvevod, akinek a figyelme a
film informacios szerkezetére, a filmkészitd kommunika-
tiv szandékaira van rahangolva. Mindazondltal a vizudlis
rutinok a figyelem automatizdlt mintdzatai, melyek a per-
cepciot folyamatosan, a sztereotip viselkedésmintak adott
szakaszaiban a téren 4t a jelentds diagnosztikus jellegzetes-
ségekre irdnyitjak. Ezért kijelenthetjiik, hogy a Pudovkin
lathatatlan megfigyeld modellje alapjan felépitett jelenetek
bedllitds- szekvenciaszerkezete azokat a vizualis rutinokat
utinozza, melyek a diagnosztikus jellemzokre iranyitjak a
figyelmutinket a hétkoznapi kontextusban — tehdt azokat a
vizudlis rutinokat képezik le, melyek a figyelemmintizata-
inkat iranyitandk, amennyiben jelen volnank az abrazolt
cselekményben. Az ilyen esetek gyakorisdga segit megma-
gyardzni a filmek széles kort hozzaférhetdségét, valamint
hogy miért érezziik dket olyan valosdgosnak — a lathatat-
lan megfigyel® modellje azoknak a figyelemmintiknak a
szerkezetét és ritmusdt koveti, melyek az dltaluk abrazolt
mindennapos perceptudlis tapasztalatokat alkotjak.?
Természetesen léteznek olyan szekvenciak is, melyek
nem a lathatatlan megfigyel6 modellje szerint éptilnek fel.
A 2001 — Urodiisszeidban (2001: A Space Odyssey, Stanley
Kubrick, 1968) a csontot az égbe hajitd foemlosrdl az
Grallomds képére torténd vagds nem alapul semmi olyas-
min, aminek egy megfigyeld, még ha idedlis megfigyel6 is,
a szemtantja lehetne. Ezekben az esetekben a valtozatos
keretezés ,tereli” a figyelmiinket arra, amit ldtnunk kell
a torténet kovetéséhez vagy jelentdségének megillapitdsa-
hoz. Mégsem érezzitk magunkat erre rakényszeritve, hi-
szen ez is egyfajta épp jokor stratégian alapul a torténetre
vonatkozdan. Litjuk és megtudjuk mindazt, amire sztiksé-
giink van ahhoz, hogy megtudjuk, amire szitkségtink van,
pont, amikor sztikséglink van ra. Nagyjdbol kijelenthet-
juk, hogy a kamerapozicio varidldsat dltalaban a narrativ
érthetoség, valamint az a cél hatdrozza meg, hogy gordu-
lékenyen és hatékonyan hivija fel a figyelmet a beallitdsok
azon aspektusaira, melyek a torténet ivét tekintve diag-
nosztikusnak szdmitanak. A filmkészitok nem terhelik a

nézoket a cselekmény kihamozasanak feladatdval, hanem
mar eleve arra iranyitjdk a nézok figyelmét, ami szorosan
kapcsolodik ahhoz, ami a torténet kovetéséhez sziikséges,
ennek ritmusa pedig a hétkéznapi perceptudlis szokdsain-
kat idézi. Ezt a funkciot latja el a valtozatos keretezés azal-
tal, hogy pontosan azt mutatja, amit latnunk kell, pont,
amikor latnunk kell ahhoz, hogy tovabb tudjuk kévetni a
torténetet. Ily modon, a filmek ldtszolag konnyen értheto
mivoltdnak koszonhetden tartalmuk atlathato, és min-
denki szamara rendelkezésre dll. A filmnézok és a film-
készitok céljai tehat megegyeznek, és mivel az észlelés ter-
mészetes moédon a hétkoznapi viselkedés feladatigényei-
hez kapcsolddik, a filmnézés rendkiviili élménye teljesen
szokdsosnak tnik, ami szintén hozzdjarul a filmek elér-
hetoségéhez.

Endogén jelzések: a kontextus megteremtése

Alapos elemzések nélkil is megillapithatd, hogy a Super
8:bdl fent ismertetett szekvencia struktirdjanak esetében
tobbrol van sz6, mint a kompozicids elemek természetes
percepcids feltindségérsl. Annak, ahogy diagnoszticitast
tulajdonitunk egy észlelési ingernek, két meghatirozd
tényezdje van: az inger jellemzoinek elérhetdsége és az
aktudlis célok, melyek az élo szervezet viselkedésének
kontextusdt keretezik. A filmek épp a tartalmuk felépitésé-
hez sziikséges informaciokat nyujtjak — tehdt szabalyozzak
az ingerek felting jellemzdinek elérhetdségét. A valtoza-
tos keretezés meghatirozza a film kibontakozo narrativa-
janak perceptudlis palyajat, azt, hogy mit és milyen sor-
rendben lat a nézd. A nézd azonban nem passziv, nem
csupan engedi magdt végigvezetni a filmi szekvencidkat
alkotd, térben és idében diszkontinuus bedllitdsok abra-
zol6 pélydjan. A latottakat be kell épitenie a tdgabb narra-
tiv kontextusba ahhoz, hogy megértse, mi torténik, hogy
értelmezze és értékelje a kibontakozd narrativat. Raada-
sul a beillitasokban és a szekvencidkban elobukkano uj
informdcidknak nagyjabdl ugyanaz a szerepe, mint az 4j
tapasztalatoknak a hétkdznapok kontextusaban — a tudds
boviilése, melyet be kell illeszteniink ahhoz, hogy megériz-
ziik a torténet vildgdnak koherencidjat és egységét.?*

23 Lasd: Smith, Tim. J. — Levin, Daniel — Cutting, James E.: A window on reality: Perceiving moving images. Current Directions

in Psychological Science 21 (2012) no. 2. pp. 107—113.
24 Carroll: The Philosophy of Motion Pictures.
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Mi haijtja a beolvasztds és a beillesztés folyamatait a nézoi
elkotelezodés soran? Nagyjabol azt mondhatjuk, hogy a
nézok narrativ sémdk segitségével kialakitjdk a torténet
kibontakozé eseményeinek rugalmas és dinamikus mo-
delljét, melyet Gjra meg ujra frissitenek és modositanak
a beillitdsok és szekvencidk dltal nyujtott, a kibonta-
kozé perceptudlis pdlydin megjelend 0j informdciok
befogadasanak érdekében. Péld4ul valamivel a Super 8
torténetének kezdete elott Joe édesanyja balesetet szenved
egy acélmiiben. Mi (Joewval egyiitt) csak a film kés¢bbi
szakaszaban tudjuk meg Alice-tdl, hogy Joe anyja a ha-
lala napjan Alice apjat helyettesitette a gydrban, mert a
férfi részeg volt, és nem ment dolgozni. Az Gj informdcio
kontextusdban, visszamenolegesen nagyobb jelentdséget
kap Alice kérdése a véres, elgorbiilt fémdarabot illetden,
csaktgy mint a vonatbaleset kotddést erositd élménye
is. A narrativa atfogd modellje, amit felépitettiink, ak-
tualizaldst és modositast igényel, hogy képesek legytink
beilleszteni a valtozdst az Alice céljairol, szdandékairdl és
szempontjdrol alkotott képtinkbe.

Es hogy min alapulnak az emlitett narrativ sémak?
Ahogyan a vizualis rutinok is olyan sémak, melyek a
percepciét a mindennapos viselkedés tériddszerkeze-
téhez hangoljadk, a népi pszicholégia (folk psychology) is
egy egész sor sémat, heurisztikdt és aranyszabalyt nyujt,
melyek lehetové teszik, hogy értelmezziik és megjosoljuk
embertarsaink viselkedését a hétkoznapi cselekvésekhez
kapcsolodo mentalis allapotok vonatkozasdban. Példaul
miért allt meg P. ur a West Endnél egy faraszté munkanap
utdn hazafelé? Kimertltnek, levertnek érezte magit, ki-
kapcsolédasra vdgyott, és ugy hitte, egy kis biliardozas és
sorozés a haverokkal pont kielégitené az igényeit, illet
ve ugy hitte, ebben a helyi barban mindezt megtalilja.
A népi pszichologia és a vildg 4ltalainos ok-okozati
struktardjarol alkotott fogalmunk teszik lehetévé, hogy
Osszeftizziik a bedllitdsokban és a szekvencidkban dbra-
zolt informéciokat mint utalasokat annak legvaldszintibb
magyardzatira, hogy mi is torténik az elbeszélésben. Ezek
a sémak hatdsos figyelemfelkeltd eszkozok, melyek hasz-
ndlataval a filmkészitok narrativ elvariasokat generalnak,
és kitoltik a térben és idoben diszkontinuus, perceptus-
lisan hézagos filmek hidtusait. Ilyen értelemben a filmek

sztereotip narrativ stratégiakat alkalmaznak abbol a cél-
bol, hogy megragadjik és megtartsak a nézok figyelmét.
E stratégiak koziil megemlitend6 az erotetikus narracio.”

Az erotetikus elbeszélések felépitéstik révén hierarchi-
kusan rendszerezett kérdéseket vetnek fel és valaszolnak
meg. Ezek a kérdések alakitjdk ki azt a kontextust, amely
a bedllitaisok elemeinek diagnoszticitasdt meghatdrozza,
és a nézd tapasztalatait meghatdrozé figyelemmintdzato-
kat is kialakitja. A Super 8 elso jelenete példaul Joe any-
janak temetését abrazolja. Joe kint il a hoban, mikor egy
férfi leparkol a hdz eldtt egy kanarisarga sportkocsival,
meghuz egy kistiveget, majd bemegy a hdzba. Odabent
zlirzavar tdimad, majd Joe apja, a helyettes rendérfonok
lithatdan felddltan kijon a férfival, akit bilincsbe vert.
Nincs megmagyardzva, még csak sejtetve sem, hogy mi
kapcsolja dssze ezt a jelenetet a temetéssel. Igy egy egész
sor narrativ kérdés és azzal jaré nézodi vdrakozas mertil
fel, mikor Alice ugyanezzel az autdval megérkezik a for-
gatds helyszinére. Mi koti ¢ssze Alice apjdt és Joe anyjat?
Miért haragszik Joe apja Alice-re? Hogyan formaljak az
ezekre a kérdésekre adott valaszok Joe és Alice viszonyait,
és hogyan tapldljak a dramai konfliktust, mely a torténet
mozgatdrugdija lesz?

Az erotetikus narrativ szerkezet a lokalisabb szekven-
cidkhoz valo viszonyunkat is meghatdrozza. Alice megha-
ragszik Charlesra, mikor megtudja, hogy Joe is velik jon
az autéval. Ugy hivia Joet, hogy ,,a rendér fia”. Azzal fe-
nyegetdzik, hogy kiszall az egész zombis produkciobdl. Ez
kezdetben egy lehetséges lépésnek tiinik — nem tinik va-
loszintinek, hogy a védros szegényebb részébol érkezd ke-
mény ldny beleegyezik abba, hogy csatlakozzon egy csapat
introvertalt kamasz fithoz. Miért van ott? Tényleg végig-
csindlja? Aztan miutin vonakodva ugy dont, hogy részt
vesz a forgatason, Joe a hitso tilésrdl eldre nyujt neki egy
medvecukrot. A ldny minden habozds vagy készonetnyil-
vanitas nélkil elfogadja, ekképpen jelezve, hogy a fitukkal
marad, és hogy ennek egyik oka a Joe irdnti kivancsisaga
— és ezt a kivancsisdgot fokozza majd a parbeszéd, melyet
sminkelés kozben folytat a fitval. Mindezen informdci-
ohoz dltaldnos és természetes képességiink segit hozz,
mellyel a népi pszichologidt alkalmazva sztereotip viselke-
dési kontextusokba ontjitk masok gondolatait és vagyait.

25 Carroll, Noél: Narrative closure. In: Plantinga, Carl — Livingston, Paisley (eds.): The Routledge. Companion to the Philosophy of

Film. London, England: Routledge, 2009. pp. 207—216.
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A mozirdl szolo kognitivista torténet utolsé része a filmek-
ben dbrizolt eseményekre és viselkedésekre adott affektiv
reakciokrol szol. Miért van példaul, hogy azzal egyiitt is
lenytigdz minket Alice és Joe romdncdnak kibontakozasa,
hogy felismerjiik, Alice éles reakcidja Joe jelenlétére egy
konvenciondlis jel a mas tarsadalmi rétegbol szarmazo,
tiltott fiu iranti kimondatlan és taldan még fel sem ismert
vonzalmara! Miért nem fogjuk fel annak, ami, tehat ko-
zonséges stilisztikai tritkknek? Erre az a kognitivista vd-
lasz, hogy a filmek érzelmi energidja abban a hatékony
modszerben rejlik, mellyel informéciot szolgaltatnak, és a
figyelmiinket iranyitjdk. A kulcs itt annak a felismerése,
hogy az affektiv reakciok dltaldban és az érzelmi reakciok
kifejezetten fejlett eszkozok a kornyezeti ingerek viselke-
désbeli jelentdségének kiértékelésére. A kornyezetiinkre
adott affektiv reakcioink két csoportra oszthatok: az egyik
az Onkéntelentl adott, automatikus, reflexszerd vdla-
szok, mint példaul a megijedés, a masik pedig a kogni-
tiv szempontbdl arnyaltabb érzelmi reakciok csoportja.
A filmek mindkettot figyelemgépként haszndljak, méghoz-
zd gyakran egyiittesen. Példaul a robbandsok, a hirtelen
mozdulatok és a tiargyak méretének gyors viltozdsa — me-
lyek vizudlisan fenyegetd hatdsokhoz hasonlitanak — meg-
ijesztenek benniinket, és ezaltal intenziv autoném reakcio-
kat valtanak ki, melyek megragadjdk a figyelmiinket. Ezek
a tipusu hatasok tehat felhaszndlhatok arra, hogy a nézok
élményeit intenzivebbé tegyék, és figyelmiiket a kibontako-
26 érzelmi tartalom diagnosztikus jellemzoire irdnyitsak.
Az érzelmek a kornyezeti ingerekre adott autoném
reakciokat foglaljak magukban, amelyeket targyak, cse-
lekvok, események és cselekedetek potencidlis viselke-
dési jelentoségének kiértekelése valt ki, illetve ezekkel
parosulnak. Vita tirgya, hogy az affektiv kiértékeléseket
miképp érdemes definidlni: kognitiv szempontbél mint
a kornyezeti ingerek jelentdségére vonatkozo ingereket,
vagy viselkedés szempontjiabol mint sztereotipikus visce-
romotoros (zsigeri) vdlaszokat, melyek jelentését visszame-
nolegesen értelmezziik.”® Abban azonban teljes az egyetér-
tés, hogy a kiértékeléseknek az a célja, hogy kategorizaljik
a targyuk és egy cselekvd kozotti kapcesolat viselkedési
szaliencigjat. Ha példaul veszélyt érzek a kornyezetemben,
talan felall a nyakamon a sz6r, kirdz a hideg, egy sor auto-
nom reakciot produkilok, melyek hatisara megtorpanok.

Tovabba a jelen idejii veszély vagy fenyegetettség gondo-
lata erds émelygést okozhat, ami dtmenetileg megbénitja
a gondolkoddsomat, és arra késztethet, hogy megilljak,
és eldontsem, hogy folytassam-e, amit csindlok. A visel-
kedések etiologidjanak kognitiv Osszetevoje olyan erds,
hogy mar az is képes kivaltani az affektiv kiértékeléshez
kapcsolt autoném hatdsokat, ha pusztin elképzeljik va-
lamely érzelmileg megterhel6 esemény kortlményeit; ha
példaul felidéziink egy multhéli sériiléssel kapcsolatos
eseményeket — mondjuk ahogyan végigszantott egy ne-
gyedhtivelykes vésd a keziinkoén, mikor egy kifejezetten
bonyolult szobron dolgoztunk —, megeshet, hogy rank
tor a fijdalom, ami egy altalanos elkeriilési reakcio. Va-
lojdban olyan erds az affektiv kiértékelés hatdsa, hogy az
ilyen események puszta gondolata is kivalthatja az dltaluk
generdlt zsigeri reakcidkat (mint az az emlitett mihelyi
baleset esetében is torténhet).

Ezek az érzelmi tapasztalatok etioldgidjaval kapcsola-
tos tények olyan mechanizmusra utalnak, mely magyars-
zatként szolgdl a filmek intenziv megragadd képességére.
Viltozatos keretezéssel diagnosztikus informaciokat lehet
nyujtani az affektiv kiértékeléshez, ami az adott kontextus-
ban megfelel® zsigeri reakciokat véltja ki kognitiv modon.
Az érzelmi kiértekeléseket olyan altalanos helyzettipusok
eredményezik, amelyek kritériumok alapjan kifejezetten
hozzajuk illenek; példdul a veszélyes helyzetek, amelyek a
biztonsdgunkat fenyegetik, a félelem érzelmi értékelésének
nyilvanvalo kivaltd okai. A filmkészitok képesek kihasz-
ndlni ezt a mechanizmust azzal, hogy — jellemzden a vélto-
zatos keretezés alkalmazdsaval — kritériumok alapjdan elére
fokuszdlnak bedllitasokra és szekvencidkra, melyekben az
adott érzelmet okozo tényezok a feltindek. Mds szoval az,
hogy a néz6 elképzeli, amit a valtozatos képkivagatok db-
razolnak a szekvencia lokdlis kontextusaban, maris erds
érzelmeket valthat ki bel6le, ami viszont azt is befolyasol-
ja, hogy miként koveti a cselekményt.

Tobb modszer is van az ilyen jellegi hatdsok foko-
zdsara. A lokalis szekvencidkban fokozhatd a fesziltség
a figyelmi mintizatok ritmusdval, midltal a nézd még ki-
szolgaltatottabba vélik a szekvencia affektiv kiértékelése
szempontjabol diagnosztikus informacicinak. Vagy atfo-
g6 narrativ jelzésekkel elvardsok jelolhetok ki az esemé-
nyek mordlis kimenetelére és egyes szereplok bukdsara

26 Errol attekintést nyujt: Prinz, Jesse J.: Gut Reactions. New York, NY: Oxford University Press, 2004. pp. 3—78.
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vonatkozoan, olyan elvarasok, melyek a film torténetéhez
fliz6d6 érzelmi kapcsolodast vezérelhetik. Ha egy filmké-
szitd képes rdvezetni benniinket egy tirgy vagy esemény
megfeleld perceptudlis kategorizalasdra, a szandékolt
érzelem természetes velejardja lesz a moziélménynek.
A suspense példdul magiban foglalja a vdgyat, hogy a
foszerepld szamdra igazsagos kimenetele legyen az esemé-
nyeknek, tovdbba egy sor olyan elvdrast is, melyek révén
az ilyen kimenetel valdszintitlennek tinik a néz6 aktualis
narrativ modelljének kontextusidban. Ehhez hasonloan
a horrorfilmeknek két fontos aspektusuk van. Az elso,
hogy a lokdlis narrativ és vizualis jelzések haszndlataval
természetellenesnek ¢s ezaltal visszataszitonak kategori-
zdljak a szereplok viselkedését és megjelenését. A masik
pedig, hogy az altaldnos narrativ jelzésekkel azt a hosszu
tavu elvarast generaljak, hogy az események nagy valo-
szintséggel, szinte elkertilhetetlentil negativan végzddnek
a foszerepld szdmdra. Az eredmény a reménytelenség, a
félelem és az undor keveredése, amit 6rommel éliink at
a moziban.

Diagnoszticitas, figyelem és
percepcio a moziban

A viltozatos keretezés eszkozével a filmkészitok éppen a
megfeleld diagnosztikus informéciokat mutatjak, melyek
segitségével a nézd rekonstrualni tudja a film torténetét a
tér-idében diszkontinuus bedllitisok sorozatdbol. Ebbol a
szempontbol a filmeket figyelemgépekként gondolhatjuk
el, amelyek a nézokben kozos észlelési képességekre van-
nak hangolva. Ebben a részben a hétkdéznapi kontextus-
ban zajlo percepcio rovid torténetét, valamint a mo-
ziban torténd percepcionak a korabbiakban felvazolt
torténetét fejtjtik ki alaposabban.?” A szelektiv figyelem

stlyozott versenymodelljei top-down (feltilrol lefelé hala-
do) kortiko-talamikus halézatokat azonositanak, amelyek
befolyasoljak, hogy hogyan kodoljak az informdciot a
neuronpopuldciok a feldolgozas kiillonbozo szintjein — a
szubkortikalis tertletektol (pl. a talamusz és a superior
colliculus a vizudlis feldolgozasban) a magasabb szint
perceptualis feldolgozdssal kapcsolatos tertiletekig (pl.
a ventrélis dramlast feldolgozo tertilet tempordlis kérge
[TE] és temporo-occipitalis kérge [TEO], amelyek a vizu-
lis mintazatok és targyak felismeréséért feleldsek). Ezek-
nek a visszajelz6 projekcioknak koszonhetden konnyeb-
ben kivitelezhetdk a kornyezet perceptualis valtozasainak
forward modelljei, melyek novelik azon neuronpopuldci-
ok kistlési ratajat, melyek érzékelik a varhato jellegzetes
tulajdonsagok jelenlétét, és ezaltal gdtoljik azon neuro-
nok kistilési sebességét, melyek az aktudlis kontextusban
nem szamitanak viselkedési szempontbol diagnosztikus-
nak.”® A szelektiv figyelem sulyozott versenymodelljei
tehdt az érzékelésnek az ¢élo szervezet céljaihoz és elva-
rdsaihoz valé finomhangoldsat biztosité mechanizmust
szolgdltatnak. Viszont ezek a modellek olyan neurofizio-
logiai mechanizmusra utalnak, mely megmagyarazhatja,
miképp tudjik a filmkészitok a véltozatos keretezés és
az erotetikus jelzések alkalmazasaval rahangolni a nézok
moziélményeit a narrativa szempontjabol kirivd percep-
tudlis elvarasokra.

A szelektiv figyelem egy kortiko-talamikus figyelmi
hélozaton keresztiil segiti az észlelés feltilrdl lefelé irdanyu-
16 kognitiv szabalyozasit. Ez a haldzat egyarant magaban
foglalja a térbeli munkamemoridval kapcsolatban allo
dorzolaterdlis prefontilis kéreg (dIPFC) teriileteirdl a vi-
zudlis figyelem endogén valtozasaival dsszefliged frontilis
szemmezdkhoz tartd idegpalyakat; a dAIPFC-bol az inferior
temporalis kéreg eliils® tertileteire, a TE ¢s TEO tert-
letére iranyulo idegpdlyakat, melyek a targyfelismerés fo-

27 Lisd tovabbd: Kastner: Attentional response modulation in the human visual system; Kozbelt, Aaron — Seeley, William

P.: Integrating art historical, psychological, and neuroscientific explanations of artists’ advantages in drawing and perception.

Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts 1 (2007) no. 2. pp. 80-90.; Pessoa — Kastner — Ungerleider: Attentional control

of the processing of neutral and emotional stimuli; Seeley, William P.: Hearing how smooth it looks: Selective attention and

crossmodal perception in the arts. Essays in Philosophy 13 (2012) no. 2. pp. 498—517.

28 Moran, Jeffrey — Desimone, Robert: Selective attention gates visual processing in the extrastriate cortex. Science 229 (1985)

no. 4715. pp. 782—784.; Pessoa — Kastner — Ungerleider: Attentional control of the processing of neutral and emotional stimuli;

Sundberg, Kristy A. — Mitchell, Jude F. — Reynolds, John R.: Spatial attention modulates center-surround interactions in macaque

visual area V4. Neuron 61 (2009) no. 6. pp. 952—963.
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lyamatdban a komplex vizualis mintdzatok felismeréséért
felelosek;” a TE és TEO tertiletekrol a szinek, az absztrakt
mintdzatok, a mozgds és a mélységgel kapcsolatos infor-
maciok sziréséért felelds V4 és MT teriiletekre iranyulo
idegpalyakat; valamint a a dIPFC és FEF tertiletekrol a col-
liculus superior (SC), a lateralis geniculatus mag (LGN)
és a pulvinar felé tarto idegpalydkat. Az LGN az elsodle-
ges kozvetitddllomds a retina és az occipitilis kéreg kozott.
Kimutattik, hogy az LGN-ben t6rtén6 figyelmi elohango-
14s (priming) elésegiti a neurondlis szinkronizéciot, illetve
fokozza az endogén ingerekre épiild perceptualis figyelem
célpontjait kodold neuronpopulaciok kistilési sebességét.
A pulvinar egy topologialiag szervezett struktira, amely a
tajékozodassal és a mozgassal kapcsolatos informacidkra
érzékeny, és a vizudlis rendszer minden olyan tertiletével
Osszekottetésben all, amelyekrol feltételezhetd, hogy részt
vesznek az agykérgi szinkronizacié szabalyozasdban.*

Az SC egy olyan strukttra, amely alapvetd fontossd-
gl a szemmozgdsok irdanyitisahoz, valamint a vizuilis,
auditiv és szomatoszenzoros informdciok keresztmodalis
perceptudlis integracidjahoz.’! Az SC egyik feltételezett fel-
adata, hogy a vizudlis, auditiv és szomatoszenzoros infor-
maciokat a figyelem irdnyitdsa céljabdl a térben dsszehan-
golja és elosegitse a kornyezet koherens multiszenzoros
perceptudlis reprezenticiojanak megalkotdsat.*

Az SC és a hallorendszer odavissza dsszekapcesolod-
nak egymassal az inferior colliculuson (IC) és a medialis
geniculatus magon (MGN) keresztiil a halldsi talamusz-
ban. A hallasi rendszerben a feldolgozas eseményei ezzel
analog modon kévetik egymast. Az IC felalrol lefelé ér-
kezd bemeneteket kap a hallokéregbdl, nagyszdmu audi-
tiv-szomatoszenzoros multiszenzoros neuronpopuldcioval
rendelkezik, és az SC-vel analog szerepet jitszik egy korti-

kofugdlis auditiv figyelmi halozatban, ami javitja a felada-
tok szempontjabdl lényeges auditiv jellemzok kodolasat,
mikozben a lokdlis zavard tényezok észlelését gatolja. Bar
jelen dolgozatban nincs lehetdség ennek tovabbi részlete-
zésére, arra kovetkeztetiink, hogy az dltalunk megalkotott
modell 4ltaldnositva azt is magaban foglalhatja, hogy az
auditiv jelzések nagy hatdssal vannak a nézok perceptudlis
narrativ bevonoddsara.

Az affektiv feldolgozas a perceptudlis feldolgozast is
befolyasolja egy figyelmi visszacsatolasi halézaton keresz-
til, amely az amigdalabol, az orbitofrontalis kéregbdl
(OFQC), a ventromedialis prefontalis kéregbdl (vmPFC) és
az anterior cinguldris kéreghol (ACC) a vizudlis, auditiv
és szomatoszenzoros rendszerekbe tartd idegpdlyakat fog-
lalja magaban. Az amigdala oda-vissza kapcsolodik a vizu-
alis, auditiv és szomatoszenzoros rendszerekhez, valamint
bemeneteket kap a visceromotoros irdnyitdsért — vagyis a
kornyezetiink targyaira és eseményeire adott zsigeri reak-
ciokért — felelds prefrontilis vinPFC, az ACC tertiletek-
1ol és az OFCt6l, amely a tiargyakhoz és eseményekhez
tartozo viselkedési szignifikancia kiszdmitasdval és katego-
rizdldsaval hozhato osszefliggésbe.” Végezetiil pedig: bizo-
nyitékok utalnak arra, hogy a narrativ szekvencidkra adott
perceptudlis reakcivinknak motoros Osszetevoje is van.
Kimutattik, hogy a filmekben és a szovegekben zajlo cse-
lekvések sorozatinak szemantikai értelmezése azoknak a
premotoros, kiegészitd motoros és motoros teriileteknek
az aktivdlodasaval jar, melyek hétkdznapi kontextusban
az dbrazolt cselekvésre vald anticipativ motoros felkésziilé-
sekben és azok végrehajtiasaban vesznek részt. Ezen terii-
letek aktivaloddsa hétkdznapi perceptudlis kontextusban
megkodnnyiti fajtirsaink tetteinek kovetését és megjoslasat,
narrativ kontextusban pedig lehetévé teszik a filmnézok

29 Kastner: Attentional response modulation in the human visual system.

30 Saalmann, Yuri B. — Pinsk, Mark A. — Wang, Liang — Li, Xin — Kastner, Sabine: The pulvinar regulates information

transmission between cortical areas based on attention demands. Science 337 (2012) no. 6095. pp. 753—756.; Pessoa — Adolphs:

Emotion processing and the amygdala.

31 Beck, Diane M. — Kastner, Sabine: Top-down and bottom-up mechanisms in biasing competition in the human brain. Vision

Research 49 (2009) no. 10. pp. 1154—1165.

32 Lasd: Grossberg, Stephen: The link between brain learning, attention, and consciousness. Consciousness and Cognition 8 (1999)

no. 1. pp. 1—44.; Spence, Charles — Driver, John: Crossmodal Space and Crossmodal Attention. New York, NY: Oxford University
Press, 2006.; Stein, Barry E. — Stanford, Terrance R. — Wallace, Mark T. — Vaughan, J. William — Jiang, Wan: Crossmodal spatial
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és az olvasok szamdra, hogy a diagnosztikus jellegzetes-
ségek segitségével modellezzék és megjosoljak az abrazolt
viselkedések globdlis aspektusait. Az érzékszervi, affektiv,
motoros és figyelmi feldolgozds teriileteinek széles skals-
ja egy integralt, intermodalis kort alkot, mely hétkoznapi
kontextusban fokozza a targyak, események és cselekvések
észlelésehez sziikséges diagnosztikus jellemzok kodolasdt.
Ez a mechanizmus pedig érthetdvé teszi, hogy a szekvenci-
dkba agyazott szenzomotoros jelzések hogyan segitik el® a
gazdag, affektiv dimenziokkal telitett testi tapasztalatokon
alapul6 reakciokat.

A szalak elvarrasa

Mi a jelentdsége a fentieknek egy, a mozgdképeket a fi-
lozofia és az idegtudomany feldl vizsgalo értekezésben?
Szamos eszkdze van a nézdi elkotelezddés keretbe fogla-
lisanak, formaldsanak, irdnyitasdanak (pl. véltozatos ke-
retezés, vagds, erotetikus jelzések, a kritériumok alapjian
toreénd eldzetes fokuszalds a rendezd részérol és az asszimi-
lacid, beillesztés és érzelmi kiértékelések a nézod oldaldn).
A szelektiv figyelem dltalunk megalkotott neurofizioldgiai
modellje olyan mechanizmust kinal, mely segit megérte-
ni, hogyan fazik dssze a nézok a filmkészitd altal nyajtott
hézagos nyersanyaggytjteménybol a filmek gazdag narrativ
élményét. A torténet nagy vonalakban gy szol, hogy a
kornyezetre vetett minden egyes pillantdsunk alkalmaval,
minden egyes szakkdd* és minden gyors figyelemvaltis
soran kivalasztasra és perceptualis feldolgozdsra kerl
egy minimalis adag diagnosztikus jelzés. Ezeket az infor-
macidkat a tirgy- és eseménytipusok szerkezetére és funk-
ciojara vonatkozd deklarativ tudassal pdrositjuk, és arra
haszndljuk, hogy kategorikus elvdrasokat dllitsunk mind a
helyi kornyezetben 1évo tirgyak és események identitasdt,
mind pedig a feladatok szempontjabol fontos jellemzok
elhelyezkedését, az aktualis céljaink végrehajtasdhoz
sziikséges tirgyak és részek szerkezetét és poziciojat illetd-
en. A top-down figyelmi visszacsatoldsokat pedig arra hasz-
néljuk, hogy felkészitsitk a vizudlis rendszert a feladatok
szempontjdbol fontos jellemzokre bizonyos helyszineken.*
Ennek az informdcionak a birtokaban képesek vagyunk

megalkotni a helyi kornyezet kiemelkedd aspektusainak
durva térbeli modelljét, melyet elérheto dllapotban tartunk
a térbeli munkamemoriankban, és a visszacsatolasi hurok
ismétlodései soran frissitjitk az 0] jellegzetes informaciok
és a perceptudlis vildigunk kibontakozé dinamikdjanak
befogadasara. Ugyanezeket a folyamatokat alkalmazzuk
a térbeli gondolkodds és a vizualis mentalis képalkotdsi
feladatok elvégzésekor a jelenetek, tirgyak és események
perceptudlis strukturdjanak modellezésére. Amellett érve-
link, hogy a moziban is ily médon hasznéljuk ket arra,
hogy perceptudlis elvdrdsokat generdljunk, amelyek kitol-
tik a hézagokat, és dsszeftizik a bedllitasok és szekvencidk
narrativ értelmezését.

A térbeli munkamemoridval és a motoros tervezés-
sel kapcsolatos prefrontilis tertletek kozotti kolesonos
kapcsolodas két, egymdst kiegészitd funkciot tolt be a
percepcidnak ebben az dltaldinos modelljében. Eloszor is
megkonnyiti testiinknek a perceptudlis elvardsokhoz valo
zokkendmentes igazitasit. Mdsodszor pedig a motoros
tervezés és a szimuldcio segitségével létrehozhatok a kor-
nyezet perceptualis valtozasainak forward modelljei, to-
vabbd elorejelezhetd, hogyan fognak médosulni, amiket
észleliink, mind a sajat mozgasunkhoz, mind az egyéb
agensek mozgasdhoz viszonyitva. Ezek a motoros elore-
jelzések ugyanazokon a folyamatokon és utakon keresztiil
befolyasoljak, amit észleliink, mint a perceptudlis csopor-
tositds soran meghozott itéletek, és felelosek a minden-
napi tevékenységeinket irdnyito vizudlis rutinok struk-
tarajaért és kimenetelitk sikerességéért. Feltételezéstink
szerint ezek a perceptualis véltozdsokra vonatkozd elvara-
sok teszik lehetové szdimunkra, hogy a filmek szekvenciait
alkotd, tér-idoben diszkontinuus felvételekbol gordiiléke-
nyen koherens lokilis narrativ eseményeket alkossunk
a moziban.

Az affektiv folyamatok hasonlé moédon jirulnak
hozza a kornyezethez vald perceptudlis kapcsoloda-
sunkhoz. Azok a neurofizioldgiai folyamatok, melyek
a vildgban 1évd tirgyak és események szdliencidgjanak
felismerésére vonatkozd képességiinket alapozzak meg,
¢és amelyek a rajuk adott zsigeri reakcioinkat iranyitjak,
generalnak, amelyek

olyan kategorikus elvarasokat

fokozzak érzékenységiinket a kornyezetiinknek a feladatok

34 A szem gyors, szaggatott mozgasa két fixacios pont kozott [— A szerk.]
35 Lasd: Kosslyn, Stephen M.: Image and Brain. Cambridge, MA: MIT Press, 1996.
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szempontjabol lényeges aspektusaira. A moziban a
valencidn®® alapuld elvarasok és a lokalis perceptuilis el-
varasok vezérelt dsszekapcsolasa (fliggetlendl attdl, hogy
végil kielégiilnek vagy sem) hatékony eszkdz, melyet a
filmkészitdk arra haszndlnak, hogy iranyitsak a kognitiv
forgalmat, alakitsak a narrativarol alkotott képtinket, és a
torténet fogsdgdban tartsanak minket.

A lényeg az, hogy a narrativ értelmezés egy olyan kog-
nitiv feladat, amely a téridében diszkontinuus lokalis
perceptudlis informéciok (azaz diagnosztikus jellemzok)
hézagos halmazainak egy koherens, egységes, de rugalmas
és dinamikus atfogd narrativ modellbe valo beillesztését
jelenti. Amellett érveliink, hogy ezeknek a folyamatok-
nak a megtapasztaldsa tobbek kozott azért tinik olyan
természetesnek, mert a hétkdznapi perceptudlis tapaszta-
l4s struktardjit koveti, mely szintén magdban foglalja a
folyamatot, mely soran a diagnosztikus jellemzok ritkds
halmazit olyan perceptualis modellekbe és rutinokba in-
tegraljuk, amik elosegitik boldoguldsunkat a hétkodznapi
kontextusban. Tehdt a filmnézés élményének széles kora
elérhetdsége és atfogd intenzitdsa részben azzal magyaraz-
hato, hogy a filmek kompozicios struktiraja olyan pszi-
chologiai strukturakra és folyamatokra van rdhangolva,
amelyek a hétkoznapi életben megkonnyitik a gordiilé-
keny feladatmegoldast és a tarsadalmi interakcidba lépést.

Kétségek és kovetkeztetések

Elképzelhetonek tartjuk, hogy valaki felréja nekiink,
hogy kognitivizmusverziénk nagyon is hasonlit a filmi
realizmushoz — a filmeket ugyanugy érzékeljiik, ahogy
a hétkoznapi eseményeket a mindennapok kontextusd-
ban. Bizonyos értelemben igazat adunk e felvetésnek.
A kognitiv megkozelités a pszichologiai realizmus egyik
tipusa, mely azt vizsgilja, hogyan ragadjik magukkal a
filmek a nézoket. A filmnyelvi hipotézissel ellentétben
azt dllitja, hogy nincs semmi kilonleges vagy egyedi a
narrativ bevonoddasban. A filmek széles kori intenzi-

tisanak és elérhetoségének magyardzatai nem mdstol
fliggenek, mint azoktol a hétkdznapi pszichologiai fo-
lyamatoktol, amelyek a kornyezetiinkkel valé minden-
napos interakcionkat vezérlik. A kognitiv megkozelités
tehdt nem a fenomenoldgiai realizmushoz tartozo, a filmek
megtapasztaldsdt vizsgald megkozelités. A nézok egyér-
telmtien felismerik, hogy a moziban szerzett fenomeno-
logiai tapasztalataik nem részei a hétkodznapi életiiknek.
Es ezen a ponton lényegesen eltériink a filmi realizmus
alapvetd alldspontjatdl, mely a moziélményeket illeto
illuzidelmélettel magyarazza a filmek erejét.

Schwann ¢és Ildirar nemrégiben végzett kutatdsanak
eredményei potencidlisan megkérddjelezik allitasunkat,
hogy a snittek és a szekvencidk tartalmdnak rekonstrukcio-
jahoz minddssze a természetes perceptudlis felismerési ké-
pességeink szitkségesek.’” A kisérlet naiv résztvevoi, akik
elszigetelt hegyi kunyhokban éltek Dél-Torokorszagban,
és igy korabban sohasem talalkoztak még televizidval vagy
mozival, kodnnyen megértették az 6nallo beallitasok refe-
rencidlis tartalmat, azonban nehezen értelmezték a szoka-
sos vagasi technikakkal felépitett szekvencidkat (példaul
az olyan szekvencidkat, melyek kilonbozod latoszogekbol
mutattidk az eseményeket, és megalapozd beallitdsokat,
bedllitas-ellenbeallitds jeleneteket tartalmaztak). Ezek az
eredmények arra utalnak, hogy a szekvenciak megértésé-
hez elengedhetetlen bizonyos mérték tanulds és a filmes
konvenciok eldzetes ismerete. Azonban van egy ellenve-
tésiink. Mikor a széban forgd szekvencidk statikusan ab-
razoltak egyéneket (pl. két ember 4ll egymdssal szemben
snittansnitt szerkesztésti jelenetben, vagy egy szobdban
16 személy szubjektiv bedllitast alkalmazo jelenete), a
naiv, tapasztalatlan nézok rosszul teljesitettek (az esetek
kevesebb mint 25 szdzalékdban adtak megfelel® leirast
a szekvencia tartalmdrol). Ha azonban a szekvencidk
hétkdznapi, mindennapos tevékenységeket (pl. teakészi-
tés, fozés vagy fahordds) végzd személyeket dbrazoltak,
javult a résztvevok teljesitménye (dtlagosan az esetek 56
szazalékaban adtak helyes leirast). Ezek az eredmények

nem cafoljak a modelliink érvényességét. Sot, talan mi

36 A valencia (vagy toltés) az érzelmek dimenzionilis megkozelitésében hasznalt fogalom, a pozitiv-negativ, vagy kellemes-kellemetlen

dimenziot oleli fel. Lasd: Csépe Valéria — Gyori Miklés — Rago Anett (eds.): Altalanos pszichologia. 3. Nyelv, tudat, gondolkodas.

Budapest: Osiris, 2008. pp. 485—486. [— A szerk.]

37 Schwann, Stephan — Ildirar, Sermin: Watching film for the first time: How adult viewers interpret perceptual discontinuities in

film. Psychological Science 21 (2010) no. 7. pp. 970-976.
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magunk is épp ezeket josoltuk volna. A hétkdznapi,
mindennapos tevékenységeink kornyezeti és viselkedé-
si kontextusokban mennek végbe, amelyek mindegyike
korldtozza a rendelkezésre allo perceptudlis jelzések diag-
noszticitasat. Ennek fényében érdekes lenne megvizsgal-
ni, hogy a ,statikus” jelenetek esetében megfigyelt gyenge
teljesitmény nem inkdbb absztrakt mivoltuknak tudhato-e
be; példaul dbrazolte megfeleld dinamikus testtartdsi jel-
zéseket a felvételek csonka, kontextusbol kiemelt halmaza
(és a vdgdsok idozitése megfelelden integrélt volte) ah-
hoz, hogy egyértelmtien jelezze a szinészek tevékenységét
— roviden: megfelelden strukturaltak voltak-e a felvételek
ahhoz, hogy vilidgosan felmutassdk az abrazolt cselekvések
sajatos jellegzetességeit! Konnyedén elképzelhetonek tart
juk, hogy a probléma abban rejlik, hogy a kontextusbol
kiemelt szekvencidk nézdponti vagy snitt-ansnitt jelenetek
alkalmazisaval ki nem fejezett vagy ,rejtett”, reflektiv kog-
nitiv tevékenységeket dbrazoltak.

A mozgoképek kognitiv vizsgilati megkozelitését ille-
to, egyértelm vad, hogy redukcionista.’® Olyan elméleti
perspektivaként dllitia be magdt, amely képes mindent
elarulni, amit valaha is tudni akartunk a filmekrol, to-
vabba ugy tesz, mintha elavultta tudna tenni a filmértel-
mezéshez hasonld torekvéseket. Ez azonban egy kevéssé
megalapozott vad, legaldbbis a jelen tanulmany elméleti
vallalasait tekintve. Eloszor is nem allitjuk, hogy a moz-
goképek valamennyi fajtdjaval foglalkozunk, hanem elso-
sorban azokkal, melyeket a fésodorbeli torténetmeséld
fikcios filmek halmazdba sorolhaténak tartunk (beleértve
a tévéfilmeket is). A filmes jelenségek tobb tipusa is kiviil
esik a dolgozatban felvetett elméletek korén (pl. a New
American Cinema). Rdadasul nem célunk eloterjeszteni
a filmek atfogd elméletét — készséggel elismerjiik, hogy a
filmeknek vannak olyan aspektusai, melyekrol nincs mit
mondanunk. Nem alkottunk 4tfogd elméletet a filmértel-
mezéstdl, és nem hissziik, hogy allitasaink kozil barmi is
ellentmondana annak. Azokra az eszkdzokre dsszponto-
sitottunk, melyeket a filmek a nézok figyelmének megra-
gaddsa és megtartdsa érdekében alkalmaznak. Ezek kozé
sorolhatok az olyan figyelemgépek, mint a véltozatos kere-
tezés, az erotetikus narrdcio és a kritérium alapjan torténod
elofokuszdlds. Ugyanakkor mi volndnk az elsok, akik azt
allitjuk, hogy a film befogadasaval kapcsolatban nem csak

a figyelemrdl érdemes beszélni, ¢s hogy a nézodi pozicid
tovabbi aspektusai, mint példdul az értelmezés, dnma-
gukban is figyelemreméltok. Mindossze arra szeretnénk
ramutatni, hogy a kozonség figyelmének megragadasa és
iranyitasa alapvetd jelentdségti, mivel a nézéi pozicid to-
vabbi aspektusai azon mulnak, hogy sikertil-e a kozonség
figyelmét a képernydre és a mozi azon elemeire szegezni,
melyek a filmkészitd dltal megcélzott nézdi tevékenységek
szempontjabdl relevansak. Tehat nem gondoljuk, hogy
jelen értekezéstinkben elmeséltiik az egész torténetet, leg-
feljebb az elejét.

Tuiry Melinda forditdsa

38 Sinnerbrink, Robert: New Philosophies of Film: Thinking Images. London: Continuum, 2011.
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Tim J. Smith

Nézzik, ahogy nézed
A szemmozgdas kdvetésének hasznalata a

kognitiv filmelméletben*

LA plasztikus kompozicié miivészete abbdl dll, hogy a nézé figyelmét végigve-

zetjiik pontosan azon az ttvonalon, amelyet a mii szerzdje eldirt, pontosan

abban a sorrendben, ahogy eldirta. Ex vonatkozik a szem mozgdsdra a vdszon

feliiletén, amennyiben a miivet festmény formdjdban fejexte ki az alkoté, vagy

a képernyé feliiletére, ha filmes képkockdkrél beszéliink.”

(Eisenstein)'

’A\ kognitiv filmelmélet egyik {6 szdndéka, hogy meg-
értsitk a filmnézés kozben zajlé kognitiv folyamato-
kat, valamint azt, hogy mindezek hogyan kapcsolodnak
a filmkészitok szandékaihoz és dontéseihez. A filmelmé-
leti szakemberek mdr szimos intellektudlis modszerrel
kozelitettek ehhez a kérdéshez, tobbek kozt elemezték
a filmet a pszichoanalizis, a filozdfia, a szoros formalis
elemzés eszkozeivel, valamint kulturdlis és tdrsdalami
elméletek alkalmazdsival.? Ezek az elméleti kutatasok
szamos gazdag és részletes hipotézist eredményeztek ar-
rol, hogy a filmkészitd dontései hogyan befolydsolhatjdk
a nézoket, de ezeket a feltevéseket aztan altaliban nem
koveti tovabbi vizsgilodas. Ahhoz, hogy bizonyitékot
taldljanak ezen feltevések igazoldsira vagy cifoldsara, a
kognitiv filmelmélet kutatdi az empirikus pszicholdgia,
valamint a kognitiv tudomany és a kognitiv idegtudo-
many tarstudomdnyainak modszereihez és elméleteihez
folyamodhatnak. Ahhoz azonban, hogy az empirikus
pszicholdgia modszereit a kognitiv filmelmélet kérdései-
re alkalmazhassuk, sziikség van egy keretre, amely meg-

mutatja, hogyan lehet egyik tudomanyteriilet kérdéseit
ravetiteni egy masikra.

Ebben a fejezetben a kognitiv komputicids filmelméle-
ti (Cognitive Computation Cinematics, CCC) megkozeli-
tésérol lesz sz6. A CCC-szemlélet harom, hagyoményosan
elkiloniild megkozelitésen keresztil haromszogeli annak
megértését, hogyan is nézziik a filmeket, ezek 1) a kogni-
tiv pszicholdgia és a hipotézisvizsgdlat ehhez kapcsolodd
modszerei, 2) az audiovizudlis elemzésben és szdmitogé-
pes modellezésben haszndlt komputdcios modszerek,
valamint 3) a filmek formalis és statisztikai elemzése.’
Ezeket a modszereket valtozd mértékben lehet kombindlni
attdl fliggden, hogy milyen kérdést vizsgalunk. Ha példa-
ul azt szeretnénk megérteni, hogy bizonyos vigdstipusok
miért ,lathatatlanabbak” a nézok szdmdra, mint mdsok,
a CCC-szemlélet keretében eldszor empirikus vizsgalatot
folytatndnk: a nézoket utasithatjuk arra, hogy keressék
a viagdsokat a filmben, a kilonbozd vagastipusok esetén
tapasztalt reakcididoket pedig le lehetne mérni, és Ossze
lehetne hasonlitani.* Ezek utdn a taldlati aranyokat meg le-

" A forditas alapja: Smith, Tim J.: Watching you watch movies. Using eye tracking to inform cognitive film theory. In: Shimamura,

Arthur P. (ed.): Psychocinematics. Exploring Cognition at the Movies. Oxford University Press, 2013. pp. 165—191.

1 Eisenstein, Sergei. M.: The Film Sense. (trans. J. Leyda) London, England: Faber and Faber, 1943. p. 148.

2 Bordwell, D. — Carroll, N.: Posttheory. Reconstructing film studies. Madison, W1: University of Madison Press, 1996. p. 444.
3 Salt, B.: Film style and technology. History and analysis I1I. Totton, Hampshire, England: Starword, 2009.

4 Pl. Smith, T. J. — Henderson, J. M.: Edit blindness: The relationship between attention and global change blindness in dynamic

scenes. Journal of Eye Movement Research 2 (2008) no. 2. pp. 1-17.



Nézzik, ahogy nézed

.

hetne vizsgalni tgy, hogy felvesszitk a nézd szemmozgdsat
az egyes vigdsok eldforduldsakor, és szamitogépes modsze-
rek segitségével megvizsgdljuk, hogy a vigas sordn lezajlo
szemmozgdsok hogyan magyarazhatok primitiv audiovi-
zudlis jellegzetességekkel, mint amilyenek a mozgas és a
hangossdg.” Végezetiil megvizsgalhatnadnk az ilyen vagasok
torténeti evoluciojat ugy, hogy azonositjuk és statisztikai
szempontbol elemezziik az ilyen vagasok gyakorisdgat egy
filmkorpuszon beltil (azaz cinemetrikus elemzést végziink).®
Akdr kombindljuk ezt a hiarom megkozelitést egyetlen
projekten beliil, akar osszevetjitk kilonbozd kutatdsok
eredményeit, azonosithatévd valnak a filmes technikak
kognitiv motivacioi, valamint ezek torténete és funkcidja
a filmstilusokon belul.

Ahhoz, hogy elkezdhessik a filmnézés kérdéseit
vizsgalni, a valasztott empirikus modszereknek meg kell
ragadniuk a filmkészitd és a nézd kozotti dinamikus kol-
csonhatast, amely kulcsfontossdgu a filmes élmény megal-
kotdsiaban. Mivel a filmek snittek gyors egymasutdnjabol
allnak, amelyeket vdgdsok (két felvétel kozotti pillanatnyi
dtmenetek) kotnek 6ssze, és ahol az egyes felvételek atlagos
hossztisdga nem haladja meg a négy masodpercet,” a mod-
szereknek, amelyekkel azt szeretnénk megismerni, hogyan
befolydsoljak a rendezdi dontések a nézdi kogniciot, ma-
sodperces vagy ezredmdsodperces idobeli felbontassal kell
miikodnitik. A kognitiv pszicholdgia ¢és az idegtudomany
kilonféle technikakat kinal, amelyek hasznosnak bizo-
nyulhatnak a nézoi kognicié szondazasahoz: introspekeio,/
onértékelés, magatartasvizsgdlat (mint példaul az emléke-
zet vagy a reakcioidd vizsgilatai), biofiziologiai felvételek
(pl. pulzusfigyelés vagy galvanikus borreakcio), elektrofizi-

ologia (pl. eseményhez kotott potencialok [ERP-k]) és agyi
képalkotas.® Az dsszevagott képsorok megértését vizsgald
kisérletek sordn altalaban bemutatnak egy filmklipet, majd
néhdny perc késleltetés utan tesztelik a nézd memoridjit.’
A megértés és az dsszevagott képsor pillanatnyi észlelése
kozotti kapesolatot inkdbb az észlelés eredményeképpen
létrejoved emlekbol kell kikovetkeztetni, nem pedig me-
net kozben, a filmélmény alatt tesztelni. Mas technikak,
mint példdul a funkciondlis magneses rezonanciavizsgalat
(fMRI) folyamatos mérést biztositanak a nézd agyi aktivi-
tasardl egy film kozben, amibol kikévetkeztethetd a menet
kozben zajlo kognitiv feldolgozas.!® De az fMRI-ben eleve
meglévd késés (az MRI a vér oxigénszintiének noveke-
dését méri, a viltozas jelzése pedig nagyjabol kétharom
masodpercet vesz igénybe) miatt nehéz a rovid rendezdi
dontéseket egy-egy bizonyos valtozdshoz kétni, mely az
agyi mukodésben jelentkezik. Arra van sziikség, hogy
valds idoben mérhessiik, miképpen néznek és dolgoznak
fel a nézok egy filmet. Ilyen technikdt pedig a szemkovetés
tud nyUjtani.

Mi a szemkovetés?

A szemkovetés a nézd szemének mozgasat koveti egy vizua-
lis elrendezéssel kapcsolatosan, legyen az az elrendezés egy
jelenet a valos vilagban, egy asztallap, esetleg szdmitogépen
vagy mozivdsznon prezentalt ingerek. A szemmozgds rog
zitésére szolgdlo modszerek mar tobb mint szdz éve létez-
nek,' de az elmult két évtizedet megeldz6 iddszakban ezek
a technikdk mind rendkiviil invazivak és kényelmetlenek

5 Ld. Mital, P. K. — Smith, T. J. — Hill, R. L., — Henderson, J. M.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted

by motion. Cognitive Computation 3 (2011) no. 1. pp. 5-24.

6 Ld. Cutting, J. E. — Delong, J. E. — Nothelfer, C. E.: Attention and the evolution of Hollywood film. Psychological Science 21

(2010) no. 3. pp. 440—447.

7 Cutting, J. E. — Brunick, K. L. — DeLong, J. E. — Iricinschi, C. — Candan, A.: Quicker, faster, darker: Changes in Hollywood

film over 75 years. i-Perception 2 (2011) pp. 569—576.

8 Attekintésért 1d. Smith, T. J. — Levin, D. — Cutting, J. E.: A window on reality: Perceiving edited moving images. Current

Directions in Psychological Science 21 (2012) pp. 101—-106.

9 PL. Frith, U. — Robson, J. E.: Perceiving the language of films. Perception 4 (1975) no. 1. pp. 97—103.
10 PL. Hasson, U. — Landesman, O. — Knappmeyer, B. — Valines, 1., Rubin, N. — Heeger, D. ]J.: Neurocinematics: The

neuroscience of film. Projections: The Journal of Movies and Mind 2 (2008) no. 1. pp. 1-26.
11 Wade, N. J. — Tatler, B. W.: The moving tablet of the eye: The origins of modern eye movement research. New York, NY: Plenum

Press, 2005.
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voltak a felhasznalok szamdra. Példdul az egyik legelso, ut
toro kisérletet az orosz tudods, Alfred Yarbus végezte arrol,
hogyan szemléljiik a természetes jeleneteket. Ehhez olyan
technikdt hasznalt, amelyben egy miniattr lencsét erositet-
tek a nézd szemére tapadokoronggal. A nézd fejét ezutdn
rogzitették, hogy mozdulatlan maradjon, a lencsébe pedig
fénysugarat iranyitottak. Ahogy a szem mozgott, a vissza-
vert fénysugar nyomot hagyott egy fényérzékeny lemezen,
igy rogzitve a szem mozdulatait.'> Ma is hasznalnak egy
hasonldan invaziv technikat, amelynek sordn huzalkarikat
dgyaznak egy kontaktlencsébe, amelyet aztin a nézd érzés-
telenitett szemére illesztenek, a nézod fejét pedig magneses
mezdbe helyezik (szklerdlis kontaktlencse/mdgneses keresé-
huzal-kovetés). Az ilyen technikdk rendkiviil precizek, de
megkivanjak a nézo fejének rogzitését, és igy hosszas hasz-
nélat sordn rendkiviil kényelmetlenek lehetnek.
Szerencsére a modern videokameras és szimitdgépes
technologia mar elért arra a pontra, ahol rendelkezésre 4ll
egy alternativ, nem invaziv szemmozgaskovetd modszer:
a videdalapu, kombindlt pupilla/szaruhdrtya-visszavers-
dés kovetése. Ez a technoldgia arra a tényre épit, hogy
az emberi szemre irdnyitott infravords sugdrzds nagyon
specifikus visszaverddési mintizatot mutat. Az infravords
(IR) sugdrzast meleg fényforrasok generdljdk, de ez az em-
beri szem szamara ldthatatlan. Ha az emberi szemet infra-
vords sugarzassal vildgitjuk meg, az dthalad a pupillan, és
nem verddik vissza, ami sotét pupillat eredményez, majd
a szem kiils® részén (a szaruhdrtyan) torik meg, az igy meg-
jelend csillanast pedig cornedlis reflexnek hiviak. A szem
forgasaval a pupilla a szemmel egyiitt forog, a csillands
azonban az infravoros forrashoz képest mindig ugyanab-
ban a helyzetben marad. Ha azonositjuk a pupilla kozép-
pontjanak elmozduldsat a csillandshoz képest, akkor meg
tudjuk hatdrozni a szem mozgasdnak pontos vektordt két
dimenzioban. Ezeket a vektorokat egy kétdimenzios (2D)
sikhoz — mint amilyen példaul egy filmvaszon vagy a
szamitogép képernydje — viszonyitva kalibrdlhatjuk azzal,
hogy megkérjiik a résztvevoket, nézzenek egy sor (dltaldban
otkilenc) pontra a képernyén. A szamitogép arra hasz-

nélja ezeket a pontokat, hogy segitségiikkel megépitse a
szem mozgasanak modelljét, valamint kikovetkeztesse a
nézd fokuszpontjdt (azaz azt a pontot, ahovd a nézd szeme
mutat), és ezt tekintetpontként visszatiikrdzze a képer-

nyore."?

Miért kell rogziteni a nézé
szemmozgasat?

A filmnézés fizikai élménye kiviilrdl meglehetdsen pasz-
sziv tevékenységnek tiinik, a nézo azonban igen aktiv. A
nézdnek gyors egymasutinban érkezd audiovizualis infor-
maciokat kell feldolgoznia; észlelnie kell a képernydn be-
mutatott dolgokat; meg kell értenie az abrazolt karaktere-
ket, helyeket és cselekményeket; és a film teljes ideje alatt
foglalkoznia kell a narrativa megalkotasaval. Egy kiilso
szemlélod szdmara mindezen belsod cselekvések kizdrolagos
kiils6 jelei az arckifejezések, a test mozgdsai, a fiziologi-
ai véltozasok (pl. pulzus, izzadds, a pupilla tigulasa), az
onkéntelen hangok (pl. nevetés, sikoly) és a szemmoz-
gds. Egy film kozben a nézok mdsodpercenként kettd-ot
alkalommal mozgatjak a szemtiket a képernyo kiillonbozo
pontjaira. Egy atlagos kilencvenperces jatékfilm esetén ez
Osszesen 21 600 szemmozgast eredményez.

Minden szemmozgds a vizudlis feldolgozds egy uj
fazisdt jelzi. Az emberi élesltas korldtai miatt nem va-
gyunk képesek az egész vizualis jelenetet minden részleté-
ben egyszerre atlatni, igy mozgatnunk kell a szemiinket,
hogy folyamatosan feldolgozhassuk a jelenet benntinket
érdekls részleteit. A digitalis fényképezodgépekben lévo
fényérzékeny chipekkel ellentétben az emberi szem hét
s6 részén taldlhato fényérzékeny feltlet (a retina) nem
egyenletesen érzékeny a rd vetiild fényre. A fényérzékeny
sejtek eloszldsa miatt a retina csakis a kozéppontjaban
képes magas felbontisu szininformdciot feldolgozni.
A retindban kétféle fényérzékeny sejt talalhato: a palci-
kak, amelyek gyenge fényben mukodnek, és a csapok,
amelyek a nappali és a szines latdsért felelosek. A pal-

12 Yarbus, A. L.: Eye movements and vision. New York, NY: Plenum Press, 1967.

13 A szemkovetés technologidjanak tovabbi részleteiért, valamint a szemkovetési kutatasok kivitelezésérol szold informacioért lasd:

Duchowsky, A.: Eye tracking methodology: Theory and practice (2nd ed.). London, England: Springer-Verlag, 2007., vagy: Holmqpvist,

K. — Nystrom, M. — Andersson, R. — Dewhurst, R. — Jarodzka, H. — van de Weijer, ]J.: Eye tracking: A comprehensive guide to

methods and measures. Oxford, England: Oxford University Press, 2011.
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cikak és a csapok nem egyenletes eloszlasban taldlhatok
meg a retindn, ugyanis a perifériat elsdsorban palcikdk
boritjak, mig a csapok a retina egy kis kodzponti részére
koncentralodnak, amelyet fovednak hivnak. Ez a tertilet
a latoszognek csupan két foknyi tertiletét foglalja el, ez
egy jelenet akkora részének felel meg, amelyet egy karta-
volsagra kinyujtott hiivelykujj nagyjabol lefed. Az észlelt
kép felbontisa nagyobb, ha a csapok dolgozzak fel, igy
a felbontds gyorsan csokken, ahogy egyre tavolabb torté-
nik a fovedtol. A foveitol 6t foknyi tavolsdgra a felbontds
70 szdzalékkal csokken, husz foknal pedig 90 szdzalékkal
(ahol a 360 fok a nézo fejét vizszintesen korbeird kor'?).
Ennek eredményeképpen csak a foveara vagy annak koz-
vetlen kornyékére vetitett jelenetrészletrol rendelkeztink
magas felbontdsu szines informdcidval.

Amikor a szemtink a tér egy pontjan stabilizalodik
(ez a fixdcid), vizudlis informacio kodoldsa torténik.!” Az
egyes fixdciok atlagosan 330 ezredmdsodpercig tartanak
(amikor a szem egy statikus vizudlis jelenetre fokuszal),'¢
és a vizudlis inger és a nézési feladat komplexitasatol fiig-
gden valtozik az idotartama.!” Ahhoz, hogy feldolgozza a
jelenet egy j részét, a szemnek el kell fordulnia, hogy az
uj célpont vetiiljon a foveara. Ezeket a gyors szemmoz-
gasokat szakkddoknak nevezziik, amelyek huszotven
ezredmasodpercig tartanak, és nagyjabol négy foknyi
tavolsagot jelentenek.'® Amennyiben a figyelmiink c¢l-
pontja nagy szakkadot igényel (>30 fok), vagy a jelenlegi
latomezdnkon (120 fok) kivil esik, a szem mozgdsdt a
fej és/vagy a test elforditdsa fogja kisérni.!” Amikor a
nézdk egy mozi vetitdtermében tilnek, a vaszon dltal el-
foglalt szo6g valoszintleg nagyobb lesz harminc foknal,

mivel egy vetitdterem hdtsé sordban az ajanlott minim4-
lis betekintési szog harmincot fok; minél kozelebb ul a
nézd a vaszonhoz, annal nagyobb lesz a betekintési szog

20

a vaszon egyik oldalatol a mdsikig.”® A kozonség nagy
része szdmdra a vdszon lényegesen nagyobb betekintési
szdget fog bezdrni, ami miatt a szakkddikus szemmozgds
mellett szitkségessé valik a fej elforgatdsa ahhoz, hogy a
vaszon szélét is kényelmesen lathassak.

Amikor szakkadikus szemmozgast végziink, a sze-
miink dltalaban nyitva van, de a vildg 6sszefolyik a reti-
nankon. Ez azért torténik, mert a szakkadok kozben gya-
korlatilag lezar a vizualis érzékenységiink, ezt a folyama-
tot pedig szakkddikus elnyomdsnak nevezziik.?! Ennek a
folyamatnak az eredményét magunk is megtapasztalhat-
juk, ha belenéziink a tikorbe, mikozben egyik szemrol a
masikra szakkddikus mozgast végziink. Ha megfigyeltink
valaki mdst, mikozben ezt csinalja, akkor ldtni fogjuk az
illetd szemét mozgas kozben, de ha a sajat szemiinket
nézziik, akkor csak a fixaciokat fogjuk litni.

A fixaciok és szakkadok sorozata letapogatdsi mintd-
zatot hoz létre: ez mutatja meg azokat a helyeket, ahova
a nézd szeme mutatott egy nézési periddus sordn, és a
jelenet azon részeit, amelyeket a nézod a legnagyobb va-
loszintiség szerint megfigyelt, észlelt és kodolt az emlé-
kezetében, valamint azt is, hogy a jelenet mely részeit
nem figyelte meg. A vizudlis figyelem képes észrevétleniil
valtani a fixdciobol annak érdekében, hogy névelje a
periféridas elemek feldolgozdsat, de az olyan kutatasok,
amelyekben a résztvevok szabadon mozgathattdk a
szemiiket, bebizonyitottak, hogy az észrevétlen figyelem
nem mutat ilyen letapogaté magatartist, ehelyett csupan

14 Wertheim, T.: Uber die indirekte Sehschirfe. Z Psychologie, Physiologie, Sinnesorg 7 (1894) no. 1. pp. 121—187.

15 Henderson, J. M. — Hollingworth, A.: The role of fixation position in detecting scene changes across saccades. Psychological

Science 10 (1999) no. 5. pp. 438—443.

16 Rayner, K.: Eye movements in reading and information processing. 20 years of research. Psychological Bulletin 124 (1998) no.

3. pp. 372-422.

17 Henderson, J. M.: Human gaze control during real-world scene perception. Trends in Cognitive Sciences 7 (2003) no. 11. pp.

498-504.

18 Rayner, K.: Eye movements in reading and information processing. 20 years of research. Psychological Bulletin 124 (1998) no.

3. pp. 372-422.

19 Tatler, B. W. — Land, M. F.: Vision and the representation of the surroundings in spatial memory. Philosophical Transactions

of the Royal Society B 366 (2011) pp. 596—610.

20 THX. (2012). THX tech pages. http://www. cinemaequipmentsales.com/athx2.html (Utols¢ letoltés datuma: 2012. 02. 13.)
21 Matin, E.: Saccadic suppression: A review and an analysis. Psychological Bulletin 81 (1974) no. 12. pp. 899-917.
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a kovetkezd szakkad célpontjara valt 4t.22 A periférids
vizudlis informacio feldolgozasa leginkdbb a jovobeni
szakkadcélpontok kivilasztasara iranyul, valamint koveti
a mozgd célpontokat, és kisziiri a [ényeget a jelenetek ka-
tegoridjarol, elrendezésérsl, valamint nagy vonalakban a
targyakrol.? Igy tehdt ha tudjuk, hogy valaki mire fixalt,
akkor arrdl is képet kaphatunk, hogy mit dolgozott fel

* ez a megfigyelés pedig minden szemmoz-

részletesen,’
gaskutatds sarokkove.

Fontos ismerni a nézdk letapogatdsi mintdzatat, ame-
lyet egy filmes képsor megtekintése kozben hoznak létre;
mivel a legtobb snitt rovid, a nézok a vaszonnak csak egy
apré részére tudnak majd figyelni. Egy dtlagos vetitote-
remben, amelyben egy tizenkét méter széles vdsznat tiz
és fél méterrol néziink, ez a régio a tekintentink kozép-
pontjaban a teljes mozivaszon tertletének csupan 0,19
szazalékdt jelenti. Figyelembe véve, hogy a legtébb, ma
gyartott filmben az atlagos snittek hossza kevesebb, mint
négy masodperc,” a nézdk legfeljebb husz fixaciora lesz-
nek képesek, amivel a vaszonnak csupan a 3,8 szdzalékat
tekintik 4t. Ez a rendkivil alacsony érték felhivia arra a
figyelmet, mennyire fontos a filmkészitdk szdmara, hogy
minden pillanatban pontosan tudjak, hova fog nézni a
kozonség. Ha a nézok egy képsorban épp azokat az ele-
meket nem veszik észre, amelyek a legfontosabb vizudlis
informdciot hordozzak, akkor nem fogjdk megérteni a
snittet sem, igy pedig egyre inkdbb 6sszezavarodhatnak,
és kevésbé élvezik a filmet.

A rejtélyes képesség, ami
segit megtudni, hova néziink

A filmelméletben mar évtizedek ota jelen van a vagy
arra, hogy a kutatok megtudjdk, hova is néznek a nézok
egy film kozben, de csak a kozelmultban jelent meg az a
technoldgia, amely lehet6vé teszi, hogy kovessiik a szemet
filmnézés kozben. Az orosz rendezd és filmtudos, Szergej
Eisenstein mar 1943-ban irt a vizuilis észlelésrol és ar-
rol, milyennek tervezi nézdi szemmozgdsmintait.?® Hipo-
tézisének részeként még egy diagramot is készitett arrol,
hogyan képzeli a nézok szemének mozgasdt egyik filmje,
a Jégmezok lovagja (Alexander Nyevszkij, 1938) egyik jele-
nete sordn. A diagram megmutatja, hogy Eisenstein arra
szamitott, a nézdk a kompozicié kulcsfontossdga elemeit
fogjak majd kovetni, mint amilyenek a karakterek, a cse-
lekmények, a texturdk és a perspektivak, valamint hogy
a szemmozgdsok szdmdnak novekedése és csokkenése
a vdsznon tikrozni fogja a filmzene dramlasdt is, ezzel
yaudiovizudlis kapcsolatokat” hozva létre.”” Barbara An-
derson egy 1980-ban megjelent, nagyszerti meglatasokkal
teli cikkében tjragondolja Eisenstein tekintetanalizisét, és
tesztelhetd hipotézist 4llit fel arrdl, hogyan kellene nézni
a képsorokat. A tanulmany megirdsakor azonban a tech-
nologia még csupdn azt tette lehetévé, hogy dlloképeken
vizsgdljak a tekintetet, Andersonnak pedig ki kellett je-
lentenie: , Egy ilyen, kontrolldlt koriilmények kozott végrehaj-
tott kisérlet nem csupdn segitene jobban megérteni a vizudlis
észlelést, hanem a filmelmélet teriilete szdmdra is rendkiviil

fontos folyomdnyai lennének.”®

22 Deubel, H. — Schneider, W. X.: Saccade target selection and object recognition: Evidence for a common attentional mechanism.
Vision Research 36 (1996) no. 12. pp. 1827—1837.; Kowler, E. — Anderson, E. — Dosher, B. — Blaser, E.: The role of attention in
the programming of saccades. Vision Research 35 (1995) no. 13. pp. 1897—1916.

23 Attekintésére 1d. Findlay, J. M. — Gilchrist, I. D.: Active vision. The psychology of looking and seeing. Oxford, England: Oxford

University Press, 2003.

24 Henderson, J. M.: Visual attention and eye movement control during reading and picture viewing. In: K. Rayner (ed.): Eye

movements and visual cognition: Scene perception and reading. New York, NY: Springer-Verlag, 1992. pp. 260-283.
25 Cutting, J. E. — Brunick, K. L. — Delong, J. E.: The changing poetics of the dissolve in Hollywood film. Empirical Studies in

the Art 26 (2011) pp. 149—169.
26 Eisenstein: The film sense.
27 ibid. pp. 154-216.

28 Anderson, B. F.: Eye movement and cinematic perception. Journal of the University Film Association 32 (1980) nos. 1-2. pp.

23-26.
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A vigis elméletében hasonld progndézisok bukkannak
fel a nézdi tekintet viselkedésérdl. Edward Dmytryk
leirta, hogyan lehet jol vagni egy bizonyos nézdpontra
abbol a szempontbol, hogy mennyi idébe telik a né-
z6knek elmozditani a szemiiket: ,A wvdgdshoz rogzitjiik
azt a képkockdt, amelyben a szinészy szeme »megfagyotts,
hozzdadunk még hdrom vagy négy kockdt, hogy a nézének
legyen ideje reagdlni és mozgatni a szemét, mikézben ko-
veti a szinésy tekintetét, és ezen a ponton kell megejteni a
vdgdst.”” Harom-négy képkocka (125-167 ezredmasod-
perc, mdsodpercenként huszonnégy képkocka esetén)
hasonlo ahhoz a minimélis idétartamhoz, amennyi
egy szakkadikus szemmozgas végrehajtdsahoz sziikséges
(100-130 ezredmasodperc).*® Dmytryk tigy szamitotta ki
a sajat szakkadjainak idejét, hogy még csak szemkovetot
sem ldtott soha! Ugy tartjak, hogy ez a ,rejtélyes képes-
ség, amellyel rdvehetjiik az agyunkat, hogy »figyelje meg és
jegyezze le« a [sajdt] szemiink automatikus vdlaszait”> a
jo vagd egyik meghatirozo tulajdonsaga. A vagas elméle-
tében gyakran tdrgyaljak az eldre megjosolt szemmozga-
sokat, valamint ezek sebességét ¢és korlatait.”> Mostanaig
azonban egyik olyan megérzést vagy eldrejelzést sem tesz-
telték empirikusan, amely arra irdanyult, hogyan nézik a
filmeket a nézok.

Hogyan nézik az emberek a
filmeket?

A filmnézés kozbeni szemkovetés legkordbbi alkalmazi-
sai viszonylag kevés eredményt tudtak felmutatni, mivel
a technikai problémak akadilyoztik azt, hogy pontosan
rogzitsék a tekintet viselkedését a mozgoképen, ezt kdvetd-
en pedig elemezhessék a letapogatasi mintazatot. Néhany
kutatds azt irta le, hogyan viselkedik az egyedi tekintet
bizonyos filmek egyes képsorain, és meg sem probaltik
szamszer(siteni a kulonbségeket.” Az ilyen leirdsokat
kvalitativnak nevezik, és megktlonboztetik a kvantitativ
modszerektdl, amelyek a killonbségeket igyekeznek lemér-
ni. A kvalitativ analizis egy példdjat Treuting kutatisa™
mutatja be. Treuting tizennégy résztvevd szemét kovette,
mikozben a résztvevok olyan jatékfilmekbodl szarmazo
klipeket néztek, mint példaul A remény rabjai (The
Shawshank Redemption, 1994) és a Harry Potter és a bol
csek kove (Harry Potter and the Philosopher’s Stone, 2001).
Treuting nem adott mennyiségi meghatirozdsokat a né-
26k tekintetének viselkedéséhez a kiilonbozd klipekkel
kapcsolatban, de az egyes klipeken beliil leirta a megfi-
gyelhet6 tendenciakat, mint példaul azt, hogy latszolag az
arcok és a mozgo targyak élveztek prioritdst, kilonosen a
Harry Potter-filmben lévod kviddicsmeccs soran. A nézési
viselkedés ilyen leirdsai specifikus klipek esetében hasz-
nos kiindulépontot nytjtanak, de olyan sok tényezd kap
szerepet az egyes snittek megkompondldsaban és a narra-
tivaban valo elhelyezésében, amelyek mind vezethetik a

29 Dmytryk, E.: On filmmaking. London, England: Focal Press, 1986. p. 444.

30 Fischer, B. — Ramsperger, E.: Human express saccades. Extremely short reaction times of goal directed eye movements.
Experimental Brain Research 57 (1984) pp. 191-195.

31 Pepperman, R. D.: The eye is quicker. Film editing: Making a good film better. Studio City, CA: Michael Wiese Productions, 2004.
p. 11.

32 Block, B.: The wisual story. Seeing structure of film, TV, and new media. Burlington, MA: Focal Press, 2001.; Murch, W.: In the
blink of an eye. A perspective on film editing. Los Angeles, CA: Silman-James Press, 2001. [Magyarul: Murch, W.: Egyetlen szempil-
lantds alatt. Gondolatok a filmudgdsrél. (trans. Edelényi Janos) Budapest: Francia Uj Hullam Kiads, 2010.]; Pepperman: The eye is
quicker.; Reisz, K. — Millar, G.: Technique of film editing. London, England: Focal Press, 1953.

33 Klin, A. — Jones, W. — Schultz, R. — Volkmar, F. — Cohen, D.: Visual fixation patterns during viewing of naturalistic social
situations as predictors of social competence in individuals with autism. Archives of General Psychiatry 59 (2002) no. 9. pp. 809—816.;
Treuting, J.: Eye tracking and cinema: A study of film theory and visual perception. Society of Motion Picture and Television Engineers
115 (2006) no. 1. pp. 31—40.

34 Treuting: Eye tracking and cinema.
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nézok figyelmét, hogy ezek alapjan nehéz arra kovetkeztet-
ni, hogyan alakulna a nézoi viselkedés mds klipek esetén.
Ahhoz, hogy ezt megtehesstik, tobb nézo viselkedését kell
szamszerGsitentink egy bizonyos filmes tartalommal vagy
filmes jellegzetességgel kapcsolatban.

A tekintet viselkedésének szdmszertsitésére modszer
lehet az, ha megmérjiik az dsszes nézod kollektiv magatar-
tasit. Ez a technika meglepden hasznos eredményekkel
szolgdlt, mivel, ellentétben a tekintet viselkedésével stati-
kus jelenetek szemlélése kozben, a filmnézok tekintetvisel-
kedése rendkiviili mértékt koordiniciot mutat.> A stati-
kus vizudlis jelenetek esetében dltaldban egyetértés van ar-
r6l, hogy a kép mely részei szolgalnak egyetemes érdekes-
séggel (pl. arcok ¢s feladatvégzéssel kapcsolatos térgyak).
Amikor azonban filmet néziink, a nézok tekintete figyelmi
szinkronicitdst mutat: a tekintetek spontin modon ugyan-
arra a helyre csoportosulnak.’® Az 1. abra jol lithatoan
illusztrdlja a figyelmi szinkronicitdst a Dreamwork Ani-
mation Csigmds, a kandir (Puss in Boots, 2011) cimu
filmjének elozetese kozben. Eszrevehetjik, hogy a
figyelempontok (fényes foltok) barmelyik pillanatban

csak a vaszon aprd részét foglaljak el, a hotérkép pedig
megmutatja, milyen szorosan egymas mellé¢ gytlnek a
tekintetek; a legtobb egyetlen foltba tomorl.

Stelmach és munkatdrsai voltak az elsok, akik meg-
figyeltek a filmnézés kozben lezajlo figyelmi szinkroni-
citast.”? Oket az érdekelte, hogy fel lehete hasznalni a
nézoi figyelem viselkedését a videotomorités savszélessé-
gének csokkentésére azzal, ha elére meg tudjak josolni,
a vaszonnak mely tertiletein torténik majd a legnagyobb
valdszinliség szerint fixdcio, és csak ezeket renderelnék
részletesen. Amikor huszonnégy résztvevoe felkértek
arra, hogy szabadon tekintsenek meg tizenot darab 45
masodperces videoklipet, azt figyelték meg, hogy jelentds
egyetértés mutatkozott a nézdk kozote arrol, hogy hova
néznek. Goldstein, Woods és Peli*® husz felnéttnek mu-
tattak meg hat hosszu klipet hollywoodi filmekbol, és
arra jutottak, hogy a nézési id6 tobb mint felében az 6sz-
szes nézd esetén a fixdcid eloszldsa a képernyd kevesebb
mint 12 szdzalékat foglalta el. Ezt kévetden szamos mads
tipust mozgoképen is megfigyelték a figyelem szinkroni-
citdsat, tobbek kozt jatekfilmeknél is,* televizios progra-

35 Dorr, M. — Martinetz, T. — Gegenfurtner, K. R. — Barth, E.: Variability of eye movements when viewing dynamic natural
scenes. Journal of Vision 10 (2010) no. 28. pp. 1—17.; Goldstein, R. B. — Woods, R. L. — Peli, E.: Where people look when watch-
ing movies. Do all viewers look at the same place? Computers in Biology and Medicine 37 (2006) no. 7. pp. 957—964.; Mital et al.:
Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion. pp. 5—24.; Smith, T. ]J. — Henderson, J. M.: Attentional
synchrony in static and dynamic scenes. Journal of Vision 8 (2008) no. 6. p. 773.; Stelmach, L. B. — Tam, W. J. — Hearty, P. J.
(1991): Static and dynamic spatial resolution in image coding. An investigation of eye movements. Konferenciaeladds a Human Vision,
Visual Processing, and Digital Display II. cim(i konferencidn.; Tosi, V. — Mecacci, L. — Pasquali, E.: Scanning eye movements
made when viewing film. Preliminary observations. International Journal of Neuroscience 92 (1997) nos. 1-2. pp. 47—52.

36 Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.

37 Stelmach et al.: Static and dynamic spatial resolution in image coding. Stelmach és munkatdrsai ugy utaltak erre, hogy ,jelentds
foku egyetértés dllt fenn a nézok kozote azt illetden, hogy hova néztek”, nem pedig figyelmi szinkronicitisként. (Smith — Henderson:
Attentional synchrony in static and dynamic scenes.)

38 Goldstein et al.: Where people look when watching movies.

39 Carmi, R. — Itti, L.: Visual causes versus correlates of attention selection in dynamic scenes. Vision Research 46 (2006) p.
4333.; Goldstein et al.: Where people look when watching movies.; Hasson et al.: Neurocinematics. The neuroscience of film.;
Marchant, P. — Raybould, D. — Renshaw, T. — Stevens, R.: Are you seeing what I'm seeing? An eye-tracking evaluation of dynamic
scenes. Digital Creativity 20 (2009) no. 3. pp. 153—163.; May, J. — Dean, M. P. — Barnard, P. J.: Using film cutting techniques
in interface design. Human-Computer Interaction 18 (2003) pp. 325—372.; Nystrom, M. — Holmqvist, K.: Effect of compressed
offline foveated video on viewing behavior and subjective quality. ACM Transactions on Multimedia Computing, Communications,
and Applications (TOMCCAP) 6 (2010) no. 1. pp. 1—-16.; Smith, T. J.: An attentional theory of continuity editing. (PhD disszertacio,
University of Edinburgh, Edinburgh, England, 2006.).; Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.
p. 773.; Stelmach et al.: Static and dynamic spatial resolution in image coding.; Tosi et al.: Scanning eye movements made when

viewing film.
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1. dbra: Tizenhat nézo tekintetének viselkedése, mikozhen egy klipet néztek a Csizmds, a kandir (2011) elozeteséhdl. Az egyes nézdk
tekintetét egy-egy kis kor jelzi, a fényes pontok csoportjai pedig figyelmi szinkronictidst jeleznek, ahol a nézék a képernygnek vgyanarra a
pontiara fixalnak vgyanabban az idépontban.
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mokndl,*® valamint valos eseményekrol késziilt vagatlan
videoknal is.*!

Amikor Dorr és munkatarsai modszeresen dsszehason-
litottdk a figyelmi szinkronicitast killonbozé tipust mozgd-
képek esetén, arra jutottak, hogy a hollywoodi filmek esetén
megfigyelt figyelmi szinkronicitds mértéke csokkent a dina-
mikus jelenetekrol szolo vagatlan videok esetén.* Mind-
egyik tipusi mozgoképben eldfordultak olyan pillanatok,
amelyek soran a nézoknek akar 80 szdzaléka is a vaszon
ugyanazon részére nézett ugyanabban az idépontban, de az
Osszes nézési id6 ardnya, amikor ez megtortént, lényegesen
nagyobb volt a professziondlisan megkompondlt hollywoo-
di filmek esetén, mint a naturalisztikusabb videoknal. Ezek
az eredmények arra utalnak, hogy a filmek kompozicioja és
vagdsa okozza a figyelmi szinkronicitast. Ahhoz, hogy ezt az
elorejelzést sikeresen alkalmazhassuk, meg kell értentink,
hogyan befolyssoljik kilonbozd vizudlis elemek azt, hogy
hova kertil a fixdcié a dinamikus jelenetek sordn.

Latni a mise-en-scene-t

A fixacio helye egy vizudlis jelenetben a sajdit belsd terveink,
vagyaink és nézési feladataink 6sszjdtékdnak kovetkezménye-
ként alakul ki (ami endogén kontroll néven ismert, mivel

vizudlis jelenet olyan sajdtossagai is, mint a lumineszcencia,
a szin, a szélek és a mozgis (amit exogén kontrollnak neve-
ztink, mivel kiils6 eredeti*’).* A filmkészitésben az exogén
tényezdkre gondolhatunk a film miseenscénejeként: ami
a diszletet, jelmezt, vildgitast és elrendezést illetd rendezdi
dontéseknek koszonhetden megjelenik a filmkockan.* Az
eredeti francia kifejezés nyoman a miseen-scéne sz6 szerint
yszinrevitelt” jelent, és azon rendezoi dontések eredménye,
amelyek arra vonatkoznak, hogyan jelenjen meg a narrativ
cselekmény a vasznon és a film soran. Az olyan egyedi dén-
tések, mint példaul egy jelmez szine és a kamerabeallitds,
amelyen ez megjelenik, befolydsolni fogjdk a végsd filmes
képet, amely a nézok elé kertil, és amelyre a nézok a szemiik
mozgatasaval és a tartalom észlelésével fognak reagdlni. Két,
filmelmélettel foglalkozd kutatd, Bordwell és Thompson
mar megfogalmazott egy hipotézist a mise-en-scéne és a fi-
gyelem kozotti kapesolatrol, amely szerint a film mise-en-
scéne-jének részei a figyelmiinket és a szemiinket a képernyd
bizonyos részeire vonhatjak. Azt illetben, hogy mely részek a
leghangsulyosabbak, a latas tudomanyat emlitik: ,, Alapuets-
en a vizudlis rendszeriink a vdltozds észlelésére van rdhangoléd-
va mind id6ben, mind térben. A szemiink és ax agyunk alkal
masabb a kiilonbségek észrevételére, mint arra, hogy egyforma,
elhiizddo ingerekre koncentrdljon. [gy a miseenscéne elemek

felkeltik a figyelmiinket a fényben, a formdban, a mozgdsban és

46

bels6 eredetti), emellett pedig kozrejdtszanak még az audio-  a kép mds aspektusaiban bedlls vdltozdsok eszkozével.

40 Sawahata, Y. — Khosla, R. — Komine, K. — Hiruma, N. — Itou, T. — Watanabe, S. et al.: Determining comprehension and
quality of TV programs using eye-gaze tracking. Pattern Recognition 41 (2008) no. 5. pp. 1610—-1626.

41 Cristino, F. — Baddeley, R.: The nature of the visual representations involved in eye movements when walking down the street.
Visual Cognition 17 (2009) nos. 6—7. pp. 880—903.; Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.
p. 773.; £ Hart, B. M. — Vockeroth, J. — Schumann, F. — Bartl, K. — Schneider, E. — Konig, P. et al.: Gaze allocation in natural
stimuli. Comparing free exploration to head-fixed viewing conditions. Visual Cognition 17 (2009) nos. 6—7. pp. 1132—1158.

42 Dorr et al.: Variability of eye movements when viewing dynamic natural scenes.

43 Pashler, H.: Attention. Hove, England: Psychology Press, 1998.

44 A jelenetek audioelemei szintén befolyasolhatjdk a vizudlis figyelmet és azt, hogy hova fixdlunk. A filmekben a diegetikus hangok,
a dialogus, a képernydn kiviili hangok és az olyan nem diegetikus hangok alkalmazdsa, mint példdul a filmzene vagy a narrécio,
befolyasolhatjdk, hogyan figyelnek a nézok a filmre. Azonban sokkal kevesebb empirikus kutatas foglalkozott eddig azzal, hogyan
befolydsoljak az audioelemek a vizualis figyelmet, igy én legféképp a vizudlis behatasokra fokuszalok ebben a fejezetben. Az audio-
vizudlis elemek kombinalt hatisa a nézési viselkedésre a mozgoképek esetén olyan kutatdsi téma, amely boven megérett a jovobeli
vizsgalodasra (Id. Shimamura: Psychocinematics. Issues and directions. In: Shimamura (ed.): Psychocinematics. Exploring Cognition
at the Movies. pp. 1-26.). Michel Chion Audio-Vision (1990) cimii kotete remek bevezetést nyujt abba a témdba, hogy milyen szere-
pet jatszik a hang a filmes élményben. (Chion, M.: Audiowision. Sound on screen. New York, NY: Columbia University Press, 1990.)
45 Bordwell, D. — Thompson, K.: Film art: An introduction. New York, NY: McGraw Hill, 2001. p. 189.

46 ibid. p. 189.
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Mair Bruce Block is észrevette, milyen befolyassal bir-
nak alapvetd vizudlis elemek a film mise-en-scéne-jének
révén. O gy véli, hogy a nézok szemét elsddlegesen a
mozgas vonzza, ezutdn pedig a vdsznon jelen lévd fényes
pontok és az arcok.*” Treuting kvalitativ kisérletet tett ar-
ra,*® hogy tesztelje Block hipotéziseit, igy eldfordulasokat
keresett mozgasra, ragyogdsra és az arcokra a szem moz-
gdsadataiban. Megerdsitette, hogy a tekintet az arcok felé
terelodik, és sikertilt beazonositani olyan pillanatokat a
filmekben, amikor a tekintetet mintha a mozgds vonzotta
volna. O azonban kevesebb bizonyitékot talalt arra, hogy
a ragyogds és a szinek milyen befolyassal birnak. Treuting
ezen kisérlete arra, hogy megfigyelje a vizudlis elemek és a
tekintet kozotti kapesolatot, jol bemutatja, milyen korlato-
zottak a kvalitativ modszerek. Ha nem szamszerGsitjiik az
egyes vizudlis elemek fuggetlen hatasdt, akkor lehetetlen
megtudni, hogy azokat meg lehete ismételni a filmekben
is. Példaul Steven Spielberg Schindler listdja (Schindler’s
List, 1993) cim filmje feketefehérben mesél arrol, ho-
gyan kisérelte meg egy ember megmenteni a zsidokat a
koncentraciés tiborokbol a naci uralom alatt 4ll6 Len-
gyelorszagban. Az egyik emlékezetes jelenetben Spielberg
ugy emel ki egy kisldnyt a krakkoi gettd kaoszdbol, hogy
annak piros kabdtjat szinesben 4brizolja a monokréom
hattér elott. Egy késobbi jelenetben ujra megpillantjuk
a kisldny kabatjat egy halomnyi holttest kozott — a szin
ilyen szivbe markol6 haszndlata kiemelt egyetlen karaktert
az elveszett lelkek arctalan tomegébodl. A kabat megdob-
bentd kontrasztot alkot a sztirke hattérrel, és valdszintleg
gyorsabban a ldnyra irdnyitja a tekintetet, mint ahogy a
piros kabdt nélkal tortént volna. Azonban csak akkor tud-
hatjuk meg, mennyire erds a piros kabat mint a figyelmet
iranyitd utasitds, ha meg tudjuk mérni a relativ killonb-
séget ekozott és a teljes kép szine kozott. Vajon a lany/
rejtélyes alak piros kabatja a Ne néxz vissza! (Don’t Look
Now, 1973) cimt filmben hasonlé mddon ragadja meg
a figyelmet még ugy is, hogy azt a filmet szinesben for-
gattdk? A piros kabat latszolag ott is hasonlo célt szolgdl,

mint a Schindler listdjdban, azaz a nézd tekintetét az apro

47 Block: The wvisual story. p. 132.
48 Treuting: Eye tracking and cinema.

alakra iranyitja Velence kusza sikdtoraiban és csatorndin,
mikdzben a Donald Sutherland 4ltal jatszott gydszolo apa
nemrég elhunyt ldnya szellemét tildozi. De a piros szin
szimbolikus célt is szolgdl a Ne nézz vissza! esetében, mi-
vel a piros jelképezi a rémuiletet, a halalt és azt a mentalis
gyotrelmet, amelyet Donald Sutherland karaktere és an-
nak felesége éreznek, mikdzben lassan sodrédnak a tragé-
dia fel¢, amelyet a piros kabatos alak kergetése jelképez.
A piros szin eme szimbolikus funkcidja taldn nagyobb
sullyal bir, mint a szin figyelemvezérlé szerepe.

Ahhoz, hogy eljuthassunk onnan, hogy kvalitativ
modon leirjuk, hogyan befolyasolhatjak az egyes vizualis
elemek — mint példaul a piros szin — a nézodi tekintetet
oda, hogy tesztelhetd hipotéziseink legyenek, szamszert-
sitentink kell a vizudlis elemek és a nézoi tekintet visel-
kedése kozotti kapesolatot. Szerencsére a gépi ldtds révén
rendelkeziink olyan eszkozokkel, amelyek barmilyen digi-
talis képet képesek alkotdelemeire bontani, mint péld4ul
vilagossdg, szin, szélek és igy tovdbb, és mérni tudjdk ezek
kapcsolatit a fixacié helyével. Minden digitalis szines ké-
pet, legyen az 4llo vagy dinamikus, pixelekben tirolnak,
amelyekhez harom- vagy négykomponenst szincsatorndk
tartoznak: RGB (piros, zold, kék) vagy CMYK (cian, bi-
bor, sarga, fekete). Mindegyik szincsatornahoz tartozik
egy értek (dltalaban O és 255 kozott a 8 bites szinmély-
ség esetén), amely megmutatja a pixelen jelenlévod szin
mennyiségét. Egy pixel vilagossdga (vagy lumineszcencidja)
a szincsatorndk kombindciéjabol jon létre, és gondolha-
tunk ra gy, mintha nagyjdbol a fehér mennyiségének fe-
lelne meg ugyanazon kép sziirkearnyalatos verzidjaban. A
lumineszcencia és a szincsatorndk megkozelitik az emberi
retina fotoreceptorainak fényérzékenységét.* Ha kom-
binaljuk ezeket az alapvetd elemeket térben és iddben,
akkor hasznalhatunk numerikus algoritmusokat, hogy
beazonositsunk olyan alacsony szint(i vizudlis elemeket,
mint példdul az iranyitott szélek, sarkok, idobeli vélto-
zésok (,villanas”) vagy a mozgds.® Az emberi elsddleges
latokéreg hasonld modon dolgoz fel egy vizudlis jelenetet,

és egyes vélekedések szerint az ilyen alacsony szintii vi-

49 Palmer, S. E.: Vision science. Photons to phenomenology. Boston, MA: MIT Press, 1999.

50 Marr, D. C.: Vision: A computational investigation into the human representation and processing of visual information. Cambridge,

MA: MIT Press, 1982.
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zudlis elemek kozotti vetélkedés befolydsolja azt, hogyan
oszlik el a figyelmiink.”! Az alacsony szinti elemek su-
lyozott kombinacidja létrehoz egy térképet a felttind képi
tartalmakrol (szdliencia): ez egy nézdpontfliiggd térbeli tér-
kép a jelenetrol, amelyben minden lokicional egy értek
jeloli azt, hogy az adott lokacié mennyire ,ugrik ki”, és
mennyire valdszin(i, hogy exogén modon megragadja a
figyelmtinket.”> A szalienciatérképen elért legmagasabb
pontszamok lesznek a kovetkezd szakkdd célpontjai, a
szemek arra a helyre mozdulnak, és a szlienciatérkép j-
rakalkulalodik az uj nézdpontnak megfelelden.

Az els6 olyan felmérések, amelyek azt vizsgaltak,
hogy vajon a szamitogépes térképek a lényeges képi tar-
talmakrol meg tudjak-e josolni a fixdcio helyét statikus
jelenetekben, bizonyos mértéka sikerrel jartak. Amikor
a résztvevok nézési feladat nélkiil alloképeket néztek, az

olyan, alacsony szint(i tulajdonsdgok, mint a szélek, a vi-
ldgossdg kontrasztja és a sarkok, lényegesen nagyobb fixa-
ciot eredményeztek, mint a kontroll-lokiciok.”® Késobbi
kisérletek azonban arra jutottak, hogy a statikus szdliencia
nem befolydsolja a fixacié helyét, amikor az konfliktusba
kertil a nézési feladattal vagy a jelenet szemantikajaval.’*
Mi egy sor tanulmdnyban mutattuk meg, hogy még ha
egy statikus jeleneten beltl novelheto is mesterségesen egy
targy szdliencidja azzal, hogy megnéveljitk a lumineszcen-
ciajat,” ez akkor sem noveli azt az aranyt vagy idot, mely
a tdrgy fixdcidjara jut, ha a néz6 egy mdsik tirgyat keres.*
Ha eltdvolitjuk a természetes targyszaliencidt, annak nem
lesz hatasa a fixdcio valdszintiségére vagy idejére, de ha
noveljiik egy keresett targy szdliencidjat, az oda fogja hozza
vezetni a szemet.’’ A bizonyitékok arra mutatnak, hogy
az ilyen fajta statikus, alacsony szintti vizudlis elemeknek,

51 Koch, C. — Ullman, S.: Shifts in selective visual-attention. Towards the underlying neural circuitry. Human Neurobiology 4
(1985) no. 4. pp. 219-2217.

52 Itti, L. — Koch, C.: Computational modelling of visual attention. Nature Reviews Neuroscience 2 (2001) no. 3. pp. 194—203.
53 Baddeley, R. J. — Tatler, B. W.: High frequency edges (but not contrast) predict where we fixate. A Bayesian system identification
analysis. Vision Research 46 (20006). pp. 2824—2833.; Krieger, G. — Rentschler, I. — Hauske, G. — Schill, K. —Zetzsche, C.: Object
and scene analysis by saccadic eye-movements. An investigation with higher-order statistics. Spatial Vision 13 (2000) nos. 2—3.
pp. 201-214.; Mannan, S. — Ruddock, K. H. — Wooding, D. S.: Automatic control of saccadic eye movements made in visual
inspection of briefly presented 2-D images. Spatial Vision 9 (1995) no. 3. pp. 363—386.; Mannan, S. K. — Ruddock, K. H. —
Wooding, D. S.: The relationship between the locations of spatial features and those of fixations made during visual examination
of briefly presented images. Spatial Vision 10 (1996) no. 3. pp. 165—188.; Mannan, S. K. — Ruddock, K. H. — Wooding, D. S.:
Fixation sequences made during visual examination of briefly presented 2D images. Spatial Vision 11 (1997) no. 2. pp. 157—178;
Parkhurst, D. J. — Niebur, E.: Scene content selected by active vision. Spatial Vision 6 (2003) pp. 125—154.; Reinagel, P. — Zador, A.
M.: Natural scene statistics at the centre of gaze. Network. Computer and Neural Systems 10 (1999) pp. 1—-10., Tatler, B. W. — Baddeley,
R. J. — Gilchrist, I. D.: Visual correlates of fixation selection. Effects of scale and time. Vision Research 45 (2005) no. 5. pp. 643—659.
54 Buswell, G. T.: How people look at pictures. A study of the psychology of perception in art. Chicago, IL: University of Chicago Press,
1935.; Castelhano, M. S. — Mack, M. — Henderson, J. M.: Viewing task influences eye movement control during active scene
perception. Journal of Vision 9 (2009) pp. 1-15.; Einhauser, W. — Spain, M. — Perona, P. Objects predict fixations better than
early saliency. Journal of Vision 8 (2008) no. 14. pp. 11-26.; Henderson, J. M. — Brockmole, J. R. — Castelhano, M. S. — Mack,
M.: Visual saliency does not account for eye movements during visual search in real-world scenes. In: R. P. G. van Gompel —
M. H. Fischer — W. S. Murray — R. L. Hill (eds.): Eye movements. A window on mind and brain. Oxford, England: Elsevier, 2007 ;
Henderson, J. M. — Malcolm, G. L. — Schandl, C.: Searching in the dark. Cognitive relevance drives attention in real-world scenes.
Psychonomic Bulletin & Review 16 (2009) pp. 850—856.; Torralba, A. — Oliva, A. — Castelhano, M. S. — Henderson, J. M.: Contextual
guidance of eye movements and attention in real-world scenes. The role of global features in object search. Psychological Review 113
(20006) no. 4. pp.; Yarbus: Eye movements and vision.

55 Walther, D. — Koch, C.: Modeling attention to salient proto-objects. Neural Networks 19 (2006) pp. 1395—1407.

56 Smith, T. J. — Henderson, J. M.: The causal influence of visual salience on gaze guidance during scene search and memorisation.

Konferenciael6adds az Object, Perception, Attention and Memory Conference cimt konferencian. St. Louis, Missouri, 2010.

57 ibid.
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amelyek hozzijarulnak a film mis-en-scéne-jéhez, nagyon
kevés rahatasuk van a tekintetre, kivéve, ha a lényeges (sza-
liens) képi tartalom egyébként is érdekes a nézo szamara,
mint példaul a piros kabdtos lany a Schindler listdjdban.

A mozgas illesztése

Annak az elemzése, ahogy a statikus, alacsony szint( vi-
zudlis elemek hatnak a nézd tekintetére, figyelmen kiviil
hagyja azt a kritikus alkotoelemet, amely a filmet megku-
lonbozteti a fényképészettdl: az idobeli valtozast. Ahogy
mar Bordwell ¢és Thompson is megjegyezték, ,vizudlis
rendszeriink a wdltozds észlelésére van rdhangolédva mind
idében, mind térben”.’® A térbeli valtozas kontrasztot te-
remt a statikus elemek kozott, mint példaul egy sotét szo-
ba vilagos része, élénk szinek fako hattér elott vagy a kom-
pozicioban fellépd kiegyensulyozatlansdg, amely az élek
(pl. targyak vagy texturdk) strt eléforduldsa miatt jon lét-
re a képkocka egyik részében. Osszehasonlitasképpen az
idobeli véltozds lumineszcencidt vagy szinvaltozdsokat hoz
létre, és legfoképpen pedig mozgdst. A mozgas eldfordul-
hat egyrészt optikai aramlasi mezd formdjaban,” amelyet
a kamera mozgdsa hoz létre, vagy egy tirgy mozgdsaval a
kamerahoz képest, vagy a kettd6 kombindcidjaként. Kozis-
mert, hogy milyen haszna van a filmekben a mozgdsnak
a nézd figyelmének befolydsoldsaban: ,Ha nem szdmitjuk
a képsorok és az éndllé jelenetek elején és wégén eléfordulé
vdgdsokat, a reakciék vagy vdlaszok miatti vdgdsokat és a
dialégusok kozbeni vdgdsokat, akkor a vdgonak azon szinésy
mozgdsdt kell keresnie, aki a néz6 figyelmét élvezi, és ext a
mozgdst kell felhasyndlni arra, hogy ex idézze el az egyik
jelenetrél a mdsikra valé vdgdst. Nagyobb léptékii cselekvések-
nél ex kinnyebb lesz, de a szinész valamely testrészének a leg
kisebb mozdulata is elegendd lehet arra, hogy egy »sima« vagy
lathatatlan vdgds apropéjaként szolgdljon... Itt azt lényeges
megfontolni, hogy épp elegends mozgds legyen ahhoz, hogy

58 Bordwell — Thompson: Film art: An introduction. p. 189.

ag felkeltse a néz6 figyelmét”.®© A Dmytryk dltal ismerte-
tett vagasi technikat mozgdsilleszté vdgdsnak (vagy mozgds-
ban wvdgdsnak, match-on-action) hivjdk. A mozgasillesztd
vagdst tartjdk a legsimdbb dtmenetnek egy cselekvés két
nézdpontja kozott, ami megteremti a kontinuitdst a nézd
szdmara: ,a sxemléls azon illiizidjdt, hogy egy folyamatos cse-
lekvésrész egyszer sem szakad meg.”" Ugy vélik, hogy még
az olyan legaprébb mozdulat is, mint a fej elforditdsa,
a szinész tekintetének elmozduldsa, arckifejezések vagy a
pislogds is lehetdséget ad a mozgasillesztd vagdsra.®

Ahhoz, hogy tesztelhessiik a mozgasillesztd vagdsok
hatékonysdgdt, elvégeztiink egy kisérletet, amelyben a
résztvevoket arra utasitottuk, hogy keressenek vagasokat
olyan, jatékfilmekbol szdrmazo otperces klipekben, mint
példaul a Szdrnyas fejuaddsy (Blade Runner, 1982) és a
Doguville — A menedék (Dogville, 2003). Ahogy a mozgasil-
lesztd vagds elmélete is megjosolja, a résztvevoknek nem
sikertilt észrevennitik a mozgdsillesztd vdgasok harmadat,
Osszevetve a jelenetek kozott vagasokkal, amelyeknek csak
a tizedét nem vették észre.”> Az illesztd vagas elotti hirtelen
mozgds és a mozgas folytatdddsa a vagds utin mintha
elfedné a vagdst, igy pedig a nézok nehezebben veszik észre.

Az ilyen audiovizudlis események és a filmes kontinu-
itas észlelése kozotti kapesolatot a filmes kontinuitds figye-
lemelmélete (Attentional Theory of Cinematic Continu-
ity, AToCC)** fogalmazta meg. Az AToCC érvei szerint
a kontinuitas létrehozasdban a nézdi figyelem a kritikus
alkotoelem: a nézdnek azt kell éreznie, hogy a figyelme
tisztan dramlik a vagas elotti 16 tartalomrol a kovetkezd
felvétel célpontjara. A vigas motivaciojat vagy a narrati-
van, a dialoguson, a képen kiviili audiojeleken, vagy a
mozgdson keresztiil kell megalapozni, ezek a jelek pedig
az Uj felvétel 6 tartalmdra irdnyitjak a nézo figyelmét.
A mozgas kritikus szerepet jatszik az AToCC-ben, mivel
azt feltételezziik, hogy az irdnyitja a figyelmi szinkronici-
tast, és megbizhatd jeleket nyujt, melyeket a vags a figye-
lem irdnyitisara haszndlhat.

59 Gibson, J. J.: The ecological approach to visual perception. Boston, MA: Houghton Mifflin, 1979.

60 Dmytryk: On filmmaking. pp. 435—436.
61 Reisz — Millar: Technique of film editing. p. 216.

62 Murch: In the blink of an eye.; Pepperman: The eye is quicker.; Reisz — Millar: Technique of film editing.

63 Smith — Henderson: Edit blindness.

64 Smith, T. J.: Attentional theory of cinematic continuity. Projections 6 (2012) no. 1. pp. 1-27.
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Példaul a Csizmds, a kandiir eldzetesében a foszerepld,
Csizmads ugy jelenik meg, hogy épp egy viroson sétal ke-
resztiil, és el6dszor a kalapjat dobja oda egy csapat rajongo
nonek, majd a kardjat egy csapat gyereknek, a kard pedig
roptében szétvdg egy pinyatat (1. dbra). A jelenetben a cse-
lekvés nagyfoku kontinuitasa érzoédik, de valdjaban hat,
gyors egymasutinban kovetkezod snitt alkotja. A kontinui-
tis benyomasarol a mozgasillesztd vagds gondoskodik: az
els6 atmenet egy rantott svenk (a kamera gyors, vizszintes
elforgatdsa), amely a kalapot kéveti, amint az Csizmdstol
a nokhoz repiil, akik a svenk kozben vilnak lathatova.
A masodik cselekvés két vagds soran jelenik meg: eldszor
reptl a kard, aztdn pedig eltalalja a pinyatat. Annak érde-
kében, hogy megvizsgdlhassuk, hogy ez a snitt hogyan ve-
zeti a nézok figyelmét és teremti meg a latszolagos kontinu-
itas folyamatat, egyenként kovettiik tizenhat feln6tt szem-
mozgdsdt, mikozben az eldzetest nézték.”” Ha a tizenhat
résztvevd tekintetét visszavetitjiik a filmre, és a tekintetek
strliségét az eldzetes minden kockdjan hotérképen abra-
zoljuk, akkor tisztan ldthatjuk a figyelmi szinkronicitast a
vagason beliil és a vdgasok soran (1. dbra). Amikor Csiz-
mas a képernyd bal oldala fel¢ dobja a kalapjat, a kame-
ra balra svenkel, hogy kovesse, a nézdi tekintet szakkadja
pedig a kalap irdanydba mozdul, amikor megprobalja azt
kévetni (1. abra, a—d). Amikor a kamera megallapodik
azon a non, aki elkapja a kalapot, a no fejének képernyon
elfoglalt helye pontosan megegyezik azzal, ahol a nézo te-
kintete volt a kalap kovetése sordn, igy sima dtmenet jon
létre, ahogy a figyelem a kalaprol a nod arcdra vetiil (e).
A tekintet aztdn Gjra elmozdul a mozgds iranydba, a je-
lenetben szerepld tobbi arcra kertil a fixdcio, majd az
elotérben lévd macskdra, aki Csizmas érzéseinek tényle-
ges célpontja (f). Egy tjabb rantott svenkkel visszatériink
Csizmadsra, a tekintet pedig gyorsan visszavalt ra a képer-
nyd kozéppontjdban (g). Csizmas a képerny6 jobb oldala
felé dobja a kardjit, ami utan mozgdsillesztd vdgdssal egy

nagyon rovid kozelit lathatunk a kardrdl a levegdben (h;
még egy masodpercig sem tart). A mozdulat tul gyors, a
kard pedig tul kicsi ahhoz, hogy a nézok erre iranyitsak
a szakkadot, igy a kozeli ehelyett ugyanoda poziciondlja a
kardot, ahol Csizmds volt, hogy igy hozza létre a kontinui-
tast a figyelemben. A nézoi tekintet kissé a képernyd jobb
oldala fel¢ mozdul, ahogy a kard eltiinik a képernydrol,
a tekintet pedig az egyik gyerek arcin landol a mozgssil-
lesztd vagds utdn (i). Miutin a kard atrepilt a nézo litote-
rén, dtvdgta a pinyatat, és beledllt a fiba, a nézoi tekintet
visszafel¢ jatssza le az f felvételen megfigyelt mintat, és a
szakkad ujbol a mozgas iranydba tevodik, a fixdcio pedig
a jelenetben részt vevo tobbi gyerek arcan jon létre (j). Az
egész, meglehetdsen gyors jelenet sordn a vigd pontosan
litta elore, hogyan fogjdk a nézdk a jelenetet nézni, milyen
részletek fogjdk oket érdekelni, és hovd mozdul majd a
szemiik, igy pedig a nézoi figyelem révén meg tudta te-
remteni a cselekvések kontinuitisat. Az AToCC-ben ez a
kulcsfontossdgu modszer a kontinuitds megteremtésére.®

A figyelemrol szolo alapvetd szakirodalom bizonyité-
kai is aldtdmasztjdk a filmkészitok bizalmat abban, hogy
a mozgas ereje megragadja a figyelmet. Szérvanyos in-
gereket felhasznalo kutatdsok vagy egyszeri vizudlis so-
rozatok keresése is megmutatta, hogy a mozgds az egyik
legerdsebb faktor, amely a nézési feladattol fiiggetlentil a
vizudlis figyelmet befolyasolja.” Az ilyen kisérletek csak
annyit drulnak el, hogyan mikodik a mozgds viszony-
lagos elszigeteltségben, egy filmben azonban a mozgis
csupdn egyetlen elem egy komplex audiovizuilis jelene-
ten beliil. Honnan tudjuk, hogy az, ha egy szinész hirte-
len elforditja a fejét, majd megragadja a nézd figyelmét
egy filmben?

Egy friss tanulmdnyban, a Dinamikus képek és
szemmozgasok (Dynamic Images and Eye Movements,
DIEM) nevt projektben kollégaimmal az alacsony szin-

t( vizudlis elemek, mint példaul a lumineszcencia, szin,

65 A szemkovetést egy Eyelink 1000 asztali rendszerrel (SR Research) végeztiik, a nézok fejét pedig alltdmasszal stabilizaltuk, 60 cm

nézési tavolsagban. A filmet 21 colos képernydn vetitettiik, 1280x1024-es képernyodfelbontisban, a video felbontasa pedig 1280x720
fps volt (letterbox széles vasznon). A hotérképek CARPE (Mital, P. K. — Smith, T. J. — Hill, R. L. — Henderson , J. M.: Clustering

of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion. Cognitive Computation 3 (2011) no. 1. pp. 5-24.) felhasznil4sdval

késziiltek. A szemmozgasokrol késziilt video itt érheto el: http://vimeo.com/25033301 (utolso letoltés: 2022. 11. 20.)

66 Smith: Attentional theory of cinematic continuity.

67 Wolfe, ]. M. — Horowitz, T. S.: What attributes guide the deployment of visual attention and how do they do it? Nature Reviews

Neuroscience 5 (2004) pp. 1-7.
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szélek és mozgds tekintetre és figyelmi szinkronicitdsra
gyakorolt befolyasat vizsgaltuk mozgdképek megtekinté-
se soran. 251 ember szemmozgasdt vettiik fel, mikozben
rovid, nagy felbontasu tévés és filmes klipeket néztek sza-
mos kiilonbozd kategoridbol, példaul filmelozeteseket,
videoklipeket, hireket, sportot, dokumentumfilmeket,
természetfilmeket és oktatasi célu videokat.®® A klipek
széles skdldja és a nézok nagy szdma lehetové tette, hogy
megvizsgdljuk, hova néznek az emberek filmnézés koz-
ben, mennyire hasonld tdbb nézd tekintete, és milyen
vizudlis elemek jelezték eldre a tekintetiiket. A tekintetrol
sz016 Osszes adatot, a forrasként hasznalt videoklipeket és
az ezek eredményeként az egyes klipek kozben tapasztalt
nézési viselkedésrol készilt vizualizaciot nyilvanosan is
hozzaférhetové tettiik egy nyilt forraskédu korpuszban.®
Annakérdekében, hogy megérthesstik a figyelmi szinkro-
nicitds okdt, minden egyes képkockit felbontottunk azok-
ra az alacsony szint(i vizudlis elemekre, amelyek a képet
alkotjdk (lumineszcencia és kétopponensii szincsatorndk),
ezutin pedig altaldnos algoritmusokat haszndltunk a szami-
togépes latas teriletérdl, hogy olyan, neuroldgiailag valosze-
1t kozepes szint(i vizualis elemeket szamithassunk ki, mint
példaul a szélek, az irdnyitott szélek, a sarkok és a mozgds.
Ezek utan gy szamoltuk ki, hogy az egyes elemek milyen
hatassal lehetnek a nézoi tekintetre, hogy 6sszehasonlitot-
tuk az elemek értékeit a vided olyan helyein, amelyeken
nézdi fixacio alakult ki a kontrollhelyeken mért értékekkel.

Az elemzés arra engedett kovetkeztetni, hogy az olyan, ala-
csony szint( elemek, mint példdul a lumineszcencia és a
szin, nem jelzik el6re a tekintetet. Ezzel szemben azonban a
mozgds nagyon is eldrejelzi a tekintetet, killondsen, amikor
a képkockdban egyetlen, intenziven mozgd pont taldlhatd
egy statikus hattér elott (igy jon létre a mozgdskontraszt).
Az ilyen képkockdk nagyfoku figyelmi szinkronicitast ered-
ményeznek, mivel az dsszes nézd ugyanarra a helyre néz
ugyanabban az idében.” Ebbol arra koévetkeztethettink,
hogy a jeleneteken beliili mozgds nagy szerepet jdtszik an-
nak befolyasolasaban, hogy hova néztek a nézok, mikdzben
szabadon megtekintették a DIEM korpuszban talalhato vi-
dedkat. Mar mas kutatdsok is kimutattak, hogy a mozgas
és a dinamikus szaliencia (a mozgds és mds statikus vizualis
elemek kombindcioja) hasonlod befolydssal bir a tekintet vi-
selkedésére szabad nézés kozben.™

Fontos megjegyezni, hogy a nézési viselkedés elore-
jelzésének nem a mozgds mint olyan a kritikus kompo-
nense, hanem a mozgaskontraszt: az, ahogy a mozgis
eloszldsa véltozik a képkockan belil. Ha a kameramozgas
miatt a képernyd minden egyes pixelje magas mozgdsér-
tékkel rendelkezne, akkor a mozgis nem jelezné el6re a
tekintet helyét. De amikor a képernyd vagy a vaszon apro
része mozgasban van a statikus hattérhez képest, akkor
a mozgaskontraszt nagysiga megbizhatoan eldrejelzi a te-
kintet helyét az 6sszes nézod esetén, és igy figyelmi szink-

ronicitashoz vezet.”? Ez a bizonyiték tamogatni latszik a

68 A szemmozgasokat egy Eyelink 1000 (SR Research) szemkovetovel vettiik fel, a videokat pedig egy 21 colos Viewsonic Monitoron
vetitettiik, ahol az asztal felbontdsa 1280x960 volt 120 Hznél, 90 cm nézési tivolsaghol. A tekintet helyét ezutan ra lehet vetiteni
a hozz4 tartozo képkockara, hogy bemutassuk, hova figyelt a néz6. Tovébbi részletekért ldsd: Mital et al.: Clustering of gaze during
dynamic scene viewing is predicted by motion.

69 A projektrol részletesebb informécié taldlhatd a DIEM honlapjén (http://thediemproject.wordpress.com/), valamint a tekintet
viselkedésének vizualizaciojiban (http://vimeo.com/visualcognition/videos). (utolso hozzaférés: 2022. 11. 20.)

70 Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.

71 Berg, D. J. — Boehnke, S. E. — Marino, R. A. — Munoz, D. P. — Itti, L.: Free viewing of dynamic stimuli by humans and
monkeys. Journal of Vision 9 (2009) no. 5. pp. 1—15.; Carmi, R. — Itti, L.: The role of memory in guiding attention during natural
vision. Journal of Vision 6 (2006) pp. 898—914.; Carmi — Itti: Visual causes versus correlates of attention selection in dynamic
scenes.; Itti, L.: Quantifying the contribution of low-level saliency to human eye movements in dynamic scenes. Visual Cognition
12 (2005) no. 6. pp. 1093—1123.; Itti, L.: Quantitative modelling of perceptual salience at human eye position. Visual Cognition 14
(2006) nos. 4—8. pp. 959—984.; Le Meur, O. — Le Callet, P. — Barba, D.: Predicting visual fixations on video based on low-level
visual features. Vision Research 47 (2007) pp. 2483—2498.; t Hart et al.: Gaze allocation in natural stimuli: Comparing free explora-
tion to head-fixed viewing conditions. pp. 1132—1158.; Vig, E. — Dorr, M. — Barth, E.: Efficient visual coding and the predictability
of eye movements on natural movies. Spatial Vision 22 (2009) no. 2. pp. 397—408.

72 Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.



2022

no. 2.

filmkeészitok megérzéseit arrol, hogy milyen ereje van a
legkisebb mozgdsnak is abban, hogy magira vonja a né-

20k figyelmét és elrejtse a vagast.”

Vagjunk a kozepébe

A tekintetre hat6 exogén befolyasok akkor a legerdsebbek,
ha kozvetlenill egy vagds utin kévetkeznek, erejik pedig
egyre csokken a snitt eldrehaladtaval, ahogy a nézdk megis-
merkednek a snitt tartalméval.”* Az j snittek kezdetén éri
el a legmagasabb értéket a szakkddfrekvencia” és a figyelmi
szinkronicitds, idovel pedig csokkennek.” Mar Hochberg
és Brooks is megjosoltik, hogy egy snitt alatt csokken
az exogén kontrol: ,A vizudlis lendilet az észtonzé arra,
hogy informdcidt szerezziink, ext pedig (...) tiikroznie kell a
pillantdsok gyakorisdgdnak (...) A vizudlis lendiilet feltehetGen
anndl inkdbb csokken, minél tovdbb nézi a képernyst a néxd,
és megnd akkor, ha né azon helyeknek a szdma, amelyeket
a néxd megnézhet azért, hogy nem folosleges informdcidhoz
jusson.”” Akkoriban a szemkovetési technologia nem tette
lehetdvé, hogy Hochberg és Brooks kovessék a nézok szem-
mozgasdt filmnézés kozben, igy ehelyett didkat mutattak be
a nézdoknek, amelyeken régi magazinokbol, hdztartisi esz-
kozoket bemutatd katalogusokbol és egyetemi évkonyvek-
bl szarmazo képek szerepeltek. Azt figyelték meg, hogy a

szakkadok gyakorisagdban bedlld cstcs, amelyet megjosol-
tak, az egyes képek felbukkanasakor kovetkezett be, amit
aztdn nagyjabol négy masodpercig tartd linedris csdkkenés
kovetett, majd a szakkddok gyakorisaga nem nétt tovabb
(aszimptota jelent meg), és alacsony maradt egészen addig,
amig a kép lathato volt a képernydn. A szakkadok gyakori-
sdga nagyobb volt az olyan képek esetén, amelyeken tobb
érdeklodési kozpontvolt (foleg arcok), vagy amikor az érdek-
lodési kozpontok ellensulyt alkottak a képernyd kozepéhez
képest, valamint a révidebb idétartamu latvanyok esetén.™
A szerzok ugy gondoltik, hogy a szakkadok gyakorisdga-
nak csokkenése kozvetlen bizonyitéka annak, hogy minden
snitt limitalt mennyiség(i olyan informéciot tartalmaz, mely
anézd szamdra relevans, és miutdn a nézék minden informa-
cioforrasra rafixdltak, a snitt ,, filmes szempontbél halott” lett.™
A vigo ugy optimalizalhatja a filmek vizudlis lendtiletét,
ha az 4j informdcidkra vig, vagy a régi informéciét wjra-
keretezi, miutan a nézd mar kimeritette annak informacié-
tartalmat. Igy a vago ,életben tudja tartani” a képet, a nézod
tekintete aktiv marad, a figyelmi szinkronicitis pedig a
maximumon marad az egész film soran.

Hasonlo valtozdst fedeztek fel a szakkddok gyakorisdga-
ban a nézési id6 elorehaladtaval akkor is, amikor a nézok-
nek statikus jeleneteket kellett megfigyelnitik.%® A vélekedés
szerint a nézdk eldszor egy ambiens feldolgozasi fazisba kertil-
nek, amelynek sordn nagy és gyakori szakkddokat végeznek

73 Dmytryk: On filmmaking.; Murch: In the blink of an eye. [Murch: Egyetlen szempillantds alatt]; Pepperman: The eye is quicker.;
Reisz — Millar: Technique of film editing.

74 Carmi — Itti: Visual causes versus correlates of attention selection in dynamic scenes.; Dorr et al.: Variability of eye move-
ments when viewing dynamic natural scenes.; Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by
motion.

75 Germeys, F. — d’Ydewalle, G.: The psychology of film. Perceiving beyond the cut. Psychological Research 71 (2007) no. 4. pp.
458—466.; May et al.: Using film cutting techniques in interface design.; Smith — Henderson: Edit blindness.

76 Carmi — Itti: Visual causes versus correlates of attention selection in dynamic scenes.; Dorr et al.: Variability of eye movements
when viewing dynamic natural scenes.; Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.; Smith
— Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes. p. 773.

77 Hochberg, J. — Brooks, V.: Film cutting and visual momentum. In: J. W. Senders — D. F. Fisher — R. A. Monty (eds.): Eye
movements and the higher psychological functions. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, 1978. p. 295.

* Olyan gorbe, tobbnyire egyenes, amelyet egy fliggvény grafikonja hatarértékben megkozelit, de nem éri el. [— A szerk.]

78 ibid.

79 ibid. p. 294.

80 Antes, J. R.: Time course of picture viewing. Journal of Experimental Psychology 103 (1974) no. 1. pp. 62—70.; Buswell: How
people look at pictures.; Unema, P. ]. A. — Pannasch, S. — Joos, M. — Velichovsky, B. M.: Time course of information processing

during scene perception. The relationship between saccade amplitude and fixation duration. Visual Cognition 12 (2005) pp. 473—494.
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a kép koriil, hogy dsszedllitsanak egy kezdeti reprezenticiot
arrdl, miként van a jelenet elrendezve, és mit tartalmaz.®!
Idovel aztin a nézd belép a feldolgozds fokdlis fazisdba,
ahogy a szakkadok gyakorisdga és amplituddja csokken és a
nézdk hosszabb ideig fixalnak alacsonyabb szamu targyra.
Tekintve, hogy a jelenet statikus, a nézok eldbb-utdbb ki-
meritik annak informacidtartalmat, és visszatérnek kordb-
ban mér megtekintett teriiletekhez.2 Ugy vélik, hogy annak
ardnya, amennyiszer a nézok a tekintetitket valtogatjak,
és amennyi idot az egyes fixaciokban toltenek, a fixacid
kozbeni  informacidfeldolgozas, valamint a jelenetben
fennmaradé informdcio egyik tényezdje lehet (Idsd Nuth-
mann és Henderson munkdjit,> melyben attekintik, mi-
lyen tényezdk befolydsoljak a szakkddok idézitését a termé-
szetes jelenetek sordn).

Ehhez képest a mozgoképekben megvan annak a lehe-
tosége, hogy folyamatosan frissitsék a képek informacio-
tartalmat egy képsor alatt a kamera mozgatisa vagy a cse-
lekvések megkoreografaldsa révén. Ugy tanik azonban,
hogy mikozben a nézd egyre jobban megismeri a snittet,
és csokken az exogén tényezdk hatdsa, mindez azt ered-
ményezi, hogy a néz6 tekintetének helye egyre gyakrab-
ban valtozik, a szakkadok gyakorisiaga pedig csokken.3
Jelenleg még nem vildgos, hogy vajon a nézdk a mo-
zifilmek megtekintése sordn is dtesnek-e az ambiens és
a fokalis fazison, de a figyelmi szinkronicitasban idével
beall6 valtozds arra utal, hogy valtozik a nézési stratégia.
A figyelmi szinkronicitds csticsa a vdgds utdn 533 ezred-
masodperccel kovetkezik be, ami arra utal, hogy a nézok
az els® vagy a mdsodik szakkaddal megtaldljik az j kép-
sor fo tényezoit.?® Ha a jelenet ezutin nem sokkal véget
ér, akkor a figyelmi szinkronicitas garantalt. Ahogy no a

jelenet idotartama, ugy no a nézdi tekintetek valtakozdsa

is. Ez azonban nem azt jelenti, hogy 533 ezredmdsod-
perc lenne a snittek optimalis hossza, mivel a nézoknek
ido kell, hogy megértsék az 0j snitt tartalmdt, ne csak a
fo tényezoket talaljak meg benne. A filmeldzetesekhez
hasonlo, gyorsan vdgott képsorok nagymértéki figyelmi
szinkronicitdst mutatnak, de a tekintet nagyrészt 4ll, és a
képernyd kozéppontjara fokuszal, mivel minden vdgds a
képernydnek pontosan ugyanazon a pontjan mutatja be
az Uj informaciot, mint az eldzod snittben. %

A vizudlis lendiilet fenntartisa és az informacié megje-
lenitésének optimdlis ardnya a filmek soran nem csupan
abbol dllhat, hogy a snittek iddtartamét azok tartalmahoz
igazitjuk. Azt is figyelembe kell venni, hogy a nézok fi-
gyelme természetes modon hezitdlhat. Cutting és mun-
katdrsai ramutattak, hogy a hollywoodi vdgdsi mintdzatok
idovel olyan bedgyazott mintik fel¢ tenddlnak, amelyek-
ben a snittek hossza az emberi figyelem természetes fluk-
tuaciojat tiikrozi.3” Egy 1935 ¢s 2010 kozott készilt, 160
filmbol allo korpuszban beazonositottak minden egyes
snittet, hogy aztan minden filmet eltérd hosszusagu snit-
tek sorozatara bontsanak fel. Ezek utan mintdkat azonosi-
tottak a sorozatban gy, hogy minden snitt hosszat 6ssze-
vetették az ot kovetd snitt hosszaval (lag 1), az azt kovetd
snittel (lag 2), az azt kovetd snittel (lag 3) és igy tovabb,
egészen a film legvégégig (lag N). Ezek az osszevetések
aztdn ravildgitottak, hogy a kozelmultban késziilt filmek
egyre erdsddod tendencidt mutatnak arra, hogy hasonlo
hossztisagu snitteket csoportositsanak egymas mellé. Pél-
daul az energikus akciojelenetekben altalaban sok rovid
snitt taldlhato, de ezeket egyre novekvo idoétartamu snittek
fogjdk kozre, ahogy tavolodunk a leginkabb akciodus pe-
riodustol. Hasonlé mintazatokat figyeltek meg az emberi

reakcioiddt mérd tesztek sordn is, és a kutatok ugy vélik,
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Cutting — DeLong — Nothelfer: Attention and the evolution of Hollywood film.
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hogy ezek a mintdk irdnyitjdk azt is, hogy milyen mérték-
ben hozziférhetd a figyelem az érzékszervi informaciok
feldolgozasdra.®® Ha Cuttingnak és munkatirsainak igaza
van, akkor ez arra enged kévetkeztetni, hogy a film ugy
fejlodik, hogy kompatibilis legyen a nézdk kognicidjaval.
A nézok figyelme lehet a kulcsfontossdgu tényezod abban,
hogy a filmben elérhetd audiovizudlis informacié sike-
resen atkertljon a nézd mentalis tapasztalataiba. Akkor
johet létre optimdlis kommunikdcio, ha az informdcio
bemutatdsdnak tempoja megegyezik a nézdi figyelem tér-
beli és idobeli korlataival mind lathatatlanul, a feldol-
gozd erdforrasok tekintetében, mint pedig ldthatdan, azt
illetden, hov4 is irdanyul a tekintet.

A kozéppontra nézni

Ahogy korabban mar emlitettiik, a gyors vagdsokkal teli
jelenetek, mint példaul a filmeldzetesek, nagymértékii
aranytalansagot eredményeznek abbdl a szempontbdl,
hogy a nézoi tekintetet a képernyd vagy a vdszon kozép-
pontja felé irdnyitjdk.® Ez a centralis tendencia nem csak
a gyorsan viltakozé képsorokndl fordul eld. Hasonlo
aranytalansagot figyeltek meg a statikus jelenetek esetén
is,”0 és a vélekedések szerint ez valamennyire fiiggetlen a
kép kompoziciojatol.”! A filmekben kifejezetten hangsu-
lyos ez az ardnyeltolodas a kozéppont felé.”? A DIEM pro-
jektben mi is leirtuk ezt az eltoloddst, és arra jutottunk,
hogy ez dltalanos jelenség minden video esetén, fiigget-
lentil azok tartalmétol, vagdsatol vagy kompoziciojatol.”
A kozéppont felé torténd ardnyeltolodds vildgosan latha-
t6 a tekintetek eloszlasdban a DIEM korpuszban talal-
hato videokbol késziilt valogatasban (2. dbra; bal oldali

oszlop). A tekintetek eloszlasa csak abban az esetben
mozdul el a képernyd vagy a vaszon kozéppontjatol,
amikor a vided kompozicioja tobb érdeklodési kozép-
pontbol all, mint példdul a két jatszo gyerek az 1. vi-
desban, vagy a multi-frame kompozicié a 2. videdban.
Ettol eltekintve a kozéppont felé tendald aranyeltolo-
d4s minden videoban jelen van, kilonosen kozvetle-
nil a vigds utdn, amikor a vagast kovetd elsd egy-két
szakkdad a képernyd kozepe felé tenddl. A kozépponti
eltolédas csokken a snitt kovetkezd masodpercében,
ahogy a nézok a képkocka kilonbozd részeire néznek.
A viagast kozvetlentl kovetd, kozéppont felé tolodas
emellett nagyfoku figyelmi szinkronicitdst eredményez a
képernyd kozéppontjdban. A DIEM korpuszban ezt a
siilyozott klaszterkovariancidval fejeztiik ki: kiszamoltuk
az optimilis klasztereket, amelyek leirjak az egyes kép-
kockdkra es® tekintetek eloszlasat, igy a méret (kovarian-
cia) és a nézdk szamanak kombindcidja az egyes klaszte-
rekben (sily) megadja a figyelmi szinkronicitas egyetlen
mérdszammal megadott mértékét, ahol az alacsonyabb
értékek tobb figyelmi szinkronicitasra utalnak, mig a
magasabb értékek kevesebb figyelmi szinkronicitdst
jeleznek (azaz a tekintet jobban eloszlik a képkockan®).
A2.4bra(jobboldalioszlop) mutatjaakiilonbozd mértéki
sulyozott klaszterkovariancia gyakorisagdt egy bizonyos
film esetén. Az olyan filmek, amelyek a kozéppont ird-
nydba nagyobb aranyeltoloddst mutatnak, mint példaul
A Quantum csendje (Quantum of Silence, 2008) elozetese
(2. abra, 4. film), vagy kevesebb fokilis tirgyat (azaz ér-
deklodési targyat) mutatnak be, mint példaul a 3. filmben
szerepld két teniszezot, alacsonyabb sulyozott klaszter-
kovariancidat mutatnak a nagyfoku figyelmi szinkronici-
tds miatt.
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2. abra: A DIEM adathazishol szarmazo mintavideok, amelyekre ravetitettilk negyvenkét nézé tekintetének helyét egy bizonyos képkockan.
A tekintetek csoportosulasat hétérképként abrazoltuk (kézépsé oszlop), a klaszterkovariancigjat (azaz kiterjedését) pedig arra hasznaltuk,
hogy megmérjilk, mennyi figyelmi szinkronicitds mutatkozik az dsszes nézé esetén. A klaszter-kovariandidk eloszlasa lehetové teszi, hogy
meglassuk a killonbséget a videok kozatt (jobb oldali oszlop). A bal oldali oszlop azt mutatja, hogyan oszlott el a tekintet a vided soran, ami
jelzi, hogy a képernyd azon pontiin tobb fixdci jott létre. Az abrat Mital — Smith — Hill - Henderson (2010) munkdja alapjan engedéllyel
modositottuk.
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A vagas utani kezdeti aranyeltoldddst a kozéppont felé
betudhatnank egyszertien annak is, hogy a képkockdk
hajlamosak az érdeklodést felkeltd targyakat, mint példa-
ul az arcokat a képernyd kozéppontjdban vagy annak ko-
zelében elhelyezni. Miutian egy kutatds szisztematikusan
elemezte azokat a tényezdket, amelyek hozzijarulnak a
dinamikus jelenetekben felbukkano, kézéppontot hang-
stlyozé ardnytalansighoz, az eredmények megerdsitet-
ték, hogy ez részben valoban annak koszonhetd, hogy a
fokalis, elotérbe allitott targyakat a képernyd kozéppont-
jaban helyezik el.”” Ez a kutatds azonban arra is rdmuta-
tott, hogy a nézdk egy-egy vdgds utan hajlamosak a képer-
ny6 kozéppontjara orientilni a tekintetiiket, figgetlentil
a tartalomtol.

A tekintet kozéppont irdnydba torténd eltolodasa
megerdsiti azt a mivészi, fotds és filmes hiedelmet, mely
szerint a képkocka kozepe privilegizalt pozicié. Rudolf
Arnheim The Power of the Center”® cimt, a térbeli kompo-
ziciordl szold klasszikus miivében szot ejtett arrdl az
esztétikai élvezetrol, amelyet az okoz, ha egy kompozicio-
ban a fokalis tirgy a képkivagas kozéppontjaban helyez-
kedik el. Arnheim ugy vélte, hogy a kézéppont tartja meg
a kompozicio stabilitdsat és egyensulydt, és ha ide helye-
ztink targyakat, akkor a kozéppont a lehetd legnagyobb
vizualis fontossigot kolcsonzi nekik. Arnheim megfigye-
lését tamogattik azok az elemzések is, amelyek az emberi
arcok elhelyezését vizsgaltak klasszikus portrékon. Tyler
példaul arra jutott,”” hogy a két szem egyike jellemzéen a
festmény fliggdleges kozépvonalan helyezkedik el, ha az
arc elodre néz. Amikor az arcot profilbdl dbrazoltdk, akkor
jellemzoden az egyetlen lathatd szem vagy a szdj esett a
fligedleges kozépvonalra.

Tyler munkdja megerésiti a muvészeknek a kozép-
pont erejébe vetett hitét, valamint a konvenciohoz valo
ragaszkodasukat, de nem bizonyitja, hogy az effajta koz-
ponti kompoziciok a leginkdbb kellemesek esztétikai

szempontbdl. Egy ennek némileg ellentmondé kompo-
zicids szabdly, a harmadolds szabdlya szerint az esztétikai
szempontbdl legkellemesebb kompoziciok a fokuszban
lévo targyat a fiiggdleges és vizszintes harmadolovonalak
talalkozasdban helyezik el. Képzeljiik el, hogy a képernyodt
hirom egyforma méret(i oszlopra és harom egyforma mé-
retl sorra osztjuk. Ezek az oszlopok és sorok négy helyen
metszik egymdst: jobbra fent, balra fent, jobbra lent és
balra lent. A mivészi megérzés évszazadokon keresztiil
azt sugta, hogy egy tirgy esztétikailag kellemes elhelyezése
ugy lehetséges, ha a tirgy kozéppontja a jobb felsd vagy
bal fels6 pozicioba kertil. A harmadolds szabalyat timoga-
to empirikus bizonyitékot szolgaltatnak olyan kutatdsok,
amelyek 6sszehasonlitottik a nézoi preferencidkat eredeti
festmények és azok titkorképei kozott.”® A nézok azokat a
festményeket részesitik elényben, amelyeknek lényeges tar-
talma a képkivagds jobb oldaldra esik, ez a preferencia pe-
dig taldn az agyféltekei dominancia eredménye lehet, mivel
a balkezes nézok az ellenkezd preferencidt mutatjdk.”

A kozéppont felé huzo aranyeltolodas és a harmado-
l4s szabalya kozotti latszolagos konfliktust nemrég vizs-
galtdk meg egy elegdns pszichofizikai kutatasban, mely az
esztétikai preferenciakrdl szolt.!'® Palmer és munkatdrsai
kutatdsok sorozatdban azt kérdezték a résztvevoktol, hogy
melyik tetszik nekik jobban két egyszert képalternativa
kozil. A képek csak abban kilonboztek egymastol, hogy
a képkivdgdson belul hol helyezkedett el a fokalis tirgy.
Amikor a targynak vildgos f6irdnya volt, példaul a képen
szerepld személy vagy dllat eldrenézett (azaz a nézd fel¢),
akkor a legkellemesebb pozicionak a képernyd kozepét
itéltek. Ez a kozépponti aranyeltolodas azonban elttnt,
ha a tirgyat profilbol dbrazoltik: a balra nézo tirgyakat a
képerny6 jobb oldalan talaltak kellemesnek, mig a jobbra
nézd tdrgyakat a bal oldalon. Palmer és munkatdrsai arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kompozici¢ esztétikai
preferenciaja az iranytol fiigg, amerre a fékuszban lévod

95 Tseng, P. H. — Carmi, R. — Cameron, I. G. M. — Munoz, D. P. — Itti, L.: Quantifying centre bias of observers in free viewing
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98 Példaul: Levy, J.: Lateral dominance and aesthetic preference. Neuropsychologia 14 (1976) pp. 431—445.
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100 Palmer, S. E. — Gardner, J. S. — Wickens, T. D.: Aesthetic issues in spatial composition: Effects of position and direction on
framing single objects. Spatial Vision 21 (2008) nos. 3—5. pp. 421—449.
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targy néz, a nézok pedig azt részesitik elonyben, ha a tdrgy
a képernyovel szemben helyezkedik el. Ez a tényezd ma-
gyardzza azt, hogyan lehet Osszeegyeztetni a kdzépponti
aranyeltolodast és a harmadolas szabalyat attol fuggden,
hogy merre néz a fokilis targy.

Ehhez hasonl¢ szisztematikus kutatas nem létezik
azt illetden, hogy miként befolyasolja a kompozicié az
esztétikumot a filmekben. Az AToCC!'™ viszont amellett
érvel, hogy a szinészek arca ne kertiljon a kozéppontba
annak érdekében, hogy a nézok figyelmét arra a helyre
iranyitsdk, ahol a kovetkezd snitt célja varhatéan megje-
lenik majd. A rejtett figyelmet a szinész tekintetének ira-
nydba terelik, hogy simabb dtmenet j6jjon létre a snittek
kozott, megteremtve igy a kontinuitdst. Példdul a Rekviem
egy dlomért (Requiem for a Dream, 2000) cim filmben
az egyik szinész tekintete a képernydn kiviili részre ird-
nyul, ami vagasokon dtivel lassu orienticidhoz vezet, és
ahhoz, hogy nehéz megtaldlni a kovetkezd snitt fokalis
targyat.'®? Mig azonban a szinész tekintetének irdnya a
legtobb kozeli felvételen a képernyd tertiletére esik, a szi-
nészek feje pedig majdnem a képernyd kozéppontjiban
van, a szinészek szeme egészen kozel lehet a képernyd
kozéppontjidhoz. Mivel a nézdk tekintetének elsddleges
célpontja a szinészek szeme, ez megmagyarazhatja a nézoi
tekintetben tapasztalhatd kozéppont felé irdanyuld ardny-
eltolodast, amelyet a DIEM korpuszban figyelhetiink
meg.'” A tovidbbiakban sziikség van arra, hogy részle-
tesen elemezziink létezd filmeket és empirikus manipu-
laciokat, ahogy Palmer, Gardner és Wickens is tették,!**
hogy ezt a hipotézist filmeken is tesztelhesstik.

101 Smith: Attentional theory of cinematic continuity.
102 ibid.

Nézni, ahogy emberek embere-
ket néznek

A DIEM korpuszbdl szarmazo tekintetadatok elemzése azt
mutatja, hogy ardnyeltolddas 4ll fenn az olyan kompozi-
cios elemek esetében, mint a képernydk kozéppontja és
az alacsony szint(i vizualis elemek, mint példaul a mozgds,
de nem sikertl beazonositani az olyan tipusu tartalmak
befolyasat, amelyeket dltalaban figyelembe veszink a fil-
mek targyalasakor (pl. emberek, cselekvések és narrativak).
Teljesen elképzelhetd, hogy ha azt meg is tudjuk josolni,
hogy a mozgis alapjan hova fogunk nézni, az nem jelenti
sziikségszer(ien, hogy a mozgas vonzza a figyelmet ezekre a
helyekre. Lehetséges, hogy a mozgas egyszertien csak egy-
beesik azokkal a tényezokkel, amelyek igazdbol érdekelnek
benniinket. Példaul ha megnézziik a 2. abrat (kdzépsd osz-
lop), akkor vildgos, hogy a tekintet leginkabb az emberek
és az arcuk koré gytlik. A legtobb filmben és televizids so-
rozatban az emberek és az dllatok a f6 érdeklddési pontok,
amelyek koré a snitteket komponadljak. A drama a karakte-
rek arcdn dbrazolt érzelmek, kifejezések és gondolatok 4ltal
vélik megragadhatova.!'® A filmkészitd o feladata, hogy
selrendezze exeket az ovdlis alakzatokat a filmudszon négyszog-
letes alakzatdn beliil”.'% A snittkompozicid, a vilagitas és
a mélységélesség gondos kialakitisa meg fogja valtoztatni
egy snitt alacsony szint(i vizudlis elemeit, és az arcok felé
tereli a tekintetet, de maga az arc szintén erdsen vonzza a
figyelmet.!” Az emberi arc és test mozgdsa potencidlis in-
formdcioforrasként szolgal vagy az illetd személy beszédén
keresztiil, vagy azon keresztiil, ahogy a személy interakcidba
1ép a kornyezetével. A mozgds elorejelezheti, hogy hova né-
ztink, de lehet, hogy mi azért néztink oda, mert az emberek

és az 6 cselekvéseik érdekelnek, nem maga a mozgas.

103 Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.

104 Palmer et al.: Aesthetic issues in spatial composition.

105 Hitchcock, A.: Hitchcock on Hitchcock: Selected Writings and Interviews. University of California Press, 1995.

106 ibid.

107 Birmingham, E. — Bischof, W. F. — Kingstone, A.: Gaze selection in complex social scenes. Visual Cognition 16 (2008) pp.

341-355.; Castelhano, M. S. — Wieth, M. S. — Henderson, J. M.: I see what you see: Eye movements in real-world scenes are

affected by perceived direction of gaze. In: Paletta, I. — Rome, E. (eds.): Attention in cognitive systems. Berlin, Germany: Springer,

2007. pp. 252-262.; Yarbus: Eye movements and wision.

63 J



Framing Heights ———Top of all shots
Extreme
Close-Up

Close-Up

2,500.00 4

) 2,000.00 4

2, Close
Medium
Shot

1,500.00

| Medium
\ Shot

1,000.00 4

Gaze cluster covariance

500.00

Medium

Long 0.00-
Shot

Long Shot

\L Extreme Long
Shot

XCU CU CMS Ms

MLS LS XLS NA

3. dbra: Bal oldal: a planok méretei. Az Gsszes plan méretét egy dtlagos emberi alakhoz viszonyitjuk, mintha az alak o
snitt f6 fokuszmélységében helyezkedne el, a képkivagas teteje pedig egy vonalban van az alak feje tetejével. Jobbra fent: A tekintet
klaszterkovariancidja a planok fiiggvényeként. Jobbra lent: Példak a kdvetkezd planokra: kézeli vagy premier plan (CU), félkozeli vagy sze-
kond plan (CMS), és total (LS), szuperkdzeli (XCU); félalakos (MS); amerikai plan (MLS); nagytotal (XLS); a képen emberalak nem szerepel

(NA).

Ahhoz, hogy megvizsgilhassuk az emberek és az ar-
cok befolyasit a tekintet viselkedésére a DIEM kor-
puszban, a korpusz videdinak alcsoportjaiban minden
snittet kategorizaltunk a benniik taldlhaté plinok mé-
rete alapjan.!® A planok mérete vagy a kamera és a
szerepls tdvolsdga a filmelméletben és a filmkészitésben
hagyomanyosan haszndlt mérték annak leirasdra, hogy
egy emberalakbol mennyi ldtszik egy snittben.!® Pé¢l-
déul a 3. 4brdan (jobbra lent) bemutatott harom snitt
egyre novekvd plant mutat, mivel eldszor egy ember ar-
cat latjuk (kozeli vagy premier pldn), aztan a felsotestét
(szekond plan vagy félkozeli), majd pedig az egész testét
(total plan). Ha a legtdbb snitten az érdeklodés 6 tar-
gya az emberi arc, ahogy a tekintet viselkedését statikus
jelenetekben vizsgald korabbi kisérletek!'® alapjan meg-
josolhatnank, akkor a plan emberi alakhoz viszonyitott
mérete kozvetlen kovetkezményekkel jar azt illetden,
hova figyelnek a nézok, és hova csoportosul a tekintet

egy bizonyos snitten beliil. Mi pontosan ezt figyeltiik
meg a DIEM korpuszban. Amikor a snittben nem sze-
repelt ember (,NA” a 3. abrdn, jobbra fent), akkor volt
a legmagasabb a tekintet klaszter-kovariancidja (azaz a
legkisebb a figyelmi szinkronicitds). Ahogy csokkent
a plan mérete, ugy csokkent a klaszter-kovariancia is.
A legnagyobb figyelmi szinkronicitds a félkozeli planok
esetén jelent meg. Az ilyen pldnokban dltaliban egyet-
len szinész jelenik meg, aki vagy a kép kozepén, vagy a
kozépponttol kissé tavolabb jelenik meg, és vagy a kame-
raval beszél (pl. televizids hiradasokban, ahogy azt a 3.
abra is mutatja, jobbra lent), vagy egy, a képernyén nem
lathato karakterrel. A szinész arca a képernydnek csak
kis tertiletét foglalja el, és elég kicsi ahhoz, hogy egyetlen
fixdci6 alatt teljes egészében megtekinthetd legyen. Leg-
jobb tudomdsom szerint nincs olyan filmelmélet, amely
megjosolnd a félkozeli planok ilyenfajta elsddleges szere-
pét a snittet figyel nézok figyelmének koordindlasdban.

108 Részletekért lasd: Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.

109 Salt: Film style and technology.
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Amint a plan mérete félkozelinél kisebb lesz, az arc na-
gyobba vilik, és a képernyd nagyobb részét foglalja el, igy
a nézd arra kényszeriil, hogy az arc koril szakkddoljon
annak érdekében, hogy minden részletet meg tudjon néz-
ni (pl. bal szem, jobb szem, orr, sz4j stb.). Mivel itt mar
nincs egyetlen érdeklddési pont, a klaszter-kovariancia
Ujra megnd. Ez nyilvanvald bizonyitéka annak, hogy a
nézok tekintetének viselkedése és a figyelmi szinkronicitds
a film pillanatrol pillanatra kibontakozo informéciotartal-
mahoz kotott. Az olyan, alacsony szint@i tényezdk, mint
példaul a mozgds, ugyan eldrejelezhetik, hovd néznek a
nézok, de annak oka, hogy miért is néznek oda, igazabol
véletlen egybeesés is lehet a mozgds és azon szocidlis té-
nyezok kozott, amelyek ténylegesen érdeklik a nézoket.

Miért is néziink?

Mostandig ugy beszéltiink a filmnézésrol, mintha az tisz-
tan repetitiv feladat lenne: a vagdsok uj audiovizudlis in-
formécioval szolgdlnak, amelyekre mi a szemiinkkel rea-
galunk az olyan, alacsony szintti vizudlis tényezdk alapjan,
mint a mozgds, és olyan érdeklodési targyakat kerestink,
mint példaul az arcok. Mindezek alapjan ugy tekinthet-
nénk a filmnézékre, mintha oktalan robotok lennének
mindennem akarat vagy alanyi cselekvoképesség nélkiil.
Ugyanakkor rendkiviil motivdlt nézok vagyunk. Azért
néziink, mert kovetni akarjuk a narrativit, meg akarjuk
érteni a karakterek tetteit, érezni akarjuk azokat az érzé-
seket, amelyeket érezniink kell, mindenekfelett pedig
élvezni akarjuk a filmet. Ezeknek a motivacioknak elég
er6s endogén indittatast kellene biztositaniuk ahhoz,
hogy megkeressiik a narrativihoz kapcsolodd informs-
ciokat. De vajon van-e bizonyitéka az endogén tekintet-
kontrollnak a filmnézés soran? Ugy tinik, hogy Bordwell
és Thompson szerint van: ,A néxés céltudatos; azt, hogy
mit néziink, az arra vonatkozé feltételezéseink és elvdrdsa-

ink wvezetik, hogy mit kell keresniink. Ez utdbbit elézetes

111 Bordwell — Thompson: Film art: An introduction. p. 189.

.

miivészeti tapasztalatainkra és a valédi wvildgban szerzett
élményeinkre alapozzuk. Amikor egy filmes képet néziink,
szdmos tényexdn alapulé hipotéziseket formdlunk.”'! Mar
a legkordbbi szemkovetd kisérletek!'? ota ismert, hogy
az endogén tényezdk erds befolydssal birnak a tekintet
viselkedésére statikus jelenetek megtekintése kozben. Az
endogén tekintetkontroll leghiresebb korai bizonyitéka
Alfred Yarbus orosz pszichologustol szarmazik. Yarbus
lejegyezte a nézdk szemmozgdsit, mialatt Ilja Repin Vd-
ratlan ldtogats (1884—1888) cimt képét nézték, amelyen
egy katonai ruhat visel6 férfi belép egy gyéren butorozott
szobdba, ahol a dobbent csalad koszonti. Amikor a né-
zdket egyszertien csak arra utasitottik, hogy szabadon te-
kintsék meg a képet, a legtobb idot azzal toltottek, hogy az
arcokat, a ruhdzatot és az olyan, elotérben lévod targyakat
nézték, mint példaul a butorok, a hattérre, a falakra vagy
a padlora viszont nagyon kevés idot forditottak.'!® Yarbus
kisérletének kulcsfontossagu tjdonsaga azonban a kovet-
kezd 1épésben rejlett. Ezutdn ugyanis arra utasitotta a né-
z6ket, hogy még hat alkalommal tekintsék meg a képet,
kiilonbozo nézési instrukciok mellett. Minden instrukeid
radikalisan megvaltoztatta, hogy hova néztek a nézok.
A tekintetiiket a nézési feladat szempontjabol relevins
targyakra irdnyitottdk, példaul az arcokra, ha a kort kellett
meghatirozni, a ruhakra, ha az oltozetre kellett emlékez-
nitik, és a butorokra, valamint a hattér részleteire, amikor
a targyak helyére kellett emlékeznitik. Yarbus bizonyitéka
vildgosan megmutatta, hogy a nézési feladatnak kozvetlen
befolydsa van arra, hogy hovd néziink statikus jelenetek
megtekintésekor.

A mozgdképek esetén az olyan, dtmeneti tényezdk,
mint a mozgds megndvekedett exogén kontrollja jelent
heti azt, hogy az endogén kontrollnak kisebb befolydsa
van a tekintet poziciondlasara. Ugy tiinik, ezt a hipotézist
tdmogatja a figyelmi szinkronicitds magas foka is, amelyet
a vagdssal szerkesztett mozgoképek megtekintése kozben
figyeltek meg.!"* Ha a tekintet endogén kontroll alatt 4ll-
na, akkor az egyedi variabilitas, amely alapjan egyes nézok

112 Buswell: How people look at pictures.; Yarbus: Eye movements and vision.
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bizonyos pillanatokban elényben részesitettek bizonyos
képi tényezoket, csokkentené a figyelmi szinkronicitast.
A szabad megtekintés elemzése nem engedi meg az exo-
gén és endogén tényezok elkiilonitését, mivel eldfordul-
hat, hogy ami a nézoket érdekli, az ugyanaz, mint ami
vizuglisan szembedtld.

Ahhoz, hogy kiilonvélasszuk az endogén tényezdket
az exogén tényezdOktol, vagy a nézési koriilményeket, vagy
pedig a nézd mentilis dllapotat kell manipulalnunk. Pél-
daul ahogy n6 egy dinamikus jelenet lejatszasi ideje, ugy
csokken az exogén tényezdk befolydsa, mivel nd annak
meértéke, ahogy a nézd megérti a jelenet tartalmat, a jovo-
beni eseményekkel kapcsolatos elvasarokat, és egyre job-
ban megismeri a vizudlis tényezdket. Az endogén ténye-
z6k novekedése nagyobb variabilitdst idéz eld a tekintet-
ben.!'" Ennek eredményeképpen a vigatlan mozgdképek
atlagosan kisebb figyelmi szinkronicitist mutatnak, mint
a vagott jelenetek.!®

A jelenetek tartalma az ismételt megnézések révén
is egyre ismerdsebbé vdlhat a nézdk szamara. Dorr és
munkatarsai bizonyitottak, hogy amennyiben a nézok
tobbszor néznek meg vdgatlan naturalisztikus videokat
és hollywoodi filmelozeteseket, idovel csokken a figyelmi
szinkronicitas.''” Ez azonban lehet rovid tava hatas is,
mivel ha az ismétlések kozott eltelt egy nap, akkor a fi-
gyelmi szinkronicitds visszatért a kezdeti szintre.!'® Ez a
jelenség, mely szerint a figyelmi szinkronicitds tobbszori
megnézés esetén csokken, utalhat arra, hogy a szembe-
sz0ko jellegzetességek kevesebb figyelmet kapnak, a hattér
pedig tobbet. Egy ilyen kutatasi eredmény alatdmasztand
azt az anekdotikus megfigyelést, mely szerint lehetséges
Uj részleteket észrevenni egy filmben, ha tobbszor néz-
zik meg. Ez egyuttal azt is megmagyardzhatja, hogy miért
konnyebb észrevenni a kontinuitasi hibakat ismételt meg-

nézések alkalmaval. Az elsd megnézés sordn a tekintetet a
szembeszokod részletek vonzzak, és amint megszereztiik az
ezekbol szarmazé informaciot, akkor mar figyelmen kiviil
hagyhatjuk a szembeszokod részleteket, és a figyelmiinket
a hattérnek szentelhetjitk. A kontinuitasi hibak felfedezé-
sének ilyen mintizatit Jon Sandys, a Movie Mistakes'"’
cim@ konyv szerzoje is megerdsitette, aki a kontinuitasi
hibak felfedezésének és katalogizdldsanak —szakértoje.
Sandys (egy privit kozlésben) elmondta, hogy a legtobb
hibat el6szor tgy veszik észre, hogy ,iigy érzik, valami nem
klappol”, és csak akkor tudjak ténylegesen megtaldlni, ha
tjra lejatsszdk az adott jelenetet. Kordbbi szamitisaink
szerint, mivel a ldtds ¢élességének vannak korlatai, vala-
mint a szemiinket is idobe telik elmozditani, egy 4tlagos
snitt alatt a képernyd tertiletének csupan 3,8 szdzalékdra
tudunk rafixalni. Igy aztdn béven marad még képernys-
hely, amelyet késobbi ujranézések soran felfedezhetiink.
Egy masik modszer arra, hogy elvalasszuk az endogén
kontrollt az exogén kontrolltdl, az, ha megvéltoztatjuk a
nézési feladatot (ahogyan Yarbus is tette). Egy elozetes
vizsgalat soran manipulaltuk a nézési feladatot, mikozben
a nézdk természetes jelenetekrol késziilt, statikus kamera-
allasbol rogzitett vdgatlan videdkat néztek.!?® A nézok vagy
feladat nélkil tekintették meg a videokat, vagy megpro-
baltak felismerni a videdban szerepld helyszint. Annak
érdekében, hogy azonositani tudjak, a nézoknek az olyan
statikus elemekre kellett koncentralniuk a tekintettiket,
mint példaul az épiiletek, az utcdk, a jelzotabldk, a fik és
igy tovabb, és figyelmen kiviil kellett hagyniuk az embe-
reket és a forgalmat. A nézdk meglepd modon képesek
voltak figyelmen kiviil hagyni azokat a mozgd elemeket,
amelyek kordbban, a szabad nézés kozben eldrejelezték a
tekintet helyét. A tekintet aktivan elkertilte az embereket,

¢és a mozgds ebben az esetben mar nem jelezte elére a

Scanning eye movements made when viewing film.

115 Carmi — Itti: The role of memory in guiding attention during natural vision.; Carmi — Itti: Visual causes ver-

sus correlates of attention selection in dynamic scenes.; Dorr et al.: Variability of eye movements when viewing dynamic

natural scenes.; Mital et al.: Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion.

116 Dorr et al.: Variability of eye movements when viewing dynamic natural scenes.

117 ibid.
118 ibid.

119 Sandys, J.: Movie Mistakes: Take 4. UK: Virgin Books, 2005.

120 Smith, T. J. — Mital, P. K.: Watching the world go by: Attentional prioritization of social motion during dynamic scene
viewing. [Konferencia-absztrakt]. Journal of Vision 11 (2011) no. 11. p. 478.



Nézziik, ahogy nézed

.

tekintet helyét, a figyelmi szinkronicitds pedig majdnem
olyan alacsony szintre csokkent, amilyet a statikus jele-
neteknél lehet megfigyelni.'”! Még ennél is meglepdbb
volt, hogy mi tortént, miutdn a résztvevok megnyomtik
azt a gombot, amellyel a helyszin felismerését jelezték: a
tekintet azonnal visszatért a mozgdsra. Ezek az eldzetes
eredmények arra utalnak, hogy az exogén kontrollt feltilir-
hatja a megfeleld nézési feladat, de az alapértelmezett ér-
deklodésiink az emberekre és azok cselekvéseire iranyul.
Az, hogy a kisérletben haszndlt dinamikus jelenetek-
bol hianyzott a vagas és a szandékos kompozicio, talan
magyardzhatja azt, hogy a nézési feladat miért tud olyan
konnyen feltilkerekedni az exogén faktorokon. Létezd
jatekfilmeket kellene felhasznalni annak vizsgdlatara,
hogy a nézési feladatnak vajon egy normal film kozben is
hasonl6 hatdsa van-e a nézési viselkedésre. Spanne pro-
bélkozott efféle manipuldcioval,'?? amikor az Armageddon
(1998) ¢s a Drdgdan add az életed! (Die Hard, 1988) cimt
filmekbol hasznalt fel klipeket. Azt az utasitdst adta a ki-
sérlet résztvevoinek, hogy vagy nézzék szabadon a klipe-
ket, és dontsék el, hogy meg akarjik-e nézni a film tobbi
részét, vagy pedig alkossanak véleményt az egyes klipek-
ben megjelend nokrol. Az eredmények azt mutattik, hogy
a nézési feladat sokkal kisebb hatdssal volt a tekintetre,
mint amit a vagatlan képsorok esetén figyeltiink meg.!?’
A vilidgos nézési feladat jelenléte a figyelmi szinkronici-
tas csokkenéséhez vezetett, ugyanakkor a feladat hatdsa
véltozd volt az egyes klipek és a konkrét snittek tartal-
ma esetén.'”* A Spanne altal megadott példdk — példaul
egy kozeli Bruce Willis arcardl az Armageddonban, mely
minden feltétel esetén alacsony figyelmi szinkronicitdshoz
vezet — azt mutatjdk, hogy az exogén befolyasok fluktudl-
hatnak a film soran. Az olyan rendezoi dontések, mint a

121 ibid.

mise-en-scéne, a jelenet elrendezése és a vigds mind be-
folyasolhatjak az exogén tényezok kiemelkedését és annak
valdszintségét, hogy ezek el tudjdk csdbitani a tekintetet
attol, hogy befejezze a nézési feladatot. Az ezen a tertileten
végzett kutatdsok azonban még legjobb esetben is gyerek-
cipdben jarnak, és tovabbi feladatmanipulacio, illetve a
fixacio kordli vizualis tényezok elemzése sziikséges ahhoz,
hogy ki tudjuk bogozni az endogén/exogén tényezoket
filmnézés kozben.

Zarasképpen el kell ismerntink a legfontosabb en-
dogén faktort, amely befolyasolhatja azt, hogyan néziink
filmeket: ez pedig a narrativa. Bdr a narrativit vizsgdlo
filmelméleti kutatasokbol valdszintileg tobb van, mint a
film mds aspektusait vizsgdlokbol sszesen, gyakorlatilag
nem létezik olyan kognitiv kutatds, amely azt vizsgilna,
hogyan észleltink filmes narrativikat. Néhany kognitiv
pszicholégus mdr vizsgdlta, hogyan észleliink vizualis
narrativakat, és hogyan emléksziink rajuk,'”> de legjobb
tudomdsom szerint senki sem vizsgalta azt, hogy a nar-
rativ megértés hogyan befolyasolja azt, ahogyan filmeket
néziink. Annak fényében, amit a tekintetre haté endogén
befolyasrol tudunk, és a bizonyiték fényében, amely a di-
namikus jelenetek kozbeni informdcidszerzésre vonatko-
zik, nagyon valoszin(i, hogy a sikeres narrativamegértés
egyértelmi Osszetevdje a nézdi tekintetnek. Példdul gyor-
sabban megkerestink-e egy karaktert, ha tudjunk, hogy
6 a gyilkos egy film noirban? Keressiik-e a jelenetben a
bombidt, ha egy korabbi jelenetben mar lattuk, ahogy
elrejtik! Hosszabban néziink-e egy olyan karaktert, aki
irant empatiat érziink! Megtagadjuk-e, hogy olyasmire
nézziink, amivel kapcsolatban arra szamitunk, hogy
ijesztd vagy kényelmetlen lesz (gondoljunk a fogdszati/
kinzas jelenetre a Maraton életre-haldlra [Marathon Man]
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Lund). 2006.
123 Smith — Mital: Watching the world go by.

124 Spanne: Task impact on cognitive processing of narrative fiction film.
125 Kraft, R. N.: Rules and strategies of visual narratives. Perceptual and Motor Skills 64 (1987) no. 1. pp. 3—14.; Kraft, R. N. —
Cantor, P. — Gottdiener, C.: The coherence of visual narratives. Communication Research 18 (1991) no. 5. pp. 601—615.; Magliano,

J. P. — Zacks, J. M.: The impact of continuity editing in narrative film on event segmentation. Cognitive Science 35 (2011) no. 8. pp.

1-29.; Zacks, J. M. — Magliano, J. P.: Film understanding and cognitive neuroscience. In: Melcher, D. P. — Bacci, F. (eds.): Art and
the Senses. New York, NY: Oxford University Press, 2009. pp. 435—454.; Zacks, J. M. — Speer, N. K. — Swallow, K. M. — Maley,

C. J.: The brain’s cuttingroom floor: Segmentation of narrative cinema. Frontiers in Human Neuroscience 4 (2010).



2022

no. 2.

cimt 1976-o0s filmbol)? Egy filmes narrativa sikeres meg-
értéséhez sziikséges, hogy a nézod foglalkozzon a relevans
informdciok megszerzésével, megértésével és megtartisd-
val. Ennek a nézoi tekintetben nyilvanvalonak kellene
lennie, de eddig még senki sem demonstralta.

°

Konklozio

Egy kilsd szemléld szdmdra a filmnézok meglehetdsen
passzivnak tiinhetnek. Ennek a fejezetnek az volt a cél-
ja, hogy bemutassa, milyen hihetetlentil aktivak a nézok
abbol a szempontbol, ahogy a tekintetitket mozgatjak a
vasznon vagy a képernydn, és ahogy kognitiv moédon fel-
dolgozzak a bemutatott informdciot. A narrativa megalko-
tasa egyittmikodést igényld folyamat, amelyben a film-
készitdnek megfelel6 modon be kell mutatnia a relevdns
audiovizudlis informdciot, a nézének pedig aktiv modon
meg kell szereznie és kodolnia kell ezt az informaciot.
Szamos rendezdi dontés, mint példaul a mise-en-scéne,
a vagas és a cselekmény elrendezése befolydsolja azt,
ahogy a vizudlis informdcié megjelenik, és azt, hogy ez
milyen modon befolyasolhatja, hova néz a nézd exogén
modon. A fejezetben a kognitiv komputacios filmelmé-
let (CCC) megkozelitését alkalmaztuk, és megprobaltuk
megerdsiteni a filmkészitdk arra vonatkozd megérzéseit,
hogy a mozgas, az elemek kontrasztja és az arcok hogyan
befolydsoljdk a nézok figyelmét, ehhez pedig szemkéve-
tést, valamint videos tartalmak szamitogépes lataselemzé-
sének kombindciojat hasznaltuk. Ezek az elemzések fel-
vetik, hogy érdekes interakci¢ all fenn a nézd megértése,
valamint az olyan vizualis elemek kozott, mint a mozgas
és a jelenetek szemantikdja, melyek ingadozhatnak a film
sordn. A szemkovetésben megvan a potencidl arra, hogy
akdr onmagdban haszndlhat6 vizsgilati modszer legyen,
vagy hogy a jovoben funkcionalis agyi képalkoto/elektro-
fiziologiai modszerekkel egyiitt alkalmazzdk. A tekintet-
6l sz6lo adatok intuitiv természete kdzvetlen betekintést
enged abba, hogy mik a nézo tapasztalatai a filmnézés
sordn anélkil, hogy az empirikus pszichologia komplex

kvantitativ aspektusait kelljen bevetni. Amikor azonban
a tekintetbdl szarmazé adatokat lebontjuk az azt alkoto
szemmozgasokra, és Osszekapcsoljuk a jelenetek alacsony
szint(i vagy szemantikus elemeivel, az igy levonhat6 ko-
vetkeztetések potencidlja hatdrtalan. Remélem, hogy még
sokaig fogok embereket nézni, akik olyan embereket néz-
nek, akik filmeket néznek.!?

Huddcskoé Brigitta forditdsa
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Kelet-europai mifajtudat

VIRGINAS ANDREA: FILM GENRES IN HUNGARIAN AND
RoMaNIAN CINEMA. LaNHAM: LEXINGTON Books, 2021.

Vannak szerzok, akik nem érik be egyszerre egy konyv-
vel: rogton kettot irnak. Ez lehet az els® benyomasunk
Virginas Andrea angol nyelven megjelent monografia-
javal kapcsolatban is, amely a kortdrs magyar és romdn
miifajfilm véltozasait, tendencidit térképezi fel. A Sapi-
entia Erdélyi Magyar Tudomdnyegyetem filmmiivészet,
fotomiivészet, média szakanak tanszékvezetd docensénél
aligha van alkalmasabb szakember erre a feladatra.
Ondllo konyveket irt a posztmodern bantigyi filmrol,
szerkesztoként dolgozott a keleteuropai film kultaratu-
domanyos megkozelitési formait bemutato tanulmany-
koteten, és szamos angol nyelvti tanulmanya jelent meg
a mostani monogrifia tairgyaban — nem is beszélve egye-
temi jegyzetként kozreadott, kivalo miifajelméleti Atte-
kintésérol (A kortdrs tomegfilm, 2016). A korabbi mivek
e vézlatos felsorolasdbdl is kittinik, hogy a Film Genres
in Hungarian and Romanian Cinema szintetizalo jellegti
munka, megkockaztathato, hogy Virginas maga is eddigi
legfontosabb kényvének tartja. A nagyvaradi sziiletésa,
Kolozsvaron tanito szerzdnek egyként mély tudasa van a
magyar és a romdn film multjarol és jelenérsl, valamint
a mufajelmélet nemzetkozi fejleményeirdl, ezért érthe-
t6, hogy a friss kotet fokuszat nem akarta leszikiteni
egyetlen nemzeti filmgyartisra. A koriltekintd és alapos,
témdjiban nyilvinvaléan mostantol hivatkozasi alapként
hasznalhat6 kotet olvastan mégis tgy éreztem, Virginas
mifajfilmes elemzései még alaposabbak és mélyenszan-
tobbak lehettek volna, ha magyar és romédn filmek 6ssze-
hasonlitdsa helyett inkabb egyik vagy masik filmgyartas
darabjaira koncentril.

Természetesen a szerzd is valaszol a kérdésre, hogy
miért latja értelmét egytitt elemezni az utdbbi két évtized
magyar és roman mifajfilmjeit. Mint a kotet eldszava-
ban irja, megldtdsa szerint a magyar és a roman filmipar
mara régids kozponttd valt, amihez a kétnyelvii Erdély
koztes pozicidja is hozzdjarult (vonzo forgatdsi helyszint
jelent mindkét orszag filmesei szdmdra, akik az erdélyi
szinészekre, szakemberekre is gyakran szdmitanak). Ké-
sobb Virginds kiemeli, hogy Magyarorszag és Romdnia
a nyelvi elkiloniilés szempontjabol is hasonlit egymds-

ra — mig a kornyezd orszdgok a szldv nyelvesaldadhoz
tartozds révén nagyobb régios filmpiacokba tagozddnak
—, illetve mddszertani megkozelitéséhez hozzatartozik,
hogy nemcsak a nemzeti filmgyartasok kontextusaban,
hanem régids és globdlis Osszefiiggésekre is érzékenyen
szeretné elemezni a magyar és a romdn mifajfilmeket.
A gyérto orszagokat a Mette Hjort nevéhez kapcsolhatod
»kis nemzeti filmgydrtisok” képviseldiként azonositja
nemcsak a Hjort nagy hatdsu konyvében (Small Nation,
Global Cinema, 2005) és a Donald Petrie-vel kozosen
szerkesztett The Cinema of Small Nationsben (2007)
rogzitett valtozok alapjan, hanem abbol a szempontbol
is, hogy Virginds szerint a magyar és a romdn filmgyar-
tdsnak sincs mds vdlasztdsa, mint ellenpontot képezni
és az autondmia jeleit felmutatni a hegemoén pozicidra
1616 globilis (hollywoodi) filmmel szemben. Allitasa
szerint a ,,21. szdzadi magyar és romdn mozi a miifaji

— eredendden a klasszikus Hollywoodbél szdrmazé — moti-
vumok kiilénleges esztétikai és poétikus felhaszndldsa révén
artikuldlja ondllé pozicidjdt a kis filmgydrtdsok kozott” (p.
86., az idézetek a sajat forditasaim — K. B.). A konyv
eloszavaban Virginas azt is megfogalmazza, hogy ezek

a hollywoodi eredetti klasszikus mfajok a kordbbinal
fontosabb hivatkozasi alapot jelentenek a szoban forgo
keleteurdpai filmgyartaisoknak; rendszerint mtvészfilmes
kontextusban épitenek fel mufajfilmes motivikus szer-
kezeteket, illetve hibridizaljak e két format; a magyar és
a romdn mufajfilmek invencisit pedig érdemes volna az
egyetemes mufajképek részeként kezelni, beledolgozni a
(zomében hollywoodi példaanyagra koncentrald) mtfaj-
elméletekbe. Hozzdtehetjiik, a konyv legfobb célkittizése,
hogy ez utdbbi feladatbol kivegye a részét.

A kiindulo megfigyelések, feltevések és kutatdi szdn-
dékok rogzitése utin Virginds a magyar és a roman mU-
fajfilm torténetének vazlatos, de igy is alaposnak tetszd
attekintésével 1ép kozelebb a targyahoz, majd egy olyan
mufajelméleti attekintéssel folytatja, amely ondlldan
is megdllnd a helyét e tirgykorbe bevezetd szovegként.
A szerz6 a tomegfilm és a mivészfilm (masik, Kiraly
Jenotdl ismerdsebb megfogalmazasban: mufajfilm és
stilusfilm) hatarpozicidjaba helyezhet filmcsoport leira-
sdban Andrew Nestingen ,kozépfaja” (medium-concept)
fogalmdra tdmaszkodik, kozéppont és periféria viszonyat
a kulturilis rendszerekben pedig Itamar Even-Zohar
tobbrendszertiség-elmélete (polysystem theory) alapjan irja



Kelet-eurdpai mifajtudat

.

le. Eszerint a periférian zajlé valtozdsok is a kulturalis
rendszer integrans részei, és visszahatnak kozépre, noha
a kozponti kanonizdldst neheziti, hogy a periféria nem
aktiv kisajatitast, hanem passziv elsajatitast végez (p.
293). A mifaji motivumok beszivirgasdnak, felhaszna-
lasanak elemzése kozben Virginds leggyakrabban a Jorg
Schweinitz mufajelméleti konyve (Film and Stereotype,
2011) altal ihletett ,,diegetikus zsanerépitdkovekre”
(diegetic building blocks) utal, amelyek a Rick Altman-i
szemantikus mufaji elemekkel is rokon mufaji sajdtos-
sdgok: a vélsdgheterotopia a melodramdban, a (techno-
logiai) latvanyossdg a (zenés) romantikus vigjatékban,

a transzparens természeti taj a westernben, a szenved®
test a horrorban, a hipermediatizalt idegen (latvany) a
scifiben, az analdg/digitalis nyomolvasds a krimiben és
a hipermediatizalt igazsag a thrillerben. Az egyes esetta-
nulmanyok nagyrészt e mufajok és ,,zsdnerépitdkovek”
aktualizalasdrol szélnak a kortars magyar és romdn film
kontextusdban.

A miifajfilmeket 1igy kisértik a miifajba tartézé, kordb-
bi filmek, mint Baileyt, a Kisért a mult (Out of the Past,
1947) hését a jelenben a miiltja, mely képtelen valéban
elmiilni” — idézi Virginas Barry Keith Grant és Malisa
Kurtz koltdi hasonlatit (p. 89.). Marpedig egyre tobb
kisértet gomolyog eld, miota a digitalis filmtiraknak,
az illegilis letoltésnek és a streamingnek koszonhetden
az utébbi husz évben az alkotok és a nézdk szamara
is hatalmas szamban viltak elérhetévé egy-egy zsaner
meghatdrozo filmjei. A szerzd hozzéteszi, hogy a digita-
lis hozzaféréssel a hollywoodi film lathatosiga is még
tovabb nott, igy a magyar és a roman mufaji filmek
megszaporoddsa, illetve a mufaji elemeknek a megelz6
idoszaknal aktivabb beépitése a nemzeti filmgyartasok
darabjaiba a rendszerszintt kulturdlis, politikai és medi-
ilis véltozasokra adott valaszkisérletként is értelmezhetd.
Noha a kényv tartalmaz néhdny tabldzatot az utobbi
évek legnézettebb magyar és romdn mufajfilmjeirdl, érde-
mes lett volna 6sszehasonlitani a mufajfilmként besorol-
haté muivek szdmdt a megeldzod id6dszak — praktikusan a
rendszervaltasoktdl az ezredforduldig tarto évtized — ha-
sonlo filmjeivel. A tendencidk attekintését neheziti, hogy
Virginas meglehetdsen szabadon bénik a korszakhata-
rokkal. Tobbnyire 2010 utan késziilt filmeket elemez,
de néhany fontos példdja, példdul a Szerelemtsl suijtva
(Sas Tamas, 2003) vagy a Csak szex és mds semmi (Goda

Krisztina, 2005) a kétezres évek elejérdl szarmazik — a
kiillonbségnek nyilvan nagyobb jelentdsége van a 2010
utin dtalakitott magyar filmgydrtasi rendszer kontextusa-
ban, mint a roman filmes példaanyag esetében, amelyet
nem vilaszt ketté hasonlé médon az intézményrendszer
reformja.

Mint minden mufajelméleti szakszoveg esetében,
Virginds konyvével is lehetne vitatkozni egyes filmek
mufaji besorolasdrol. Sajnos e tekintetben csak a magyar
filmek rendszerezéséhez tudok hozzaszdlni, semmiképp
sem a hatdrozott egyet nem értés, hanem inkabb a ki-
vancsisag attittidjével. Kiilonos dontésnek tinik a (neo)
westernek kozott emliteni a Vikendet (Mdtyassy Aron,
2015) és a dan A vaddszatot (Jagten, 2012, Thomas Vin-
terberg), egyuttal teljesen figyelmen kiviil hagyni a Dé-
libabot (Hajdu Szabolcs, 2014) és a Parkolét (Miklauzic
Bence, 2015), noha mindkettd pontosan illene a szerzod
western megkozelitéséhez a férfitraumaval valo azonosu-
l4s lehetdsége ¢és a nyilt tertileti konfliktusok szinrevitele
miatt. Ugyancsak problematikusnak éreztem a sci-fikrol
¢s horrorfilmekrol szolo fejezetet, amelyben Virginas
hosszan elemez amerikai filmeket, a magyar példak ko-
z6tt viszont olyasmiket sorol, amelyek nem tiinnek kife-
jezetten relevansnak: a Taxidermidt (Palfi Gyorgy, 2006)
és A nyomozét (Gigor Attila, 2008), valamint a gyartasi
hétterét tekintve magyar filmnek bajosan nevezhetd
Wombot (Fliegauf Bence, 2010), mikozben a Hurkot
(Madarasz Isti, 2006) és Az Ur hangjdt (Palfi Gyorgy,
2018) a biintigyi filmes fejezetben elemzi, az 1-gyel (Pater
Sparrow, 2009), az Aurdval (Bernath Zsolt, 2014) vagy
az Egon és Déncivel (Magyar Adam és Magyar Daniel,
2007) pedig emlités szintjén sem foglalkozik. Igaz, a
scifirdl és horrorrdl szolo fejezetben szdba kertlod filmek
valoban jobban drulkodnak a térsadalmi-gazdasigi,
moralis-politikai és bioldgiai tabuk megsértésérdl, amit
Virginas e mafajok kortrs kelet-europai darabjaihoz asz-
szocidl. Am innen nézve is hianyzik annak felmutatasa,
hogy a kortirs amerikai vagy éppen a 2010 koriili fran-
cia horror markans trendjeit ugyanez a szandék vezérli,
tehat nem feltétlentil kelet-eurdpai sajatossagrol van szo.

Mindazonéltal Virginas az emlitett fejezeteket is
magabiztosan, a konyv elméleti hatterét jatekba hozva és
folyton ujrakeretezve, véltozatos szempontu elemzéseken
keresztul épiti fel, az olvaso és a szerzd esetenként eltérd
mufajértelmezésébdl adodo kérdések tehat sohasem



érvénytelenitik e rendszerezési kisérleteket. Helyenként
pedig ragyogd meglatdsokkal taldlkozunk. Kilonosen
izgalmasnak talaltam a gondolatmenetet, amely a magyar
és roman melodramdk z4rt tereit, szikkos privat vildgait
és klausztrofob stilusdt a melodramai tulzas ellentétébe
dtcsapd ,negativ tulzas” jeleiként elemzi — talan ebben a
fejezetben miikodik a legjobban magyar és romén filmek
kozos elemzése is —, mig a bantigyi filmek esetében a
ykeleteurépai, kontextusfiiggs, testbe vetett, analég nyomo-
26k és a nyugati (nyugateurépai), dekontextualizdlt, testen
kiviili, digitdlis nyomozdk” (p. 235.) kozott kimutatott
ellentétek teszik plasztikussa a nyugati és a keleteuropai
mifajfilmek eltérd kozelitésmaodijait. Az egyes miifajokra
fokuszalo fejezetek kozott kivételt képez az utolso, amely-
ben Virginis a keleteurdpai néi filmsztirokat, ponto-
sabban e sztirsdg korldtozott lehetoségeit elemzi, a val-
tozatossag — és a még szélesebb kora elméleti kitekintés
— kedvéért ezattal a star studies eszkoztarat mozgdsitva.
Az utolso fejezet ujfent meggydzhet arrdl, hogy Virgi-
nds Andrea elméleti felkésziltsége tobb mint imponadlo:
eredeti megldtdsai miatt esélye van 4, hogy ténylegesen
hozzaszoljon a nemzetkdzi mufajelmélet aktudlis kérdeé-
seihez, és a magyar és a romdan mfajfilmekrol tett egyes
kijelentéseit valéban meghalljik a centrumban zajlo
miifajelméleti parbeszédben. Ha néhany magyar és taldn
ugyanigy néhdny romdn olvasé hidnyolja is e nemzeti
filmgyartasok kortirs mifajfilmjeinek teljesebb kor,
még inkabb atfogd elemzését, ne felejtsiik el, hogy a Film
Genres in Hungarian and Romanian Cinema evidensen
az angol nyelvii filmtudomdanyos kézeg részére irodott,
amelyben Virgindst nem egyetlen, hanem rogton két
keleteuropai filmgyartds mufajfilmjeinek avatott szakér-

tojeként érheti a megérdemelt elismerés.

Krdnicy Bence
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The NECS 2023 Conference - Call for Papers

Conference Topic: Care

Oslo, The University of Oslo, Blindern Campus
Deadline for submission: January 31, 2023
Conference dates: 13-17 June, 2023

The recently published Care Manifesto (2020) defines care as
....our individual and common ability to provide the political,
social, material, and emotional conditions that allow the vast
majority of people and living creatures on this planet to thrive
- along with the planet itself.” Casting a wide net of universal
ambitions, care is used here to refer to not only the care
given and received within families, or in professional child,
elderly and medical care, or the care administered in schools
and education. Rather, care is meaningfully extended to
privacy, culture, the economy, and, not least, the environ-
ment. While screen media does not figure prominently in this
definition, it nevertheless plays an important role, not so
much by it being in the picture but by providing the frame.
From ecomedia to telephilia and from cinematic ethics to
surveillance, notions of care underpin many key debates in
cinema and media studies. Whether it be caring for people,
animals, or the environment - or caring for objects and
legacies, we ask: what does “care” allow us to protect and/or
preserve? And, conversely, what can be committed, permit-
ted, or excused in the name of care?

Media is crucial in shaping the ways in which care is experi-
enced, practised and understood In today’s societies. When
the authors of the manifesto locate the urgency in redressing
care in what they call the current “reign of carelessness”, few
of us will be hard-pressed for examples in which this reign is
articulated in a heavily mediated form. To offer one such
instance, when private health insurances now offer ‘customised’
care, which promise ‘tailormade’ policies fitting ‘individual
needs’ this supposed responsiveness to personal needs also
suggests the abolishment of the principle of the provision of
care for all. And yet, examples to the contrary also abound.
As the increased focus on sustainability, inclusivity, empathy,
and ethics in cinema and media studies indicates, we also
live in an age of widespread politico-cultural pushes for care
in the face of adversity.

In the spirit of care-ful scholarship and politics, thinking and
acting, NECS and the Screen Cultures initiative at the
Department of Media and Communication, University of Oslo,
invite cinema and media scholars to come together to think
about care and its implications across film and media history
and into the digitally mediatised cultures of the 21st century.

For more details see the CFP online:
https://necs.org/conference/cfp-2023/




Szerzoink

CARROLL, NOEL

Egyetemi diplomait filozofiabol a Pittsburgh és az Illinois
Egyetemen, filmbol a New York Egyetemen szerezte.
Filmboél a New York Egyetemen, filozofidbdl az Illinois
Egyetemen doktoralt. Jelenleg a City University of New
York, Graduate Center professzora. Kordbban a Uni-
versity of Wisconsin, Madison filozdfia szakdnak és a
Temple University filozofia szakdnak volt a professzora.
Szakteriilete a miuvészetfilozofia, ezen belul kilonosen
a filmelmélet. Fobb konyvei: Philosophical Problems of
Classical Film Theory, 1988; The Philosophy of Horror, or
Paradoxes of the Heart, 1990; Mystifying Movies, 1991;
Theorizing the Moving Image, 1996; Interpreting the Mov-
ing Image, 1998; A Philosophy of Mass Art, 1999; Beyond
Aesthetics, 2001; On Criticism, 2009; Arthur Danto’s
Philosophy of Art: Essays, 2021.

HupAcskO BRriGiTTA

1987-ben sziiletett Debrecenben. 2009-ben anglisztika
alapszakos diplomdt szerzett a Debreceni Egyetemen,
majd 2011-ben ugyanott anglisztika mesterszakon diplo-
mazott. 2011 &szétdl a Debreceni Egyetem Irodalomtu-
domanyok Doktori Iskoldjanak hallgatdja, kutatasi tert-
letei elsdsorban a detektivirodalom, a populdris kultura,
valamint a televizids sorozatok. Készilo disszerticidjanak
cime: ,, Sherlock Holmes és a terrorizmussal szemben vi-
vott haboru: Krimisorozatok a Nagy Detektiv foszereplé-
sével.” 2015 6ta a Debreceni Egyetem tandrsegédie, emel-
lett szabadusz forditoként dolgozik.

KrANICZ BENCE

1991-ben sziiletett Budapesten. 2016-ban diplomézott
az ELTE BTK Filmtudomdny mesterszakdn, majd az
egyetem Film-, Média- és Kulturaelméleti Doktori Prog-
ramjianak hallgatoja volt. 1945 eldtti magyar filmkritikai
parbeszédekrol szolo disszertaciojat 2021-ben védte meg.
Az ELTE Filmtudomany tanszékének oktatdja, a 24.hu
kulturalis ajsagiroja. Lichter Péterrel kozosen irt konyve,
a Kalandos filmtorténet — Szerzdk, miifajok és irdnyzatok
2019-ben jelent meg.

SEELEY, WiLLIAM P.

A Columbia Egyetemen diplomdzott filozofidbol, majd
ugyanitt szobrdsz végzettséget is szerzett. Doktori fokozatdt
a CUNY The Graduate Centerben filozofiabol szerezte.
Jelenleg a New Hampshire Egyetem (Manchester, USA)
oktatoja. Kutatdsi tertiletei a filozofia és a miivészetek kap-
csolata, a kognitiv tudomdny és a testiesiilt megértés kér-
dései. Szobraszként is aktiv, miiveit egyetemi kampuszo-
kon ¢s galéridkban allitottdk ki, a Yale Egyetemen ¢nallo
kidllitasa is volt. Kdnyve: Attentional Engines: A perceptual
Theory of Art. Oxford University Press, 2019.

SmitH, TiM J.

A Centre for Brain and Cognitive Development
(Birkbeck, University of London) kognitivpszicholdgia-
professzora. Fo kutatasi tertilete a naturalis kognicié az
audiovizudlis médiaban (tv, film, videojatékok), illetve
annak megértése, hogyan formalja a média a fejléddésben
1évd emberi agyat. Kutatdsai sordn kilonféle technikdkat
alkalmaz: viselkedést vizsgdlo kisérletek, kognitiv/szdmi-
togépes modellezés, elektrofiziologia és kvalitativ modsze-
rek. A szemkovetésvizsgalat specialistdja. Konzultdnsként
kozremitkodott médiaszervezetek (Dreamworks, AMPAS,
BFI) munkdjdban, részt vett tudomanyos kutatdson ala-
puld szoftverek fejlesztésében ADHD (figyelemhianyos
hiperaktivitiszavar) és ASD (autizmus spektrum beteg-
ség) kapcsdn. Pszichologiai és filmes szakfolyoiratokban
egyardnt jelennek meg tanulmanyai.

SzaBO EszTER DORA

1994-ben sziletett Szolnokon. Jelenleg az ELTE Pszicho-
logiai Intézetében tandrsegéd, a doktori disszerticidjan
dolgozik. Fo kutatssi tertilete a vizualis kategorizacio, de
érdeklodési korébe tartozik minden, ami vizudlis és/vagy
narrativ, igy a filmek is.



TaN, Ep S.

Az Amszterdam University Szocioldgiai és Viselkedéstu-
domadnyi Kardanak professzora. A filmnézés folyamatdban
mitkodod érzelmek és kongnicié témakorében publikal,
kiilonbozd egyetemek média- és muvészeti tanszékein
oktatott. Fo érdeklodési tertiletei: a belemertilés élménye
filmnézés kozben, morilis bevonodds, a mufaji katego-
rizalds, a szorakoztatd média Uj lehetdségei. Konyve:
Emotion and the Structure of Narrative Film: Film as an

Emotion Machine (Routledge, 1996).

TURY MELINDA

1994-ben sziiletett Székesfehérvaron. 2020-ban diploma-
zott a Szegedi Tudomanyegyetemen amerikanisztika mes-
terszakon. Alap- és mesterszakos hallgatoként & érdek-
lodési tertiletei az amerikai irodalom ¢és kultira, a kom-
paratisztika, az adaptcio és az intermedialitis voltak. A
Metropolisban 2020 6ta jelennek meg filmes forditasai.



I Metropolis hivatkozasi rendid

P

Kérjiik minden szerzénket és forditénkat e hivatkozési rend betartéséra.

1. BIBLIOGRAFIAI ADATOK
A. Folyéirat esetén:
Szerz8: Cim. Folyéiratcim évfolyam (év) Szam. Oldalszam.
Pl. Polan, Dana: Cinéma 1: L’Image-mouvement. Film Quaterly 18 (1984) no. 1. pp. 50-52.
Kiilfoldi szerz6 esetén a vezetéknév all elsl: Deleuze, Gilles.
Osszevont szémok esetén a no. 1. helyett nos. 1-2. ll.
Ha az évfolyambdl és a szambdl nem deriil ki egyértelmtien a megjelenés idépontja (hénap, évszak), akkor azt a zaréje-
len beliil kell jelezni: Reader, Keith: The Scene of Action is Different. Screen 28 (Summer 1987) no. 3. pp. 98-102.
Ha a folyéirat nem jeloli meg az évfolyamot, hanem folytonosan szdmozza az egyes szamokat, akkor az évfolyam értelem-
szer(ien kimarad: Deleuze, Gilles: Fragment d’un texte inédit. Cahiers du cinéma (Déc. 1995) no. 497. p. 28.
Napilap esetén az évfolyam és a szdm megjeldlése nem sziikséges, a kiadas ddtuma a zardjelben szerepel: Daney, Serge:
Nos amies les images. Libération (1983. 10. 03.) p. 31.
B. Konyv esetén:
Szerz8: Cim. Varos: Kiadd, évszam.
Pl. Buydens, M.: Sahara, Uesthétique de Gilles Deleuze. Paris: Vrin, 1990.
Kilfoldi szerz8 esetén a vezetéknév all elsl: Deleuze, Gilles.
Tobbkotetes m esetén a koteteket romai szamokkal jeloljiik, a kotet sz6 vagy annak barmilyen nyelvd roviditése (Vol,
Tom) nélkiil. Nichols, Bill (ed.): Movies and Methods. II. Berkeley: University of California Press, 1985.
C. Tanulminykétet esetén:
Szerz8: Cim. In: Szerkeszt6 (ed.): Kotetcim. Varos: Kiadd, évszam. Oldalszam.
Pl.: Bogue, Ronald: Wird, Image and Sound. In: Bogue (ed.): Mimesis in Contemporary Theory. Philadelphia: John
Benjamins, 1991. pp. 77-97.
Kiilfsldi szerzs, fordité vagy szerkeszts esetén a vezetéknév 4all elsl: Deleuze, Gilles.
Ha egy kotetnek tobb szerkesztGje van, akkor (ed.) helyett (eds.) all. Pl. May, Todd: Difference and Unity in Gilles
Deleuze. In: Boundas, Constantin — Olkowski, Dorothea (eds.): Deleuze and the Theater of Philosophy. New
York—London: Routledge, 1994. pp. 33-50.

2. SZOVEGKOZI HIVATKOZASOK

Az idézett szovegek idézjel kozott, kurzivalva jelennek meg, a f6szdveggel folytatélagosan (tehat nincs Gj sor és szitkebb
margd). A cimeket (filmcfmek, kényvek) idézsjel nélkiil kérjiik kurzivalni. Az idézett szdvegek helyét minden eset-
ben lébjegyzetben (nem a fGszovegben) kérjiik megjeldlni, feltiintetve az idézet oldalszamat, valamint a forditot.

Pl. Godard, Jean-Luc: Introduction & une (véritable) histoire du cinéma. Paris: Albatros, 1980. Magyarul 1d. Bevezetés egy (valé-
di) filmtorténetbe. (ford. Pacskovszky Zsolt) Metropolis 1(1997) no. 1. pp. 38-44. id. h. p. 38.

A szovegben korabban mar hivatkozott kdnyvészeti adatoknal az Gjboli hivatkozas esetében csak a szerzd vezetéknevét,
a f6cimet, illetve az oldalszamot kell feltiintetni.

A roviditések mindig kisbettivel dllnak: cf., ibid., pp. stb. Kivétel: In:. Az oldalszamokat és a kordbban feltiintetett
konyvekre a hivatkozast a bevett latin roviditésekkel jeloljiik: ibid., t5bb oldal esetén pp. 45—46., egy oldal esetén p. 4.

Ha egy szoveg kordbban megjelent magyarul, akkor azt a magyar szoveget kell idézni, kivéve ha a szerzé nyomds okkal

hasznélja a sajét forditasat. A magyar kiad4s adatait ebben az esetben is kérjiik a fordité nevével egyiitt feltiintetni.

A hi4nyos hivatkozasokat kénytelenek vagyunk kihagyni.
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